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Nr 206.

Av herrar Rahmn och Norman, om dtgdrder for beredande av
okad trygghet dt ensamt boende ldrarinnor.

I Bostéllsordningen for lirarpersonalen vid folk- och smaskolor, Svensk
Forfattningssamling nr 792/1918 samt 999/1937, heter det i § 4: 4:

»Déar bostad, avsedd for ensamt boende ldrarinna, har ett avskilt lige,
bor skoldistriktet lita sig angeldget vara att genom sirskilda &tgirder be-
reda ldrarinnan trygghet i tjinstebostaden, antingen genom att utdver det
stadgade antalet rum i bostadshuset &t lirarinnan upplita ytterligare ett i
forbindelse med de Ovriga rummen stiende boningsrum, tjinligt till upp-
latelse &t anhérig eller annan limplig person, eller ock genom andra &nda-
malsenliga anordningar.»

Stadgandet torde fa anses ha tilllkommit med anledning av den skri-
velse som 1914 Ars riksdag avlit till Kungl. Maj:t, i vilken skrivelse riks-
dagen i underdanighet anhéll »att Kungl. Maj:t ticktes genom bestimmel-
ser, som kunde befinnas limpliga, vidtaga Atgérder fér beredande av okad
trygghet at de folk- och sméskolldrarinnor, som hava sin bostad i ensamt
liggande skolhus». Sedan rikets domkapitel och linsstyrelser samt statens
folkskoleinspektérer beretts tillfille att avgiva yttranden 6ver denna riksda-
gens skrivelse — i dessa yttranden framholls i allmiinhet med styrka, att
den av riksdagen sdlunda framfoérda angeligenheten madste anses vara i
hog grad behjirtansvird och att Atgirder i den av riksdagen antydda
riktningen vore av behovet synnerligen pakallade — anbefallde Kungl.
Maj:t kungl. folkskoledverstyrelsen att dels tlll Kungl. Maj:t inkomma med
forslag till nya eller indrade bestimmelser i folkskolestadgan, vilka kunde
foranledas av riksdagens ovanberérda skrivelse och vad i Ovrigt i detta
drende forekommit, dels att med ledning av den forebragta utredningen hos
vederborande folkskoleinspektorer, skolrdd och skolstyrelser inskirpa nod-
viindigheten av att sddana atgirder fér frimjande av det i riksdagens skri-
velse angivna syftet, som skoldistrikten enligt da gillande foreskrifter kun-
de anses vara skyldiga vidtaga, bleve utan drdjsmal verkstidllda, men dir-
vid tillika giva ndmnda skolmyndigheter anvisning 4 andra anordnjingar,
som kunde vara limpade att befordra samma syfte.

Sistndmnda uppdrag fullgjorde kungl. folkskoledverstyrelsen genom ett
cirkulir i december 1916 till skolrdden »angéende atgirder fér beredande
av dkad trygghet At ensamt boende lirarinnor»>. Overstyrelsen anser sig i
delta cirkulir forst hora erinra, »hurusom den i férfattningsvig redan giv-
na bhestammelsen, att folkskolans och sméaskolans lirare och lirarinnor skola
av vederborande skoldistrikt forses med tjanlig bostad, med allt skil kan
anses i sig inbegripa forpliktelser for skoldistrikten att draga fiérsorg dar-
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om, att bostider, som upplatas 4 sagda lirare och ldrarinnor, dro sa be-
lagna och i 6vrigt si beskaffade, att de tillférsikra dem sddan trygghet,
som i riksdagens skrivelse avses».

Trots detta anser Overstyrelsen, att det icke torde behdvas nagon ingéden-
de utredning for att pavisa »det ofrankomliga behovet av spnara och kraf-
tiga atgarder for beredande av skydd at lararinnor, som hava sin bostad
i avskilt liggande skolhus». Den fortsitter:

>Om detta behov hava allbekanta hindelser, vilka upprort befolkningen
i hela vart land, savil tidigare vid skilda tillfillen som helt nyligen pa ett
ohyggligt satt, givit den eftertryckligaste paminnelse. Det kan ej rdda mer
in en mening om samhallets plikt att s langt som mdojligt bereda verksamt
skydd at kvinnor, vilka pa grund av sin girning i det allmiinnas tjdnst dro
tvingade att leva under férhallanden, som utsidtta dem f6r stora faror, ja,
till och med for den svaraste krankning, som kan drabba en kvinna. Visser-
ligen kan det sigas, att sidana mot lirarinnor begingna valdsdid, pa vilka
tanken hir nirmast fores, lyckligtvis dro sillsynta. Det férhallandet, att sa-
dana férekomma och att faran foreligger, innebér dock i och for sig ett av-
gorande skal for att sa betryggande skyddsatgirder som mojligt béra vid-
tagas. Dartill kommer, att blotta medvetandet om faran helt naturligt fyller
alla dessa lararinnor, som bo ensamma och avskilda, med stindig oro och
ingslan. Darigenom icke blott fororsakas dem svart personligt lidande, utan
dédrigenom siittas de ofta ur stand att med tillrickliga krafter och med den
sinnesro och det lugn, som kréves, utféra det betydelsefulla arbete samhéllet
anfortrott dem. De atgirder, om vilka har ar fraga, pakallas dirfor icke
endast av en tillb6rlig hidnsyn till lararinnans personliga trygghet utan jam-
vial av omsorgen om de barn, som hon ir satt att undervisa.»

Cirkulédret slutar med att kraftigt framhalla nédvéndigheten av att skol-
distrikten sorgfilligt verka for att alla sidana atgirder triffas, som kunna
tillférsdkra de inom skoldistrikiet anstidllda lararinnorna all den trygghet,
som for deras personer och deras arbete erfordras.

Man har anledning antaga, att forhdllandena blivit annorlunda och bittre
under de tjugo ar, som forflutit, sedan Overstyrelsens ovanberorda cirkuldr
utsindes till skoldistrikten. De forbitirade kommunikationerna pa den sven-
ska landsbygden torde t. ex. ha brutit mycket av 6demarksisoleringen. Nu-
mera torde man vil nédppeligen behéva rékna med att en sidan ohygglig
hiindelse skall behéva intriffa som den, vilken utspelades i Stockholms skér-
gard for ett antal ar sedan, di en nyutexaminerad négot lytt folkskolldrarin-
na under sin forsta tjinstgéringstermin isolerades under flera dygn till f6ljd
av hiftiga snofall och dirunder adrog sig en sinnessjukdom. Alltfort hin-
der det dock, att ensamt boende lararinnor bli utsatta fér hemfridsbroit. 1
Norrtilje Tidning for den 15 oktober 1937 lédses bl. a. i ett referat av ritte-
gangsforhandlingarna vid Mellersta Roslags hiradsriitt féljande skildring av
ett sadant hemfridshrott, som intréffade sistlidne host. »Polisrapporten hade
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att beriitta att den tilltalade vid halv 7-tiden pa kvillen kommit in pa gar-
den till det nigot ensamt liggande skolhuset invid vigen, ropat och sagt att
han skulle skjuta lirarinnan och i en timmes tid med kraftiga sparkar at-
tackerat dorren, som liararinnan och hennes hembitride i sista stund lyc-
kats stinga for den vildsamme besokaren.» Enligt vad vi inhdmtat, sakna-
de ldararinnan telefon.

Aven om man alltsi torde kunna rikna med att férhallandena i méinga
avseenden forbattrats, kvarstar #innu med oférminskad styrka behovet av
atgarder for att i gérligaste man forsoka skydda ldrarinnorna mot den
angestkinsla med dirav foljande neuroser som helt naturligt litt maste folja
av att en ensam kvinna nédgas bo ensam i ett avsides beliget skolhus. Att
dessa neuroser i stor utstrickning foérekomma bland ensamt boende lira-
rinnor ar ostridigt, och att de mycket ofta ha sin rot i isoleringen frin ytter-
virlden torde vara svart att jiva. I en artikel i tidskriften Tiden, refererad
i Svensk Lirartidning nr 7/1937, publicerade ordféranden i statens pensions-
anstalt, ledamoten av riksdagens férsta kammare, Olof Olsson, en av honom
verkstilld undersokning rorande de férhéllanden under vilka ett stort antal
lararinnor vid sméskolor och mindre folkskolor utfért och utféra sin gir-
ning och limnar dirvid uppgifter, som visa, hur skrimmande ofta lirarin-
nor psykiskt brutits ner av denna isolering.

Av sagda referat framgar, att under aren 1920—1929 sammanlagt 1 976
sméskollirarinnor pensionerades i vért land. Av dessa hade icke mindre 4n
174 eller niarmare 10 procent fortidspensionerats pa grund av sinnessjuk-
dom eller nervsjukdomar. Det vore en uppenbar overdrift att pasta, att alla
dessa fall av sidan sjukdom hinfora sig till beligenheten av deras tjinste-
bostad. Forfattaren siger att »dven om nevrastenien ibland leder sitt ur-
sprung ur killor langt borta fran bostaden och skollokalen, dr det likval
dven hiar merendels si, som en likare siger, att den 'utvecklas, {ixeras och
stegras’ genom bedrovligheten hos dessa bostider». Men pé ett annat stille
sager forfattaren:

»Det finnes nigonting i de sinnessjukas kapitel —— ett sirdrag eller vad
man vill — som ir starkt framiridande och som uppenbarligen spelar en
odesdiger roll: det ir isoleringen, ensamheten. Det dr fortfarande hir som i
friga om de nervsjuka: det ar daliga bostider och hirda villkor — arbetet
ar tungt, men ensamheten tycks vara tyngre.»

Sammanfattningsvis siiger han bl. a. féljande, som vi tillita oss anféra
timligen fullstindigt, dar{or att det — fAven om det anvisar andra vagar én
de, vi hir niirmast tinkt oss — likvill vitinar om samma grundsyn pa ifraga-
varande problem:

»Det #r angeliget, att man sOker gdra nagot {6r alt bryta isoleringen
kring dem av landsbygdens lirarinnor, som bor avsides. Det hiinder, att
de ofta linga tider ér avstingda {ran umginge med andra fn skolbarn och
ait de plagas av en ensamhetskiinsla som inte sa siillan glider over i pinande
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ingslan. Och denna senare dr vil motiverad. Jag gick en dag igenom en
korrespondens mellan en av pensionsanstaltens tjinstemin och en virm-
landslirarinna, som led av nevrasteni och s6kte fortidspension. Under hen-
nes forsok att bringa reda i sina tjdnstgoringstider kom det som ett apropos
att ’orsaken varfoér jag slutade (i N. F.-skoga) var, att jag blev si skrimd:
en natt springdes fonstret till mitt sovrum och jag blev sa forddrvaskramd och
var sjuk av detta en lang tid’. Ja, det ir si, att nattliga overfall, forsok att
bryta sig in sdvil som valdtiktsférsék inte dr nigonting, som hinder nigon
sillsynt gang under artiondenas lopp, och det ir heller ingenting, som av-
virjes genom den dir fortriffliga hunden, som folk trodde pi foér nigra
ar sedan. Vad som behdvs ir, att staten trider till med en penning, en-
sittartilligg — eller vad det bor kallas — som gor det mojligt for lararin-
nan att ha en medhjilperska hos sig i hemmet.»

Om enighet alltsa torde kunna rida diarom, att samhillets intresse kraver,
att de personer, som &dro satta att fostra det uppviixande sliktet, fa utféra
detta sitt arbete under gynnsammast méjliga betingelser, och att det aldrig
kan ligga i samma sambhilles intresse, vare sig med hinsyn till arbetsresul-
tat eller ur krasst ekonomiska synpunkter, att man riskerar att befattnings-
havare andligen nedbrytas, torde det icke stilla sig lika ldtt att anvisa de
utvigar, som sti till buds fér vinnande av sagda syfte. I sitt ovanberérda,
hir i vissa delar refererade cirkuldr, ger Gverstyrelsen en del anvisningar
om hur tjinstebostaden skall forliggas inom skolhuset, om dessas férseende
med limpliga sdkerhetsanordningar, om eventuellt inrittande inom skolhuset
av bostadsrum for husassistent, stiderska eller dylikt. Fransett att det ur
ekonomiska synpunkter, vilket &verstyrelsen mycket riktigt anméirker, torde
stota pa svarigheter fér t. ex. en smaskollirarinna, som, utom fér hennes
forhallanden dryga studieskulder, har anhériga att forsorja, att avlona ett
hembitride eller en hjilpflicka, torde det vil i allméinhet foérhalla sig s,
att man pa denna vig endast delvis kan na fram till 6kad irygghet at en-
samboende liararinnor. Redan befintliga bostider kunna icke utan stora
kostnader for det allménna oméndras, gamla avsides liggande skolhus kunna
icke utan vidare slopas, vare sig av ekonomiska skil eller med hinsyn till
barnens skolvigar.

Ett av de medel, som da erbjuder sig, di det giller Astadkommandet av
denna o6kade trygghet, och som 6verstyrelsen i sitt cirkulir dven omnimner,
dr inledandet av telefon i tjinstebostaden.

Mahiénda vill det férefalla — icke minst med tanke pi den ldnereglering
som riksdagen sistlidna ar beviljade at folkskolans personal — som om
inledandet av telefon i tjinstebostad kunde vara en angeligenhet, som nir-
mast borde ankomma pa den enskilde tjinsteinnehavaren. Emellertid maste
hiarvid anmaérkas, att det hir dr frdga om telefonanliggningar till mycket
avsides beligna skolhus, dit kostnaderna for framdragandet av ledningar
dro mycket betydande.
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D4 man har anledning antaga, att kungl. telegrafstyrelsen av principiella
skiil icke kan befinnas villig bevilja nedsittningar i géllande taxor f6ér fram-
dragande och bekostande av erforderliga telefonledningar, men det hir torde
gilla ett samhillsintresse av betydande riickvidd, forefaller det som om den
enda utvigen vore, att riksdagen érligen stiilide ett visst belopp till Kungl.
Maj:ts forfogande for att av t. ex. kungl. skoloverstyrelsen anviindas till
att — efter sirskild provning i varje enskilt fall — helt eller delvis bestrida
kostnaderna for framdragande av telefonledningar till ensamt beldgna skol-
hus.

D4 det emellertid tilliventyrs skulle kunna yppa sig svarigheter att be-
déma de konsekvenser, som eventuellt skulle kunna tidnkas uppsti av ett
dylikt riksdagens beslut, och det dessutom torde vara svirt att nu bedéma
storleken av det belopp, som for detta dndamal kunde befinnas erforderligt,
torde det béra ankomma pa Kungl. Maj:t att féranstalta om nirmare ut-
redning av dessa forhéllanden och vidtaga de atgérder eller framligga de
forslag, vartill utredningen kan giva anledning. Dirvid béra givetvis dven
andra utviigar, sisom t. ex. riksdagsman Olof Olssons hir ovan refererade
forslag om s. k. ensittartilligg, provas for vinnande av det syfte, som fin-
nes angivet i riksdagens forberdrda skrivelse i detta drende av ar 1914.

Med anledning av vad ovan anforts f& undertecknade hemstélla, att riks-
dagen matte besluta,

att ing4 till Kungl. Maj:t med en underdinig hemstillan,
att det ticktes Kungl. Maj:t féranstalta om utredning om
vidtagande av Atgiirder i syfte att bereda Okad trygghet at
ensamt boende lirarinnor med sirskilt beaktande av majlig-
heten till statsbidrag for framdragande av telefonledningar
till sagda ldrarinnors tjanstebostider.

Stockholm den 23 januari 1938.

Gdosta Rahmn. David Norman.



