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Nr 280.

Av herr Jacobson, angdende dstadkommande av okad
konsumtion av fdrsk svensk frukt 1 Norrland m. m.

Under medicinalstyrelsens dverinseende pagick under aren 1929—1931 en
socialhygienisk undersdkning i de tvenne nordligaste linen. Undersok-
ningens nirmast liggande uppgift var att soka utreda sambandet mellan i
stora trakter av dessa lin forefintliga brister i kosthallningen och vissa sjuk-
liga tillstind, som syntes vara talrikare forekommande darstides dn i syd-
ligare delar av landet.

Strax efter det frigan upptagits till overvigande inom medicinalstyrelsen
vicktes en storre allminhets uppmirksamhet pa hilsovirdsforhallandena i
Norrland genom en del tidningsartiklar, vari den totala avsaknaden i vissa
trakter av Norrland av firsk frukt och gronsaker patalades. Man hade
nimligen skil misstinka, att brist pi vissa nodvindiga vitaminer forelig,
vilket dven den utforda undersokningen till fullo idagalade.

Vid den pressdiskussion, som foljde, sedan undersokningen publicerats,
gjorde vira mest framstdende niringsfysiologer gillande, att ddrest de pa-
talade missforhallandena skulle kunna avhjilpas, vore en okad konsumtion
av frukt och grénsaker oundgingligen nodvindig. Norrlindska likare och
hush&llningssillskap samt icke minst pressen ha under de senaste dren be-
drivit en sidan propaganda.

Aven om man med tillfredsstillelse kan konstatera, att en kraftig steg-
ring av fruktkonsumtionen numera iigt rum, finnas dock stora 6dmarksom-
vaden inom Lappmarken, varest firsk frukt fortfarande icke konsumeras i
nagon nimnvird grad. Orsaken dirtill &r givetvis i frimsta rummet den i
allminhet radande fattigdomen, men en icke ovisentlig anledning ar nog att
soka i de till synes onédigt hoga fraktsatser, som av jirnvigsstyrelsen till-
limpas & firsk frukt. Denna har ju hinforts till en hég tariff, som i avse-
vird grad fordyrar nimnda vara i synnerhet under den kallare irstiden, di
varmvagnsfrakt maste tillimpas, vilket betyder ett extra tilligg med ej mindre
an 50 procent pd den forut hoga fraktsatsen.

Att statsmakterna insett den stora roll, som en #kad fruktkonsumtion i
Norrland innebir, framgir bland annat av den tilldelning av denna vara,
som kom Norrland och icke minst édebygderna till godo i slutet av sist-
forflatna ar. Dock tror jag, att statsmakterna skulle pd ett annu mera
effektivt sitt bidraga till en okning av den fortfarande ringa fruktkon-
sumtionen i Lappmarken genom en nedsittning av de nu gillande jirn-
vigstaxorna for firsk frukt till samtliga jirnvigsstationer efter inlandsbanan
i Lappmarken.
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Jag tilldter mig darfor hemstilla,

att riksdagen méitte i skrivelse till Kungl. Maj:t anhalla om -
utredning roérande dels de atgirder, som bora vidtagas for att
ernd en Okad konsumtion av firsk, svensk frukt i Norrland,
dels ock kostnaderna for en fraktnedsittning for frukt till in-
landsbanestationerna i Lappmarken.

Stockholm den 23 januari 1937.
Uddo R. Jacobson.



