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Nr 3.
Ankom till riksdagens kansli den 4 april 1935 kl. 2 e. m.

Andra kammarens a nd r a tillfdlliga utskotts utldtande, nr 3, an-
gdende vdckt motion angdende dtgdrder fér anldggning

av badinrdttningar d landsbygden.

I en inom riksdagens andra kammare véckt, till dess andra tillfilliga ut- Motionen.
skott hinvisad motion, nr 80, har herr Elmroth hemstillt, att riksdagen
ville besluta i skrivelse till Kungl. Maj:t anhilla om utredning och férslag
i sidant avseende, som motionen kunde giva anledning till.

Motioniren har, under framhéllande av att landsbygdens badforhéillanden
lamnade atskilligt 6vrigt att 6nska, ifrdgasatt statsmakternas direkta med-
verkan foér beredande av 6kade badmojligheter. Motionéren har i forsta hand
tinkt pa inrdttandet av mindre badinrittningar, nirmast i form av badstu-
bad vid storre gardar och arbetsplaiser, dvensom limnat férslag till finan-
sieringen av badinrittningarnas inrittande genom bidrag fran det allminnas
sida och av deras drift divensom till nédig kontroll genom hilsovardsnimnd,
lakare eller sjukskéterska o. s. v.

Framstillningar i enahanda syfte hava redan tidigare varit foremél for Riksdagens
riksdagens prévning. I detta sammanhang vill utskottet erinra om frigans ﬁﬁ?sltgllg_
behandling vid 1918 ars riksdag.

I motion I: 121 hemstillde herr von Koch, »att riksdagen métte besluta
att i skrivelse till Kungl. Maj:t anhdlla, att Kungl. Maj:t mitte taga un-
der Overvigande och for riksdagen framligga forslag om vilka atgirder,
som fran statens sida bora vidtagas fér att i storre befolkningscentra sé-

vil som 4 landsbygden befrimja och kontrollera tillkomsten av badanstalter
for allminheten, samt hur i samband hirmed en rationell simundervisning
skall kunna ordnas>.

1 motion II: 249 hemstillde herr Zander, »att riksdagen i skrivelse till
Kungl. Maj:t anhidller om utredning av pa vilket sitt, genom statsmakter-
nas stod eller eljes, kan fér upphjilpande av den allminna folkhygienen
beredas befolkningen pi landet tillfille att varmbada, och att Kungl. Maj:t
ville vidtaga de atgirder, denna utredning kan féranleda».

Andra kammarens andra tillfilliga utskott bitridde i sitt utlitande nr 8
vad férsta kammarens andra tillfiilliga utskott i sitt utlitande nr 5 an-
fort, varefter riksdagen med bifall till motionen hos Kungl. Maj:t i skri-
velse nr 160 anholl om utredning, huruvida och i vad mén atgéirder fran
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statens sida kunde vidtagas for att 4 landsbygden och sirskilt i stérre be-
folkningsscentra befrimja tillkomsten av badanstalter.

Over ifrigavarande bada motioner hade socialstyrelsen avgivit utlitande.
Styrelsen ansag ordnandet av det kommunala badvisendet vara en kommu-
ners och landstingens angeligenhet. Statens medverkan hirutinnan borde
huvudsakligen inriktas pi upplysningsverksamhet och inskrinkas till att
vara ledande och kontrollerande. Denna principiella stindpunkt intogs jam-
vil av utskottet och dirmed dven av riksdagen.

Over den nu till behandling féreliggande motionen har utskottet i veder-
bérlig ordning inhémtat utlitanden fran medicinalstyrelsen, socialstyrelsen
och pensionsstyrelsen, varjimte utskottet berett Svenska foéreningen for
folkbad, Svenska réda korset och Svenska gymnastikférbundet tillfille att
inkomma med yttranden i fragan. Den silunda sammanbragta utredningen
aterfinnes sdsom bilagor (A—F) till detta utlitande. Utskottet skall hiir ne-
dan i allra stérsta korthet limna ett sammandrag av innehallet i de av-
givna yttrandena.

Medicinalstyrelsen instimmer i motionens syfte och har dirjimte fram-
hallit vikten av att atgirder for ordnandet av biittre badférhallanden pa
landsbygden borde avse jimvil beredande av 6kade mojligheter till bad
dven i hemmen, eventuellt med anlitande fér sistnimnda syfte av medel for
arbetsloshetens bekimpande.

Socialstyrelsen erinrar om sitt ovanberérda &r 1918 avgivna utlitande
och framhoéll, att den nu féreliggande motionen syntes i allt visentligt till
sitt syfte Overensstimma med den ar 1918 viickta motionen, och att nigot
torhallande, som skulle motivera ett fringdende av den instidllning stats-
makterna redan intagit till sporsmalet, icke syntes socialstyrelsen hava in-
tratt.

Under erinran om att den under tidigare ar livligt omhuldade badseden
under 1800-talet praktiskt upphort men Ater fatt visst stéd genom 1918 Aars
rikdagsskrivelse framhéller pensionsstyrelsen badningens stora betydelse for
forebyggande av invaliditet och héjande av folkhilsan. PA grund av denna
trigas stora ekonomiska vikt fér folkpensioneringen hade styrelsen erhallit
Kungl. Maj:ts tillstind att i viss begrinsad omfattning anviinda medel ur
pensionsfonden for atgiarder av hir ifrigavarande art. For niirvarande hade
sddana anslag limnats till uppférandet av éver 300 badstugor i olika delar '
av landet med sammanlagt c:a 760 000 kronor, varvid anslagen hinférde
sig till anliggningar med en anskaffningskostnad i regel av 3 000—9 000
kronor pr styck samt med belopp motsvarande halva kostnaden, dock hogst
2000 kronor. Vederbérande kommun hade mist garantera anliggningens
skotsel under minst 10 &r, jimte fria bad at skolbarn m. m. Badtypen vore
i regel badstubad, dock férekomme dven karbad. Styrelsen hiinvisade till
férhédllandena i Finland, diir praktiskt taget varje gard pa landet figde bad-
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stu. Lampligt organ for propaganda borde upprittas i form av nigon for-
ening. Styrelsen hinvisade till Svenska foreningen for folkbad och dess kon-
sulentverksamhet, med vilken styrelsen etablerat samarbete. Denna for-
ening hade erhallit lotterimedel, varmed grundats en s. k. folkbadsfond for
limnande av lan. Styrelsen, som fann hittills vidtagna atgiirder otillrick-
liga for det i motionen angivna syftet, tillstyrkte utredningen.

Svenska foreningen for folkbad instimde med pensionsstyrelsen och fram- Svenska
holl vikten av en tryggad ekonomisk grundval fér badpropagandan. Arbe-f{-;;re;;','i%i';.
tet hirmed borde emellertid fortfarande inrikta sig pa enskilt initiativ och an-
passa byggnadsverksamheten efter befolkningens Okade forstaelse for bad-
frigan. Ortsbefolkningens medverkan borde kriivas genom garantier for ve-

derboérande anldggnings skotsel.

Genom anslag fran Svenska roda korset hade under senare tid tillkom- Svenska

mit ett 50-tal badinrittningar, i flertalet fall forlagda till byar eller enstakaft0da Korset.
gardar och av en i regel mindre typ 4n den genom pensionsstyrelsens be-
medling byggda. Stark decentralisering forordas med hinsyn till vart lands
glesa bebyggelse. Badfragan borde tagas under overviigande vid ny- och
ombyggnad av skolhus och mejerier. En billig, flyttbar badstu, avsedd att
kringforas pa lastbil, och betingande en ungefirlig anskaffningskostnad av
1 500 kronor vore under utprévning av foreningen. Nirmast vore denna typ
avsedd foér propaganda. Da pensionsstyrelsen foretridesvis stoder grundan-
det av bad av storre typ i samband med skolor, skulle flertalet av de bad-
husanliggningar, motioniren huvudsakligen Asyftar, vara i behov av offent-
ligt understod i annan form. Foreningen ansig, att motionens syfte borde
tillmétesgds i sd motto, att riksdagen beslutar att i skrivelse till Kungl.
Maj:t anhilla om utredning och férslag till statsunderstéd i enlighet med
motiondrens forslag men att anslagen tills vidare endast skulle avse anord-
nande av forsoks- eller modellanliggningar pa landsbygden av badinritt-
ningar till ett begrinsat antal. Dessa syntes bora limpligt fordelas pa olika
trakter i syfte att darigenom bittre utréna och befordra befolkningens lust
till bad samt tjina som forebilder fér nya liknande anliggningar i samma
trakt.

Svenska gymnastikforbundet har bland nyare sociala arbetsuppgifter for spenska
den frivilliga gymnastiken upptagit badstupropaganda. Forbundet erinrar %:’;’;‘;ﬁi’t‘;
om den framgangsrika upplysningsverksamhet som bedrivits med Tirna
folkhogskola som utgdngspunkt och som redan resulterat i 6ver 400 bad-
stur pa senaste aren, huvudsakligen i Vistmanland, dirniist i Séderman-
land. Nagot statsunderstdd har denna verksamhet icke atnjutit. Férbundet
bitrader avgjort synpunkten, att flera sma badstur éro att féredraga fram-
for en enda storre. Di i Sverige 6ver 100 miljoner kronor frligen nedlig-
gas pi sjukviardande verksamhet, borde ndgot ignas dven denna uppgift
till forckommande av ohillsa och arbetsoduglighet. Forbundet hemstiiller,
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att vid eventuellt bifall till framstillningen dess egen erfarenhet matte ut-
nyttjas.

For egen del far utskottet anfora féljande:

Enligt uppgift i ett 6ver motionen avgivet yttrande utgivas fér nirva-
rande i virt land Over etthundra miljoner kronor arligen for sjukvard. Kunde
genom okat bruk av bad ett successivt hojande av folkhilsan och motstands-
kraften i allminhet mot sjukdom dessa kostnader for framtiden i nigon
man nedbringas, vore siledes redan ddrmed mycket vunnet. Men hirtill
maste laggas virdet av den hojning av den allminna kulturnividn hos be-
folkningen, som ett ¢kat intresse for och begagnande av renlighetsbad maéste
anses representera. Sasom i ett aberopat yttrande framhallits, leder ofta
personlig renlighet till 6kad férstaelse fér hygienens betydelse jamvéal i
ovrigt.

Utskottet kan fran denna utgingspunkt utan reservation ansluta sig till
motiondrens synpunkter pa betydelsen av en allmint omfattad badsed.

Visserligen har, sdsom socialstyrelsen pdpekat, en utredning frin det all-
ménnas sida av denna fraga verkstillts, men dels har den medfért endast
obetydliga praktiska resultat, dels har under senare ar ett alltmer stegrat
intresse fér kroppskulturens hojande och betydelse medfért stérre krav
pa effektiva atgirder for folkhygienens forbitirande. Utskottet utgar dir-
for liksom motionédren fran att ytterligare positiva atgirder fran det all-
ménnas sida bora vidtagas, iven om ekonomiska uppoffringar fér dndama-
let maste ske.

Huru dessa hjilpatgirder nirmare skola gestaltas for att med minsta kost-
nad limna bista resultat, kan givetvis icke angivas i detta sammanhang utan
maste bliva foremal f6r en nirmare undersékning.

Utskottet vill blott hir erinra om att flera riktlinjer redan angivits i de
ovan refererade yttrandena, exempelvis pensionsstyrelsens, som tagit sikte
pa storre bad i kombination med skolor, Svenska réda korsets och Svenska
gymnastikférbundets, som avse anskaffande av sm4, rent av flyttbara an-
liggningar for att didrigenom léittare vinna 6kad publikanslutning. Annu
andra uppslag lata sig vil tinka for att frimja syftet med motionen. En
viss forsiktighet med hinsyn till de framtida kostnaderna for ett stérre an-
tal badinrédttningar synes befogad.

Under framhéllande av det behjirtansviirda syftet med foreliggande mo-

tion samt under &beropande av de skil, som i de avgivna yttrandena och
hir ovan angivits, fir utskottet hemstilla,

att andra kammaren matte for sin del med bifall till £6-
religgande motion, nr 80, besluta att i skrivelse till KunglL
Maj:t anhalla om utredning och foérslag i friga om &tgiirder



Andra kammarens andra tillfdlliga utskotts utldtande Nr 3. 5

for beredande av okade mdjligheter till bad, sarskilt fér lant-
befolkningen.

Stockholm den 22 mars 1935.

Pa utskottets viignar:

ERNST AQVIST.

Nirvarande: herrar Aquist, Pettersson i Dahl*, Cruse, Hansson i Vinnisby, Hans-
son i Hond, Eriksson i Sandby* och Sefve.

* Ij nérvarande vid utlitandets justering.

Bilaga A.
Till Riksdagens andra kammares andra tillfdlliga utskott.

Kungl. Maj:t har anbefallt Medicinalstyrelsen att fére den 15 mars 1935
avgiva och till Utskottet dverlimna yttrande 6ver en inom kammaren vickt
motion, nr 80, angiende atgirder for anliggning av badinrittningar a lands-
bygden.

Med anledning hédrav far Medicinalstyrelsen anféra foljande.

Fran medlemmen av Medicinalstyrelsens vetenskapliga rad for veten-
skapsgrenen hygien, professorn G. Wirgin, har Styrelsen efter anmodan
mottagit yttrande den 4 mars 1935, vari, med uteslutande av ingressen, an-
fores.

»Hudens rening och vird genom lampliga bad synes icke blott vara ett
medel for héjande av det kroppsliga och andliga vilbefinnandet och dgnade
att forebygga sjukdomar, utan synes dven i manga fall, efter likarens an-
visningar, kunna bliva medel fér lindring av vissa kroppsliga kriampor. Det
foreliggande uppslaget att mojliggéra tillkomsten av nya badinrittningar
pa landsbygden synes mig déarfor vara att hilsa med glidje ur folkhilsans
synpunkt. Fér kvinnliga badgister och for édldre personer vore oOnskvirt
att vid dylika inréttningar funnes dtminstone ett badkar och anordning fér
virmning av badvatten.

Erfarenheten visar emellertid att kostnaden for badanliggningar i regel
icke kan amorteras och forrantas genom badavgifter, utan att bidrag fér deras
byggande erfordras frin staten eller enskilda. Kunde nigon lamplig utvig
féor finansieringen av nybyggnader for badinrittningar pa landsbygden
framga genom utredning, synes en sidana vara ur hygienisk synpunkt syn-
nerligen onskvérd.

Bad ir en verksam faktor dven for forbittrad bostadshygien. Kroppslig
renhet brukar nimligen medfora okat intresse fér snygghet och hygien i
bostaden, betridffande kldder, fodoimnen o. a. Om darfor statsmakterna,
som intressera sig for forbittring av de mindre bemedlades bostadsforhal-
landen pa landsbygden, moéjligen beviljat anslag hiirfér, borde medels ut-
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gaende ur samma anslag till anliggande av badinrédttningar pa landsbyg-
den kunna anses sta i god 6verensstimmelse med detta anslags syfte.

Anliggande av badinrittningar pa landsbygden skulle mdjligen dven na-
got bidraga till arbetsloshetens bekdmpande. Jag forestiller mig att de vill-
kor, under vilka staten bidragit med medel till byggande av idrottsplatser,
skulle i mycket vara tillimpliga 4ven pa en eventuell subventionering av
badhusanlidggningar pa landsbygden.

Motionen ifraga har antagligen remitterats dven till pensionsstyrelsen och
foreningen fér folkbad, varfor det héir icke torde vara behovligt soka limna
utredning om de atgirder, som hittills vidtagits i vart land pa folkbadan-
liggandets omride.

Som tillkomsten av en limplig organisatorisk form fér ordnande av finan-
sieringen av badinrittningar pa landsbygden synes mig vara av virde fran
hygienisk synpunkt, anser jag mig bora vordsamt foresla, att Medicinalsty-
relsen matte tillstyrka den av motioniren begirda utredningen.»

For egen del far Medicinalstyrelsen anfora foljande.

Kroppens renhallning genom tvagning och bad ir av utomordentligt stor
betydelse icke allenast for hélsan utan dven for kroppsligt och andligt vil-
befinnande. I var nu gillande hélsovardsstadga den 19 juni 1919 har fére-
skrifter om atgirder for tillgodoseende av renhallningen i allménhet givits
en framskjuten plats sasom grundliggande for det allmdnna hélsovardsarbe-
tet. Vad sirskilt angar kroppens renhillning har 1 och 35 §§ i stadgan
bland hilsovardsnidmnds allminna aligganden inférts uttryckliga bestim-
melser om att nimnden skall verka for att tillgang beredes till varmbad och
till bad i 6ppet vatten.

Medicinalstyrelsen har i sina arsberittelser for senare ar limnat redogo-
relse for de atgirder, som hirutinnan vidtagits, och framhallit, att intresset
for bad i allminhet synes vara i stigande. Sasom motioniren framhaller
har sérskilt ifriga om landsbygden initiativ till férbitirande av badméjlig-
heterna utgatt fran pensionsstyrelsen, svenska féreningen for folkbad och
jamvil svenska roda korset. Onskligt vore dock att dven fran det allménnas
sida verksamma atgéirder vidtoges for beredande sirskilt 4 landsbygden av
littare tillgang till bad under hela aret. Motiondren har dirvid haft sin upp-
mirksamhet riktad pa atgirder for anliggande av badinrittningar. Medici-
nalstyrelsen kan emellertid icke underlata att framhalla, att frigan om be-
redande av badmojligheter jaimvil i hemmen icke limnas helt asido.

Under aberopande av det ovan anférda far medicinalstyrelsen hemstilla
om bifall till motionen.

Stockholm den 14 mars 1935.
Pa Kungl. Medicinalstyrelsens vignar:

MAGNUS HERRLIN.
B. Grapengiesser.
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Bil. B.
Stockholm den 13 mars 1935.

Till Riksdagens andra kammares andra tillfdlliga utskott.

Genom beslut den 8 februari 1935 har Kungl. Maj:t pa framstéllning av
utskottet anbefallt socialstyrelsen avgiva och till utskottet 6verlimna yttran-
de over en inom riksdagens andra kammare vickt motion, nr 80, angdende
atgirder for anliggning av badinrattningar 4 landsbygden dvensom att till
socialdepartementet insinda avskrift av yttrandet.

I anledning hérav far styrelsen avgiva foljande yttrande.

Redan ar 1918 vicktes inom riksdagens férsta kammare en motion, nr
121, angdende statens medverkan i friga om atgérder for inrdittande av
badanstalter i storre befolkningscentra och & landsbygden m. m. Over denna
motion avgav styrelsen till riksdagens forsta kammares andra tillfalliga ut-
skott anbefallt yttrande den 9 mars 1918, och vad styrelsen dérvid anfort
synes i huvudsak gilla dven i friga om den nu foreliggande motionen.

I sitt berérda yttrande framholl styrelsen bl. a., att fragan om inrédttande
av erforderliga badanstalter maste i allt véisentligt anses vara ett kommunalt
problem och att statens medverkan pa omradet syntes bora inskridnkas till
en allmén ledning och tillsyn, déri inbegripet tillhandahallandet av erfor-
derliga ridd och upplysningar, uppgoérandet av limpliga normaltyper for
badhusanldggningar o. s. v. Att for dndamadlet parikna direkta bidrag av
statsmedel syntes styrelsen didremot icke kunna ifragaséttas annat &n mdoj-
ligen som en nddfallsutvig i sdrskilda undantagsfall samt i form av under-
stod for bedrivandet av upplysningsverksamhet om badets hygieniska bety-
delse m. m. Styrelsen uttalade dven 6nskvirdheten av att en forening bilda-
des med lokalorganisation i olika delar av landsorten och med syfte att
frimja intresset for bad hos alla samhillsklasser av vart folk. Tillaventyrs
kunde foreningen dven tillhandagd med radd och upplysningar av varje-
handa slag rérande badanstalts anliggning och skdtsel.

Enligt riksdagens skrivelse till Kungl. Maj:t den 27 april 1918 i dmnet
overensstimde riksdagens uppfattning i allt viisentligt med de i styrelsens
berérda yttrande gjorda uttalanden. I likhet med socialstyrelsen ansag sa-
lunda riksdagen, att ordnandet av det kommunala badvésendet borde vara
en kommunens och landstingets angeldgenhet och att statens medverkan
harutinnan huvudsakligen borde inriktas pa upplysningsverksamhet samt
inskrinkas till att vara ledande och kontrollerande.

Savitt socialstyrelsen har sig bekant, har sedermera icke heller bidrag av
statsmedel ldmnats for anliggning av badinriittningar, varom héir ar fraga.
Déremot har sidant bidrag for upplysningsverksamhet, varom ovan talats,
utgatt till Svenska foreningen for folkbad (tidigare benémnd Foreningen foér
folkbad).

Den nu foreliggande motionen synes i allt visentligt till sitt syfte 6verens-
stimma med den ar 1918 viickta motionen, och négra forhallanden, som
skulle motivera ett fringiacnde av den instdllning statsmakterna redan inta-
git till sporsmélet, synas socialstyrelsen icke hava intriitt.

GUNNAR HUSS.
Theofil Andersson.

Socialstyrelsen med ytirande 6ver en in-
om Riksdagens andra kammare vickt motlion, nr
80, angdcnde Aatgirder for anliggning av Dbadin-
rittningar 4 landsbygden.
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Bil. C: 1.

Till Riksdagens andra kammares andra tillfdlliga utskott.

Genom skrivelse den 8 februari 1935 har Kungl. Maj:t anbefallt pensions-
styrelsen att avgiva och till andra kammarens andra {illfilliga utskott 6ver-
lamna av utskottet begirt yttrande 6ver en inom samma kammare vickt
motion, nr 80, angiende atgirder f6r anliggning av badinrattningar & lands-
bygden. Med anledning hérav far pensionsstyrelsen anfora féljande.

Sidsom i motionen framhalles hava omfattande éatgirder i vart land vid-
tagits for hélsovardens forbittrande, och stora kostnader och omfattande
arbete hava dirvid nedlagts till forebyggande av sjukdomar och till héjande
av folkhilsan. Ej minst betydelsefull i detta hiinseende har den energiska
upplysningsverksamhet och propaganda varit, som striivat till att d4stadkom-
ma forstdelse och intresse for vérdet av personlig hygien och kroppskultur
i dess olika former. Sirskilt har idrotten bland det uppvixande sliktet
kommit att spela en stor roll till héjandet av det allminna hilsotillstandet i
landet, och vad betraffar badsedens aterupplivande i vart land hava dven
glidjande framsteg gjorts de senaste aren.

Svenska folket har en gang varit ett badande folk. Redan fran 1400-talet
och sedan hela tiden finda till langt fram pa 1700-talet fanns nira nog over-
allt pa svenska landsbygden i varje by och till och med vid varje gard en
badstuga, vari folket badade, atminstone en ging i veckan. Denna fér
folkets hiillsa sa utomordentligt betydelsefulla sed kom emellertid att si sma-
ningom férsvinna och under 1800-talet upphérde i stort sett vanan att bada
— bortsett frin sommartiden i 6ppet vatten — i praktiskt taget hela landet.

Under slutet av 1800-talet borjade man dock vakna till insikt om vad
denna tillbakagang i hygieniskt avseende betydde, och starka réster hojdes
tor vidtagande av atgirder till badsedens aterupplivande. Tiden var emeller-
tid dnnu icke mogen for handling. Forst ar 1918 blev pa sétt och vis en
direkt vindning till det bittre skonjbar. Vid 1918 ars riksdag vicktes motio-
ner i forsta kammaren av nuvarande kansliridet G. H. von Koch och i
andra kammaren av herr Albert Zander, i vilka motioner payrkades utred-
ning, huruvida och i vad mén atgirder fran statens sida kunde vidtagas for
att 4 landsbygden och siirskilt i stérre befolkningscentra fa till stand bad-
anstalter. Riksdagen beslét ocksa att till Kungl. Maj:t avlata skrivelse i
sddant syfte, i vilken skrivelse uppskattningen av badens betydelse klart
tillkinnagives. Ehuru riksdagens skrivelse #nnu ej lett till nagon direkt
atgird fran statsmakternas sida, kan man dock siga att fragan genom
ndmnda riksdagsskrivelse och uttalandena i riksdagen i samband med dess
tillkomst kommit in pa rétt spar och si att siiga fatt officiell sanktion.

De senaste tio aren hava att uppvisa en kraftig och malmedveten utveckling
pa hir ifrigavarande omrade. Styrelsen vill sirskilt framhalla pensions-
forsikringens andel i denna utveckling. Genom tillkomsten av den svenska
pensionsférsikringen och dess ledande organ pensionsstyrelsen uppstod ett
direkt intresse fran denna verksamhets sida att vidtaga sadana atgirder, som
kunde ténkas verka till férebyggande av fortidig invaliditet och for héjande
av folkhilsan. Det &r for pensionsférsikringen en ckonomiskt mycket vik-
tig fraga att s6ka verka for sidana Atgérder, varigenom fortidig invaliditet
kan forebyggas och dirigenom kostnaderna for fortidspensioner minskas.
Pensionsstyrelsen har dirfor hos Kungl. Maj:t utverkat tillstind att inom
vissa gréinser fa anvinda medel ur pensionsférsikringsfonden for vidtagande
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av atgiirder av hir ifrigavarande art. Bland de dndamadl, som styrelsen an-
sett sig bora kraftigast befrimja, har varit skapandet av mindre badanligg-
ningar p4 landsbygden. Man har utgatt ifran att ett befriimjande av badseden
skulle kunna fa betydelse i kampen mot de sjukdomar, som, enligt vad er-
farenheten visat, i frimsta rummet #dro att tillskriva fortidig invaliditet,
nimligen tuberkulosen och mahinda i é&n hogre grad reumatismen, varfor-
utom man riknat med att ett regelbundet badande skulle bidraga till att
i allminhet stirka befolkningens hilsa och 6ka dess motstandskraft mot
sjukdomar.

Bérjan till denna understédjande verksamhet gjordes ar 1922, d4 pen-
sionsstyrelsen efter framstiillning av divarande landshévdingen i Goteborgs
och Bohus lin Oscar von Sydow limnade ett bidrag av 12 000 kronor, av-
sedda att tillika med ett lika stort anslag fran Nationalféreningen mot tuber-
kulos bestrida kostnaden for uppforande av sex badstugor inom nimnda lin.
Sedermera har denna verksamhet ar fran Ar alltmera utvecklats, sa att
i nirvarande stund anslag fran pensionsstyrelsen limnats till uppférande av
éver 300 badstugor i olika delar av landet. Den sammanlagda anslagssum-
man for detta dndamal uppgar for nirvarande till c:a 760 000 kronor.

Pensionsstyrelsen har i denna sin verksamhet inriktat sig pa astadkom-
mandet av badanliggningar pi landsbygden, dndamalsenligt anordnade for
tillhandahallande av billiga folkbad samt skolbad. Pensionsstyrelsen har
dirvid inskrinkt sig till mindre anliggningar med en anliggningskostnad
i regel mellan 3 000 kronor och 9 000 kronor. I intet fall har bidrag limnats,
dar anliggningskostnaden 6verstigit 15 000 kronor. A andra sidan har sty-
relsen utgatt ifran att badanliggningar, som skola kunna erhalla understod
fran styrelsen, icke fa vara alltfor sma och obetydliga utan, med hénsyn till
syftet att tjinstgora som siavil folk- som skolbad, maste vara av viss storlek
och dessutom nagot sa nir solida till sitt utforande.

Till vigledning for dem, som fimna soka bidrag fran styrelsen till bad-
anliggning, har styrelsen utfirdat »Bestimmelser angiende bidrag fran
Kungl. Pensionsstyrelsen till mindre badanléggningar a landsbygden», varav
ett exemplar hir bifogas.

Pensionsstyrelsens bidrag limnas for nirvarande i regel till belopp, mot-
svarande hilften av kostnaden, dock hogst 2 000 kronor per badanligg-
ning. Som uttryckligt villkor for bidrag har uppstillts, att vederborande
kommun iklader sig ansvar foér att badanliggningen under en tid av minst
10 ar ej mindre vederborligen underhilles dn dven under minst atla manader
varje ar hilles tillgiinglig for allméinheten mot billig avgift minst en dag i vec-
kan f6r min och en dag i veckan for kvinnor (eller under samma dag viss tid
fér mian och viss tid for kvinnor) samt att skolbarn, tillhérande badanliggnin-
gens verksamhetsomrade, beredas fria skolbad i regel minst var fjortonde
dag under pégdende termin. Anliggningarna béra enligt styrelsens fore-
skrifter sta under {6rste provinsialliikarens i ldnet inspektion.

De anliggningar, som med bidrag frian pensionsstyrelsen kommit till
stdnd, limna i regel och framforallt tillgang till badstubad, men utom bad-
stubadet forekommer oftast dven karbad.

Sdasom ovan nimnts fister styrelsen vid sitt bidrag alltid det villkoret, att
fria skolbad beredas. Detia tillmiiter styrelsen stor vikt, di det pa s siitt
kan forviintas att barnen, som vénjas vid och erhalla lust for badande, bibe-
hilla denna vana senare i livet, och férhoppning silunda finnes att sa sma-
ningom genomfora ett allmint badbehov och badintresse. Genom fordran
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pa anordnandet av skolbad har styrelsen begriinsat sina bidrag till badan-
laggningar & platser, dir, féorutom en nagot stérre samlad befolkning, dven
skolhus finnes. Styrelsen har emellertid icke forbisett, atl fér genomférandet
av en allméin badsed det dr ofrankomligt att séka fa till stind smiérre bad-
anldggningar icke blott i byar och andra befolkningscentra utan fven vid
enstaka girdar. I'6r att badseden skall kunna spridas och genomsyra hela
befolkningen, maste badmdjligheter givetvis finnas pa ej alltfér langt av-
stand ifrdn hemmet. Det ideal, som man bér striva till, finnes forverkligat
i virt ostra grannland Finland. Dir finnas sedan langliga tider tillbaka
badstugor ej blott i byar och samhillen utan vid varje bondgard och till
och med vid varje torpstuga. Dir utgéra de icke, sisom hos oss, blott
minnen fran en gangen tid utan dro tvirtom alltjimt i flitigt bruk. Vilken
ofantlig betydelse detta har for den finska befolkningens hilsa, arbetskraft
och arbetsglidje vitsordas av alla, som nirmare lirt kiinna forhallandena
i Finland pa detta omrédde. Man har hoppats, att, sedan hir hos oss intres-
set for och behovet av bad s4 smaningom vickts till liv, framférallt genom
allminna skolbad, detta intresse sedan skall sa sméningom féra saken
framit allt nirmare emot det ideal, som nyss nimnts.

Genom de atgirder, som, enligt vad som nu nimnts, vidtagits frin pen-
sionsstyrelsens sida, har ett av de storsta hindren for istadkommande av
badanliggningar pa landsbygden, nimligen det ekonomiska, i viisentlig grad
undanrojts. Genom det bidrag, som lidmnas fran pensionsstyrelsen, har det
visat sig vara jimforelsevis litt att skapa de ekonomiska férutsiittningarna
fér mindre badanliggningars tillkomst. De medel, som utéver pensions-
styrelsens bidrag erfordras, erhdllas i regel pa det siitt att enskilda intres-
serade pi orten bilda andelsforeningar, diirvid tecknade andelar likvideras
antingen kontant eller i form av dagsverken, materialier o. s. v. Da det
emellertid ar ovisst om i framtiden sdsom hittills bidrag frdn pensionsfor-
sikringsfonden kunna stillas till forfogande for ifrigavarande findamal,
synas dven de ekonomiska forutséittningarna fér astadkommande av dylika
badanliggningar komma att bliva mera ovissa.

Men det dr icke nog att de ekonomiska férutsittningarna or tillkomsten
av badanliggningar skapas. Det ar ocksa nodvindigt, att det finnes nagot
organ eller nagon institution, som kan bedriva upplysningsverksamhet och
propaganda pa ifragavarande omrade samt ldimna rad och anvisningar ej
blott fér badanliggningarnas uppforande utan adven for deras drift och pa
detta siitt leda verksamheten fran bérjan in pa sunda och riktiga banor. Be-
hovet av ett dylikt organ framholls redan av riksdagen i dess férutnimnda
skrivelse av ar 1918. Riksdagen forklarade sig ndmligen instimma med
socialstyrelsen, som i anledning av férutberdrda motioner till 1918 Ars riks-
dag yttrade, att kinnedomen om badets hygieniska betydelse icke vore till-
rickligt spridd och att det behdvdes en omfattande upplysningsverksamhet
for att astadkomma forbittring i detta avseende. Onskvirt vore dirfér, att
en forening bildades med lokala organisationer i olika delar av landsorten
och med syfte att frimja intresset for bad hos alla samhillsklasser av
vart folk.

I'6r forverkligandet av detta syfte bildades ar 1921 Foreningen for folk-
bad, numera bendmnd Svenska foreningen fér folkbad. Foreningen har for
det vaxande badintresset inom landet utgjort en fast punkt. Den utévar —
bl. a. genom en sirskild tidskrift — verksamhet for spridande av badpropa-
ganda samt limnar sakkunniga rad och upplysningar, da det giller upr
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forande av badanliaggningar eller da det giller att skapa en ekonomisk och
tillfredsstidllande drift. Foreningen har latit utarbeta olika typer av rit-
ningar jimte kostnadsberdkningar for mindre badanliggningar, vilka rit-
ningar jimte arbetsbeskrivningar och kostnadsberikningar till sjalvkostnads-
pris tillhandahallas allm#nheten. Foreningen insamlar vidare fran olika
hall uppgifter rorande verksamheten och vinner dirigenom idven roérande
anliggningarnas skotsel en alltmer 6kad erfarenhet, som sedermera kan
komma badanliggningarna i landet till godo. Ju mer badverksamheten inom
landet utvecklas, desto viktigare och mera omfattande bliva féreningens upp-
gifter. Foreningen soker dven att fa till stand forbindelser med liknande
institutioner i andra linder f6r att pa detta sitt ytterligare rikta sin er-
farenhet.

Mellan pensionsstyrelsen sasom bidragsgivande myndighet och Svenska
foreningen {or folkbad sasom sakkunnigt och radgivande organ har etable-
rats ett samarbete, som tagit sig uttryck bl. a. diri, att styrelsen, innan
bidrag beviljas, inhdmtar yttrande fran féreningens tekniske expert rorande
ritningar m. m. till den planerade anliggningen. Aven da det giller bear-
betning av de arsrapporter, som styrelsen fordrar fran badanliggningarna,
anlitas foreningens bitride.

Svenska féreningen for folkbad har av Kungl. Maj:t tilldelats lotterimedel
till ett belopp av 100 000 kronor, vilket belopp avsatts till en lanefond for
byggande av offentliga badanliggningar, den s. k. folkbadsfonden. Folk-
badsfonden 4r avsedd att enligt av pensionsstyrelsen faststillda bestimmel-
ser anvindas for utlimnande av lan till byggande av offentliga badanligg-
ningar, foretriidesvis a landsbygden. Fondens riintemedel skola, i den man
de ej tilliggas fondkapitalet eller enligt Kungl. Maj:ts medgivande tagas i
ansprik fér bestridande av forvaltningskostnader, anvindas som bidrag
till uppforande av dylika badanldggningar. Ett tryckt exemplar av regle-
mentet for folkbadsfonden bifogas. Om och i den man medel ur pensions-
forsikringsfonden icke lidngre kunna stillas till forfogande for badanligg-
ningar, torde en 6kning av folkbadsfonden bliva av behovet pakallad.

Ovan har framhallits betydelsen av att soka fi till stind dven smérre
badanliggningar, avsedda for mindre byar och enstaka gardar. Betriffande
denna gren av badverksamheten har ett mycket omfattande och framgéangs-
rikt arbete nedlagts sirskilt inom Vistmanlands ldn, dir gymnastikdirekto-
ren vid Téarna folkhogskola J. Ottosson utfort ett synnerligen berémligt
pionjirarbete. Aven for dylika smérre badanliggningar tillhandahéaller Sven-
ska foreningen for folkbad ritningar, arbetsbeskrivningar och kostnadsbe-
rikningar, varjiamte, sisom ovan framhallits, bidrag till sidana anldggningar
kunna, i man av tillgang, erhallas fran folkbadsfondens avkastning.

Bland dem, som verkat for badsedens befrimjande och utveckling i vart
land, ma dven namnas Svenska Roda Korset.

Under dberopande av vad ovan anforts och da hittills vidtagna adtgirder
torde komma att visa sig otillrickliga for effektivt genomférande av det
med motionen avsedda syftet, finner pensionsstyrelsen det vara onskvirt,
att en utredning kommer (ill stind i berérda avseende.

I direndets handliiggning har, férutom undertecknade, deltagit byrachefen
Schager.

Stockholm den 14 mars 1935.

HUGO ELLIOT.
Carl Broberg.
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Bil. C: 2.

Bestiimmelser angiende bidrag fran Kungl. Pensionsstyrelsen
till mindre badanliggningar 4 landsbyggden.

Ansokning om bidrag till dylik anldggning skall, stilld till Kungl. Pen-
sionsstyrelsen, ingivas till vederborande lansstyrelse, som med eget yttrande
oversinder ansé6kningen till Pensionsstyrelsen.

Ansékningen skall innehdlla uppgifter om:

a) badanliggningens fgare;

Anm. Bidrag fran Styrelsen utgar icke till enskild person, utan bér, dir
icke kommun eller redan befintlig férening tager fragan om hand,
sarskild forening déarfor bildas. Formuldr till stadgar for dylik
forening tillhandahalles kostnadsfritt frin Pensionsstyrelsen.

b) var inom kommunen (by etc.) anliiggningen skall uppféras, om den
skall inrymmas i sirskild byggnad eller i annan byggnad (skola etc.), unge-
fiarlig befolkningssiffra for den trakt, anliggningen ir avsedd att betjina,
samt om anliggningen med hénsyn till sin beligenhet lampligen kan anvin-
das for skolbad, ungefirliga vigavstandet till nirmaste skola och det unge-
firliga antalet skolbarn, som kommer att betjinas av badanliggningen;

c) #garen till den mark, & vilken anliggningen skall uppféras, och de
villkor, pa vilka marken far anvindas fér Andamalet;

d) nir anlidggningen ér avsedd att pabdrjas och nir den beriiknas skola
vara firdig;

e) till vilket sammanlagt belopp anliggningskostnaderna (obs.! oberiknat
ev. tomtkostnad) beridknas uppga och huru medel for kostnadernas bestri-
dande utdver Styrelsens ev. bidrag dro avsedda att anskaffas, diarvid bidrag
i form av arbete eller materialier skola virderas efter ortens pris;

f) vilka mojligheter, som éro tillfinnandes eller planerade foér erhallande
av vatten till badanldggningen; samt

g) vilkas badmdjligheter, som férut std befolkningen inom ifrigavarande
ort till buds.

Ansékningen skall vidare dtféljas av:

h) i 2 exemplar dels specificerad kostnadsberikning fér badanliggningen,
dels tydliga ritningar over badanliggningen och dess inredning och dels
detaljerad arbetsbeskrivning med avseende pd savill byggnadens konstruk-
tion som inredningens beskaffenhet (ddrest anldggningen skall utféras i
full éverensstdmmelse med ndgon av Svenska féreningens for folkbad bad-
stugutyper, bér angivas efter vilken typ anldggningen skall utféras, och
behéva i sd fall icke ritningar och arbetsbeskrivning utan endast kostnads-
berdkning bifogas); samt

i) ndr badanléggningens fgare 4r en ekonomisk forening, stadgar fér
denna.

Sasom villkor for erhdllande av bidrag giller:

1) att badanliggningen med avseende pi plan, inredning och byggnads-
konstruktioner godkinnes av Pensionsstyrelsen, varvid hinsyn i férsta
rummet tages till savdl anldggningens #dndamalsenlighet fér tillhandahal-
lande av billiga folkbad och skolbad i erforderlig utstrickning som dess
forutsittningar for god hallbarhet samt liga underhills- och driftkost-
nader;
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2) att vederborande kommun beslutat ansvara for att badanliggningen
under en tid av minst tio ar ej mindre vederbérligen underhalles dn fven
under minst Atta manader varje ar halles tillgdnglig for allméinheten mot
billig avgift minst en dag i veckan for mén och en dag 1 veckan fér kvinnor
(eller under samma dag viss tid féor méin och viss tid for kvinnor) samt att
samtliga skolbarn, tillhérande badanldggningens verksamhetsomrade, be-
redas fria bad i regel minst var fjortonde dag under pagiende termin. Onsk-
vart dr dock, att barnen beredas bad en gang i veckan;

3) att kostnaderna utover Styrelsens ev. bidrag tdckas fran annat hall,
vare sig i form av kontanta bidrag eller lAn for anliggningskostnadernas
bestridande eller bidrag i form av arbete eller materialier, virderade efter
ortens pris;

Anm. Bestyrkt protokollsutdrag rérande vederbérande kommuns beslut
enligt punkt 2) hirovan dvensom handlingar, utvisande anskaffan-
det av medel utover Styrelsens bidrag enligt punkt 3) skola till-
stillas Styrelsen antingen i samband med ansdkningen eller inom
tid, som i Styrelsens ev. beslut om bidrag foreskrives.

4) att arligen till Pensionsstyrelsen inlimnas redogdrelse for badanligg-
ningens verksamhet med uppgift om antalet bad, som limnats vid den-
samma under aret m. m., enligt faststillda formulir, vilka kostnadsfritt
tillhandahdllas; samt

5) att badanliiggningen stilles under férste provinsiallikarens i linet in-
spektion och att anliiggningen i 6vrigt underkastas den kontroll, som kan
komma att anordnas.

Sasom av det foéregdende framgar, bor badanliggning forliggas & sadan
plats, att bad for skolbarn kunna beredas. Bidrag kan erhallas, dven om
badanliggning éar inrymd i skolhus eller annan stérre byggnad, men givetvis
fordras under alla férhallanden, att anliggningen ar tiliginglig foér all-
minheten.

De anliiggningar, till vilkas utférande bidrag fran Pensionsstyrelsen kan
erhallas, dro mindre sadana, innehallande anordningar for badstubad, even-
tuellt dven karbad m. m. Da, sdsom ovan framhallits, badanliggningarna
emellertid dro avsedda att tillgodose badbehovet savil for allmidnheten som
for skolbarn, kan det givetvis hir icke vara fraga om alltfor sma och obe-
tydliga anldggningar. I regel draga de badanliaggningar, till vilka bidrag
erhilles frin Pensionsstyrelsen, en anldggningskostnad, uppgidende till
mellan 3 000 och 9 000 kronor. I intet fall har bidrag lamnats till badanliagg-
niflg, dir den beriknade anliggningskostnaden oOverstigit 15000 kronor.
Om och i den mdn medel for hdr ifrdgavarande dndamdl finnas tillgdngliga,
kan bidrag till dylika badanliggningars utférande erhallas fran Styrelsen,
och utgar bidraget i sa fall i regel med hilften, dock hogst 2 000 kronor, av
kostnaderna {6r varje badanliggning. I kostnaderna inriknas icke tomt-
kostnad.

Sedan ovan under punkterna 2) och 3) omférmiilda villkor blivit upp-
fyllda, utbetalas genom vederbérande linsstyrelse hilften av Styrelsens bi-
drag. Aterstiende halft utbetalas, si snart linsstyrelsen mottagit av den-
samma godkiint intyg om badanliggningens slutbesiktning, utvisande att
densamma ér firdigbyggd enligt av Pensionsstyrelsen godkiind plan. (Pen-
sionsstyrelsen bestrider icke nigon del av ev. kostnader fér slutbesiktning.)

Fér underliittande av slutbesiktningen éversinder Pensionsstyrelsen till
anslagssokanden de handlingar (kostnadsberiikning, ev. forefintlig ritning
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och arbetsbeskrivning m. m.), med stéd av vilka Styrelsen fattat sitt beslut
om bidrag. Dessa handlingar skola av sékanden tillhandahallas den person,
som utses att forriatta slutbesiktningen.

Styrelsen vill understryka férdelarna av att vid uppférande av badan-
laggning niagon av Svenska foéreningens fér folkbad badstugutyper kommer
till anvindning. Direst badanliggningen skall anordnas inom annan fastig-
het, exempelvis skolhus, ir énskvirt, att de bad- och byggnadstekniska an-
ordningar, som férekomma i nimnda badstugutyper, i huvudsak komma till
anvindning.

Formulir till ansé6kning om bidrag erhilles efter rekvisition kostnadsfritt
fran Pensionsstyrelsen.

Anm. Pensionsstyrelsen vill i detta sammanhang meddela, att lan fér ut-
férande av badanliggningar kan erhéllas frin Svenska féreningens
for folkbad lanefond foér byggande av offentliga badanléggningar
(Folkbadsfonden). Rintan & dessa lin utgor fér nirvarande 3 %.
Néirmare upplysningar om villkoren fér erhillande av dylika 1lin
samt forslag till limpliga typer fér badanliggningar jaimte rad och
anvisningar i ovrigt kunna erhéllas fran Svenska féreningen fér
folkbad, adress Stockholm 2.

Stockholm i mars 1934.

Kungl. Pensionsstyrelsen.

Bil. C: 3.
Reglemente

for Svenska foéreningens for folkbad linefond for byggande av
offentliga badanliggningar (-Folkbadsfonden:).

§ 1.

Fondens uppgift och dess férvaltning.

1. Folkbadsfonden &r avsedd att, enligt i det féljande nirmare angivna
bestimmelser, anvindas fér utlimnande av 1an till byggande av offentliga
badanliggningar, foretridesvis 4 landsbygden. Fondens rintemedel skola, i
den man de ej tilliggas fondkapitalet eller enligt Kungl. Maj:ts medgivande
tagas i ansprdk for bestridande av férvaltningskostnader, anvindas som
bidrag till uppférande av dylika badanliggningar.

2. Fonden férvaltas av styrelsens fér Svenska féreningen for folkbad
verkstilllande utskott, hir nedan kallat utskottet, som dven beslutar angaende
fondmedlens placering och anviindning, under tillsyn av Kungl. Pensions-
styrelsen pa sétt i detta mom. samt mom. 5 och 6 av denna paragraf fiven-
som i §§ 2 och 5 vidare omférmiiles.

Utskottet &r jimvil i denna sin férvaltning ansvarigt infér styrelsen for
Svenska foreningen for folkbad.

Efter varje rikenskapsirs utgdng har utskottet att Gverlimna berittelse
Over sin verksamhet under samma ir savil till féreningens styrelse som till
Pensionsstyrelsen.
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Utskottets rikenskaper och protokoll angiende fondens férvaltning skola
pa begéaran hallas tillgingliga for Pensionsstyrelsen, som ock dger, nirhelst
den sa finner lampligt, lata inventera fondens vérdehandlingar och ovriga
tillgangar.

3. Foreningens kassaférvaltare, som tillika &r medlem av utskottet, an-
svarar infér detta for medlens uppbirande och férvarande, verkstiller ut.
skottets beslut i fraga om penningmedlens handhavande och utlimnande
samt skoter fondens bokforing. Utskottets ordférande fungerar sasom kas-
sakontrollant. Utanordningar av penningmedel underskrivas av ordforan-
den och kassaforvaltaren gemensamt; dock méa vid forhinder f6r ordféran-
den denne vid utanordning ersiattas av person, som utskottet i hans
stille utser.

4. Foreningens sekreterare, som tillika &r medlem av utskottet, granskar
inkomna ansokningar om lan och bidrag i byggnads- och badtekniskt hin-
seende samt oOverlimnar direfter drendena till utskottets ordforande, som
granskar desamma ur juridisk och administrativ synpunkt och sedermera
foredrager desamma i utskottet.

5. Revision av fondens rdkenskaper dger arligen rum vid samma tid som
revisionen av foreningens rikenskaper och verkstilles forutom av foérenin-
gens tva revisorer av en av Pensionsstyrelsen utsedd revisor.

6. Fondens tillgangar skola, i den man de icke dro utlianade for det i
mom. 1 avsedda dndamalet, vara placerade i obligationer, utfirdade av sven-
ska staten, Sveriges allminna hypoteksbank eller konungariket Sveriges
stadshypotekskassa eller eljest goras rintebdrande pa sétt, som av Pensions-
styrelsen efter framstillning frian utskottet blivit godként.

§ 2.

Beslut om beviljande av lin ur fonden och dirmed férenade lanevillkor
samt om anviindning av rdntemedlen skola understillas Pensionsstyrelsen for
godkinnande.

§ 3.
Bestdmmelser for utldmnande av ldn.

For utlimnande av ldn skola i regel féljande bestimmelser tillimpas.

a) Lan utlimnas antingen direkt till kommuner eller ock till féreningar
eller enskilda mot garanti av kommun.

b) Lanebeloppet far i regel icke Overstiga femtio procent av den av utskot-
tet godkinda byggnadskostnaden (eventuell tomtkostnad oberiknad).

c) Lanen utldimnas for en lanetid av hogst tio ar samt foérridntas och
amorteras enligt av utskottet faststilld amorteringsplan. Amorteringsfrihet
kan medgivas for de tva forsta aren, i vilket fall lanet skall slutamorteras
under aterstiende del av lanetiden.

d) Av lanebeloppet utbetalas hilften, si snart forslaget till ldnets utlim-
nande godkiints av Pensionsstyrelsen och utskottet mottagit i behérig ord-
ning undertecknad skuldférbindelse jimte ovriga for lanets utlimnande
erforderliga handlingar. Aterstiende hilft utbetalas, sa snart utskottet mot-
tagit av utskottet godkiint intyg om badanliggningens firdigbyggande och
slutbesiktning. Skulle anliggning icke vara firdig senast fére ingingen
av det kalenderar, som infaller niirmast efter det ett ar forflutit frin den tid-
punkt, da forsta hilften av linet utlimnats, dger utskottet besluta, att redan
utlaimnade lanemedel skola omedelbart dterbetalas.
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e) Lanetiden borjar l6pa forst sedan lanet i sin helhet utlimnats, och
riknas fran och med nirmast efterféljande helirs- eller halvarsskifte.

Faststiilld rinta skall emellertid utga a4 utbetalda ldnemedel fran den tid-
punkt, da forsta hillften av lanet utlimnats.

§ 4.
Ansékning om ldn och med ldngivning forbundna villkor.

1. Ansékning om lan ur fonden for byggande av badanliggning ingives
till utskottet och skall innehalla, férutom uppgifter a4 lanebelopp, lanetid
och kostnaderna for badanliggningen, jimvil uppgifter om:

a) badanliggningens (blivande) 4dgare (kommun, ekonomisk forening),
dess lige inom kommunen, om fér anliggningen skall uppféras sirskild
byggnad eller den skall inrymmas i annan byggnad (skola etc.), ungeférlig
befolkningssiffra fér den trakt, som anliggningen ir avsedd att betjina och
om den med hénsyn till sin beligenhet lampligen kan anvéindas fér skolbad
(ungefirliga vigavstandet till ndrmaste skola och ungefirligt antal skolbarn,
som kommer att betjinas av badanliggningen),

b) édgaren till den mark, & vilken anldggningen skall uppfoéras, och de
villkor, pa vilka marken far anvindas fér dndamalet,

c¢) tidpunkt, nir anliggningen ir avsedd att paborjas och nir den berdknas
vara fardig,

d) huru medel foér kostnadernas bestridande antingen hava anskaffats
eller iro avsedda att anskaffas (kontanta bidrag, bidrag i form av arbete
eller materialier, viirderade efter ortens pris, lan fran annat hall o. s. v.),

e) vilka mojligheter, som é&ro tillfinnandes eller planerade foér erhallande
av vatten till badanliggningen,

f) vilka badméjligheter, som férut std befolkningen inom ifragavarande
ort till buds.

Ansdkning skall vidare atféljas av:

g) i 2 exemplar dels tydliga ritningar over badanléggningen och dess in-
redning, dels detaljerad arbetsbeskrivning med avseende pa savil byggna-
dens konstruktion som inredningens beskaffenhet och dels specificerad kost-
nadsberiikning. (Dérest anldggningen skall utforas i full dverensstimmelse
med nagon av Svenska foreningens for folkbad badstugutyper, bér angivas
vilken typ, som &ar avsedd att ifragakomma, och behdva i sa fall icke rit-
ningar och arbetsbeskrivning utan endast kostnadsberikning bifogas.),

h) bestyrkt protokollsutdrag, utvisande att vederbérande kommun beslutat
att antingen sjilv upptaga lanet eller ga i borgen for detsamma, jimte lins-
styrelsens bevis, att beslutet vunnit lag kraft, samt — i den man sadant
enligt kommunalférfattningarna pakallas — bestyrkt avskrift av Kungl.
Maj:ts beslut om faststiillelse av kommunens ifrdgavarande beslut,

i) bestyrkt och av lagakraftbevis atf6ljt protokollsutdrag, utvisande att
vederbérande kommun beslutat ansvara fér att badanliggningen under
en tid av minst tio r ej mindre vederborligen underhilles &n dven under
minst atta mAnader varje ar halles tillganglig for allminheten mot billig
avgift minst en dag i veckan for m#n och en dag i veckan for kvinnor (eller
under samma dag viss tid fér mén och viss tid for kvinnor) samt att samtliga
skolbarn, tillhérande badanliggningens verksamhetsomrade, beredas fria
bad i regel minst var fjortonde dag under pagiende termin. (Onskvirt ér
dock, att barnen beredas bad en gang i veckan.)
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2. Sasom villkor for lan ur fonden skall i 6vrigt, dérest icke i det sir-
skilda fallet annorledes av utskottet beslutas, gilla:

a) att badanliggningen med avseende pa plan, inredning och byggnads-
konstruktioner godkinnes av utskottet, varvid hiinsyn i forsta rummet tages
till saval anldggningens dndamalsenlighet for tillhandahéallande av billiga
folkbad och skolbad i erforderlig utstrackning som dess forutsittningar for
god hallbarhet samt ladga underhalls- och driftkostnader;

b) att badanliggningens styrelse arligen till utskottet inlimnar redogorelse
for badanliiggningens verksamhét med uppgift om antalet bad, som limnats
vid densamma under aret m. m., allt enligt Svenska foreningens for folkbad
formulir, som kostnadsfritt tillhandahallas;

c) att badanlidggningen stilles under férste provinsiallikarens i lidnet in-
spektion och att anliggningen i évrigt underkastas den kontroll, som genom
Svenska foreningens for folkbad foérsorg kan komma att anordnas.

§ 5.

Regler for anvdndning av fondens rédntemedel.

1. Fondens rinteavkastning ma anvindas siasom bidrag (utan aterbetal-
ningsskyldighet) till uppférande av sidana badanliggningar, som i § 1 hir
ovan omférmélas.

2. Direst nigon del av rinteavkastningen under ett ar icke tages i an-
sprak, kan beloppet, under férutsiittning av Pensionsstyrelsens medgivande,
antingen reserveras till ett féljande ar foér att anvindas fér ovanberorda
dndamal eller tilliggas fondkapitalet.

3. Ansokning om bidrag till badanliggnings uppfoérande ingives till ut-
skottet och skall innehéalla i tillimpliga delar samma uppgifter och atféljas
av samma handlingar, som enligt § 4 mom. 1 hir ovan skola atfélja ansék-
ning om lian ur fonden.

4. Sasom villkor for bidrag fran fonden skola, direst icke i det siirskilda
fallet annorledes av utskottet beslutas, gilla samma villkor, som enligt § 4
mom. 2 hiir ovan dro uppstillda fér lan ur fonden.

Detta reglemente ir faststiillt enligt beslut av Kungl. Pensionsstyrelsen den
27 januari 1932 och den 12 juni 1934.

Bil. D.

Till Riksdagens andra kammares andra tillfdlliga utskott.

Med anledning av remiss till Svenska foreningen for folkbad av motio-
tionen nr 80 av herr Elmroth angiende Atgirder for anliggning av bad-
inrittningar a landsbygden far sagda férenings styrelses verkstillande ut-
skott hirmed dran anfora féljande.

Da verkstillande utskottet haft sig bekant, att drendet dven varit remitte-
rat till kungl. pensionsstyrelsen, har utskottet ansett sig bora avvakta moj-
ligheten att fa del av denna styrelses svar, innan dess eget svar avfattades.
Sedan nu innehillet i kungl. pensionsstyrelsens svarsskrivelse ir av oss kiint,
synes det oss, alt dirutéver for det niirvarande foga ir frin var forenings

Bihang till riksdagens protokoll 1935, 13 saml. 2 avd. Nr 3— 4. 2
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sida att tillagga. Enir denna féreliggande motionen syftar till att dsiad
komma utredning och f{orslag genom Kungl. Maj:t. svnes det nimligen i
fragans nuvarande lige icke pakallas ett nirmare ingaende pa, huru den
fraga skall kunna tinkas 16sas, som motioniren uppstillt.

Utskottet finner sig emellertid béra undersiryka den stora betvdelsen av
dels det initiativ, som riksdagen redan tagit i badfragan och for vilket i
pensionsstyrelsens skrivelse redogores, dels den ekonomiskt stédjande verk-
samhet, som bedrivits i forsta rummet fran pensionsstvrelsens sida. men
dven fran Svenska Roda Korsets, husmodersforeningars och J. U. F.-{or-
eningars sida samt med hjilp fran fonder, sadana som rotehallarnas bespa-
ringsfond i Véastmanland och den av Svenska foreningen {or folkbad for-
valtade folkbadsfonden, till vilken sistnimnda medel Eimnats av Kungl. Maj:t
fran lotterimedel.

Icke desto mindre star likvél en institution. som Svenska foreningen foér
folkbad, fér vars tillkomst och uppgifter dvenledes redogéres i kungl. pen-
sionsstyrelsens skrivelse, infor en synnerligen brvdsam situation. da den
efter over 13 ars arbete for upparbetande av intresse for bad och {6r bad-
mojligheters astadkommande finner detta intresse borja gro och tillviixa.
Det visar sig patagligt, att ytterligare stodjande atgdrder erfordras. for alt
det hittills utférda arbetet icke skall komma ait icke blott hejdas utan ma-
héinda rona en ogynnsam motverkan dirigenom, att a ena sidan nédig kon-
troll 6ver badbyggnadsrorelsens utveckling icke kan astadkommas och i
andra sidan for det mer och mer 6kade antalet instrommande forfragnin-
gar om rad och upplysningar icke kan beredas erforderligt skvndsamt besva-
rande. Harvidlag synes en tryvggare ekonomisk grundval #n hittills salunda
vara av behovet pakallad.

Med hinsyn till att malet dr »bad at alla», sasom var forenings hévd-
vunna valsprak lyder, 4r det arbete, som hittills utfoérts for badfragans 16-
sande i vart land, endast en ringa begynnelse. Okat arbete och vidgad verk-
samhet ar darfor ur alla synpunkter 6nskvirt pa badfragornas omrade.
Detta arbete bor emellertid helt visst fortfarande sasom hittills taga sikte till
det enskilda initiativet och icke framtvinga byggnadsverksamhet hastigare.
in forstielsen for badens betydelse kan genomtrianga befolkningen. Bidrag
for badanldggningarnas astadkommande bora darfor endast komma i fraga.
i den man savil intresserad direkt medverkan limnas fran ortsbefolknings
sida, helst utan skattemedels anlitande, som tillfredsstillande garantier
stiillas for ett langvarigt, gott handhavande av anliggningarna.

I enlighet med vad silunda anforts far verkstillande utskottet a Svenska
foreningens for folkbad vignar pa det livligaste instimma i kungl. pensions-
styrelsens uttalande om onskviirdheten av, att en utredning i det av motio-
niiren angivna syftet ma komma till stand.

Stockholm, den 18 mars 1935.

For Stvrelsens for Svenska foreningen for folkbad Verkstdllande Utskotl.

CARL BROBERG.
Nils Froman.
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Bil. L.
T'ill Riksdagens andra kammares andra tillfdilliga utskott.

I skrivelse av den 7. februari har Riksdagens andra kammares andra
tillfélliga utskott till overstyrelsen fér Svenska Roda Korset éversint mo-
tion nr 80 av herr Elmroth i dndamal att giva overstyrelsen tillfiille att
till utskottet avgiva yttrande betriffande nimnda motion.

Overstyrelsen far med anledning hirav dran anfora och meddela féljande.

I Svenska Roda Korsets arbetsprogram ingar som en viktig gren arbete

for folkhillsans forbittrande. Med full uppskattning — férutom av sarskilt
bastubadets speciella hilsonytta -— av den personliga renligheten sdsom en

av hilsans viktigaste forutsittningar har Svenska Rioda Korsets distrikts-
och kretsstyrelser i enlighet med Roéda Korsets allminna arbetsprogram un-
der det senaste artiondet genom propaganda men framfér allt genom tal-
rika initiativ och betydande anslag astadkommit ett ej ringa antal enkla
och billiga, i allméinhet sma badinrittningar pa landsbygden, av vilka fler-
talet dro forlagda till byar och jamférliga gardssammanslutningar. Den 1.
Januari 1934 funnos salunda inom 20 av Svenska Réda Korscts 23 distrikt
(lin) néra ett 50-tal av Réda Korset helt eller delvis uppriittade varmbadhus
eller blott bastubad.

Givetvis maste badstugorna pa vir landsbygd sasom folkbad forliiggas sa,
att de badande icke fa for lang viig till badstugan, ty eljest blir frekvensen
siakerligen ringa eller ingen. Med de langa avstind, som i allminhet fore-
komma mellan bebyggelserna pa var landsbygd, maste dirfér badinriti-
ningarna, sasom ocksid motioniren avser, starkt decentraliseras. Detta med-
for behov av ett jaimforelsevis stort antal badinrittningar, och detta aterigen
gor dstadkommandet av billiga anliggningar till en ytterst viktig faktor be-
triffande badfragans losning i vart land.

Enligt dverstyrelsens uppfattning och erfarenhet torde det mal. cfter vil-
ket man hiir bor striva, vara:

a) att storre befolkningscentra pa landsbygden, municipal- och stations-
samhiéllen, uppmanas och férhjilpas att sjdlva, d. v. s. i allméinhet med
egna medel ordna en badinrittning for samhillets eget hehov, som regel
iiven utrustad med karbad;

b) att i trakter med négorlunda tit bebyggelse mindre badinriittningar

vid storre gardssammanslutningar (byar) — snarare én vid »storre gar-
dar> enligt motionen — samt vid stérre arbetsplatser anordnas for att till-

godose behovet for dessa jamte omnejd, med karbad om si utan avsevird
kostnadsokning later sig gora;

¢) all i trakter med sirskilt gles bebyggelse sasom inom vissa delar av
Norrland enskilda gardar eller gardskomplex om majligt erhalla cn »gards-
bastu» av allra enklaste slag.

Propaganda genom tal och broschyrer betyder jiamférelsevis foga, om ej
befolkningen samtidigt gives tillfalle att inom riickhall och till overkomligt
pris folja diri givna rdd att utnyttja badets stora hiilsoviirde.

Vad den viktiga fragan om skolbad pd landet betriiffar, torde denna kunna
losas antingen - sasom betriiffande storre folkskolor sérskilt for sko-
lans rikning eller ocksd gemensamt med négon av de under a) oclt b) ovan
nimnda alternativa losningarna. T samband med om- och tillbyggnad av
ildre skolhus sami vid ankiggande av mejerier har Rida Korset skt dven
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fista vederbdérandes uppmirksamhet pa mdéjligheten att samtidigt ordna
skolbadsfragan.

Svenska Réda Korsel understéder numera icke kommuners och sirskilda
sammanslutningars badanliggningar utan léser sjdlv sina badfragor, sa
att de bliva och foérbliva Réda Korsanstalter om #n géirna med bidrag av
pensionsstyrelsen eller kommunen eller badadera.

Just i dagarna har Svenska Roéda Korset igangsatt provning av en enkel,
billig och trevlig bastutyp, vilken snabbt (pa 20 &4 30 minuter) kan uppviir-
mas och savil betr. anliggnings- som driftskosinader stéller sig synnerligen
billig. Bade angvirmen och uppvirmningen av avklidningsrummet och tvag-
ningsvattnet astadkommas genom en enda virmekilla — en kraftig blas-
lampa f6r fotogen av Primustyp. Bastumur erfordras ej for denna bastu,
vilket bidrager till att forbilliga anlidggningskostnaden. Den f. n. under prov-
ning varande bastun, utférd enligt denna princip, &r t. v. avsedd fér propa-
gandafindamal och dirfor sa anordnad, att den latt kan nedtagas och
uppsiittas. Den ir hopsatt av lammar bestdende av pa reglar spikad hard
masonit, vilka hopfogas med skruvbultar. Hela bastun kan transporteras
pa en ordindr lastbil. Anskaffningskostnaden for en dylik flyttbar bastu
ir f. n. omkring 1500 kronor. Skall anldggningen goéras permanent till-
kommer kostnad f6ér grund och golv m. m. men torde i alla fall bi jam-
forelsevis billig. I bastun ifriga kunna pa en gang sex vuxna eller omkring
dubbelt s4 manga barn bada.

Foérutom billig anskaffningskostnad riknar Overstyrelsen fdven med att
uppvirmningskostnaderna skola komma att i fortsiitiningen stilla sig lika
billiga som de forsta proven givit vid handen eller omkring 8 ére pr person
efter berikning av sex badande pr timme.

En given fordel, i synnerhet fér landsbygdens vidkommande, ér den snabba
uppvirmningen. Bad kunna dérigenom anordnas nir det passar under lop-
pet av hela veckan och behéva ej, sisom med édldre bastutyper dr nédvén-
digt, koncentreras i en sammanhéngande f6ljd, vilket bl. a. torde fa en gynn-
sam inverkan pa badfrekvensen pa landsbygden.

Proven med bastun ifrdga fro avsedda att paga till och med september
ménad detta ar.

Overstyrelsen har tillatit sig att i det foregaende och som utgingspunkt
for sitt yttrande om motionen forst i korthet redogéra for Svenska Roda
Korsets pa egen erfarenhet grundade uppfattning i folkbadfrigan och dven
for var egen verksamhet betriiffande denna viktiga uppgift pa virt arbets-
program.

I motiondrens uppfattning, att ordnandet av badméjligheter dven pa
landsbygden utan gensfigelse ér ett framtridande samhillsintresse, som bor
av det allminna understodjas och fortjinar att utredas, déri kan 6verstyrel-
sen till fullo instimma.

Fragan blir da, under vilka forutsitiningar och i vilken utstrickning
detta understéd bor och kan ske, och varpa alltsi utredningen framst bor
inriktas.

Om o&verstyrelsen fattat motionens syfte riit, skulle densamma avse att
for vissa »storre gardar» och arbetsplatser med statsbidrag ordna badmoj-
ligheter, av vilka dock dven den nirmaste omnejdens befolkning pa vissa
villkor kunde fa begagna sig. De badanliggningar, som hirvid huvudsak-
ligen kunna tinkas komma ifraga, torde bliva enkla bastuanliggningar i
allménhet tyvirr utan karbad och dusch med hiinsyn till den hir svar-
l1osta vattentillforselfrigan men av en stabilare och anspriksfullare typ dn
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den s. k. »gardsbastun». Pensionsstyrelsen limnar redan nu ekonomiskt bi-
drag till upprittande av mindre badanldggningar pa landsbygden av storre
typ in »gardsbastun», men dessa skola enligt bestimmelserna vara sa be-
ligna, att de kunna samtidigt fylla behovet av skolbad. Pia grund hirav
torde sannolikt endast fa badanlaggningar av den kategori, motionen av-
ser, kunna dstadkommas genom de mojligheter, som beredas genom under-
st6d fran pensionsstyrelsen. Det stora flertalet anliggningar av denna kate-
gori skulle saledes erfordra statsunderstéd enligt motionen.

Hur viktigt samhillsintresse ordnandet av denna del av badfrdgan #n ar,
maste dock tillses, att dirvid de ekonomiska uppoffringar, som erfordras
for realiserande av onskemédlen, sta i proportion till vad som kan ernis. —
Det torde dirfor vara skil att hiar framga med en viss forsiktighet, vilket
iven betingas av den relativt ringa erfarenhet man dnnu har om lantbefolk-
ningens virdesittande av bastubadet.

Overstyrelsen fir paA grund av ovanstiende som sin mening framhalla,
att motionérens goda och behjirtansvirda syfte torde bora tillmétesgas i s&
métto, att riksdagen beslutar att i skrivelse till Kungl. Maj:t anhalla om
utredning och foérslag till statsunderstod enligt motionirens forslag men att
statsbidragen t. v. endast avse anordnande av forséks- och modellanligg-
ningar pa landsbygden av badinridttningar till ett begrinsat antal. Dessa
synas béra liampligt fordelas bland lidn och trakter med olika forutsitt-
ningar for badfrdgans ordnande och avsedda att pad samma gang utréna
och befordra befolkningens lust till bad samt att tjina som foérebilder for
nya liknande anlidggningar i samma trakt.

Stockholm den 14. mars 1935.

Overstyrelsen f6r Svenska Roda Korsel.

CARL.
L. Stjernstedt.

Bil. F.
Till Riksdagens andra kammares andra tillfdlliga uiskott.

Svenska Gymnastikforbundet fiar hirmed framféra sitt vordsamma tack
for att {férbundet genom remiss av den 7. 2. 1935 beretts tillfidlle att avgiva
nedanstiende yttrande 6ver motion nr 80 i Andra kammaren avgiven av
riksdagsman A. E. Elmroth.

Svenska Gymnastikforbundet har under senare ar malmedvetet sokt ut-
vidga sin verksamhet till ett folkhygieniskt uppfostringsarbete enligt stora
linjer. Med utgangspunkt frin motionsgymnastikens uppgift att bereda in-
dividerna i alltjaimt okat antal tillfiille till deltagande i sunda allsidigt re-
kreerande kroppsovningar, anpassade efter deltagarnas koén, alder och fy-
siska foérutsiattningar i 6vrigt, har den frivilliga gymnastikrorelsen efter hand
upptagit siadana arbetsformer som gvmnastikldger for barn, propaganda for
byggande av bastur, semesterliger for indusiriarbetare o. dyl. Som fram-
gar av till denna skrivelse fogade arsbocker fran Riksforeningen for gymna-
stikens framjande har hiirtill pa sista tid aven kommit propaganda for ska-
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pande av sunda levnadsvanor i allminhet och for indamalsenlig samman-
sittning av fodan i enlighet med néringsfysiologiens nvare roén.

For vinnande av nirmare anknytning for dessa syften hos de breda lag-
ren av svenska folket har forbundet under de senaste 5 aren oppnat ett in-
timt. organiserat samarbete med de folkliga kulturrérelserna i vart land.
Pa foérbundets initiativ har silunda organiserat samarbete etablerats med
bl. a. f6ljande organisationer: Arbetarnas Bildningstorbund (A. B. F.), Jord-
brukare Ungdomens Férbund (J. U. F.), Kyrkliga Bildningsférbundet och
nykterhetsrorelsen (I. O. G. T., N. T. O. och Bla bandet). Detta samarbete
har avsett att f4 gymnastikens positiva hilsovardsarbete upptaget pa dessa
rorelsers arbetsprogram som komplement {ill resp. rorelsers huvuduppgiit.
Det har redan natt en sidan omfattning, att under 5 ar éver 1 000 gvmna-
stikinstruktorer utbildats inom dessa rérelser foér att inom resp. lokal-
avdelningar leda motionsgymnastik for medlemmarna.

Bland dessa nyare sociala arbetsuppgifter, som den frivilliga gymnasti-
ken upptagit pa sitt arbetsprogram, har bastupropagandan pi senare ar till-
vunnit sig ett hogst betydande intresse. Gymnastikféorbundet kunde under
sin praktiska verksamhet icke undgi att med beklimning konstatera, hur
ofattligt lagt den personliga renligheten stir inom vida befolkningslager i
vart land. Vad arbetet for hojande av den personliga renligheten betyder
for individens allmiinna hilsotillstind och diarmed fér folkhilsan har pi
ett utomordentligt klarliggande sitt framhallits av professor Israel Holm-
gren (se Gymnastikfrimjandets arshok 1934, sid. 161).

Svenska Gymnastikférbundet har haft férméanen att inom sin styrelse
dga en person, som mer #n nigon annan i vart land agnat denna fraga tid.
krafter och arbete, nimligen gymnastikdirektoren Jan Ottosson, Tarna. Nir
férbundet dirfor fér nagra ar sedan upptog propagandaarbetet for bad och
bastubyggande, utsigs han till férbundets bastukonsulent, och det #r un-
der hans ledning detta arbete sedan bedrivits, och det #r tack vare hans
flammande entusiasm foér uppgiften och hans egenskap av verklig folk-
talare, som resultaten av Gymnastikférbundets bastupropaganda blivit sa
betydande och glidjande. Over 400 bastur ha pa de sista dren tack vare
denna propaganda sett dagens ljus.

Da forbundet icke fér denna verksamhet haft statsmedel att tillga, har
verksamheten mast finansieras genom av férbundet tér detta indamal hop-
tiggda medel samt genom forbundets distriktsorganisationer. Det dr darfor
dess mer anmirkningsviirt, att resultaten — trots dessa ringa resurser —
blivit si4 omfattande.

Propagandaarbetet har lagts si, att resp. gymnastikdistrikt, som o6nskat
propaganda for bastubad i samarbete med bastukonsulenten, ordnat en pro-
pagandaturné inom ett avgrinsat omriade. Denna turné har oftast ordnats
tillsammans med en ortstidning, som vilvilligt och cffektivt gjort reklam
for toredragen och iven i ovrigt bistatt vid arrangemangen. Pa varje av
turnén berord ort har féredrag hallits av bastukonsulenten, varefter en kon-
mitté {6r byggande av bastu bildats i socknen. Effektiviteten av denna pro-
paganda belyses biist av resultatet av en propagandaturné i Vistmanland
hosten 1932, vilken 1 ar senare resulterade i 61 nybygada bastur i de av
turnén berdérda orterna (se hirom Gymnmnastikfrimjandets arsbok 1934,
sid. 165).

Genom dessa av Gymnastikférbundet organiserade propagandaturnéer sy-
nes adagalagt, att den svenska allminheten nu verkligen kan intresseras for
att sjilv taga initiativ till ordnande av sin badfriga - om allminheten
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blott blir viickt och entusiasmerad for saken pa ett sadant sitt som bastu-
konsulenien visat sig miktig. Vidare synes klart att Gymnastikférbundet
genom sin nu over hela landet utbyggda organisation med 21 distrikisorga-
nisationer och lokalorganisationer pa 900 orter har sirskilda forutsitinin-
oar {6r att effektivt och for relativt sma kostnader organisera en i stora
linjer upplagd propaganda for bad och bastubygge.

Svarigheten hittills har ju varit den, att forbundets bastupropaganda icke
kunnat stimulera de intresserade med att stiilla nagra anslag i utsikt som bi-

drag till bvggnadskostnaderna. Om — siasom motioniiren antyder mojlig-
heten av - - statsbidrag skulle kunna erhallas for bastubygge, skulle givet-

vis resultalen av en dylik propaganda mangdubblas.

[ samband hiirmed bor erinras om, att Gymnastikférbundet vid sin propa-
ganda foljt den principen, att det dr foér astadkommande av regelbundna
badvanor hos befolkningen biittre med flera sma bastur i en socken in en
central dylik. Det #dr enligt forbundets nu flerariga erfarenhet styrkt, att
avstandet fran bostaden till bastun bor vara sa litet som mojligt for att
skapa regelbundna badvanor. Om man i en socken i stillet f6r en central
stérre socken-bastu till en kostnad av 3 000 kronor bygger 3 st. bybastur
till en kostnad av 1 000 kronor pr st., sa skall man finna att badfrekvens-
siffran i de 3 smiirre basturna tillsammantagna blir betydligt hogre in for
den centrala sockenbastun med samma byggnadskostnad.

Tyviirr har denna av férbundet praktiserade princip for bastubyggandet
icke accepterats av Foreningen for folkbad och Pensionsstyrelsen, vilka be-
vilja vissa anslag som bidrag till bastubygge men anse att dessa anslag i forsta
hand béra beviljas for storre bastubyggen till en kostnad fér minst 3 000 kr.
Gymnastikforbundet har emellertid nu en sa omfattande erfarenhet att bygga
pd, att forbundet — fér den hiindelse statsmakicrna skulle vara intres-
serade {or att genom anslag i nigon form stédja byggande av bastubad —
anser ait byggande av by- eller gardsbastur bér kunna erhalla anslag en-
ligt samma grunder som storre sockenbastur.

Gymnastikforbundet planerar f. 6. ett nytt uppslag i sin bastupropaganda.
Sodermanland dr jimte Vistmanland det av forbundets bastupropaganda
biist genomarbetade landskapet. Lingst har man, betr. bastubygge, hiirvid
natt i Mellosa socken, didr man hittills uppfort icke mindre &n 14 bastur
(se hiirom Gyvmnastikirimjandets drsbok 1935. sid. 192 o. f6lj.). Svenska
Gymnastikforbundet. Sodermanlands Gymnastikféorbund och Mellésa kom-
mun ha i dagarna beslutat inbjuda 1 a 2 representanter for var och en av
Sodermanlands 88 landskommuner att deltaga i Sveriges forsta bastudag.
Det skulle i hog grad glidja Gymnastikforbundet, om utskottet genom ni-
gon representant hade tillldlle att hedra denna bastudag med sin nirvaro
och dirvid taga del av denna prakliska uppliggning av bastuarbetet.

Av ovansticnde orientering torde framga. att Svenska Gymnastikforbun-
det med synnerlig {illfredsstiillelse hiilsar det initiativ, som motioniiren hiir
tagit. I Sverige nedliigges f. n. over 100 miljoner kronor arligen for botande
av sjukdom under det ait férhallandevis blvgsamma belopp fgnas al fore-
byggande algiirder pa folkhiilsans omriade. ir dr etl siadant omrade, dir
man genom forebyggande atgiirder har mojlighet alt positivt paverka folk-
hillsan. Svenska Gymnastik(orbundet har med hjilp av de blygsamma be-
lopp forbundet hirfor fran enskilt hall lvckats anskaffa och med utnytt-
jande av sina organisaloriska resurser sokt gora en insals pa fiven detla
omride. Svenska Gvmnastikforbundet Ullater sig hile «iva ullrvek at den
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livliga forhoppningen att riksdagen matte beakta de av motioniren anférda
synpunkterna i denna for hela var folkhilsa s& betydelsefulla fraga.

Med stod av ovanstiende och med hinvisning till imnet berorande artik-
lar, som ingd i Gymnastikfrimjandets arsbécker 1934 och 1935, vilka bi-
liggas denna skrivelse, far alltsi Svenska Gymnastikforbundet hos utskottet
hemstilla,

att utskottet matte, med anledning av motion nr 80 i andra kammaren
av herr Elmroth, foresla riksdagen att besluta att i skrivelse till Kungl. Maj:t
anhilla om utredning och forslag ang. statliga atgirder for frimjande av
byggandet av bastur p& landsbygden,

att utskottet mitte — for den hiindelse detta utskottets forslag vinner riks-
dagens bifall — foresli riksdagen att i skrivelse till Kungl. Maj:t anhalla,
att vid den utredning, som riksdagen i berérda friga hemstiiller om, hin-
syn malte tagas till de erfarenheter, som Svenska Gymnastikférbundet ge-
nom omfattande arbete vunnit pi detta omride och vilka av Gymnastik.
forbundet kunna stillas till utredningens férfogande.

Stockholm den 13 mars 1935.

For Svenska Gymnastikforbundet.

Agne Holmstrom.
Generalsekreterare.

P. S. Samtidigt anhaller férbundet vérdsamt fa hinvisa till f6ljande ar-
tiklar rérande bastufridgan i bilagda arsbocker.

Riksféreningens for gymnastikens frimjande Arsbok 1934.

Provinsiallikare Georg Hallbdck: Hudvard som hilsofaktor for landsbyg-
dens folk (sid. 153).

Gymnastikdirektor Jan Ottosson: 300 bastur uppbyggda pa Sveriges lands-
bygd under 8 ar. Med en inledning av redaktoren (sid. 161).

Riksforeningens fér gymnastikens frimjande arsbok 1935.

Gymnastikdirektor Agne Holmstrém: Effektiv bastupropaganda. Mellosa
socken i Sédermanland har nu byggt 14 bastur (sid. 191).

Gymnastikdirektor Jan Ottosson: Propagandaarbetet for folkbad pa Sve-
riges landsbygd (sid. 201).



