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Nr 87.

Av herr Larsson, Sam, m. fl., om anslag till en psykiatrisk poli-

klinik vid serafimerlasarettet.

Undervisningen i psykiatri vid karolinska institutet &r férlagd till psy-
kiatriska sjukhuset i Stockholm, av vars 265 singplatser enligt kungl. brev
den 23 januari 1931 100 dro reserverade som psykiatrisk klinik. Undervis-
ningen har av dlder bestatt i forelisningar och demonstrationer av pa sjuk-
huset intagna patienter. Fran professorns i psykiatri sida har vid upp-
repade tillfillen framhallits onskvirdheten av att en del av undervisningen
kunde forliggas till en psykiatrisk poliklinik, sidan som man i regel fin-
ner utomlands i ansluining till de psykiatriska undervisningsanstalterna
och som i vért land anordnats vid den nyligen inréditade psykiatriska kli-
niken vid Lunds lasarett. For de blivande likarnas del &r det uppenbarligen
av mycket stor betydelse att under sina psykiatriska studier fa ldra kinna
icke endast sidana mera svarartade sjukdomsfall, vilka maste &njuta spe-
ciell sjukhusvird, utan éven lindrigare dylika, vilka under de studerandes
kommande verksamhet som likare bliva féremal for deras egen behandling
och vilka givetvis kunna demonstreras vid en poliklinik. Men aven for sjuk-
vardens skull ir det synnerligen viilbehévligt att till psykiatriska sjukhusets
verksamhet anknyta en poliklinik, som dels vid méanga sjukdomsfall, for
vilka intride sdkes & sjukhuset, kan vidtaga sidana medicinska och sociala
hjalpatgirder, som onddiggora sjukhusintagning, dels kan pa liknande sitt
bistd de fran sjukhuset utskrivna patienterna och dirigenom mojliggora
utskrivningar pa ett tidigare stadium &n vad som utan tillgang till poli-
klinikens hjilp kan vara tillrickligt.

Vid framstillning hos medicinalstyrelsen om anordnande av en sadan
psykiatrisk poliklinik vid psykiatriska sjukhuset forklarade styrelsen i skri-
velse den 27 oktober 1931, att den tillfullo delade den uppfattningen, att
dess inrittande, sirskilt med héansyn till den vid sjukhuset meddelade kli-
niska undervisningen, vore synnerligen onskvirt, men ifragasatte, att denna
poliklinikfraga soktes 16st genom framstillning till de akademiska myndig-
heterna.

Med anledning hirav gjorde professorn i psykiatri ar 1932 framstallning
hos karolinska institutets lirarekollegium om upptagandet av en psykia-
trisk poliklinik vid psykiatriska sjukhuset bland dess riksdagspetita. Av
diskussionen i kollegict framgick emellertid, att denna poliklinik lampligare
— under professorns i psykiatri chefsskap — borde forlaggas till serafimer-
lasarettet, dels enir man kunde forvénta, att allménheten 1 storre utstrick-
ning skulle besoka en dit forlagd poliklinik &n om den lige vid psykia-
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triska sjukhuset, dels eniir det fér serafimerlasarettet och dess olika stora
polikliniker vore av betydelse att ha tillgang till psykiatrisk sakkunskap.
Sddan hade tidigare statt till serafimerlasarettets forfogande dirigenom,
att Stockholms stads »Hjilpbyra for psykiskt sjuka» haft mottagning i
lasarettets lokaler tva ganger i veckan, men stadens myndigheter hade an-
milt hjalpbyrins férestiende avflytining frin lasarettet.

I underdanig skrivelse den 31 augusti 1932 anférde direktionen Over
serafimerlasarettet, att det f6r lasarettet skulle innebiira en bestimd oligen-
het, om den psykiatriska polikliniska verksamheten skulle upphéra & lasa-
rettet. Det syntes dven vara behovligt for karolinska institutet, att en psy-
kiatrisk poliklinikverksamhet fortfarande bedreves vid lasarettet. Direktio-
nen hemstillde fér den skull om bemyndigande att vid lasarettet inritta
en psykiatrisk poliklinik samt vid densamma anstiilla en bitridande likare,
vilken skulle vara underordnad professorn i psykiatri vid karolinska insti-
tutet och fven sta till tjinst for undervisningens behov. Nimnde professor
skulle vara chef for polikliniken pd samma sitt som vederbdrande profes-
sorer vore chefer for lasarettets Gvriga polikliniker. Dirjimte anhéll direk-
tionen, att till den bitridande likaren matte fi utbetalas aviéning med
2 400 kronor for ar jamte dyrtidstilligg dira.

Denna direktionens framstillning férordades den 13 oktober 1932 av
karolinska institutets ldrarekollegium samt tillstyrktes av universitetskans-
lern den 2 november 1932 och av medicinalstyrelsen den 15 november 1932.

Vid anmillan den 3 januari 1933 av de fragor, som tillhérde regleringen
for budgetaret 1933/1934 av utgifterna under riksstatens dttonde huvud-
titel, anfoérde chefen for ecklesiastikdepartementet, att han ansige sig ej
kunna for det divarande tillstyrka direktionens ifrigavarande forslag.

I underdanig skrivelse den 13 februari 1933 framlade direktionen over
serafimerlasarettet dnyo denna fraga for Kungl. Maj:t. Direktionen utgick
fran att statsradets stindpunkt intagits av statsfinansiella skil och ansag
sig dirfor denna gang icke kunna ifragasitta kontant 16n at en bitradande
likare vid polikliniken, men fann sig diremot béra hemstilla, att denne
maitte sdsom avloningsforman erhalla fri kost. Den 28 april 1933 medgav
Kungl. Maj:t dels att den ifragavarande polikliniken finge inriittas vid sera-
fimerlasarettet pa sitt direktionen i sin skrivelse den 31 augusti 1932 fore-
slagit, dels ock att vid polikliniken skulle f4 vara anstilld en bitridande
lakare, med ritt for denne att tills vidare atnjuta fri kost &4 lasarettet.

Det visade sig dock omdjligt att erhilla kompetent likare, som var villig
att utan avloning uppehalla tjinsten, varfor det syntes nédviindigt att ned-
ligga den pabérjade verksamheten. Lyckligtvis stilldes emellertid enskilda
medel till forfogande for avléning av likaren, varfor verksamheten hittills
kunnat fortga.

Polikliniken, som boérjade sin verksamhet i december 1932, har nu kun-
nat arbeta nigot mera &n ett ar, varunder den haft mottagning tva dagar
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i veckan. Antalet hjilpsokande har uppgatt till 6ver 400 och har varit oav-
latligt stigande. Pa sista tiden ha mottagningarna besokts av 15—20 patien-
ter — siffror, som torde klarlagga, att polikliniken fyller ett kiinnbart sjuk-
vardsbehov.

I skrivelse till Kungl. Maj:t den 26 september 1933 antérde serafimerlasaret-
tets direktion, att férenimnda poliklinikverksamhet varit till stor férdel for
sjukvard och undervisning vid lasarettet, och upprepade sin framstillning att
till den bitriadande likaren vid polikliniken maétte fr. o. m. den 1 juli 1934
fa utga ett arvode av 2 400 kronor for ar samt att, vid bifall hartill, den
a4t nimnde ldkare f6ér nirvarande utgdende formanen av fri kost métte
upphora.

"~ Denna framstillning har tillstyrkts av statskontoret.

I statsverkspropositionen anfér statsriadet och chefen for ecklesiastikde-
partementet att direktionens forslag om inrittande av vissa likarbefattningar
vid lasarettet, bland vilka ifrigavarande polikliniklikarbefattning torde
befinna sig, otvivelaktigt 4ro synnerligen vélmotiverade. Under nuvarande
forhallanden syntes det emellertid statsradet vara svart att genom forhoj-
ning av forevarande anslag tillgodose dessa Oénskemal. Statsradet forkla-
rade, att han senare torde bliva i tillfille att taga slutlig stillning till dessa
forslag. Med hinsyn till radande férhallanden ansag sig departementschefen
nodgad fororda att férevarande extra anslag for nistkommande budgetir
bibeholles vid oférindrat belopp, 470 000 kronor, och torde det fa ankomma
pa Kungl. Maj:t att prova, huruvida inom denna anslagsram kravet pa vissa
nya ldkarbefattningar kunde helt eller delvis tillgodoses.

Slutligen har arbetsutskottet inom svenska foreningen for psykisk hilso-
vard, vilken férening bl. a. har till uppgift att verka for éndamalsenliga
vardatgirder for dem, som drabbats av nervésa och psykiska sjukdomar
samt att frimja studiet av den praktiska psykologien och psykiatrien, i ett
av ordféranden generaldirektéren Nils Hellstrém undertecknat uttalande an-
fort, att arbetsutskottet med stor tillfredsstiillelse erfarit, att en psykiatrisk
poliklinik med uppgift att pa en gang tjina sjukvardens och undervisningens
krav blivit inriittad vid Serafimerlasarettet. D4 det emellertid fér poliklini-
kens fortsatta bedrivande vore nodviandigt, att dess likare, som nu ar oav-
16nad, erholle skilig ersiitining for sitt arbete, och da det vore ovisst, huru-
vida serafimerlasarettsdirektionens framstdllning hirom komme att fore-
liggas innevarande ars riksdag, ville arbetsutskottet uttala sin livliga for-
hoppning, att denna framstillning motionsvis komme under riksdagens
prévning.

Enskilda medel fér poliklinikverksamhetens fortsatta bedrivande sta ej
lingre till forfogande.

Da det synes vara ett viktigt allmént intresse, att ifragavarande poli-
klinikverksamhet métte fa fortgd och di sa icke kan ske fér den hiindelse
icke medel till avlonande av en bitriiddande likare stiilles till forfogande,
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synes det vara synnerligen vil motiverat, att en mindre hijning av det
exira anslaget till serafimerlasarettels verksamhet kommer till stind. Denna

héjning torde kunna inskriinkas till 2 000 kronor.
Med stod av vad ovan anforts fi vi hemstilla,

ait riksdagen matte 4 dttonde huvudtiteln, punkt 34, for
budgetaret 1934/1935 anvisa ett ertra anslag av 472 000
kronor till beredande av 6kade medel fér uppriitthallande
under samma tid av serafimerlasarettets verksamhet.

Stockholm den 22 januari 1934.

L. Tjallgren. A. J. Bdrg.

Kerstin Hesselgren.

Sam Larsson.
G. A. Bjérkman.



