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Nr 13.
Ankom till riksdagens kansli den 10 maj 1929 kl. 5 e. m.

Forsta kammarens férsta tillfilliga wiskotts utlitande nr 13, i@
anledning av wvickt motion om befolkningens dielfrdga.

I en inom férsta kammaren vickt och till dess forsta tillfilliga utskott for
behandling hinvisad motion, nr 201, har herr Lindhagen hemstillt, att riks-
dagen ville anhélla, att Kungl. Maj: t métte dels foranstalta, att den av medi-
cinalstyrelsen ifrigasatta undersékningen om befolkningens 1 6vre Norrland
dietférhdllanden utstrickes att omfatta en undersékning av den svenska be-
folkningens dietfraga i hela riket, och dels framligga forslag till atgirder,
inriktade pa att forebygga missforhdllandena pa detta omrade.

I avseende & motiveringen far utskottet hinvisa till motionen.

Utskottet har fran medicinalstyrelsen inhimtat yttrande over forevarande
motion #vensom Over motionerna i forsta kammaren nr 202 och 203, och ir
nimnda yttrande sasom bilaga fogat hirvid.

Av medicinalstyrelsens yttrande framgar, att den undersékning om befolk-
ningens 1 dvre Norrland dietférhallanden, som av motioniren omnimnes sa-
som ifrégasatt, fér nirvarande pagar under medicinalstyrelsens ledning. Under-
s6kningen har dock #nnu icke slutférts.

I likhet med nimnda myndighet anser utskottet limpligast att férst avvakta
resultatet av utredningen ifriga, innan man igangsitter likartade undersik-
ningar i ¢vriga delar av landet, si att vederborande, om en utstrickning av
undersokningen befinnes énskviird, kunna vid dess anordnande draga fordel av
de erfarenheter, som den nu pigdende undersékningen m& komma att limna.

D4 siledes nigon anledning att 1 frigans nuvarande lige avlata skrivelse
t dmnet till Kungl. Maj: t enligt utskottets mening icke foreligger, hemstiller
utskottet,

att forevarande motion icke métte till nigon férsta kam-
marens atgird foranleda.

Stockholm den 10 maj 1929.

P& utskottets viignar:
J. P. JOHANSSON.
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Nirvarande vid {orcsidende iHrendes slutbehandling inom uiskottet: herrar J. I
Johansson, Sandegdrd, P. A. Larsson, Wagnsson, Magnuson, Henrik Andersson,
Wigkstrom och Lofvander.

Bilaga.

Till Riksdagens forsta kammares forsta tillfdalliga utskott.

Sedan Kungl. Maj:t anbefallt Medicinalstyrelsen att till Eder overlimna
av Ider begirt yttrande Sver tre inom férsta kammaren vickia motioner, nr
201 om befolkningens dietfriga, nr 202 om missbruk av tobak och nr 203 om
missbruk av kaffe, har Medlclnalstyrelsen iiran att hirmed 6verlimna yttran-
det ifraga.

I motlonen nr 201 omndmner motioniren en ifrigasatt undersokning an-
gaende 1 Norrland forekommande vissa sjukliga tillstind; en sidan under-
s6kning pégér fér nirvarande under Medicinalstyrelsens lednlng, men resul-
tat av densamma foreligger givetvis iinnu icke. Det synes Medlcmalstyrelqen
lampligast att forst avvakta resultatet av undersokmngen 1frdga Innan man
1gangsitter likartade undersskningar i riket i dess helhet, s& att man, om
en sddan utstrickning av undersékningen befinnes onskvard kan vid dess
anordnande draga fordel av de erfarenheter, som den nu pagaende undersok—
ningen kommer att limna. Medlclnalstyrelsen vill {illigga, att dven 1 andra
delar av riket och sirskilt vid de lasarett, dir 1nvartesavdeln1ngar hava an-
ordnats, redan nu stort intresse #gnas &t dletforhallandena dven om icke under-
sokmngarna 1 detta avseende hava den omfattning, som vad fallet varit och
dr 1 Umed. Medicinalstyrelsen anser darfor, att motionen icke fér nirvarande
torde bira bifallas. Medicinalstyrelsen har ‘for avsikt att framdeles inkomma,
med begiiran om statsanslag for fortsatta undersckningar éven i andra delar
av riket, om de nu i Norrland pagiende undersékningarna uppmuntra till
fortsa,ttnlng

Betriffande motionerna nr 202 om missbruk av tobak och nr 203 om miss-
bruk av kaffe har Medicinalstyrelsen vid négra tidigare tillfallen avgivil ytt-
randen och anser sig styrelsen kunna denna ging inskranka sig till att fram-
halla, att det viktigaste 1 dessa bada fragor enhgt Styrelsens mening 4r upp-
lysmng och framfor allt ungdomens péverkan i skolorna genom meddelande av
limplig undervisning. Denna sak framhalles i ett av sakkunniga den 19 okto-
ber 1918 avlimnat betinkande rorande omliggning av nykterhetsundervis-
ningen samt rorande &tgirder mot missbruk av tobak och kaffe. I en av skol-
6verstyrelsen utgiven handledning {6r lirare vid nykterhetsundervisningen fin-
nes dven & sid. 123—130 en avdelning angiende undervisning rorande kaffe
och tobak. Medicinalstyrelsen har tagit del hiirav och finner det onskvirt, att
denna avdelning bleve omarbetad och utokad samt mera detaljerad, vilket siiker-
ligen skulle limna lirarna ett bittre underlag for den underv1sn1ng som av
dem skall limnas. Utférandet av sidan omarbetning torde kunna overlamnas
at Skoloverstyrelsen 1 samrad med Medicinalstyrelsen, varvid imbetsverken
torde bora bemyndigas att tillkalla en likare och en pedagog att bitrida vid
arbetets utférande.
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En pa si siitt omarbetad éversikl éver dessa njutningsmedels verkningar torde
iven kunna vara till ledning [6r upplysningsverksamheten gentemot vuxna,
varvid Styrelsen sirskilt tinker pa foriilldrar och méalsmiin, Medicinalstyrelsen
vill ock framhéalla, att Styrelsen fist sirskild uppmirksamhet vid kaffe- och
tobaksmissbruk vid planliggningen av undersékningarna angfende de s. k.

norrlandssjukdomarna.
Utover det sagda har Medicinalstyrelsen intet att tilligga.

NILS HELLSTROM.

Fred. Bissmark.
Felix Peyron.

Stockholm den & april 1929,



