Forsta lagutskottets utldtande Nr 10. 1

Nr 10.
Ankom till riksdagens kansli den 1 mars 1929 kl. 3 e. m.

Utldtande i anledning av wickt motion med forslag till lag om
fylleri m. m.

I en inom férsta kammaren viickt, till lagutskott hinvisad motion, nr 103,
vilken behandlats av foérsta lagutskottet, har herr Schlyter anfort fgljande:

»Under aberopande av Kungl. Maj:ts propositioner vid 1928 ars riksdag
nr 32 med forslag till lag angdende fylleri m. m. och nr 33 med férslag till
férordning om #ndrad lydelse av §§ 15 och 41 i forordningen den 15 juni 1923
om motorfordon, férsta lagutskottets utlatande nr 24 och nr 25 med darvid fo-
gade reservationer av herr Larson i Lerdala m. fl., férsta kammarens protokoll
nr 24 sid. 98—124 samt andra kammarens protokoll nr 25 sid. 8—21, nr 29
sid. 59—64 och nr 30 sid. 1—5, far jag hirmed hemstilla, att riksdagen matte
f6r sin del antaga dels forslag till lag angdende fylleri m. m. 1 den lydelse det-
samma av andra kammaren antogs den 28 april 1928, § 1, d. v. s. 1 §verens-
stimmelse med ovannimnda reservation av herr Larson 1 Lerdala m. fl., med
allenast den #ndring, att lagen skall trada i kraft den 1 juli 1929. dels ock
forslag till forordning om #ndrad lydelse av §§ 15 och 41 1 férordningen den
15 juni 1923 om motorfordon i den lydelse detsamma av andra kammaren an-
togs den 28 april 1928, § 2, d. v. s. 1 6verensstimmelse med ovannamnda kungl.
proposition nr 33, med den #ndring, att férordningen skall trida i kraft den
1 juli 1929.»

Det forslag till lag om fylleri m. m., om vars antagande motioniren hem-
stillt, har foljande lydelse:

Lag

angiende fylleri m. m.

Hirigenom férordnas som féljer:

18.

Overlastar sig nagon av starka drycker s&, att av hans atborder eller orediga
sinnesforfattning synbarligen kan mirkas att han ar drucken, och triffas han
1 saddant tillstind & stille, varom 1 11 kap. 15 § strafflagen formiles, eller &
annan plats dir han litteligen synes fran sidant stille och ej ager giltig an-
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ledning uppehélla sig, straffes, for fylleri, med béter fran och med fem till
och med etthundra kronor. Aro omstindigheterna férsvirande, vare straffet
béter fran och med tjugufem till och med femhundra kronor.

2 8.

Ar vid utévning av verksamhet, s beskaffad att i hiandelse av bristande om-
sorg eller besinning fara litteligen uppstdr for minniskors liv eller hilsa,
nadgon av starka drycker si paverkad att han mdste antagas ej #ga nodigt
herravilde 6ver sina handlingar, straffes med béter fran och med tjugufem
#ill och med ettusen kronor. Aro omstiandigheterna férsvidrande, mi boterna
sittas t1ll hogst tvatusen kronor eller ock till fingelse i hogst tre méanader
démas.

3 8.

Ar nagon infér domstol eller annan myndighet eller vid allmin forrittning
eller vid marknad, auktion eller annan allmin sammankomst synbarligen be-
rord av starka drycker, ma han avvisas.

4 §.

Traffas nagon av starka drycker ¢verlastad & plats, som avses i 1 §, mé han,
dar det finnes erforderligt, anhallas och férvaras i hikte till dess han ater bli-
vit nykter.

5 8§.

Patraffas starka drycker hos den, som anhalles efter ty 1 4 § sigs, skola de
tagas 1 foérvar och, dar ansvar &démes efter denna lag, domas férbrutna, sa
framt ej sarskilda omstandigheter till annat féranleda. Det férbrutna skall
sialjas for kronans rikning eller ock férstoras enligt de niarmare bestimmelser,
som Aro eller av Konungen varda meddelade.

6 8.
Forseelse, som avses i denna lag, atalas vid polisdomstol, dir sirskild sdédan
ar inrittad, men eljest hos poliskammare eller, ddr saddan ej finnes, vid allman
domstol.

78

Béter, som adémas enligt denna lag, tillfalla kronan. Saknas tillgang till
boternas fulla gildande, skola de forvandlas enligt allménna strafflagen.

Denna lag trider i kraft den 1 juli 1929, fran och med vilken dag 18 kap.
15 § strafflagen och férordningen den 16 november 1841 (nr 58) emot fylleri
och dryckenskap skola upphéra att gilla.

Detta lagforslag skiljer sig fran Kungl. Maj:ts férslag vid 1928 ars riksdag
— forutom i fraga om tiden for lagens ikrafttridande — betriffande 1 och
2 88. I 1 8§ hava insatts orden »och ej dger giltig anledning uppehélla sig»,
varjimte boternas maximum for det enkla fylleriet satts till 100 kronor i stil-
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let for det 1 propositionen foreslagna beloppet 200 kronor. I 2 § har ordet
»méste» 1 uttrycket »méaste antagas» insatts 1 stillet for ordet »kans.

Hemstillan 1 motionen avser vidare antagande av foljande forslag till

forordning om iindrad lydelse av §§ 15 och 41 i forordningen den 15
juni 1923 (nr 281) om motorfordon.

Harigenom forordnas, att §§ 15 och 41 i férordningen den 15 juni 1923
om motorfordon skola, § 15 1 nedan angiven del, erhalla fsljande andrade lydelse:

§ 15.
Mom. 1. For erhallande — — — § 34 sigs.
Mom. 2. Over utfirdade — — — och hemvist.
Mom. 3. Befinnes férare — — — 4r stadgat.
Mom. 4. Har forare adomts straff for forseelse mot denna férordning eller
mot lagen den angaende fylleri m. m. eller mot 11 kap. 15 §

strafflagen, 1 vad sistnimnda lagrum avser automobiltrafik, eller for forseelse,
begangen vid foérande av motorfordon, mot stadgan om trafiken & viagar och
gator den 15 juni 1923 (nr 282), aligger det domstolen att oférdrdjligen om
utslaget meddela underrattelse till den linsstyrelse, som utfirdat korkortet for
foraren.

§ 41.

Framfores automobil eller motoreykel, varom i § 34 sigs, eller traktortdg med
storre hastighet #n som 1 varje fall 4r medgiven, straffes den felande med biter
fran och med tio till och med ettusen kronor.

Har vid forseelsen ddagalagts grov vérdsléshet eller uppenbar likgiltighet for
andra m#nniskors liv eller egendom, m4 till fingelse 1 hogst tre manader démas.

Denna férordning trider 1 kraft den 1 juli 1929.

Betriffande provningen av de vid 1928 ars riksdag foreliggande forfattnings-
{6rslagen far utskottet 1 korthet erinra om foljande. Forslaget till lag om fylleri
m. m. blev av utskottet avstyrkt. I en av herr Larson i Lerdala m. fl. avgiven
reservation hemstilldes om bifall till forslaget med de ovan omformélda #ndrin-
garna 1 1 och 2 §8. Forsta kammaren godkinde utskottets hemstillan med 51
roster mot 43. Andra kammaren beslot forst aterforvisa drendet till utskottet
for fornyad behandling men bifsll sedermera — med tillimpning vid omrost-
ningen av uppresningsférfarandet — det férslag, som innefattades i1 reservatio-
nen.

I fraga om férslaget till dndring 1 motorfordonsférordningen hemstillde ut-
skottet, att riksdagen ville i skrivelse till Kungl. Maj:t anmila, att riksdagen
funnit sig sakna anledning ingd p& granskning av forslaget. 1 reservation av
herr Larson i Lerdala m. fl. dter hemstilldes, att riksdagen i skrivelse till Kungl.

Fragans be-
handling vid
1928 drs
riksdag.
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Maj:t skulle forklara, att riksdagen vid granskning av forslaget ej funnit skal
till erinran betriffande detsamma. Forsta kammaren bifoll utskottets hemstal-
lan och andra kammaren — efter Aterremiss — reservanternas férslag.

Undersokning  Enligt de i motionen framlagda forfattningsforslagen gkall den nuvarande be-

“zdﬁfﬁ-‘t’t' stimmelsen i § 41 motorfordonsférordningen om straff f6r den som synbarligen

infora skirpia berord av starka drycker forer motorfordon ersattas av det generella stadgandet 1

“%{g’;ﬁs‘;’" 2 § av forslaget till lag angdende fylleri m. m. om straff f6r den som vid uft-

rande v Ovande av viss verksamhet ar si paverkad av starka drycker att han méste an-

M;L.‘Ze‘fg;fer tagas ej aga nodigt herravilde éver sina handlingar. Da sistnimnda lagrum na-

motorfordona- turligen skulle erhalla sin storsta betydelse 1 fréga om motorfordonsforare, vill

forare. | tskottet erinra, att en sirskild undersskning for nirvarande paglr i syfte att

<5ka astadkomma en si lamplig och effektiv straffbestimmelse som méjligt be-

traffande personer, som framféra motorfordon 1 ett av starka drycker paverkat

tillstand. T en den 12 september 1928 dagtecknad skrivelse hava namligen 1927

ars motorfordonssakkunniga hos medicinalstyrelsen anhallit om dess yttrande

ver ett av professorn i medicinsk och fysiologisk kemi vid universitetet i Lund E.

M. P. Widmark framlagt forslag att genom blodprov bestimma forekomsten av

alkohol i den minskliga organismen dvensom kvantiteten hirav. Namnda f{o61-

slag ar framstallt i ett av professor Widmark vid Trettonde Nordiska nykter-

hetsmotet 1 Stockholm den 16 juli 1928 héllet foredrag, benimnt: Symtomen vid

lindrigare alkoholpaverkan samt mojligheterna att diagnosticera densamma. Fo-
1edraget 16d som f6ljer:

Foredrag av D4 jag av bestyrelsens arbetsutskotlt fatt mig forelagt att skildra den lindriga
professor  glkoholpéverkans symtomer samt mojligheterna att diagnosticera densamma, sa
Widmark. 405y jag ifrén, att denna redogdrelse i méjligaste man bor ansluta sig till det

praktiska problem, som knyter sig till var sedan tre ar tillbaka gillande lag-
paragraf: »Forer den, som dr synbarligen berérd av starka drycker, motor-
fordon — — —— straffes med boter fran och med tjugufem till och med ettusen

kronor».

Diagnosen av alkoholpdverkan mdste vara en »kvantitativ diagnos».

Redan lagens uttryck »synbarligen bersrd» ger anledning till nagra reflexioner
angf?ende arten av den diagnos, vi ha att stialla infor ett tillfalle av alkoholpa-
verkan.

Diagnosen av en sjukdom — och sisom en sjukdomsform har den undersd-
kande likaren att uppfatta alkoholpdverkan — kan till sin natur vara av tva 1
grund skilda slag. Den ena formen skulle jag vilja kalla den »kvalitativa»
diagnosen. Hir finnes en skarp grins mellan franvaron eller férhandenvaron av
ett tillstand eller en sjukdom, ett antingen ja eller nej. En miinniska ar antingen
dsd eller levande, en kvinna antingen havande eller ej, olika grader 1 dylika
tillstand erkinna vi ej, antingen &r en arm bruten eller eJ, om vi med ett benbrott
forsta sonderbrytningen av ett ben i tvé eller flera delar.

Den andra gruppen av diagnoser fordrar redan fran begynnelsen en gradering
varfor vi kunna kalla dessa diagnoser for »kvantitativa». Nistan alla m#nni-
<kor falla offer for tuberkelbacillens skadliga paverkan, men det dr forst da
infektionen natt en viss utstriickning, da effekten blivit »synbar», vi tala om
en sjukdom, om tuberkulos. Aderforkalkningen ar pa samma sitt en sjukdom,
som gradvis utvecklas och som alltid kriver en kvantitativ diagnos, men fram-
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for allt 4r det den stora gruppen av férgiftningssjukdomar, vilkas diagnos all-
tid maste tillhéra denna grupp.

Alkoholforgiftningen kriver sidlunda en kvantitativ diagnos och hiruti lig-
ger just diagnosens férsta och stérsta svarighet.

Vore det si, att paverkan forst gjorde sig gillande 6ver en viss alkohol-
mangd, medan under densamma ingen giftverkan férefunnes, si skulle diagno-
sen vara kvalitativ och av visentligen enklare slag. Nu kan man emellertid
med allt skil vaga pastd, att symtomen frin en ytterst ringa alkoholkvanti-
tet gradvis och utan sprang tkas. Fran att de till en bérjan endast kunna
uppfattas genom den omsorgsfullaste laboratorieanalys, bli de vid stigande
doser allt mera gripbara, tills de slutligen forena sig i ett enda dominerande
symtom — den fullstindiga narkosen.

Definitionen av uttrycket »synbarligen berérd».

Uttrycket »synbarligen berord av starka drycker» maste sdlunda beteckna
overskridandet av den grins for alkoholpdverkan. dir symtomen nitt en sa-
dan styrka, att de utan vidare kunna iakttagas. Denna grians fir dock ej en-
bart stillas frén medicinsk synpunkt. De sociala hinsynen méaste aven vara
medbestimmande, 1 det att man Aven méste taga hinsyn till den grins, ut-
over vilken riskerna vid framférandet av ett motorfordon praktiskt taget
bliva ckade.

Den engelska kommissionen fér berusningsprovens utarbetande har pi den-
na punkt féreslagit en definition av begreppet »berusning», som fran en mera
praktisk sida bestimmer grinsen for alkoholpadverkan i rittslig mening: be-
rusad 4r en person, som ar »sd alkoholpaverkad, att han férlorat kontrollen
over sina sinnen (faculties) till den grad, att han bivit oférmégen att pa ett
betryggande sitt (safely) utfora den sysselsittning, han varit upptagen med
vid det forhandenvarande tillfillets.,

Hur diagnosen stilles i ndgra olika ldinder.

I flera linder har nu undersékningen fér diagnosens stillande systemati-
serats. De olika undersokningsmetoderna #ro stort sett likartade, varfor jag
inskrinker mig till att ndgot utforligare redogira for, hur man gér tillviga
1 Danmark, 1 synnerhet som man hir tidigast 1atit diagnosens stillande an-
taga mera bestimda former.

I Ko6penhamn #r understkningen anfértrodd likarna vid rittsmedicinska
institutet, vilka express 1 polisbil tillkallas, d& ett likaruttalande ar av noden.

Undersékningen utféres pa polisstationen och man anvinder sig harvid av
ett faststillt frageformulir, som far ligga till grund f6r konklusionen.

Formuliret upptager besvarandet av frigor betriffande f6ljande iakttagelser
av patienten:

1. Utseende: somnighet, hingande o6gonlock, slappa ansiktsdrag, blod-
springd ansiktshud och ¢gonens bindehinnor, hicka, uppkastning, oordnad
klidedrakt m. m.

2. Upplridande: hogrostad, pratsam, rorelseoro, slhet ete.

Orientering med hiansyn till tid och rum.

Minne och framstillningsformdga.

Talet.

Gdngen.

Handrorelse och handskrift: uppsamlande av foremal frin golvet, skriv-

Puls, pup.iller, smdrtsinnet.
Spritlukt frén andedrikten.

LR NS oo



6 Firsta lagutskottets utlitande Nr 10.

10. Tecken pd sjukdomar, sinnesrérelsen i anledning av olyckstillfille,
trotthet m. m.

11. Den underséktes uppgifter om spritkonsumtion.

Det schema, som anviandes av New Yorks rittslikare, dverensstimmer 1
stort sett med det danska. Den engelska undersokningskommissionen anser
emellertid att fsljande prov var for sig ej bora tillmitas nigon diagnostisk
betydelse: hastig puls, framsigandet av provord och satser, handskriften,
gang utefter en rit linje, dubbelseende.

Denna diagnostiska metods svagheter,

Sist nimnda kommission framhaller emellertid med skirpa och med riitta,
att det ej finnes nigot enda av dessa symtom, som #r speciellt fér alkohol-
forgiftningen, d. v. s. som ej kan upptrida under andra patologiska férhal-
landen och omnimner ocksd en hel serie olika sjukdomstillstdnd, vilka kunna
ge anledning till forvixling.

Detta gor, att det slutliga omdomet mésie framgd sdsom resultatet av en
vigning emellan de olika symtomen och en sammanfattande uppskattning av
symtomkomplexet 1 dess helhet. Vid héggradig berusning ar vil avgorandet
oftast skiligen enkelt och svarigheter uppstd endast betriffande differential-
diagnosen mellan andra sjukdomsformer. Vid den lindrigare alkoholpiverkan
lamnar forfarandet alltfér stort spelrum &t det subjektiva omdoémet och detta
torde erfarenheten ej heller kunna fiorneka.

Understkningsschemat — som f. 6. kan anses utgora en bild av den under-
s6kning, som #aven de svenska likarna 1 regel f5lja — lider vidare av en stor
svaghet fran rent medicinsk synpunkt: den stéder sig visentligen pd psykiska
och nervisa symtom. Upplridande, orientering, minne, framstillningsfor-
maga aro alla psykiska fenomen. Alkoholens inverkan pa talet, pd gangen
och pa handrorelserna dr ett nervost fenomen, som man givit namnet ataxi.
Hjartrytmen, hudens blodfyllnad och pupillernas rérelser dro resultaten av
samspelet mellan himmande och retande nerver. Att man sialunda med de
vanliga fysiska undersékningsmetoderna mast begrinsa sig till iakttagande
av symtom av denna kategori sammanhinger tydligen med alkoholens natur
av nervgift.

Att basera en diagnos uteslutande p& psykiska symtom och nervsystemets
funktionella forandringar erbjuder sina siarskilda svarigheter darfor att psyket
fran individ till individ dr s ofantligt mycket mera varierande #n kroppen och
sarskilt ar det de s. k. himningsforloppen, alkoholens tidigaste angreppspunk-
ter, vilka hos olika personer iro i hogsta grad olika utvecklade. Den konsum-
tion, som gor sig tydligt mirkbar hos ett labilt psyke, kan mindre eller ej alls
influera pa ett mera stabilt. Den intelligente, kultiverade individen kan 1
regel behirska sina himningscentras funktion pa ett helt annat sitt d&n bond-
pojken, som kommer in i staden och blir otyglad 1 sitt upptridande redan efter
ett par snapsar brannvin. Triningen vid alkohol medfér ocksd en uppovad
féormaga att dolja berusningens symtiom.

Vad giller de rena psykiska symtomen, giller dven 1 viss grad om de funk-
tionellt nervisa symtomen. Huru litt intrider ej en darrning pa handen, en
fumlighet 1 rorelserna, ett osikert steg eller bak- och framvindningen av ett
par stavelser just i prévningens dgonblick framkallade av de bekanta fenomen,
som vi kalla »nervositet» eller »rampfeber». Detsamma giller tydligtvis dven
hjartrytmen.

Den lindriga alkoholpaverkans symtom #ro redan i det vilutrustade labo-
ratoriet ofta mycket svira att framstilla utan jamforelse me(? s. k. kontroll-
f61r<56k,1 d. v. s. samma forsok, upprepade med samma individ, da han ej intagit
alkohol.

Nu skola dessa undersékningar utféras p& en polisstation pa i regel forut
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fullkomligt okianda individer, oftast héggradigt altererade av en nyss genom-
gangen katastrof och av ordningsmaktens ingripande. Kan man tinka sig
olampligare villkor f6r undersékningen av en persons psyke och av hans nerv-
systems funktion?

Pavisningen av alkoholens ndrvaro it organismen mdste vara grunden [or
diagnosen.

Vid den tidsenliga diagnosen av en forgiftning, den m4 nu vara av vad slag
som helst, pligar giftets direkta pavisande bilda diagnosens grundlag.

S& #ar férhallandet vid alla kriminella forgiftningsfall, dir vi éver huvud
taget forfoga 6ver medel for giftets pavisande. Vid en kolosférgiftning scker
man alltid att med enkla prov pavisa koloxiden i blodet hos den férolyckade,
vid arsenikforgiftningar pavisas arseniksyrligheten i urinen o. s. v.

Man kan fraga sig, huru det kan vara med vara dagars medicin 6verens-
stimmande, d& man vid diagnosen av alkoholférgiftningen, den allminnaste
och viktigaste av alla férgiftningar, helt och hallet férsummar pavisandet av
giftet 1 organismen.

Visserligen goéres en anteckning om den ytterst primitiva iakttagelsen om
eventuell spritlukt fran andedrikten. Denna ilakttagelse kan visserligen un-
derstundom ge ett kvalitativt svar, huruvida den undersckte fortirt sprit eller
ej, men man kommer ej till ndgon som helst uppfattning om alkohol verkligen
forefinnes 1 vivnaderna i den kvantitet, att symtom pa alkoholpaverkan dirav
kunna alstras. Redan en flaska pilsnerdricka ger hos vissa personer ande-
drikten en tydlig spritlukt, utan att dirfér nigon alkoholpadverkan kan iakt-
tagas. Hartill kommer, att nyligen fortird alkohol kan ge munhéalan alkohol-
doft, utan att didrfér alkoholen hunnit blodet och vivnaderna, d. v. s. den be-
finner sig #nnu i tarmkanalen och ej inne i kroppen i den strikta fysiologiska
meningen.

Spritlukt frin urinen dr betydligt mera bevisande dn spritlukt frdan
andedrdkten.

En spritlukt fran vavnader, blod eller urin innebir tydligtvis, att den for-
tirda alkoholen maéste befinna sig 1 organismen. I viss mén #r detta prov
aven kvantitativt. Enligt min erfarenhet kan spritlukt frian den kallnade
urinen f6érst upptickas, 1 fall urinens alkoholhalt &verstiger 2 promille. Vid
denna koncentration 1 urinen ar som regel alkoholpdverkan tydlig. Vid un-
dersokningen skulle jag darfor vilja foresld, att man underséker urinens sprit-
lukt i stillet for andedriktens.

Betydelsen av den kemiska diagnosen.

Fordelarna med den kemiska bestimningen av alkoholhalten inom organismen
aro si uppenbara, att de svarligen kunna férnekas.

Narvaron av alkohol i organismen utéver den fysiologiska, som #r synner-
ligen obetydlig och kan forsummas, dr forst och frimst ett bevis for, att alko-
holkonsumtion verkligen &gt rum. Den enda forvixling, som skulle kunna
ifragakomma #r med sockersjuka i allvarligt stadium pa grund av nirvaron
av det med alkohol i vissa hinseenden lika acetonet. Avgérandet hiarvid #r
emellertid synnerligen litt att triffa genom enkla kemiska reaktioner. Nir-
varon av alkohol 1 kroppen ar silunda ett specifikt symtom pd alkoholfsrgift-
ning, emedan det e] forekommer under nigot annat tillstind.

Den kvantitativa alkoholbestimningen erbjuder darndst méjligheten till en
viss uppskattning av den i organismen vid understkningstillfillet befintliga
alkoholmingden och salunda av ett minimumvirde for alkoholkonsumtionen.
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Varfor alkoholprovet ej kommit till anvindning vid ritisfall.

Om man granskar diskussionerna angéende anvindbarheten av alkoholbe-
staimningen for diagnosen av alkoholpaverkan, finner man, att de skil, vilka
anforts 16r detta provs olimplighet 1 huvudsak éro tva.

Det forsta skiilet ar de tekniska svdrighelerna vid provets utforande. Man
anfor, att alkoholbestamningarna 4ro mycket komplicerade och kunna ej i en-
kelhet jaimstillas med Gvriga kliniska undersékningsmetoder. For att bestim-
ma alkoholhalten i blodet har man varit nidsakad att ha tillging till en s stor
blodmingd, att densammas erhallande utgjort ett relativt stort kirurgiskt in-
grepp. Sjilva analysen fordrade en viss kemisk trining och kunde med siker-
het utféras endast av erfarna analytiei.

Dessa svdrigheter kunna emellertid numcera betecknas sdsom till storsta
delen avldgsnade.

For ungefiir 15 ar sedan foreslog jag, pa grundval av undersékningar utforda
hiir i Stockholm och med material fran stadens polisstationer, att man skulle
bestimma urinens halt av alkohol i stillet for blodets, varigenom man skulle
undgd ingreppet vid blodprovets erhallande. Jag visade nimligen, att blodets
och urinens alkoholkoncentrationer 16pa stort sett parallellt och att man salun-
da genom urinanalysen skulle kunna sluta sig till blodkoncentrationen.

Jag vill ej forneka, att denna teori angéende dverensstimmelsen mellan blo-
dets och urinens alkoholhalt utsatts fér en ingdende kritik fran flera hall. Nagra
forskare ha fornekat forhandenvaron av parallelliteten, andra, sisom engels-
mannen Southgate och Carfer samt amerikanaren Bogen anse urinanalysen fullt
ut berittigad. Den senare har dven gjort ett forsok att genom analys av utand-
ningsluften komma till en uppfattning om blodets alkoholhalt, ett férfarande,
som jag sjalv tidigare fullt genomfért for acetonens vidkommande.

Frigan om parallelliteten fortjanar en ytterligare granskning och jag ar sjalv
av den uppfattningen, att urinens alkoholhalt i verkligheten ligger nagot hogre
an jag forut antagit, men dock stort sett parallellt. Detta bor dock ej ligga
hinder i vigen for diagnosens stodjande genom urinanalysen, sedan vidgad erfa-
renhet erhallits pa detta omréde.

Aven om detta ej skulle besannas, sd dga vi dock numera en tillfredsstillande
metod for direkt bestimning av alkoholhalten i blodet. Jag hinsyftar harvid
pa den av Jeppsson och mig for sex ir sedan utarbetade s. k. mikrometoden, ge-
nom vilken endast ett par droppar blod — vunna genom ett obetydligt instick 1
orsnibben eller fingerblomman — &ro tillrickliga for en noggrann och tillférlit-
lig bestamning av blodets alkoholhalt. Sjilva bestimningen ér ej svarare att
utfora, an bestamningen av blodets sockerhalt, en bestdmning, som i hundratals
fall dagligen gores pa vara sockersjuka, vanligen av en sjukskoterska.

Varfor jag drojt dessa ar med att pa allvar rekommendera denna metod for
den rittsliga alkoholdiagnosen #r darfor, att jag forst onskade att se resultatet
av den granskning och prévning av metoden, som si sméningom framkommit
bade fran inhemska och utlindska forskare. Jag vigar nu pastd, att metoden
pa ett glidjande satt bestdtt sitt prov och det har dven visat sig, att bestdm-
ningen ar betydligt littare att inlira, an jag till en bérjan tinkte mig, Under
de senare dren ha pa medicinskt-kemiska institutionen 1 T.und &tta personer
utom jag sjilv varit sysselsatta med alkoholundersskningar. Samtliga ha med
latthet, och 1 flera fall utan min direkta ledning, lirt sig att siikert handha me-
toden, ofta pa nagra fa dagar.

Jag vagar darfor nu utan tvekan anbefalla metoden sasom ett tillforlitligt
medel att bestimma blodets alkoholhalt. Dock under den férutsittning, att
undersokningen omhinderhaves av en harfor tillkallad expert 1 likhet med det
system, som praktiseras i Xopenhamn, di en sirskild rittslikare tillkallas for
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unders¢kning av berusade chaufférer. Triningen att anvinda alkoholmetoden
skulle sikerligen leda till vida exaktare resultat, @n den triining, dessa likare nu
erhélla vid bedomningen av de psykiska och nervésa fenomenen.

Det andra skilet, som talat emot den kemiska diagnosens allminna inforande,
ar kanske av mera allvarlig art.

Ydealet for diagnosen vore naturligtvis, om man kunde postulera, att siffran
pa alkoholkoncentrationen i blodet vore et direkt matt pa berusningens grad,
m. a. o. att viss given alkoholhalt alltid give samma grad av alkoholpaverkan.
Olika personers reaktion infoér en viss alkoholhalt i blodet #r emellertid ofta i
hog grad olika, beroende pi vad jag nyss framhallit betriffande den nervisa
apparatens utomordentliga variation. I synnerhet torde det s. k. patologiska
ruset »som regel visa symtom, vida 6verstigande vad man skulle ha att vinta
av blodets koncentration».

Vi std salunda infér tva olika mijligheter till definitionen av begreppet be-
rusning. A ena sidan kan man siga, att berusning intriader nir vissa psykiska
och nerviosa symtom natt en viss styrka, varvid alkoholhalten i blodet kan vara
négot olika i olika fall. A andra sidan kunna vi vinda pa definitionen och siga,
att en person ar berusad, om hans alkoholhalt stigit iver en viss grins. varvid
dock de psykiska och nerviésa symtomen kunna antaga varierande styrka.

Det ar tydligt, att infér anvindandet av alkoholprovet den senare definitio-
nen skulle ha féretriden ifriga om enkelhet och entydighet.

I praktiken skulle detta betyda, att en person skulle bli bedémd sasom »SYN-
bart berérd» om han befunnes ha en viss alkoholhalt i blodet iven om ovriga
symtom ej skulle filla en enhetlig dom. Det skulle innebira. att pa samma sitt
som en person ej har ritt att framfora en bil 1 morkret med slickta lyktor. s&
skulle han ej heller ha ritt att fora bil om hans alkoholhalt overstege ett visst
overenskommet virde, ty d& vore han »synbarligen bersrd av starka drycker».

Alkoholprovets praktiska tilicimpning.

Denna deduktion &r kanske vil teoretisk for att kunna tillimpas 1 det prak-
tiska, fallet. Den praktiska anvindningen ligger tydligen med hiinsynstagan-
de till bade alkoholhalt och andra symtom.

Jag anser, att alkoholbestamningen bér pi foljande siitt anviandas vid fallets
rattsliga bedémning. Forst och frimst skall det tjina till bevis for att alkohol-
konsumtionen verkligen forelegat. For det andra bor alkoholprovet vara fillan-
de 1 sadana tillfdllen, d& symtombilden i 6vrigt iar tveksam. Hirvid kan sison:
praxis brukas en viss utslagsgivande grinskoncentration. Provet skulle pa det-
ta sitt tekniskt kunna avseviart férenklas, i det man skulle kunna anordna det-
samma sd, att det 6ver denna grins visade ett positivt utslag. under densamma,
ett negativt utslag. I den form jag tinker mig skulle sdlunda det friande pro-
vet visa en starkt bla viitska, det fallande en firglss vitska.

Var nu denna grins bir laggas, maste utredas. Skulle man anse, att den
tillditna restaurangkvantiteten 15 cl. skulle kunna tillata bilksrning, si maste
grinsen liggas Gver en promille, emedan denna kvantitet hos en 70 kg:s person
maximum ger ungefir detta viarde. A andra sidan torde en alkoholhalt &ver
tvd promille som regel uppvisa s& tydliga symtom p& alkoholpaverkan. att na-
gon svarighet 1 diagnosen ej foreligger.

Innan jag slutar mitt féredrag vill jag emellertid redan nu beméta en invind-
ning, som med nistan matematisk sikerhet brukar gora sig gillande. Man in-
vinder: allt detta 4r nu frin vetenskaplig synpunkt mycket intressant. men
oméjligt att 1 praktiken realisera. Detta ir en anmiirkning, som vi vetenskaps-
mén &ro mycket vana att héra, och trots detta ar det atskilliga av véara idéer,
som fétt en praktisk anviindning. Men blott under den forutsittning, att de
tagits upp till provning av den praktiska handlingens min.
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Den skrivelse, i vilken motorfordonssakkunniga anhillit om medicinalstyrel-
sens ovan omformilda yttrande, r av f6ljande lydelse:

Kravet pa avhallsamhet fran fortirandet av alkoholhaltiga drycker under
forandet av motorfordon har under de senaste &ren erhallit allt storre aktua-
litet. Jamvil lagstiftningen rérande motorfordonsvisendet har dgnat detta
sporsmal 8kad uppmarksamhet. I vir motorfordonsférordning av den 15 juni
1923 § 41 mom. 2 stadgas ansvar for forare av motorfordon, som dr synbar-
ligen bersrd av starka drycker. I forslag till lag om fylleri m. m. till inne-
varande ars riksdag hade motsvarande straffbestimmelse, som utvidgats att
avse verksamhet si beskaffad att i hindelse av bristande omsorg eller besin-
ning fara latteligen uppstode fér minniskors liv eller hiillsa, erhallit den indra-
de avfattning, att vederbsrande skulle vara si péverkad av starka drycker,
att han kunde antagas ej iga nodigt herravilde over sina handlingar. Enligt
dansk rtiatt ma& motorfordon icke foras av négon, som dr berusad eller sd pa-
verkad av alkohol, som nyss sagts. I England stadgas. att motorfordonsférare
icke m& vara berusad eller paverkad av alkohol under férandet av motorfordon.
Den hollandska lagstiftningen foreskriver, att envar dr forbjuden att fora
motorfordon, niar han &r under sadant inflytande av alkohol, att han icke kan
anses vara 1 stand att pd behorigt siatt fora motorfordon. Enligt norsk ratt
stadgas, att ingen ma fora motorfordon, nér han dr paverkad av alkohol, var-
jimte foérbud stadgas bl. a. for forare av motorfordon, vari regelmissigt be-
fordras personer mot betalning, att under tjinstgéring och under sex timmar
fére dennas borjan fortira alkoholhaltiga drycker, 61 med mindre &n 2%/, vikt-
procent alkohol diri dock ej inbegripet.

Vidkommande ett nirliggande omrade, flygvisendet, lirer det vara av in-
tresse att i detta sammanhang uppmirksamma, att medicinalstyrelsen, enligt
vad inhimtats, har for avsikt att utfiarda sirskilda rad och anvisningar réran-
de levnadssatt m. m. for person, som tjanstgér & civilt luftfartyg, av innehall
bl. a., att den, vilken skall tjanstgora sasom forare av flygplan eller luftskepp
i yrkesmissig luftfart, icke m& under luftfirden eller under en tid av tjugu-
fyra timmar nirmast fore dess borjan fortiara alkoholhaltiga drycker, som in-
nehélla mer an 2!/, volymprocent alkohol.

Fran atskilliga hall hir i landet har — for vinnande av okad trafiksiker-
het — framstillts krav pa absolut férbud fér forare av motorfordon att for-
tara alkoholhaltiga drycker. Andra ha férmenat, att dven om det icke vore
lampligt att g& s langt, skil syntes dock foreligga att straffbeligga en redan
jamforelsevis ringa fortiring av alkohol eller 1 allt fall lata dylik alkoholfér-
tiring verka straffskarpande vid intriffad olycka. Inforandet av bestimmel-
ser i sadan riktning motes emellertid av svarigheten att kunna fastsla, dels
var grinsen mellan straffri och straffbar alkoholfortiring lampligen bér dra-
gas, dels nar denna grins i det konkreta fallet sverskridits.

Som bekant har professorn vid Lunds universitet E. M. P. Widmark under
den gangna sommaren i ett foredrag, benimnt Symptomen vid lindrigare alko-
holpaverkan samt mojligheterna att diagnosticera densamma, framlagt vissa
r6n angdende mojligheten att genom blodprov bestimma férekomsten av alko-
hol i den manskliga organismen avensom kvantiteten hdarav. 1927 &rs motor-
fordonssakkunniga, vilka med intresse tagit del av professor Widmarks ut-
talanden, tillita sig hirmed anh&lla, att medicinalstyrelsen ville avgiva ytt-
rande over det framlagda forslagets praktiska anviindbarhet i vart land, dar-
vid i anslutning till vad professor Widmark framhallit, lagstiftningen till
dventyrs skulle kunna upptaga en presumtionsregel av innehall, att forare av
motorfordon, hos vilken blodets alkoholhalt fastslagits till viss minimikvan-
titet — forslagsvis 1.50 till 1.75 promille allteftersom en ytterligare undersok-
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ning kunde giva vid handen — skulle, dar ej sirskilda omstindigheter foran-
ledde till annat, anses vara 1 straffbar grad paverkad av alkoholhaltign
drycker.

De sakkunniga hemstillde, att medicinalstyrelsens svar mitte snarast moj-
ligt och senast den 1 november 1928 tillstillas dem.

Efter anmodan av medicinalstyrelsen har Karolinska institutets lirarekolle-
gium direfter den 4 december 1928 avgivit yttrande éver det 1 motorfordons-
sakkunnigas skrivelse framlagda forslaget, vilket yttrande ir si lydande:

I skrivelse av den 22 september 1928 har ni anhallit, att Karolinska insti-
tutets lararkollegium beniget ville avgiva yttrande 6ver ett av motorfordons-
sakkunnige i skrivelse av den 12 september 1928 framlagt forslag att genom
blodprov bestimma férekomsten av alkohol i den minskliga organismen och
kvantiteten ddrav, divensom att lagstiftningen till dventyrs skulle upptaga en
presumtionsregel av innehall, atl forare av motorfordon, hos vilken blodets al-
koholhalt fastslagits till viss minimihalt — férslagsvis 1.50 till 1.75 promille
allteftersom en ytterligare undersskning kunde giva vid handen - skulle, dir
ej siarskilda omstindigheter foéranledde till annat, anses vara i straffbar grad
paverkad av alkoholhaltiga drycker. Med anledning hirav far lararkollegiet
anfora féljande.

I den ndmnda skrivelsen av motorfordonssakkunnige hinvisas till ett fére-
drag av professor E. Widmark, i vilket denne dels betonat betydelsen av ke-
misk undersokning av kroppsvitskorna for diagnosen alkoholpaverkan, dels
ocksa uttalat sig pa foljande siitt rérande fragan frin rattslig synpunkt: »Jag
anser, alt alkoholbestimningen bér pa foljande sitt anviandas vid fallets ratts-
liga bedomning. Férst och frimst skall det tjina till bevis for att alkoholkon-
sumtion verkligen forelegat. For det andra bor alkoholprovet vara fallande. i
sddana tillfillen, da symtombilden i évrigt ar tveksam. Hirvid kan sisom
praxis brukas en viss utslagsgivande grinskoncentration. Provet skulle pa det-
ta sitt tekniskt kunna avsevirt forenklas, 1 det man skulle kunna anordna det-
samma sa, att det éver denna griins visade ett positivt utslag, under densamma
ctt negativt utslag. I den form jag tinker mig skulle sdlunda det friande pro-
vet visa en statkt bld vitska, det fiallande en farglss vitska.»

Lararkollegiet dr for sin del av den o6vertygelsen, att faststillandet av
kroppsviitskornas, siirskilt blodets, alkoholhalt &r av stor betydelse for stillandet
av diagnosen alkoholpdverkan. Det ar visserligen i hég grad sannolikt. att be-
tydande variationer forefinnas betriffande sambandet mellan alkoholhalten i
kroppen och de yttre symtomen av alloholpaverkan, saviil med hiinsyn till olika
individer som ock under vixlande yttre betingelser, men icke dess mindre
skulle en sidan undersskning tvivelsutan limna vardefulla upplysningar. I
atskilliga fall skulle den kunna bli utslagsgivande, i andra skulle den viisent-
ligt komplettera den kliniska bilden i 6vrigt. Tilliggas bér, att om dylika un-
dersokningar regelbundet komme till utférande vid trafikolyckor, dir alkohol
kan tinkas spela en roll, skulle vir kunskap om alkoholens faktiska hetydelze
1 delta hinseende stillas p3 en vida sikrare bas dn nu ar fallet. En forutsitt-
ning hirfér 4r emellertid, att noggranna kvantitativa bestimningar utféras. och
att man allts icke nojer sig med en metod, som blott ger kvalitativt utslag éver
en viss grinskoncentration. Aven ur en annan synpunkt dr en dylik metod
olamplig. De individuella variationerna och andra omstandigheter gora det
omdjligt att ur verskridandet av ett grinsviarde sluta till alkoholpaverkan av
viss bestamd grad eller utesluta sddan inverkan under denna alkoholgrins. Det
av motorfordonssakkunnige anforda undre grinsviirdet 1.5 promille har exempel-
vis 1 flera fall varit a1f6ljt av patagliga berusningssymtom. Det torde dess-
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utom vara ganska antagligt, att inférandet av den foreslagna grinskoncentra-
tionen skulle medféra, att den uppfattningen vanne allmin utbredning, att viir-
den under det nimnda under alla forh&llanden #ro utan betydelse ur hir fore-
varande synpunkt.

I 6verensstimmelse med nu angivna uppfattning finner kollegiet det icke f. n.
vara motiverat att infora den foreslagna lagbestimmelsen.

Ehuru kollegiet anser det onskvirt, att faststillandet av kroppsvitskornas
halt av alkohol kommer att ingd som ett led 1 understkningen av personer, som
privas 8 symptom av alkoholpaverkan, finner kollegiet det icke klart, att den av
professor Widmark inférda modifikationen av Nicloux metod fér blodprov bir
komma till anvindning. De nyare undersékningar, som meddelats betraffande
utandningsluften som analysobjekt, tala for mojligheten av en for praktiska
syften bekvimare metod. Det torde forst genom siarskilda forsék bora utrénas,
huruvida nimnda metod, eller kanske snarare prov 4 alveolarluften, ir att fore-
draga; framfor blodbestamningar.

P4 anforda grunder kan lirarkollegiet icke tillstyrka det foreliggande for-
slaget 1 oforindrat skick.

Enligt vad utskottet erfarit har medicinalstyrelsen dnnu icke avgivit yit-
rande 1 drendet.

Vid provningen av det nu framlagda forslaget till lag om fylleri m. m. torde.
i likhet med vad som skedde ar 1928 i fraga om det d& foreliggande forslaget,
avgorande betydelse bora tilliggas stadgandet i 2 § om straff for den som
vid utévande av viss verksamhet #r 1 angiven grad av starka drycker paver-
kad. Vad detta stadgande betraffar, pagir emellertid for nirvarande.
sisom ovan nidrmare angivits, en undersokning av mojligheten att 1 friga om
forare av motorfordon — den kategori som tilldrager sig det ojimf{érligt storsta
intresset — infora bestammelser av sidan art, att missbruk av spritdrycker
vid framférande av motorfordon skulle stivjas pa eit effektivare sitt iin hit-
tills gallande eller foreslagna stadganden medgivit. Innan denna undersok-
ning bragts till slut och klarhet vunnits, huruvida bestimmelser av angiven
art kunna meddelas, synes det icke limpligt, att riksdagen nu tager stillning
till en straffbestimmelse sadan som den i 2 § foreslagna. Med hinsyn hiartill
och med den uppfattning utskottet hyser rérande betydelsen for forslaget 1
dess helhet av denna bestammelse, kan utskottet icke tillstyrka bifall till motio-
nirens yrkanden. Vid sidant forhéllande har utskottet icke ansett nédigt att
nirmare granska de framlagda férfattningsforslagen och séledes ej heller in-
latit sig & en provning av de erinringar, som utskottet i fjol framstillde i
arendet.

Under &beropande av vad silunda anforts far utskottet hemstilla,

att foérevarande motion icke mitte till nidgon riksdagens at-
giard foranleda.

Stockholm den 1 mars 1929.
Pi forsta lagutskottels viignar:
A. AKERMAN.
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Vid detta drendes behandling hava niirvarit:

frén forsta kammaren: herrar Akerman, greve Spens, Larson i Lerdala, Klef-
beck, Anderson i Higelakra, Schlyter, Fehr® och Julin, Fredrik®;

frin andra kammaren: herrar Bjérkman, Lindley, Hedlund i Ostersund?®,
Christenson®, Sjogren, froken Wellin, herrar Olsson i Rimforsa och Jonsson i Risinge.

* Ej ndrvarande vid utldtandets justering.



