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Nr 192.

Av herrar Ericsson i Sorsjon och Johansson i Solleftea, angdendc
forbéttring av skogsarbetarnas provianterings- och matlag-
ningsforhdllanden.

Skogsarbetarnas arbete dr ett synnerligen modosamt, for attinte siga det
mest krivande arbete som finnes. En skogsarbetares energiomsittning, be-
domd efter antalet virmeenheter i kosten, #r ofta dubbelt sa stort som for
andra kroppsarbetare. Ehuru detta arbete méste utforas under pafrestande
vttre forhallanden, sa #ro skogsarbetarna under vistelsen i skogarna i regel
hinvisade att leva pa mycket enformig kost. Provianterings- och matlag-
ningsforhallandeua i skogarna #ro nidmligen alltjimt i stort sett lika pri-
mitivt ordnade nu som for 50 ar sedan. Det dnnu forhirskande systemet
i skogarna ifraga om proviantering och mathallning, som kinnetecknas
dirav, att — med fa undantag — varje skogsarbetare sjilv anskaffar och
tillreder sin kost, medfér betydande oligenheter ur savil dietisk som eko-
nomisk synpunkt. Kosten blir silunda mycket enformig och dirtill ofta
illa tillagad. Detta ar dock ej att undra pa, ty en skogsarbetare, som
hungrig och trétt kommer fran arbetet, ger sig inte tid till nagon mera
omfattande matlagning. Dartill inbjuder ej heller den tréngsel kring eld-
staden som uppstar, da alla i skogshirbarget varande arbetare samtidigt
och var for sig dro sysselsatta med matlagning. Torrskaffning, kolbullar
och kaffe bli darfor stdende ritter pa skogsarbetarens matsedel.

Att den enformiga och hardsmilta fodan fororsakar magsjukdomar och
rubbningar i matsmiltningsorganen har upprepade ganger konstaterats,
bland annat i den av socialstyrelsen ar 1916 publicerade utredningen om
skogsarbetarnas levnads- och arbetsférhallanden i Viarmland, Dalarne och
Norrland. Under sist férflutna ar har detta ytterligare framhallits av dr
E. Perman, vilkens undersékningar utvisa, att magsjukdomar &ro mycket
vanligare i Norrland &n i dvriga delar av landet till f6ljd av den olampliga
dieten. Samst uppgavos forhallandena vara bland de arbetare, som vistas i
skogar och Sdemarker och ej #ro i tillfdlle att kunna intaga sina maltider
i hemmen. Nagon minskning av mag- och tarmsjukdomarna bland skogs-
arbetarna anses ej tinkbar, forrin indring ernatts i de ogynnsamma niirings-
férhallandena genom bittre ordnad mathallning, mera omvéxling i dieten
samt rikligare anvindning av gronsaker och andra limpliga fédoimnen.

Det nu radande matlagningssystemet i skogarna medfor déirjimte en
avsevird fordyring av kosthallet, vilket dven framgar av socialstyrelsens
ovannimnda utredning, dir det bland annat framhalles foljande:
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»Bristen pa samverkan vid proviantering och matlagning samt misshus-
hallningen med ingredienserna vid matlagningen och olimpligt tillviga-
gangssitt medfora i forening med den stegrade konsumtionen och fédo-
amnenas fordyrande genom langviga transporter, att under skogsarbetet
levnadsomkostnaderna stilla sig relativt hoga.»

Forsok att avigabringa bittre forhallanden i férenimnda avseende vid
forlaggningarna i skogarna ha foretagits pa initiativ av skogs- och flott-
ledshéarbirgesinspektoren, vilken bedrivit propaganda for inforande av s. k.
kooperativ mathallning med anstillning av hushallerskor, under framhal-
lande av de fordelar i dietiskt, hygieniskt och ekonomiskt avseende, som
visat sig vara forenade med en pa dylikt sitt ordnad mathallning. Skogs-
arbetarnas fackliga organisationer hava #ven forordat detta system, dock
utan att resultatet hittills blivit sidant, som man hoppats. Hiartill torde
sikerligen bidragit, att skogsarbetarnas bostider vid arbetsplatserna i stor
utstrickning ej varit av den beskaffenhet, att hushallerskor for kooperativa
matlag kunnat erhéallas. En annan orsak torde finnas diri, att samverkan
ej forefunnits mellan alla de parter, som pa olika sitt diro intresserade i
vara skogars utdrivning.

Det synes emellertid motioniirerna, att det borde forefinnas ett allmint
intresse av att genom vidtagande av limpliga férebyggande atgirder soka
avligsna orsakerna till den speciella art av ohilsa, med dirav f6ljande
ekonomiska konsekvenser, som trycker den befolkningsgrupp i vart land,
varom hir dr fraga.

Under aberopande av det ovan anférda hemstilles,
att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t matte anhalla
om utredning rérande limpligaste siittet att astadkomma
en forbattring av skogsarbetarnas provianterings- och
matlagningsforhallanden under vistelsen i skogarna samt
framliggande for riksdagen av de forslag vartill ut-
redningen kan ge anledning.

Stockholm den 19 januari 1929.

Evald Ericsson. C. 0. Johansson,
Solleftes.

I motionen instimma :

Aug. Sdvstrim. J. B. Wiklund.



