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Nr 223.

Av fru Nordgren, angdende bidrag i vissa fall av statsmedel till kost-
nader for regelbundna likareundersokningar vid folk- och
smdskolorna.

Att omvardnaden av folkhédlsan och tillvaratagandet av minniskomateri-
alet hora till en nations viktigaste uppgifter, liksom att ett lands varde-
fullaste tillgdng bestar i ett friskt och livsdugligt slikte, vil rustat i
andligt och kroppsligt hinseende, torde vara obestridliga fakta, varom inga
delade meningar rada. Ocksad har den tankegingen alltmera gjort sig
gillande, att man, for att uppni goda resultat i berérda avseende, med
uppmiarksamhet méaste folja det uppvixande sliktets hilsotillstand och
redan pa ett tidigt alderstadium omhindertaga barnen samt genom lampliga
atgarder, s4 langt detta later sig gora, sdtta dem i stdnd att vixa upp
till friska och arbetsdugliga minniskor.

Siarskilt efter viarldskriget har man i de stora kulturlinderna inriktat
sig pa att sbka framkomliga vigar for folkhilsans forbattrande genom
forebyggande atgirder. En foreteelse tydligen framsprungen ur en strivan
att reparera vad kriget och kristiden nedbrutit. Framforallt dr sporsmalet
om huru man skall kunna ge de klena barnen en livschans, lika stor som
de normalas, foremal for dessa ldnders uppmirksamhet. I detta syfte har
man i Amerika, England, Frankrike och Tyskland igangsatt vetenskapliga
institutioner, som insamla och bearbeta statistiskt material, och vara
nirmaste grannlinder Danmark och Norge #iro sedan nagra ar inne pa .
samma Vag.

I vart land ha de statliga myndigheterna icke dignat sin uppméirksamhet
at detta problem, vilket dock torde vara virt beaktande daven hos oss. Ty
ehuruvidl vi forskonades fran att komma med i kriget, undgingo vi dock
icke dess foljeslagare, kristiden. Och det torde vil vara obestridligt, att
en stor del av de barn, som foddes under kristidsaren, blivit klenare
och simre rustade i fysiskt hidnseende #n de som komma till virlden
under normala tider. Liksom att den svara arbetsloshet, som under
aratal varit radande och alltjimt hemstker stora delar av vart folk, med
underndring och bristfillig hygienisk omvardnad fér barnen i tusentals
hem, kommer att i hog grad 6ka de klena barnens skara.

Vilka risker for en forsimring av folkmaterialet dessa forhallanden
innebéra, torde ldtt kunna inses. Fran auktorativt hall har anforts, att
parskilt de klena barnen i aldern 7—14 Aar bdra inom sig den risk for
kroniska sjukdomar, som i#r den vuxna befolkningens arvedel, och att
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deras kroppsliga eller andliga svagheter kunna fa sviter for livet. Det
ar darfor icke tillfyllest att spidbarnen Gvervakas och bli foremal for om-
sorger for sambhillets sida, utan dir det jimvil av vikt att barnen under
uppvixttiden, framforallt under skolaren, #dgnas nédig uppmaiarksamhet
i fraga om hilsotillstindet, ty just under denna tid torde neddrvda eller
forviarvade sjukdomsanlag bidst kunna bekdmpas.

Inforandet av en vil ordnad och effektiv liikarevard vid vara folkskolor
torde vara den siikraste vigen till forebyggandet av sjukdomar och invali-
ditet, och sirskilt skulle en dylik komma att utgora ett virdefullt vapen
i kampen mot tuberkulosen. Det ir anmirkningsvirt, att &nnu ingenting
atgjorts fran statsmakternas sida for att fa denna viktiga fraga lost, utan
har man helt 6verlamnat 4t kommunerna och det enskilda initiativet att
sorja hirfér. Detta si mycket markligare som man redan sa tidigt som
ar 1878, alltsa for ett halvsekel tillbaka, haft uppméarksamheten riktad pa
betydelsen av likareunders6kning och ldkarevard, n#dr det gillt barnen
vid de allmiinna liroverken. Erinras bor, att alltsedan 1892, eller i Gver
35 ar, statsmedel utgatt f6r sagda dndamal, och i arets statsverksproposition
iskas ett sammanlagt belopp av 93,050 kronor, for budgetaret 19281929,
till arvode at skollikarna vid dessa lidroverk, medan foér innevarande
budgetar 88,700 kronor utgatt for nimnda dndamal. Av dessa medel utga
bidrag till savil likareundersékningar av samtliga larjungar som ldkare-
vard at obemedlade larjungar. Enligt bestimmelserna i 1905 ars ldro-
verksstadga ingar det dessutom i skollikarens skyldigheter att 6vervaka
de hygieniska férhallandena vid liroverket samt de gymnastiska 6vningarnas
utforande, vadan det hir pa alla sitt dr sorjt for barnens omvardnad.

Betraffande folkskolornas barn har man didremot, som namnts, helt 6ver-
limnat omvardnaden av dessa at kommunerna och det enskilda initiativet.
Detta ehuru krav pa en ordnad skollikareverksamhet upprepade ganger
framforts fran likarekarens sida, senast vid sjuttonde allminna svenska
folkskolliraremotet i Stoekholm 1924, vid vilket en resolution antogs, vari
framholls, att medicinsk-hygienisk omvardnad borde komma alla svenska
barn i skolaldern till del, i den man resurserna tillata. Erkinnas maste
att kommunerna visat stort intresse och gjort sitt bista for att ordna denna
angeligenhet. Ett flertal stider ha infort en ordnad lédkarevard vid folk-
skolorna, med sirskilda skollikare, som vaka Over barnens hilsotillstand
och skolans hygien. Aven p& landsbygden har man bérjat omfatta denna
sak med intresse och vid en del landsbygdsskolor dro numera regelbundna
likareundersokningar av barnen inférda. Hirtill har vissa landsting med-
verkat genom att limna ekonomiskt stéd at verksamheten. Salunda limna
landstingen i Orebro och Sédermanlands ldn, bland andra, anslag for dylikt
indamal, sedan nagot ar tillbaka. Och Malméohus lins landsting har for
innevarande ar beviljat ett anslag av 3,000 kronor for understod till lakare-
undersokning av eleverna i smé- och folkskolorna at landskommunerna,
inom ldnet och, dir sirskilda skil foreligga, jimvil at stadskommunerna.
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Som  villkor [or bidrags crhallande har stillts dels att lLikareundersok-
ningar skola verkstiillas minst tvenne ganger under skoltiden samt att
hilsoregister skall uppriittas 6ver resultatet av dessa och dels skyldighet
for kommun att efter arets utgang till landstinget Liimna redogorelse Gver
verksamheten.

Aven det enskilda intresset har utriittat en hel del pa detta omrade.
Salunda har frimst pa initiativ av dr C. Aug. Ljunggren i Trilleborg,
en kraftig upplysningsverksamhet bedrivits, vilken sikerligen i en framtid
kommer att fa stor betydelse for folkhilsans hojande. Efter utlindskt
monster har dr Ljunggren, vid de skolor dir han tjinstgér som skol-
lakare -~ bland annat vid Triilleborgs och Malmé folkskolor — infért
systematiska viigningar och mitningar av barnen samt upprittande av
ett hilsoregister, vari barnens hilsotillstind och utveckling antecknas.
Detta hdlsoregister upptager uppgifter om hallningsfel, syn och horsel,
kortelsjukdom, tuberkulos, kroniska sjukdomar och defekter m. m. Genom
dessa observationer viickes barnens intresse for sitt hilsotillstand och for
de hygieniska atgirder, som av likare och lirare foreskrivas, nagot som
ju jimvdl dr Hgnat att forbittra hemmens hygien, i vilken ofta mycket
brister, av ren okunnighet. Férildrars och malsmins intresse vickes
ocksa pa detta siitt och ett samarbete mellan samtliga intresserade parter
uppstar, som maste fa till f61jd ett forbittrat hilsotillstand bland barnen
och en forbittrad hygien i allminhet. Systemet ar i évrigt bygegt pa
samverkan mellan likare och lirare, och har de sistnimndas intresse
for saken visat sig vara mycket stort. Ett utbredande av denna verk-
samhet till ett allt stérre antal skolor i landet torde ocksa vara sirdeles
onskvart.

Riksdagen har ju ocksa vid skilda tillfillen sysslat med den fraga, som
det har giiller, och hirvid stillt sig synnerligen vialvillig till densamma.
Sélunda beviljade 1911 ars riksdag, efter framstdllning av Kungl. Maj:t,
ett anslag av 5,000 kronor, att utga fér ar 1912, till bestridande av
utgifter for undersékningar rérande hilsoférhallandena vid sma- och folk-
skolorna & landsbygden, en undersékning vilken dock huvudsakligast torde
ha varit av statistisk art. Och efter motioner i andra kammaren ar 1913,
dels motion nr 59 och dels motion nr 155, angaende utredning och forslag
om bidrag av statsmedel till likareundersékningar av folkskolebarn —
vilka utredningar tillstyrktes av savil forsta kammarens forsta tillfalliga
utskott, i utlatande nr 15, som av andra kammarens andra tillfalliga
utskott, i utldtande nr 7 — besléto bada kamrarna utan debatt, att aviata
skrivelse till Kungl. Maj:t med hemstidllan om utredning i irendet.

I forsta kammarens utskottsutlatande heter det bland annat:

»Statens intresse av att barnens hilsotillstand pa ett tidigt stadium
undersokes ligger i alltfor oppen dag, for att hir behdéva nirmare ut-
vecklas. Manget sjukligt anlag torde pa si siitt kunna kvivas i sin linda,
medan det méahidnda eljest kunnat 6deligga individen och aven, om det
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varit av smittobirande art, sprida sig till hans omgivningar. En, enligt
utskottets mening, viktig synpunkt i denna fraga &ar vidare den, att en
av de primira forutsiattningarna for framgangsrik skolgang dr kroppslig
hilsa. Da staten och kommunerna offra mycket for skolundervisningen,
synes det framsti som en ganska rimlig konsekvens att icke underlata
en atgird, som i hog grad dr #ignad att gbra undervisningen effektiv.
Slutligen torde #ven fértjina framhallas, att fordldrar och malsmin vl
kunna anses hava riatt att fordra, att i mojligaste man forebygges att deras
barn i skolan adraga sig smitta eller oh#lsa.»

Och i andra kammarens utskottsutlatande anfoéres bland annat:

»Samhillet har alltfér stora intressen att bevaka med avseende & det
uppvixande sliktets hilsa fér att det skall kunna overlimna omvard-
naden dirom uteslutande at det enskilda initiativet. I samma méan som
atgarder i profylaktiskt syfte vidtagas till folkhilsans bevarande, ldra i
framtiden det allminnas kostnader for de sjukas vard och underhall
komma att minskas.»

Den beslutade utredningen torde ocksd ha kommit till stind och i ett
av folkskolebverstyrelsen den 30 september 1916 avgivet ntlatande fram-
lades de grunder, enligt vilka ifrdgavarande lakareunders6kningar borde
anordnas, samt hemstilldes att Kungl. Maj:t ticktes foresla riksdagen att
pa extra stat for ar 1918 bevilja ett forslagsanslag av 100,000 kronor,
att i enlichet med de grunder overstyrelsen framstillt utga till under-
stod at skoldistrikt, vilka besloto anordna sadana likareunderskningar
av lirjungarna i sma- och folkskolorna, som i riksdagsskrivelsen av den
9 maj 1913 avsags. Nagra atgiérder i den av folkskoleoverstyrelsen fore-
slagna riktningen synes emellertid av for undertecknad obekanta skél icke
ha vidtagits.

Sedermera har fragan, i anledning av motion nr 20 i andra kammaren
ar 1921, anyo varit foremal foér riksdagens behandling. Aven denna gang
tillstyrkte vederborande utskott, men pa grund av de mahinda alltfor sndva
riktlinjer som uppdragits i motionens yrkande, avslogs densamma.

Starka skil torde emellertid foreligga for att nagot nu atgores fran
statens sida for att fora denna fraga framat. Med den genomgripande
omdaning vart folkskoleviisende undergatt de senaste artiondena, och icke
minst med tanke pa den ytterligare utveckling folkskolan kommer att fa
genom 1927 ars beslut i skolfrdgan, torde statsmakterna icke lingre kunna
undandraga sig medverkan och medansvar fér omvardnaden av folkskole-
barnens hilsotillstind. Och denna omviardnad kan icke ordnas pa ett for
landet tillfredsstillande sitt utan genom ekonomiskt stéd fran statens sida.
Ty #ven om intresset dr tillfinnandes hos kommunerna sjalva, ar det
stora flertalet av dessa dock icke ensamma i stand att bira de hirfor
erforderliga kostnaderna. Frimst giller detta landsbygdens kommuner,
men #ven stadskommuner finnas som befinna sig i samma lige.

Riktigast och bist hade naturligtvis varit, om riksdagen redan nu kunnat
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gd in f6r en obligatorisk ldkareundersokning vid folkskolorna, liksom den
tidigare gjort betrdffande de allminna liroverken. Men da detta vil av
ekonomiska skil icke later sig gora, torde tillsvidare fragan bora lésas
pa sa sitf, att kommunerna och skoldistrikten, i frimsta rummet lands-
bygdens men i vissa fall dven stadskommuner som dirav &ro i behov,
vilka inféra likareundersékning vid folk- och smaskolorna, skola kunna
erhalla bidrag ur statsmedel for sagda findamal, efter dirom gjord fram-
stillning. Sadana bidrag kunde tinkas utgad antingen med viss del av
kommuns eller skoldistrikts sammanlagda kostnader for skollikareverksam-
heten eller ock for viss del av likarearvodet for likareundersokningarna,
eventuellt f6r landsbygdens vidkommande jamvil bidrag till likares rese-
kostnader enligt faststidlld taxa i de fall likaren vore bosatt & annan ort.
Som villkor for statsbidrags erhallande borde ocksd uppstillas vissa krav
pd understkningarnas beskaffenhet, sasom upprittande av hilsoregister
0. 8. v. samt redogérelse for verksamheten under den tid for vilken bidrag
utgatt. I 6vrigt bor naturligtvis en blivande utredning kunna ge anvis-
ningar om vilka vigar som limpligast kunna betridas for statens med-
verkan i denna sak. Och di en utredning av irendet redan forekommit,
bor en fornyad sadan icke behdva taga nagon lingre tid i ansprak.
I anslutning till vad salunda anférts tilliter jag mig foresla,

att riksdagen ville i skrivelse till Kungl. Maj:t hem-
stilla, att Kungl. Maj:t matte skyndsammast lata utreda,
huruvida och efter vilka grunder bidrag av statsmedel
ma kunna utga till de kommuner och skoldistrikt pa
landsbygden, och i vissa fall dven till stadskommuner,
som infora regelbundna likareundersékningar vid folk-
och smaéaskolorna.

Stockholm den 21 januari 1928.

Olivia Nordgren.



