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Nr 4.

Ankom till riksdagens kansli den 14 maj 1925 kl. 4 e. m.

Andra kammarens andra tillfilliga utskotts utldtande,
nr 4, ¢ anledning av vickt motion om dstadkommande
av en sakkunnig och foruisdtiningslos provning av dr
F. Sylvans metod for gymnastikbehandling av lung-
tuberkulos.

I en inom andra kammaren vickt och till dess andra tillfilliga utskott
hidnvisad motion, nr 271, har herr T'érnkvist i Bjuv hemstillt, att riksdagen
matte besluta i skrivelse till Kungl. Maj:t anhé&lla om atgéarder for sakkun-
nig och forutsittningslés préovning av dr F. Sylvans metod fér gymnastik-
behandling av Iungtuberkulos.

Betraffande motiveringen far utskottet hinvisa till motionen.

Over motionen har nationalféreningen mot tuberkulos pa utskottets be-
giran avgivit bilagda yttrande (bil. A).

Fragan om undersdkning av ”dr F. Sylvans metod” har tvenne ganger
varit foremél for Kungl. Maj:ts provning. Ar 1918 ingav ett antal personer
en skrivelse till Kungl. Maj:t med anhéllan om ”tillsittande av en nimnd
eller kommitté for provning av en utav doktor Filip Sylvan utévad metod
att medelst gymnastik behandla lungsotssjuka”. Framstillningen remit-
terades till medicinalstyrelsen, som anholl om Karolinska institutets larar-
kollegii yttrande 6ver densamma. Lérarkollegiet uppdrog at professorerna
I. Holmgren, P. Haglund och H. C. Jacobzus att avgiva det begirda ytt-
randet. Efter provning, for vilken redogjordes i yttrandet till medicinal-
styrelsen, kommo ifragavarande lakare till det resultatet, att tillsidttande av
en kungl. kommitté for saklig prévning av Sylvans metod vore opikallad,
"och delta sd mycket mera som dessférutan rorelseterapiens eventuella
virde for behandlingen av lungtuberkulos sedan linge och pa senare ar allt
mera ar foremal for intresse och provning av arbetarna pa tuberkulosbe-
handlingens och tuberkulosforskningens omréade”. Framstéllningen blev
ocksi, sedan medicinalstyrelsen avstyrkt densamma, av Kungl. Maj:t av-
slagen. Samma blev dven forhallandet med en av dr Sylvan sjélv i januari
1923 till Kungl. Maj:t ingiven anhéllan i samma syfte.

Vid 1924 ars riksdag viicktes i andra kammaren av herr Knuisson m. fl.
en motion, nr 328, vari anhélls om atgirder for officiell undersékning av
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dr F. Sylvans metod foér behandling av lungsiktiga. Motionen remitterades
till kammarens andra tillfilliga utskott, som efter en redogérelse for fra-
gans tidigare behandling fér egen del bland annat anférde, "att visshet,
huruvida nagot av bestiende virde forefinnes uti vare sig metoden i fraga
eller i manga andra behandlingsmetoder, som féreslas, biist vinnes genom
att 1ata dem pa vanligt sidtt genomgé den praktiskt-medicinska vetenska-
pens noggranna provning och kritik”. Motionen avstyrktes och blev seder-
mera av kammaren avslagen.

I ovan atergivna uttalande vill utskottet fér sin del till fullo instimma.
Dé vidare det av nationalféreningens yttrande framgar, att virdet av gym-
nastikbehandling vid tuberkulos redan rént beaktande och erkinnande och
alltjamt ar féremdl for vederbérande medicinska myndigheters uppmirk-
samhet och intresse, och utskottet dessutom finner, att, sedan fragan forra
aret behandlades, inga skil anforts, som kunna féranleda en annan upp-
fattning, 4n den kammaren da godkinde, fir utskottet hemstélla,

att forevarande motion icke maétte till nagon andra kam-
marens atgird foéranleda.

Stockholm den 14 maj 1925.
A utskottets vignar:

NILS HOLMSTROM.

Niroarande vid drendets slutbehandling: herrar Holmstrdm i Givle, Petersson i Broa,
ryd, Briannberg, Holmberg, Froken Wellin, samt herrar Hogstrom, Bernstrom, Weijne-
Morfeldt och Sandberg.
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Svenska Nationalforeningen Bilaga A.
mot tuberkulos

Till riksdagens andra kammares andra tillfalliga utskott.

Genom skrivelse den 20 sistl. februari har utskottet anhallit, att National-
foreningen mot tuberkulos ville till utskottct avgiva yttrande Sver en av
herr Térnkvist i Bjuv vickt motion om astadkommande av en sakkunnig
och férutsattningslés provning av tyske likaren F. Sylvans metod fér gym-
nastikbehandling mot tuberkulos.

Med anledning hérav anhaller Nationalféreningens styrelse att fa anfora
foljande.

Ifrdgavarande metod, som bestir i behandling av de lungsjuka medels
gymnastik, &r framlagd av dr Sylvan i tryckta arbeten pa svenska och
engelska spraken. Mojlighet foreligger salunda sedan manga ar tillbaka
for savil svenska som utlindska lakare att sitta sig in i metoden och till-
lampa densamma med ledning av forfattarens egna anvisningar. Huruvida
sddan provning 4gt rum utomlands, har styrelsen sig icke bekant, men har
icke kunnat antriffa nagra uppgifter dirom i litteraturen. Betriffande
Sverige vet ddremot styrelsen, att metoden anvints och provats vid ett
svenskt sanatorium (M®&rsil), ehuru resultaten av denna provning icke of-
fentliggjorts.

Betraffande gymnastikbehandling vid tuberkulos vill styrelsen ingalunda
forneka dess varde sdsom ett moment i den allminna behandlingen och sér-
skilt vid efterbehandlingen efter en vilokur. Detta dr ocksa numera er-
ként och beaktat av de flesta likare, som syssla med behandlingen av lung-
tuberkulos. Sdsom ett universalmedel mot lungsot, lAmpligt i vilket sta-
dium som helst av sjukdomen, och #gnat att gora andra behandlingsme-
toder 6verflodiga, bor denna behandling emellertid i de sjukas eget intresse
icke proklameras.

Ar 1918 gjordes framstallning till Nationalféreningen om anordnande av
en poliklinik fér tillimpning av ifrdgavarande metod. Styrelsen inhdmtade
da ytirande fran professorerna K. Petrén, Israel Holmgren, Jacobaeus och
Friberger. Deras yttranden bifogas i avskrift (bil. 1—4). Av dessa fram-
gar, att samtliga dessa sakkunniga avstyrkt denna form for en eventuell
provning av metoden. Framstillningen blev ocksa av foreningen pa all-
mint mote avslagen.

En av de sakkunnige férordade en provning av metoden pa sjukhus. En
sddan prévning ligger utanfér nationalféreningens mdojligheter att fram-
tvinga, enidr nationalféreningen icke star i 6verordnad stillning till nigot
sjukhus. Upptagande av viss behandlingsmetod pa ett sjukhus méste vara
beroende av det fortroende lidkaren vid ifragavarande sjukhus hyser till
metoden i friga och maste alltsd ske pa frivillighelens vig.

Aven vid andra tillfillen hava de medicinska sakkunnige haft anled-
ning studera metoden och uttala sig om densamma. Salunda avgavo ar
1918 pa uppdrag av Karolinska institutets lirarkollegium professorerna
Israel Holmgren, P. Haglund och H. C. Jacobzus ett uttalande om den-
samma, vilket hir i avskrift bifogas (bil. 5).

Sasom forut framhallits, bor enligt styrelsens mening provning av nya
behandlingsmetoder uteslutande ske pa sjukhus, dar tillfalle till noggrann
overvakning av patienterna och kontroll av resultaten kan &ga rum. De
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anslag till resa for studium av nya metoder och medel mot tuberkulos, som
nationalféreningen vid nagra tillfillen ldmnat, hava asyftat alt mdojliggora
sddan provning vid vara svenska sjukhus, for den hindelse vederbérande
likare sa anseit Onskviirt. Betriffande ifrigavarande metod foreligger
sasom forut ndmnts, fullstindig publikation och dirmed dven mojlighet for
de ldkare som sa onska att upptaga metoden.

Enligt styrelsens mening torde foga vara att vinna genom tillsittande av
en kommission av det slag som foreslas. Styrelsen vill instimma med det
uttalande som gjordes av det utskott, som férra aret behandlade en lik-
artad motion: att visshet, huruvida nagot av bestiende virde forefinnes
uti vare sig metoden ifraga eller i manga andra behandlingsmetoder, som
foreslas, bast vinnes genom att lata dem pa vanligt sitt genomga den prak-
tiskt-medicinska vetenskapens noggranna provning och kritik”.

Stockholm den 9 maj 1925,

P4 styrelsens vignar:
O. MEDIN.
Gustaf Neander.

Stockholm 1923, O. k., Svanbicks Boktryckert-



