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Nr 239.

Av herr Bergstrom i Bickland, om skrivelse till Kungl. Maj:t
i frdga om anordnande av wvilohem foretradesvis for

modrar.

Genom sirskilt fattigvirdskonsulenternas verksamhet ha de mest sorg-
liga interirer fran lungtuberkulosens hirjningar inom vart land blivit kiinda.

Var och en, som liser dessa och for ovrigt tager del av, huru men-
ligt denna sjukdom inverkar p& var folkhilsa, skall forvisso erfara en
kiinsla av den allra djupaste beklimning. For en sidan skall dven uppstd
en hel del frigor rorande sjukdomens bekimpande.

Mycket dr ju gjort for att bereda de lungsjuka vard och dven mdjlig-
het till att atervinna hilsa. Men de forhoppningar, som man i allméinhet
kan knyta till sanatorievirden for de lungsjukas tillfrisknande, kunna mer
#in en ging sla fel. Om ock en del lungsjuka genom vistelsen & ett sana-
torium kunna &tervinna, som det kan synas, hilsan, si kan detta blott vara
for tillfillet. Mer 4n en ging kan det hiinda, att sidana efter att ha lim-
nat ett sanatorium kunna helt hastigt forsimras och édven forr eller senare
duka under fér lungtuberkulosen. Man behover emellertid icke &vergiva
den tanken, att sanatorievird kan ha en riitt stor betydelse, nir det giiller
lungsotens bekimpande, for att 6nska, det dven andra viigar borde betridas,
nir det dr friga om kampen mot denna for vir folkhilsa si farliga fiende.

Aven pa detta omréde torde det vara bittre att dimma 1 bicken in
i an. Det gir forvisso littare att férebygga utbrytandet av en sjukdom
in att bota en sjukdom, sedan densamma har utbrutit.

Nir jag tinker pd dessa manga gifta kvinnor bland sméfolket, som
drabbats av denna sjukdom, lungsoten, si ser jag huru dessa ar efter ar
ha fatt offra sig for hemmet, och d& sirskilt for barnen, dir sidana finnas,
utan att det har givits for dem ndgon verklig vila.
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Det #r sant, att minnen inom de kroppsarbetande klasserna fa i regel
ha ett tyngre arbete #n kvinnorna, men & andra sidan méste erkiinnas,
att det arbete, som dessa kvinnor som gifta ha att utfsra inom hemmet,
r ofta mera provande for hilsan #n minnens. Under deras inom hemmet
jiktande arbete, ofta med nattvak och foga tillfille att vistas i frisk luft,
kan grunden liggas till ett forr eller senare utbrytande lungfel.

Det skulle kunna hinda, att ett sidant skulle kunna forebyggas ge-
nom en verklig vila. Jag kommer ihdg, vad en likare en ging lir ha
sagt till en bondhustru, som radfrégat sig hos honom, nimligen att hon
var »trott) och behtvde stillhet. Vilka invéndningar hon &n stkte gora,
att hon kinde det si och sd, fick hon blott det svaret, att hon icke var
behiftad med nigon egentlig sjukdom, utan att hon blott var i behov av
vila. Nar det dr fraga om négon tids verklig vila for gifta médrar, som
dro i behov dérutav, si trider bilden fram for mig av en ung blek arbetare-
hustru, som jag kinner till. Med allt det myckna arbete, som hon har
att utfora inom hemmet och icke minst genom att skota flera sma bam,
skulle det icke forvdna mig, om hon skulle fa sin hilsa bruten och t. 0. m.
falla offer for lungtuberkulosen.

Jag kan dirfor icke frigéra mig ifran den tanken, att det skulle vara
utay stor betydelse, om mojlighet skulle kunna beredas svaga och utarbe-
tade modrar att fi & ett dirtill avsett vilohem, dir det dven vore tillging
pd likarevard, erhalla nigon tids vila. Dirigenom skulle férvisso méngen
svarartad sjukdom kunna férebyggas. Utan att verka tyngande for dem,
som & ett sidant hem skulle soka sin vila, skulle kunna limnas en del
anvisningar om t. ex. huru ett hem skall skitas pa ett ritt sitt i hygie-
niskt avseende, som skulle kunna sedan bliva dessa médrar till verklig nytta.

Mot tanken pé sidana vilohem kunna nog, det skall villigt erkinnas,
goras vissa invdndningar.

Det kan icke fornekas, att de skulle komma att kriva uppoffringar
fran det allminnas sida bade genom deras uppférande sivil som genom
deras underhall.

Klart #r ocksa, att avgifter for dem, som skulle soka vila & ett sidant
hem, miste sittes ej for hoga for att ej verka betungande. Men huru sluka
icke sanatorierna for lungsjuka oerhérda penningesummor, utan att si sir-
deles stora resultat genom desamma kunna vinnas.

Dessutom fir man komma ihdg, att genom dessa vilohem skulle be-
hovet av sanatorievird for lungsjuka forvisso bliva betydligt mindre.

Man skulle #dven kunna ténka sig, att mddrar, som i hogsta grad
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voro i behov av vila, icke voro villiga att ldmna de sina for att soka
sadan 4 ett vilohem.

De borde dock genom ett bestimt rid av en likare taga sitt fornuft
till fanga och folja detta.

Nir kanske foga hopp om ett tillfrisknande finns, fir &ndi en med
lungsjukdom behiftad kvinna skilja sig frin hemmet {or att & ett sana-
torium gora ett sista forsok att atervinna den forlorade hilsan.

Med det ansvar, som pivilar landstingen i sjukvirdshinseende, dr det
ock en given sak, att sidana vilohem, som jag i denna motion foreslagit,
bora iven komma till stind genom dessa, men ddremot bor det, vill det
synas mig, bliva en uppgift for statsmakterna att féra frigan om dessa
vilohem dirhin, att desamma bliva en verklighet.

Jag tager mig dérfor friheten att vordsamt foresld,

att riksdagen matte besluta att 1 skrivelse till
Kungl. Maj:t anhalla, det Kungl. Maj:t matte lata verk-
stilla en utredning om vilka &tgirder borde vidtagas
fran statmakternas sida for att fi sidana vilohem till
stand, dir verklig vila med #ven tillgiinglig likarevard
kunde foretridesvis beredas modrar, som sirskilt #ro i
behov av siddan for sin hilsa och ej pa annat limpligt
sitt kunna erhélla densamma, samt for riksdagen fram-
ligga det forslag, vartill en sidan utredning skulle
kunna féranleda.

Stockholm den 29 januari 1921.

P. Bergstrim
i Backland.







