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Av herr Zander, om skrivelse till Kungl. Maj:t angdende be-
redande at befolkningen & landet av tillfillen till
varma bad.

»Det friska landet> &ar ett gammalt uttryck som av méngen
annu anses ha beriittigande. Utan att i egentlig mening séka gen-
driva detta kan man emellertid av statistiken finna, att dodligheten
numera &ar storre pd landsbygden in i stiderna. De sist tillgingliga
uppgifterna, for ir 1914, visa, att pd 1,000 invdnare har i stiderna
1352 avlidit, under det att motsvarig siffra for landet ar 13.95.

Det har emellertid inte alltid varit si. Anda till det sist fore-
giende artiondet har dodligheten i stiderna varit storre d@n pd lan-
det. Under 25-drsperioden 1816-—1840 var doédligheten pa landet
22,26 p& 1,000 invénare, i stiderna 34 .44.

Av vidstdende tabell framgér, hurun skillnaden i doédlighets-
antalet 1 stiderna och landet successivt utjimuats for att nu vara
lagre i staderna &n pi landet:

A Dodsantalet pa 1,000 inv. Séﬁdggf S

pa landet: i stiiderna: l;;?:‘%%’
1816 —1840 ... 22,26 34.44 154.7
I841—1850 .ot e 19.70 28.73 145.8
1851 —1860 .ooveerii it 20.87 31.20 131.7
186L—18T0 (it e 19.33 26.17 135.4
1871 —1880 ..ottt i 17.32 24.06 138.9
1881 —1890 ... oo e 16.38 19.74 120.7
1891 —1900 ... 16.11 17.37 107.8
1901 —1910 i e 14.89 14.89 100.0
1010 e 13.01 13.45 96.7
100 L 14.39 13.63 93.3
1008 i e 13.88 13.00 93.7

100 e 13.956 13.52 96.9
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Orsaken till dessa mirkliga forhallanden maéste naturligtvis
forefinnas ndgonstans. Visserligen utgor skillnaden, som tidigare
har ritt mellan dodligheten i stiderna och landet, s oproportioner-
ligt stor, att en utjimning till stidernas favor ej borde utgira
anledning till nigon sirskild oro for landet. Men d& stiderna med
alla de stora svarigheter de i hygienitet och andra avseenden ha i
motsats till landet att 6vervinna likvél kunna nedbringa dodligheten
under landet, maste ndgon orsak for landets vidkommande till den
storre dodligheten foreligga, som det méste vara en landsangeligen-
het att overvinna. Vilken eller vilka dessa orsaker iro, dr givetvis
mycket vanskligt att bedoma.

Agnar man emellertid den verksamhet, som inom stiderna
fort mot osanitira och ohygieniska forhillanden, vilka dér tidigare
ritt, en ndrmare uppmirksamhet, skall man finna, att dodligheten
sjunker ndstan i jimnt tempo med &tgirdernas vidtagande. De
férnamligaste atgirderna hérutinnan &ro: vatten och avloppslednin-
gars anliggande, renhdllningens ordnande, matvarukontroll, badin-
rittningars uppférande m. m. Fore ar 1856 funnos vattenledningar
1 rikets stider endast uti Goteborg. Under perioden 1856--1866
anlades vattenledningsnit i 6 stider och 1875 hade 14 stider vatten-
ledning. Dérefter Okas deras antal i raskt tempo, si att 1909 ha
51 stidder vattenledningar anlagda och 28 sakna desamma. Foljer
man doédlighetssiffrorna, finner man, att dessa bérja sjunka forst
efter ar 1860.

Med hilsovirdsstadgarnas inférande ar 1875 visar dodligheten
en mycket starkt nedgdende tendens. Likasi kan ett mirkbart infly-
tande formirkas i samma riktning av forste provinsiallikareinstitu-
tionens inférande Ar 1891.

Ser man pid dodligheten i de olika stiderna var for sig, kan
ocksd genomgdende formirkas en minskad dodlighet efter vidtagna
sundhetséitgirder.

Som exempel pd huru omkastade foérhallandena ha blivit under
den period, for vilken statistiska uppgifter foreligga, kan nimnas, att da
Stockholm under perioden 1861-—1865 hade den storsta medelddd-
ligheten, har Sigtuna, Sverges minsta stad, under dren 1901—1905
den hogsta relativa dodligheten bland samtliga stider. Det torde
vara oOverflodigt att ndmna, att Sigtuna saknar sdvil vatten- och
avloppsledningar som ordnad renhallning.
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Som slutsats av detta dr man givetvis berittigad att draga den,
att det i bristande sundhetsfiorhillanden pa landet, som dir orsaka
den storre dodligheten.

Huru sundheten kan vara mindre pa den glest befolkade lands-
bygden in i de tithebyggda stadssamhillena, méaste forefalla rviitt
underligt. Det skulle féra mig for lingt ut ifrdn den begrinsning,
som jag vill ge denna motion, att ingd pd en utforlig behandling
av dithorande saker. Jag vill ocksd i detta sammanhang erinra om
det forslag till ny hilsovardsstadga och epidemistadga, som den av
Kungl. Maj:t den 11 september 1909 tillsatta kommittén den 1 april
1915 avgivit, och som vil snart kan vantas bli ford infor riks-
dagen. Denna stadga har givetvis tagit fasta pd dtskilliga dtgiirder,
avsedda att bidraga till skapande av bittre sanitira forhallanden
pd landet.

Det ar sirskilt i ett avseende som jag anser, att stor brist fore-
ligger pd landet att kunna tillgodose den allminna folkhygienen.
Det #r betriffande mojligheterna for bad. I detta avseende ligga
stiderna fore. Det hor ndstan till god ordning att resa fran landet
till staden for att bada. Att detta emellertid inte kan bli i den
utstrickning som behovet kriaver, ar uppenbart.

Den tid, som sommaren medgiver bad i 6ppet vatten #ar s kort, att
dessa bad ej kunna fi den betydelse for den allminna folkhygienen,
som nodigt dr. Det i allmanhet mer smutsiga arbete, som folk ute
pd landet, siirskilt vid bruk och hyttor, har, utgér ett stérre behov
for dem av badning. Man skulle ocksi kunna erinra om behovet
av bad for skolans barn. Nu vixa nidstan hela generationer upp,
som aldrig fa sig ett bad. Finge diremot barnen allaredan i sko-
lan vana dirvid, skulle detta i sin tur skapa behov for badning
dven i framtiden.

Den nu géllande hilsovirdsstadgan for landet innehdller emel-
lertid ingenting, mig veterligt, som ger anvisning till eller dligger
kommunerna att sérja for sidana anordningar, som gora det mojligt
for folk att kunna f& bada. Och det forslag till ny hilsovards-
stadga, som kommittén framlagt, innehéller visserligen en bestim-
melse, att hilsovardsnimnden skall verka for att, dir si limpligen
kan ske, tillgdng beredes till billiga varmbad. Ett sidant kategoriskt
stadgande att namnden skall >verka, didr si limpligen kan ske»,
att tillgang till billiga varmbad erhélles, kommer sannolikt inte att
f& stor hetydelse. En landsbygdskommuns intressen iro mera splitt-
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rade #n en stads. Och de tatbebyggda samhillen, siésom bruks- och
stationssamhillen ete., ha inte alltid forméga att f4 majoritet for
eventuellt forslag om badinrittnings anordnande. Det méste darfor,
enligt mitt formenande, goras nidgot sirskilt for att stimulera kom-
munerna for anordnande av badinrdttningar dven pa landet. Detta
kan givetvis ske pd flera sitt. Staten skulle ju genom direkt anslag
kunna bistricka kommunerna med viss del i byggnadskostnaderna.
Eller ock genom uppliggande av billiga statsldn sitta kommunerna
i stdnd att sjalva dstadkomma nodiga anordningar.

Det torde ocks& kunna ifrdgasittas, om ej arbetsgivare, som
sysselsatta ett stérre antal arbetare, borde aliggas att sorja f6r moj-
ligheten for arbetarna att f4& varmbad.

Andra medel skulle ocksd kunna ténkas. Landstingen, som ju
aro det organ, som béar upp den allméinna sjukvirden som ock i
allmiinhet Aven epidemisjukvdrden for landsbygden, skulle kunna
tankas att som en direkt hilsovirdande verksamhet bistricka kom-
munerna till exempel uti underhallskostnaderna. Genom avléning av
baderska eller dylikt.

Saken forefaller mig vara av den allminna betydelse, att den
kan vara vird en narmare utredning av sakkunnigt folk, dvensom
att olika uppslag, som kunna ifrdgakomma, bli pd ett omsorgsfullt
satt provade.

Jag far darfor foresld,

att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t
anhéller om utredning av péd vilket satt, genom
statsmakternas stod eller eljes, kan, for upphjil-
pande av den allmidnna folkhygienen, beredas
befolkningen. pid landet tillfdlle till varmbad, och
att Kungl. Maj:t ville vidtaga de &tgirder, denna
utredning kan foranleda.

Stockholm den 30 januari 1918.

Albert Zander.

Stockholm, Oskar Eklunds boktr., 1918.




