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Nr 18S8.

Av herr Lindhagen, om skrivelse till Kungl. Maj:t angdende
den personliga frihetens virnande mot psykiatrisk likare-
praktik, som gdr utdver sin kompetens och befogenhet.

Demokratien &ar dnnu en ytlig, formell foreteelse utan verkligt demo-
kratiskt innehdll. Allestades bestd ménniskorna av styrande och styrda,
ledda visentligen, de forra av maktinstinkter och de senare av slavsinne.
Individernas andliga befrielse samt funktionarismens omvandling till ett
intelligent och behjirtat verktyg i1 minsklighetens tjinst fr framtidens
storsta samhillsuppgift. Latom oss nu till en bérjan samla verklighets-
bilder till belysande av denna viktiga angeligenhet.

L]

Ritten att berova en fullmyndig person friheten genom hiktning
for brott d&r omgéirdad med sirskilda garantier och provas ytterst av
domstol. Rétten att inskrinka en sidan persons civila befogenheter
genom omyndighetsfoérklaring 4r ocksd ovillkorligen en domstolsfriga.

Befogenheten ater att internera en fullmyndig person pa grund
av sinnessjukdom #r 6verlimnad 4t likarne i gemen och polismyndig-
heterna 1 forening. Befogenheten att férklara en sidan person hava
saknat rittskapacitet for upprittandet av en rattshandhng sasom testa-
mente eller gavobrev ir genom praxis i sjalva verket dven Overlimnad
till lakarne ensamma &ven om saken kan medelst ritteging komma jamvil
under domstols bedémande.

Visserligen har &ven for interneringar stadgats en ytterligare

aranti frimst genom sirskild provning av likaren vid sinnessjukanstalten

samt forbud for lakare, som utfirdat intyg om sjukdomen, att intaga

den sinnessjuke pd egen anstalt. Detta dr dock uppenbarligen sisom
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erfarenheten visat icke tillricklig garanti i manga fall. Liékareintyg om
saknad av rattskapacitet fér viss rittshandlings utfirdande dr ater icke
forenad med annan garanti. I béada fallen kan emellertid saken hén-
skjutas till domstol, diarest nagon rittsigare finnes, som vill och kan
inldta sig pad vanskligheterna av en process. Men dven i en rittegang
spelar liakarens intyg rent auktoritativt ofta en avgérande roll.

Faran for obehériga intrang 1 dylika fall pa den personliga fri-
heten har okats alltmer de senare tiderna. Den psykiatriska vetenskapen
har nimligen utvidgat och specialiserat sin forskning. Man maéste
emellertid besinna att denna vetenskap visserligen bygger pd atskilliga
rén, som kunna limna en god vigledning, men 4 andra sidan knappast
kunnat med forstielse eller rattvist genomskiada manniskonaturens méng-
sidiga innehall eller finna riktiga forklaringar till olika livsyttringar.
Basta beviset dirfor #ro de fullstindigt stridiga meningar som yppa sig
mellan psykiatrici i nédstan alla speciella fall av omtilig innebord. Man
kan tryggt siga att avgorandet i dessa ting &nnu Atminstone till
en visentlig del maste vara forbehillen det vanliga civila omdomet.
Mingen idkare av nidmnda vetenskap medger ocksa, att den knappast
ar vetenskaplig utan snarare ett famlande forsik, att efter vissa nya
metoder komma till klarhet 6ver ett med dylika metoder ofta nog
oidtkomligt innehall. Hartill kommer en sak som i detta sammanhang
4r av storsta vikt, ndmligen den bristande Gverensstimmelsen mellan
det som vetenskapen démer som sjukt och det som rdtten démer som
inkapabelt att fullgora rittsliga handlingar. Det ir ingalunda uteslutet
att en person, som av psykiatrien med ritta pdstimplas en diagnos,
kan i lika hog grad som en frisk bedéma en handling och virdesitta
dess foljder.

Siardeles dventyrligt maste emellertid detta forskningsstriavande
bliva nir det framtriader sisom yrkesmissig praktik for att darpd for-
tjina penningar. Erfarenheten giver dirpi oavlatligen nya exempel.

Interneringar foretagas silunda i allt stérre omfattning efter den
snabbare metod, som enligt sinnessjukstadgan boér endast undantagsvis
for tvingande fall anvindas. Det intriffar allt oftare att en anhérig
blir i tillfille utan vidare omgéng att emot en nirstdendes vilja inter-
nera denne utan att tvingande skdl i form av fara eller dylikt fore-
ligger. Vederborande vinder sig till en praktiserande likare. En kort
undersékning dger rum av foremaélet sivida man ej rent av ndjer sig
med intyg fran andra personer. Specialister #ro i allmidnhet benigna
att konstatera sin specialitets férhandenvaro och allménheten har god
kinnedom, om vilka specialister som &ro pa detta sitt ivrigast i sitt
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yrke. En attest om sinnessjukdoms tillvaro utfirdas, likaren far sitt
arvode och gir. Sedan anmodas polisen om bitride pi grund av den
utfirdade likareattesten. Polismin upptriida och ska gripa det olyckliga
offret, som, slutligen antréffat, i automobil bortfores for att inspérras
och naturligtvis under dylik behandling har all utsikt att kunna bli till
hilsan forsamrad. Upprérande exempel pi sidana fall av internering
forekomma. Den kontroll som skall utévas genom ny nndersskning pa
anstalten ar ocksd foga effektiv. Nagon grund till sjuklighet i nagot
visst avseende har merendels legat till grund for det inledda forfarandet
och det &r naturligtvis mycket svart fér en likare att desavuera en
kollega.

Ett sirdeles farligt verktyg har denna likarepraktik blivit i sitt
tillmotesgaende mot slidktingar, som for uppritthillande av arvsansprik
s6ka fi en anhorig stilld under formynderskap eller en givohandling
forklarad ogiltig. Sérskilt bérjar det bli en ganska utbredd praktik att
sbka genom praktiserande psykiatrici fi testamenten upphivda, oavsett
om de hava ett fornuftigt och vida nyttigare innehill, in som innefattas
i arvsanspriken. Man vinder sig till nigon sidan likare samt &ver-
lamnar till honom det storsta mojliga antal intyg frin olika personer
om den utpekades uppforande vid skilda tillfillen. P& dylika intyg,
ibland dock kontrollerade genom personliga férhér med intygsgivarna,
men utan undersokning av sjilva personen eller nigot forsok att lata
dven den andra sidan komma till tals, kan man ibland tillita sig att
pd heder och samvete intyga att personen i friga icke haft sidan sinnes-
forfattning vid rdttshandlingens upprittande, att densamma kunnat dga
rittslig verkan. Nir en sidan sak kommit till domstol har det ofta
visat sig att den férmente vetenskapsmannen icke ens gjort ndgon under-
sokning om dessa intygsgivares egen kompetens att filla sina omdémen,
utan byggt viktiga slutledningar pa de mest ovederhiftiga uttalanden.
Det har ock visat sig att, nar den andra parten @ven fitt komma till tals,
en rad vittnen kunnat dberopas, som haft en alldeles annan uppfatt-
ning #n de intygsgivare, som vetenskapsmannen ensidigt litat sig till.

En kontroll ligger nu visserligen 1 domstolarnas slutliga prévnings-
ratt. Manga domstolsutslag hava ocksd dragit ett brett streck over
dylika vetenskapliga utlitanden och detta till och med iven nir medicinal-
styrelsen apsett sig kunna ligga sin skyddande hand éver en kollegas
obetinksamhet. Men 1 manga fall kommer saken aldrig under domstol,
utan utlatandet fir understundom i tysthet goéra sin girning, och iven 1
de mal, som dragas under domstolarna, dventyras ofta att mangfalden



4 Motioner ¢ Andra kammaren, Nr 188.

domare med formell liggning helt och hallet suspendera sitt eget om-
dome pé grund av vad man kallar ven auktoritets» oangripliga votum.

Ja, det kan till och med intriffa att nigon som helst prévning av
domstol i rittsskipningens nuvarande tillstind icke kan erhéllas. Detta
visar »Lotten von Kramers testamentey, vars 6de rekommenderas alla
i denna friga intresserade till ndrmare studier ur de ddrom i bokhandeln
utgivna handlingarna. Under ledning av en radfrigad praktiserande
psykiatriker och med stéd jamvil av andra intyg lyckades den avlidnes
sliktingar s4 uppskrimma en del av styrelsen i testamentets egen stif-
telse, att trehundratusen kronor gingo forlorade for fattiga forfattare i
vart land. Testamentet var dock uttrycket for en klok tanke, som den
avlidna burit pd under stérre delen av sitt liv, och hennes synnerliga
kompetens att gora just detta forordnande vitsordades 4 andra sidan av
en rad med henne verkligt bekanta personer, av vilka icke mindre &n
fem varit nirvarande vid testamentets upprittande, och bland dem ocksé
tvA vart lands frimsta psykiatrici. Men nir sedan saken kom till dom-
stolarne ansigs hennes egen stiftelse dga befogenhet att genom ett
medgivande av grunden till sliktingarnas talan om hennes bristande
rittskapacitet upphiva stiftelsens egen grundval, innan densamma vunnit
laga kraft. Testamentsexekutorerna fingo héiremot ej fora nigon talan.
Pa detta sitt berdvades den avlidna genom en ensidig likarepraktik till
och med alla mojligheter att fa sin sak rittsligen provad.

Man bér kunna medgiva att hir uppenbarligen foreligger en lucka
i statsforfattningens virn om den enskilda friheten och att nigot méste
atgoéras for att fylla densamma.

Nu har visserligen Kungl. Maj:t den 12 september 1913 medgivit,
att inom civildepartementet mé tillkallas sakkunniga med uppdrag bland
annat att verkstilla revision av gillande bestimmelser angéende in-
tagande 4 sinnessjukanstalt. De i f6ljd hérav tillkallade sakkunniga
dro for narvarande sysselsatta med detta uppdrag, i vilket enligt moti-
veringen ingdr bland annat att taga i betraktande att det allménna
kravet vuxit p4d garantier mot obehériga intrang i den personliga friheten.

Detta uppdrag avser dock endast internering av sinnessjuka och
den férutsitter sisom garantier allenast revision av en administrativ
forfattning. Hignandet av den personliga friheten bor dock i detta fall
som i de ovriga ske genom lag och omfatta dven andra utvigar an
som man tinkt sig med den ifrigasatta revisionen av sinnessjukstadgan.
Méjlighet att i alla fall kunna fa denna sak definitivt prévad, dven av
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domstol, synes bora i denna forfattning tillerkéinnas ett tillrickligt antal
behoériga personer.

Vidare ar det nodvindigt att psykiatricis kompetens att hava ett
avgérande ord i bedomandet av rittslig kapacitet begrinsas till vad
den bor och kan vara. Den psykiatriska vetenskapen har som sagt
laingt ifrdn det ménskliga greppet pid denna sak i alla de fall, som éro
tvivelaktiga. Den urartar déirfore latt till ett legalt kvacksalveri, som
méste pd det bestimdaste avvisas.

Detta 4r nog en livsbetingelse for den psykiatriska vetenskapen
sjilv. Den kan icke vara betjint med att bland domare och advokat-
kirerna alltmer sprider sig den uppfattningen, att den som forst viinder
sig med en bestillning pa ett utlitande till en sddan praktiserande
yrkesman gemenligen ocksi fir honom pi sin sida.

Den overliggning i detta dmne som nu obestridligen pikallas
méste naturligtvis vara allsidig. Vid densamma béra {8 komma till tals
olika uppfattningar bland likarne och en fyllig representation for lek-
mannauppfattningen, pa vilken senare 1734 4rs lag bygger sina stad-
ganden 1 férevarande fall.

Pa grund av vad silunda anforts hemstilles,

att riksdagen ville hos Kungl. Maj:t begira ett
overviagande i vad méan och pi vad sitt den personliga
friheten md kunna i ovan angivna avseenden virnas

mot psykiatrisk lidkarepraktik, som gér utover sin
kompetens och befogenhet.

Stockholm den 28 januari 1916.

Carl Lindhagen.
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