Motioner i Andva Lammaren, Nr 140. i

Nr 140.

Av herr Lindhagen, om skrivelse till Kungl. Maj:t anga-
ende behovet av  sdrskild wppmdrksamhet dt luftens be-
slmﬁenhet ¢ de arbetsrum, som invymmas i for statens
rdakning uppforda byggnader.

Landsbygdens avfolkning och tillstromningen till stdderna, sirskilt
storstitderna, har framfért den rashygieniska frigan sisom en av fram-
tidens mest angeliigna uppgifter. Det iir nimligen obestridligt, att genom
industrialismen och stadslivet en forbrinning av minniskoslikten #ger
rum, si att sliktena i stor utstriickning forsvagas eller gi under &tmin-
stone i andra och tredje led. Huvudorsaken dirtill éir minskad tillging
pi ljus och luft i det stora hela samt arbetets forliggande foretriidesvis
i instiingda lokaler jimte daliga bostadsférhallanden. Problemet iir diir-
for tvafaldigt. A ena sidan gilller det att bevara och utvidga en 301(1
brukande befolkning under omstindigheter som gora, att den kan vinna
storre trevmad #n nu, och 4 andra sidan, att 1 industri- och stadssam-
hiillenas arbets- och bostadsférhallanden skapa en bittre hiinsyn till
hygienens fordringar med sérskilt uppmirksammande av behovet av luft
och ljus.

For att fa uppmiérksamheten riktad pa dessa angeligenheter, har
det visat sig hir som pa andra omridden nddvindigt att borja réra nigot
vid de olika smidetaljerna. Iindast dirigenom viickes alla vederborandes
eftertanke smaningom for saken i sin helhet och sammanhanget mellan
alla dess delar. KEn sadan liten detalj #r uppgiften, att vid uppférande
av lokaler fér arbete inomhus man tillgodoser #ven luftforhéallandena i
lokalerna och att saledes #éven sfafen i sin byggnadsverksamhet for dylika
indamal later noga tillsyn iignas durat, att folkhiilsans fordringar diirut-
innan bliva pi mdjligaste sitt tillgodosedda.

Det iir en ofta dterkommande klagan, att 1 dmbetsverken, iven de
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nya, luften verkar sirvdeles deprimerande.  Arbetet gar trigure.  Tan-
karna vilja dirigenom icke komma och dir de funmits ga de isdr. Den
allminna olusten av arbete i #mbetsverk beror viisentligen av denna kiinsla,
att man ofta blir andligen och kroppsligen nedbruten pa nigot sitt efter
en tids vistelse i dylika lokaler. Detta giiller siikerligen ock for de genom
staten uppforda byggnader for allmiinna inrdttningar, samlingslokaler och
industriella anliggningar.

Oliigenheterna iro 4 ena sidan att tillskriva de si kallade modérna
centrala  uppvirmnings- och ventilationsanordningarna samt de stérre sam-
lingslokalernas inbyggande mitt inne i huset. Principerna #ro nimligen
icke hiir luft och ljus direkt frin naturen sjiilv utan pa linga konstlade
omviigar, och uppvirmningsmetoderna, som ofta sti i samband med dessa
luftanordningar, iivo icke heller uppfinningar, som iinnu kunna sigas ha
lost fragan. Tillriicklig allsidig uppmiirksamhet iignas ej heller alltid
denna sak vid byggnadernas uppforande. De anlitade specialisterna gora
utan tvivel sitt bista, var och en med tilliimpning av sina tillimpade
metoder. Men jiimforelser med de olika metoderna komma icke till stind
alltid, nya utviigar eller forbiittringar uttiinkas siikerligen icke tillriickligt,
och de arbetande miinniskornas egna erfarenheter fi ej betyda vad de
borde gent emot teorierna.

A andra sidan #r luftens beskaffenhet ocksi beroende av stddningen
och rengiringen, framfor allt avligsnandet av dammet. Ett rationellt ord-
nande av denna sak torde i de flesta fall vara higeligen forsummat.
Man hoér nistan aldrig talas om ndgot intresse for denna angeléigenhet.
Den daliga luften efter dagsarbetet far ofta sta kvar over kviillen och
natten och pyra in sig 1 lokalerna och inventarierna, i stiillet for att
den borde genast utviidras. Damningen blir ofta ofullstindigt eller allt
for stllan verkstilld i foljd av brist pa kontroll, arbetskrafter eller tjin-
liga metoder. Torrsopning med dammet 1 hégan sky ér 4nnu en vanlig
foreteelse. Damsugare anviindas siikerligen ytterst sillan, vilket dock
ir  forlatligt, da forst nyligen lir blivit férd i marknaden atminstone pa
vissa stiillen utomlands en litthanterlig, fullkomnad och jiimforelsevis
billig apparat. (Golvbetiickning med otjinliga mattor, som gomma och
oka dammet, begagnas ocksi ofta, vilket dessntom blir en siirdeles dyr-
bar lyx, siirskilt i rum med stor gangtrafik, som snart uppsliter dem.
[ stiidningsarbetets organisation brister merendels ofantligt mycket. Det
vanligaste torde vara ett alldeles okontrollerat entreprenadsystem, vilket
ir kanske den siimsta mojliga anordningen biade ur effektivitetens
synpunkt och av sociala hiingyn. Naken borde ordnas sd, att nigon
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person fick koutroll tvor rengoringen eventuellt wed nigot miudre arvode,
att sthiderskorna anstillldes direkt av inrittningen och erhillo den fulla
betaluingen (rén denna, samt att en plan for vedskapens beskaftenhet och
arbetets utftrande med hitmsyn till de sirskilda forhallandena faststdlldes
av inriitiningens styrelse.

Lifter dessa allm#nna erinringar om luftférhallandena i statens bygg-
nader i allmiinhet kan det vara limpligt att taga sdsom ett exempel det
nya riksdagshuset. Alltjimt har fran riksdagsmiin och inom riksdagshusct

arbetande kommittéledamiter jimic kanslipersonmal yppats klagomil Sver,
att luften i detia hus verkar alldeles sirskilt deprimerande pa dem, som
nédgas arbeta diir ndgon avseviird tid. Undertecknad ingav hsten 1911
foljande skrift i dimnet:

Till fullmiktige i riksgildskontoret.

Undertecknad tillater sig hirmed gora foljande vordsamma anmalan om
erfarenheter av »luften» i det nya riksdagshuset.

Det iir ett ofrankomligt faktum, att en lingre tids vistelse dagligen inom
nimnda byggnad inverkar hogeligen menligt pa hilsa och arbetsférmiga. Den
andliga och kroppsliga spinstigheten nedbrytes sméaningom hos manga. Detta ir
min genomlevade erfarenhet, och jag har hort samma klagomdl fran tlera kamrater
i andra kammaren. Det #r icke arbetets myckenlet och beskaffenhet, som vallar
dessa verkningar. Ty lika mycket arbete har man iiven andra tider av aret och
det arbete som samtidigt med riksdagen sker i andra lokaler har icke sadan effekt
i samma grad. Det ir sjilva vistelsen i riksdagshuset som verkar deprimerande.

Orsakerna hirtill iiro sikerligen ej si litta att komma overens om. Men
de finnas i alla fall, och jag forestiller mig for min del, att de iro att soka déri,
att byggnadens inre i gorligaste min hermetiskt avskilts frin omedelbar beréring
med den naturliga friska luften utanfor, vilken ju dr livsfunktionernas killa.

Redan det att husets ytterviiggar iro till stor del forsedda med granit-
beklidnad gor kanske Atskilligt. Graniten dr tamligen ogenomtringlig for den
luftvixling genom sjilva murytorna, som spelar en si viktig roll.

En annan och siikerligen den fornimligaste orsaken ir helt visst de moderna,
men utan tvivel ofullkomliga metoderna att 1 stora allmdnna byggnader vid anord-
nandet av luftviixling i mojligaste mian undvika all direkt ventilering och i stillet
leda luften fran ett intag langa viigar i ror genom kiillare och murar in till veder-
borande rum, dirvid den ocksd skall passera s. k. varmkammare, hestiende av
upphettade jirnelement, vilka i sin tur uppviirma luften. Efter alla dessa irrfirder
och behandlingar kan det ej intréffa annat dn att luften fororenas och forlorar en
del av sin livgivande kraft. (ienom kontakten med de heta clementen brinnes
kanske bort en del vitala bestindsdelar. den langa firden i morker utvecklar
bakterier och till sist uppblandas den oundvikligen med damm, som sirskilt i de
triingsta roven samlar sig i tidernas lingd utan att kunna atkommas.

Slutligen bidrager nog ocksi systemet for viirmeledningen, som i riksdags-



4 Motioner 1 Andra kammaren, Nr 140.

huset dr byggd pd uppviarmning genom varmluft, vilket av flera skil verkar
mera mattande pi nervsystemet #n uppvirmning genom varmvatten.

For att taga ett exempel, méste jag siga, att »luftens i lagutskottets nu-
varande lokal blir, ndr en session pagétt en tid, mera nedbrytande én forhal-
landet var i lokalen i gamla riksdagshuset. Visserligen skidas 1 den nya lokalen
tvd stora luftgaller pd innerviiggarna, och genom det ena av dessa skulle ovan
nimnda slaget konstlad luft tillforas lokalen. Denna luftvixlingsapparat maste
dock alltid hallas stingd i foljd av klagomal over starkt drag, nar den ir i verk-
samhet. Man forfar i stillet s, att niir session avbrytes fdr frukostrast utluftas
samtidigt lokalen genom att oppna fonsterna.

Det som dock otvivelaktigt verkar mest nedbrytande iir vistelsen i de stora
plenisalarna. Atminstone dr detta forhillandet med andra kammarens plenisal.
Detta rum dr till en borjan runt ikring fullstindigt isolerat tran all berdring med
den verkliga friska luften. Inga ytterviiggar ni fram dit och genom ingiingarna
instrommar endast artificiell eller forskimd luft fran omkringliggande korridorer
och de rum, som i sin ordning omgirda de senare. Inga desinficierande samt
for oga och sinne vilgorande ljusknippen instromma genom sidofoénster. Man
maste verkligen fraga sig, om dylika komfortabla och rymliga fingelsehalor éro
ett riktigt system for samlingslokaler {6r rddpligning, eller om ej det bér stillas
det krav pa dem, att de méste nd fram till ytterviggar och livas dven av sido-
fonster.

Uppviirmuingen och ventileringen ir hiir ock sammanférd i ett system.
Lufttillforseln bestar endast av ovan beskrivna genom varmkammare och morka
ledningar framford artificiell luft, som sedan till pa kopet ledes upp under varje
sittplats. Givetvis ligger till grund hiirfor en teoretisk vilvilja, att varje ledamot
I kammaren skall fa sitta i ett bad »av frisk lufts, men i praktiken féres han
genom dessa mattande, all friskhet berévade angor under riksdagens lopp allt
mer in i ett slags nirvana. For niagon ging, sisom vid ett besok a en teater,
gora dylika anordningar ej si mycket, men hiir ir det annorlunda. Det lirer
nu vara ordnat s i plenisalen, att ifrigavarande konstgjorda luft ocksi kan in-
sléppas uppifrin och den s. k. férskimda luften utsugas vid vara fotter. Maoj-
ligen skulle detta bereda nigon lindring, men forsék med detta alternativ har fatt
mstillas i f6ljd av klagomal over drag.

Aven manga &horare pa liktaren till plenisalen siga sig ej pa andra liknande
platser bliva si utmattade och rent av sjuka som i andra kammarens plenisal.
Jag kianner dem som av denna anledning mast upphora att sisom forut gora
flitiga besok dirstides.

Med det nu anférda tror jag mig som sagt hava till fullmiktige framfort
manga andrakammarledaméters verkliga bekymmer, och vagar jag silunda i
anslutning dartill vordsamt hemstilla, att fullmiiktige hehagade overviga vad som
mojligen kan atgéras for undanrojande eller atminstone mildrande av det over-
klagade missforhallandet.

Stockholm 1 november 1911,

Carl Lindhagen.
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Rodan pa viren 1911 hade, med anledning av en muntlig anmilan
av  Daniel Persson i Tillberg mot luften i riksdagshuset till konstruk-
toren av luft- och viirmeanordningarna, ingenjor Dalgren, denne senarc
latit av cget initiativ verkstilla en del undersskningar. Emellertid in-
fordrade riksgilldskontoret med anledning av forestiende skrivelse yttrande
fran riksdagshusets arkitekt och ingenjér Dalgren. Sedan dessas yttranden
inkommit, gverlimnades #rendet till Tekniska higskolans styrelse, som
forordade, att professorerna Westin och Lallerstedt samt doktor Sondén
mitte fi i uppdrag att avgiva utlatande. Riksgildsfullmiiktige uppdrogo
déirefter it dessa sakkunniga att avgiva det ifragasatta betiinkandet, vilket
ock sedermera av dem avlimnats.

Roérande sakuppgifterna 1 skriften ha i de avgivna utlatandena
anmirkts, att plenisalarzas wurytor verkligen till tvd attondelar utgoras
av  ytterviiggar (ndmligen mot de smi bekanta tranga ljusintagen frin
taket, som gir ned genom hela huset); vidare att endast jord- och botten-
vaningens yttersidor vore betickta med granit och icke de ovre vénin-
garnas murytor (fonstrens breda granitskoningar upptaga dock sd stort
utrymme, att den putsade murytan cj blir sirdeles avseviird) samt att
lufttrycket &r ordpat sd, att nigon luft fran korridorer ¢j intréinger i
plenisalen utau tvéirtom plenisalens luft tringes delvis ut i korridorer och
angrinsande rum (dérav siledes en forklaring delvis till 4ven dessa lokalers
daliga Iuft trots funsterna).

Om  skrivelsens lekmannauppfattning av luftens fordiirvande genom
sina langa irrgangar och mingsidiga behandling vill herr Aronsson ¢
bestimt bestrida, att det mojligen kan ligga nagot diiri, och den sak-
kunnige experten pa omradet, ingenjér Dalgren, yttrar: kanske har herr
Lindhagen riitt i dessa antaganden>. Den  senare framhaller dock, att
fordringarna blivit stillda for hogt, att den metod, som skulle tillgodose
dem strskilt i lokaler, ddr mycket folk samlas, #innu icke blivit upp-
funnen, samt att mangahanda andra nirmare angivna faktorer torde
utbver luftens beskaffenhet inverka pa kraftnedsittningen (det senare ir
sjtlvfallet vriktigt; mangens erfarenheter frin andra hall Adagaligga
emellertid att just luften i riksdagshuset gor en bestimd skillnad; #ven
ndr wman arbeter ensam i riksdagshuset erfar méngen snart en tyngande
kiinsla, som man ej i samma grad erfar vid arbete under enahanda
forhillanden i méingen annan allmiin lokal). De tre kommitterade ater
inskriinka sig till att nirmare utveckla, hurusom genom de anviinda
konstruktionerna gjorts, vad som rimligen kan géras med den nuvarande
teknikens stindpunkt.
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Emellertid framhalla saviil herrar Aronsson och Dulgren som kom-
mitterade, att atskilliga atglirder kunna vidtagas for att nagot forbattra
forhallandena. TDessa atgiirder synas vara i huvudsak féljande:

1) Ozonifiering av luften i lokalerna. Detta iir, sisom det siigos,
med fordel genomfort i tyska riksdagshuset, vars ursprungliga system
for virme och luftviixling tagits till monster for motsvarande anordningar
inom svenska riksdagshuset. Kxperiment med ozonifiering i det scnare
ha verkstillts, men atgiirder lira avstyrkts av de sakkunnige, sisom
foga ignade att fylla nagon betydelsefullare uppgift.

2) Inrittandet av dels fermostater, som automatiskt reglera viirmeele-
mentens temperatur, och dels Olandningsrér 1 de senare, si att viirmen
fordelar sig jimnt i hela viirmeelementen. Ar 1912 insattes dylika
termostater och blandningsrér i femton utskottsrum.

3) Noggrant borttagande «f damm och férekommande av dammbild-
ningar i saviil kanaler som de sirskilda arbetsrummen. En ansats diirtill
har gt rum genom verkstiilld inklidnad av de i lufttilloppskanalerna be-
tintliga elektriska kablarna iivensom genom anbringandet nyligen av luft-
filtrerapparater vid mynningen av luftintagen. En annan ansats ir riks-
cildsfullmiiktiges beslut att inom riksdagshuset fran och med ar 1914
avskaffa entreprenad for stidningens utforande. Detta #r visserligen otill-
riickligt men gar i riitt riktning. Ganska uppseendeviickande dr dirfor,
att statsutskottet lirer nyligen upphiivt fullmitktiges beslutom stiidningen,
savitt det ror utskottets lokaler. Mojligen dr detta foranlett av omtanke
for att den forra entreprendren, utskottets forste vaktmiistare, €] ma till-
skyndas en minskning i inkomst av Gverskottet i den uppburna betalningen
efter avdrag av vad som utgivits for sjilva stidningen. Detta #r siker-
ligen i och for sig bebjirtansviirt; man bor ej taga ifran en mindre inkomst-
tagare ndgon inkomst, som han vant sig att rikna med i sin dagliga
hushéllning. Men detta bor ej ske med uppoffring av rengtringens ratio-
nella ordnande och pi stiderskornas bekostnad. Saken loses riktigt genom
att forste vaktmistaren i stillet fir ett arvode for eget arbete med stid-
ningens ordnande och overvakande. 'Iill detta arvode kan ju ock skiligen
liggas nigot personligt tilligg for den, som under overgingstiden anses
bli siirskilt lidande.

4) Raster i pleniarbetet for lokalens utluftande.  Det foreslas hiirut-
innan for plenisalarna exempelvis 10 minuter varannan timme. Kn sadan
viidring #iger atminstone for nirvarande rum inom lagutskottet, under det
utskottet tar sig en halvtimmes frukostrast. Denna viidring, som sker
cenom fonstren ecller salunda  genom direkt luftintagning, har higst
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viiwentligl — forbittteat  forhallandena (den sakkounniga utredningen har,
med anledning av  skriftens iunchall om luften 1 lagutskottet, anmiivkt,
att vid undersskningen befunnits, att ett skip blivit satt framfor en av
de fior lokalens ventilering genom kanalerna i murarna avsedda venti-
lerna, vilken dirfore ej kommit {ill sitt vederborliga bruk).  Enligt
uppgift liver f{orsta kammarens plena avbrytas ibland for ventilation.
(En oligenhet moter alltid for ventilation av plenisalarna, att diir e)
finnas nagra sidofénster direkt till friska luften. Kommitterade anmiirka
att sidana sidofonster underlifta ventileringen. Ingenjor Dalgren och
arkitekten frankiinna dem betydelse samt anse dem snarare oliigliga for
stora samlingslokaler. | norska stortingets sessionssal, som iir omvilvd
av ytterfonster, far atminstone en dhorare icke alls denna tryckande kiinsla
och viixande obehag, som man férnimmer 1 andra kammarens plenisal
och pi dess ahorarliktare.)

De sakkunniga synas ha bortsett fran en anordning, som pi andra
hall visat sig synnerligen effektiv, formodligen kanske dirfor, att den ej
liter anpassa sig till det anlagda svstemet. 1 Stockholms stora folk-
skolehus har ocksi mangenstiides klagats over den deprimerande luften
i foljd av de centrala Iuft- och viirmeledningsanordningarna med ute-
slutande av de dirckta luftintagen genom fonster eller ventiler pd viiggarna.
Vid tillbyggnader eller nybyggnad pé sista tiden har man emellertid till-
limpat ett annat system, i det man gjort direkt intagning till de sirskilda
rummen och litit denna luft, innan den kommit in i sjilva rummet,
bliva uppviirmd genom det dir anbragta viirmeelementet. Denna luft-
vixling pagar utan oligenhet iiven under arbetenas ging, och luften i
dylika lokaler lir ha Dblivit sirdeles god, nigonting helt annat in efter
det gamla systemet.

Forhallandet ir emellertid fortfarande, att riksdagshusets luft ej under-
gatt nagon visentlig forbiittring. .\tminstone giiller detta plenisalarna
och de lokaler, som griinsa intill desamma. Utsikterna till att det mesta
mdjliga diirvid blir gjort vidgas betydligt, om riksdagen sjilv eller dess
andra kammare gor sig till tolk for behovet. Dirav kan en uppryck-
ning i allmiénhet i denna angeligenhet mahinda ocksi bliva en ftljd.
Det ma blott tilliggas, att man ej hiirvid far frbise rengSringen och
dammets borttagande. De visserligen vackra, men sitkerligen mycket
oliimpliga vllemattornas iéde kunde diirvid till #iventyrs ocksd bliva beseglat.

Pi dessa grunder vicktes vid 1914 drs forsta riksdag en motion
med bl. a. nedannimnda yrkande, men denna motion hann ej behandlas.

Det hemstiilles silunda dnyo,
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att riksdagen ville anhdlla, att Kungl. Muj:t matle
overviiga, huruvida e siirskild uppmirksamhet Lorde
och behévde ignas dirdt, att vid uppférande av bygg-
nader av olika slag for statens rikning luften i arbets-
rummen matte bliva av] tillfredsstiillande beskaffenhet
och att for #ndamélet siirskilt ldmpliga viirme- och
ventilationsanordningar samt en kontrollerad stidning
efter rationella metoder komma till stind.

Stockholm den 26 januari 1915.

Carl Lindhagen.
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