Motioner 1 Andra kammaren, Nr 15 5}

Nr 150.
Av herr Waldén, angdende anslag till Svenska Gymmastikforbundet.

Vid féregicende &rs riksdag beviljades ett statsanslag av 100,000
kronor fér &r 1914 at vissa idrottsféreningar (6r idrottens framjande 1
landet och 1 &rets statsverksproposition dskas for samma #dndamal ett
lika stort anslag for nista &r.

Vid fordelningen av det for innevarande &r beviljade anslaget erholl
emellertid svenska gymnastikférbundet, som utgér en sektion av sven-
ska gymnastik- och idrottsforeningarnas rikstorbund, endast 1,200 kronor.
Da denna obetydliga summa endast ricker att ticka kostnaderna for
expedition, porto o. d., blir ej nigot éver av anslaget till frimjande av
forbundets ovriga verksamhet.

Denna verksamhet gr huvudsakligen ut pi att bringa den svenska
gymnastiken ut till de breda lagren av vart folk och framfér allt genom
att uppmuntra och gora det mgjligt for ungdomen att dven efter slutad
skolging deltaga i gymnastikévningar, det basta medel vi dga till slik-
tet]s fysiska fostran och skapandet av en verkligt god och allmén folk-
hélsa.

For vinnandet av detta mal anordnar svenska gymnastikférbundet
frivilliga kurser fér gymnastikledare, soker genom dessa ledare bilda
gymnastikfoéreningar och understodja redan befintliga sddana samt sprida
limplig litteratur for billigt pris. Den forstnamnda uppgiften torde for
ndrvarande vara den viktigaste for att hiarigenom skapa ett tillrdckligt
antal instruktorer for gymnastik sédrskilt pa landsbygden, dér bristen
pa ledare utgdr ett av de svaraste hindren f6r gymnastikens utbredande.

For att bli i tillfille att anordna dylika kurser och dven pi annat
gitt vicka intresse for inforandet av gymnastik verallt 1 landet har
svenska gymnastik{orbundet anhallit, att Kungl. Maj:t matte hos Riks-
dagen #ska it detsamma et anslag av 20,500 kronor foér 1915 (se bi-
lagan!), ndgot varom dock framstdlluning icke blivit gjord i arets stats-
verksproposition.

Di jag emellertid anser, att gymnastiken bor vara det grundlig-
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gande for sivil idrotten som all annan fysisk fostran och mer in nagot
annat dr dgnad att skapa ett gott folkmaterial, maste jag ocksa anse ett
statsanslag for ifrigavarande d@ndamédl ha minst lika stort fog for sig
som anslaget till idrottens frimjande.

Om det lyckas oss att géra den svenska gymnastiken si allmint
utbredd och anvind i vart land, att hela eller dtminstone stérre delen
av_ vir ungdom genom densamma blir i tillfille att erhalla en allsidig
och harmonisk fysisk utbildning, har man hirigenom ocksa enligt mitt
formenande lagt den forsta grunden till ett starkt och dugligt folkfor-
svar, och mdjligen skulle hirigenom ocksa nigot av den tid, som eljest
anses nddvindig for de virnpliktiges utbildning, kunna inbesparas. Aven
ur denna ej minst viktiga synpunkt torde dirfér det ifrigasatta ansla-
get, om det av Riksdagen beviljas, kunna betraktas sisom vil anvinda
pengar.

Jag hemstiller dirfor,

att Riksdagen miétte at svenska gymnastikforbundet
for ar 1915 bevilja ett extra anslag av 20,000 kronor
att utgd under de villkor Kungl. Maj:t finner limpligt
foreskriva.

Stockholm den 26 januari 1914.
0. . Waldén.

I syftet instimmer

Hj. Branting.

Bilaga.
Till Konungen.

Genom Statsmakternas atgoranden hava Svenska Gymnastik- och ldrottsfirening-
arnes Riksforbund, centralféreningen for Idrottens frimjande m. fl. i idrottsligt syfte
arbetande organisationer for &r 1914 erhallit ett statsanslag av tillsammans 100,000
kronor.

Av detta anslag tillfoll knappt 40 procent Svenska Gymnastik- och Idrottsfore-
ningarnes Riksforbund, av vilket Svenska Gymnastikforbundet utgor en sektion. Nimnda
Riksforbund bestir emellertid av icke mindre in 15 specialsektioner samt arbetar pa 21
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distrikt, vilka inom var sitt omride handhava alla eller nistan alla de grenar, som av
specialfésrbunden i stort dirigeras.

Vid fordelningen av de anslagna medlen maste alla dessa 36 fraktioner mer eller
mindre tillgodoses. Pa Svenska Gymnastikforbundets lott har dirfor endast kommit
1,200 kronor, oaktat vi hava all anledning att tro, att férvaltningsutskottet, som for-
delar medlen, inser den stora betydelse for idrotten, som gymnastiken har.

Denna summa méiste, som ocksid framhilles i den underdiniga ansokning, som
foranledde statsmakternas ingripande, anses som ett minimum, som erfordras for ex-
pedition, porto och dylikt. Nagot mer &n en obetydlighet till kostnader fér Gymna-
stikforbundets 6vriga verksamhet och fér gymnastikens utveckling torde i varje fall ej
kunna utvinnas.

Da Svenska Gymnastikiorbundet nu i underdénighet gér framstillning om stats-
understdd, &r det oss en skyldighet att for Eders Kungl. Maj:t framstilla det inre syfte-
mélet med forbundet.

Forbundet strivar att i sin man bidraga till skapande av en god folkhilsa, och
anser sig forbundet for detta mal bora:

1. Anordna frivilliga kurser fér gymnastikledare.

2. Genom dessa ledare soka bilda gymnastikféreningar, och understédja redan
befintliga.

3. Sprida for billig pris lamplig litteratur.

Den for nidrvarande viktigaste uppgiften dr att dstadkomma utbildningskurser i
gymnastik for att hirigenom fa tillrickligt antal instruktérer for gymnastik sirskilt pa
landsbygden.

Det torde icke kunna fornekad, att just gymnastiken och en ldng tid endast
gymnastiken p& den fysiska fostrans omride stillt Sverige pd dess nuvarande héga plats.
Med gymnastik och formedelst gymnastik har Sveriges ungdom visat sig std higt bland
nationerna, och Svenska Gymnastikférbundet har senast vid olympiska spelen 1912
hifdat, att det kunnat uppstilla vackra och goda gymnastiktrupper.

Huru limpliga fran nationell synpunkt dessa tévlingar med andra linder in kunna
synas vara, kan dock Gymnastikférbundets innersta mél icke utmynna hiri, utan bor
detta tdvlande blott vara ett till det hela bidragande moment. Forbundets mal r ju
att bringa gymnastik till en och var, att skinka detta hilsobevarande och hilsobring-
ande medel at alla, att gora detta stora kulturarv tillgingligt for hela folket.

I stéidernas skolor bedrives nog gymnastik, men pi landsbygden &dr det ofta min-
dre vil bestdllt hirmed, och det unga Sverige, som limnat skolan, kan nu icke — i
likhet med vad som sker i ett grannland — bjudas pd gymnastik landet runt.

Orsakerna hirtill #ro tva: brist pA gymnastiklokaler och pa tillrickligt kunniga
ledare for gymnastikforeningarna. Den forsta uppgiften anser sig férbundet foér nérva-
rande icke bora inrikta sig pd, sedan Riksdagens bada kamrar 1913 enat sig om att i
skrivelse till Kungl. Maj:t anhdlla, att det ticktes Kungl. Maj:t att lata verkstilla ut-
redning angdende erforderliga &tgiirder for forbittrande av gymnastikundervisningen i
folkskolan pi landsbygden. Detta s mycket mer, som férbundet pd grund av motion-
erna i nyssndmnda hénseende, anser det ganska sannolikt att inom ej allt for avligsen
framtid gymnastiklokaler skola hér och var inredas p& landsbygden till foljd av stats-
makternas ingripande.

Den andra bristen, tillgdng péd ledare, vill férbundet soka bidraga att avhjilpa.
Forbundet vet tillfullo, att vi mangenstides i landet hava ménga bide min och kvin-
nor, som, besjilade av entusiasm for gymnastik, giina skulle vilja bilda foreningar,
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taga dem om hinder och leda dem, blott de tilltrodde sig kunna leda. Vi hava den
uppfattningen, att det i minga fall blott #r brist pa sjilvfortroende som gor, att en
hel del icke gripa verket an, men ock att den i skolan forvirvade fardigheten i och
kunskapen om de gymnastiska rorelserna blott behover uppvickas, uppfriskas och hand-
ledas for att kunna utnyttjas till eget och andras gagn pa detta omrade.

Vi hélla dirfor fore, att det dr av synnerlig stor betydelse, att genom gymnastiskt
utbildade personer dylik uppfriskning och handledning kan givas over allt i landet.
Kunde si ske, skulle sikerligen den frivilliga gymnastiken uppblomstra pa landsbygden,
dven med méngenstides primitiva redskap, ty redskap #ro icke huvudsaken. Finnes
intresse, #ro svarigheterna snart évervunna.

Gymnastikforbundet strivar att med dessa kurser ni bland andra bruksbokhallare,
elementarlirare, ingenjorer, kontorister, f. d. stamanstillda, verkmistare, vilka vi dnska
se som ledare f6r gymnastikavdelningar 6verallt i landet. Lyckas detta, anser sig for-
bundet i hog grad gagna det allminna, ty om gymnastik blir vil spritt 1 alla lager,
vixer folkhiilsan, energien och arbetskraften. Hirigenom torde man lira riitt forsta
gymnastikens virde och dess betydelse for det uppvixande slaktet. D4 blir den fri-
villiga gymnastiken ett medel att lira kommunernas fider och mddrar, att de i folk-
skolan kunna fordra gymnastik, god gymnastik i hirfor ordnade lokaler, och torde de
vill di dven lattare formas att bevilja kommunala anslag.

I folkskolans yngre lirarekrafter hava vi, déir intresset finnes, sjilvskrivna gymna-
stikledare; men mycket kan under Arens lopp glommas och de av staten understédda
repetitionskurserna i gymnastik hava dirfor en stor mission att fylla. Emellertid for-
liggas dessa kurser av flera skil till stiderna och pagd under en sammanhingande f6ljd
av dagar, varfor méingen folkskolldrare kan av kostnads- eller andra skil draga sig for
att deltaga i dessa.

De av oss tdnkta kurserna kunna diremot anordnas utan sirskilt stérande inver-
kan pd Ovrig sysselsittning, varfor de av folkskolans lirare kunna utnyttjas lika viil
som av andra. Vi anse oss dirfor med dessa kurser idiven kunna gagna folkskollirarna
i deras strivan att uppfriska det forut lirda och inhdmta nya impulser samt gora
nya ron.

Med de medel, som stitt tili vart férfogande, har en dylik kurs anordnats, nim-
ligen i Norrképing, och bildgges hidr rapport 6ver densamma.

Under forutsittning, att i medeltal 300 kronor skulle behévas for varje kurs (in-
komna ans6kningar lyda pd 500 kronor), och att en kurs behéves i vart av de 21 di-
strikten, samt med hiinsyn till att ndgon om ock ringa kostnad behéver beriknas for
kontrollen att arbetet drives i riitt riktning, skulle for detta indamal i runt tal erford-
ras 7,000 kronor — dirav hogst 700 for inspekterandet.

Det torde bora anmirkas, att Gymnastikférbundet av Centralforeningen for Idrot-
tens frimjande i begérda syfte begirt ar 1911 8,800 kr. och ar 1912 5,000 kronor,
men att nidmnda Centralférening icke ansett sig kunna till forbundets styrelse limna
mer #n i ett for allt 300 kronor, och torde vill detta bero pa, att Centralféreningen
huvudsakligen koncentrerat sig pd att understodja idrotten.

Ansokan har inlimnats dven 1913, men svar hirpia har #nnu icke kommit for-
bundet tillhanda.

Hir torde icke vara nodigt att mycket orda om gymnastikens stora betydelse och
dess fullu likaberditigande med idrotten, di det under diskussionen om idrottsanslaget
under forra Adrets riksdag skarpt framholls. Under en tid, da av forklarliga skil det
idrottsliga rekordet siittes higt, och det diirmed forenade ensidiga arbetet maste gkarpt
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bedrivas, dr vil emellertid intet viktigare #n att idrottsmannen besitter den allsidigt
utvecklade kropp, som gymnastik och endast gymnastik skiinker. Det har funnits tider
d& man ej insett detta, utan limnat den nationella svenska gymnastiken asido, for att
med utlindska idrotter soka hoja folkets fysiska och moraliska hilsa. Det har kanske
ocksd funnits tider, d4 gymnasterna hava motarbetat idroitsminnen. Dessa tider torde
nu vara forbi. FA torde nu, som ocksid av bifogade uttalanden framgér, vara mera be-
nigna att understddja gymnastiken dn just framstdende idrottsledare och idrottsmiin.
Men de kunna det e¢j av brist pa medel. Detta idrottsledarnes framhallande av gym-
nastiken pekar pd onskvirdheten av, att dven for idrottens skull arbeta for inforande
av gymnastik Overallt. For niirvarande syssla ytterst fa idrottsforeningar med gymna-
stik av brist p& instruktorer eller ledare. Denna brist strivar nu svenska gymnastik-
forbundet att genom de dsyftade kurserna avhjiilpa.

Svenska gymnastiken befinner sig for nirvarande i en kraflig uppblomstringsperiod.
I Stockholm och i flere av Sveriges storre stiider hava bildats gymnastikférbund med
aktningsviirt antal medlemmar. Flera sidana komma helt visst att bildas.

Dessa forbund fi och méiste viil, diir de bildas, fi kommunalt understéd for att
kunna existera. Men det ir ej endast i stiiderna, som gymnastik erfordras, tvirtom,
pd landsbygden torde den vara dinnu nddviindigare, och bor dirstides, som ocksi all-
mint erkinnes, foregdi och grundligga idrotten.

Det finnes ocksi en mdingfald platser i mindre stiider, fabrikssamhillen, ja pa
gjilva landsbygden, ddr gymnastik skulle kunna bedrivas. Det gir emellertid icke kost-
nadsfritt, ty det erfordras, férutom ledare, lokal, viirme, lyse etc., vilket allt kostar pen-
ningar. Dessa kan man ej, di gymnastiken liksom idrotten vinder sig iven till och
kanske frimst till den fattigare delen av befolkningen, begiira att de gymnastiserande
gjilva skola helt och hallet gilda. Man fir hoppas, att i en framtid en del av dessa
medel skola beviljas av kommunalmyndigheterna, men det torde vara fifingt vénta, att
detta skall ske, innan gymnastiken inom vederbérande ort vunnit en viss utveckling.

Svenska gymnastikforbundet anser, att genom kringsiindande av gymnastiktrupper,
vilka i samband med upplysande foredrag hilla uppvisningar, genom undersékningar
angiende mdgjligheten att astadkomma gymnastik pi olika platser m. m., intresset for
gymnastik kan avsevirt spridas.

Med beriikning av minst 50 uppvisningar erfordras hirtill ett anslag av minst
5,000 kronor.

Som ovan papekats behdva nybildade foreningar understidd, lirare behdva oftast
nigon, om ock ringa avloning ete. Ett anslag pid i genomsnitt 100 kronor for nybildad
eller pA annat sitt behdvande forening, som uppfyller vissa fordringar med avseende pa
antal deltagare, lektionstimmar m. m., torde ej vara f6r mycket eller férbundets for-
hoppning att kunna bilda 50 nya foreningar f6r sangviniskt.

Erfordras siledes hirfor ett anslag av minst 5,000 kronor.

En organisation som denna kan emellertid icke skotas frin en plats, den maste
decentraliseras. Det naturligaste ir dé, att inom de olika idrottsdistrikten, vilkas styrelger
e kunna aitaga sig saken, i likhet med vad som finnes inom en hel del distrikt, bildas
gymnastikkommittéer, som arbeta i direkt samband med gymnastikforbundet. Dessa
kommittéer hava ingen utviig att sjiilva skaffa sig penningar, varfor ett anslag av 100
kronor for 21 gymnastikkommittéer for expedition etc. torde vara nodvindigt. Saledes
2,100 kronor.

For att uppehilla intresset for gymnastik fordras ocksi dels, att de ledande inom
densamma kunna minst en ging om Aret sammantriiffa, dels att nigra medel finnas att
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sprida god gymnastisk litteratur. Hittills hava svenska gymnastikférbundets represen-
tanter samlats i samband med »Idrottsriksdagen». Det har emellertid oftast visat sig
svart att bland de till densamma uppresande idrottsménnen finna l#mpliga och for
gymnastik verkligt intresserade representanter. Dagen fér idrottsriksdagen dr ej heller
limplig f6r gymnasterna, di den infaller mitt i derassiisong. Det torde darfér vara nod-
vindigt att giva ombuden bidrag till biljetter. Omkring 500 kromor for tillsammans 80
ombud torde vara det minsta méjliga.

Slutligen till litteratur t. ex. till lirobdcker vid gymmastikkurserna 1,000 kronor.

Det anslag, som svenska gymnastikforbundet skulle behéva, for att med hopp om
framging arbeta pid sin stora uppgift, utgdér saledes 20,600 kronor, eller ¢ runt tal
20,500 kronor.

Slutligen fortjinar framhallas, att svenska gymnastikférbundet genom sin still-
ning som en av riksférbundets sektioner strivar att pd det intimaste samarbeta med
idrottsminnen. Innan detta samarbete kom till stdnd, existerade mellan gymnastik och
idrott en konkurrens, som €] var naturlig, och som skadade bida grenarna. Gymnastik-
f6rbundet anser silunda, att samarbetet bor s& mycket som mojligt stirkas. Men da
svenska gymnastikférbundet riknas jimnbordigt med ovriga sektioner, kan det siledes
icke erhilla storre anslag dn de storsta av dessa, oaklat dess betydelse dr mdngdubbelt
storre dn ndgon av dem. P4 grund hirav har forbundet aldrig kunnat understédja
sina, under svira forhillanden arbetande foéreningar. Hirav féljer, att en hel del for-
eningar ej anse sig bora ingd i forbundet och didrmed i riksforbundet, vilket endast
fororsakar utgifter utan att giva ndgon valuta, utan de arbeta var och en for sig. Er-
farenheten lar dock, att i méan av utveckling ett behov av sammanslutning gor sig
gillande. Som férhallandena nu #ro, kommer denna sammanslutning sikert att ske
utanfor riksférbundet, s att man &ter stdr pd den gamla punkten. Siledes tvd for-
bund med dirav foljande missimja, okade organisationskostnader etc. Under sidana
omstiindigheter kommer svenska gymnastikforbundet att upplosas av sig sjilvt, och det
arbete, som av detsamma nedlagts, har varit forgives.

For att gora en sammanfattning méd anforas, att anelagets beviljande synes oss
medfora foljande fordelar for landet:

dels anskaffas gymnastikinstruktérer och viickes intresse {6r den fysiska fostran
landet runt,

dels erhiller massor av Sveriges ungdom en fortsatt fysisk fostran och ett bittre
material skapas-sivil for lantbrukets och industriens som fér arméns och marinens behov.

Enligt uppdrag av sitt irsméte den 30 sistlidne november, far svenska gymnastik-
forbundet sialedes i underdinighet anhdlla att det técktes Eders Kungl. Maj:t att av
Riksdagen utverka ett arligt anslag

till gymmnastikkurser .. .....ccocciiniinni 6,300 kronor
» inspektioner av dessa.......cccoveiiiiiiiiniiiniiene i 700 >
» kringsindande av gymnastiktrupper .................. 5000 »
> understéd av nybildade féreningar ................ 5000 »
» » > 21 gvmnastikkommittéer ........... 2,100 >
» » for jiarnvigsbiljetter .......cccoooiiieniiin 500  »
> » > anskaffande av litteratur ............ 1,000 o

Summa 20,600 kronor

eller i runt tal 20,500 kronor.
Som det emellertid dr var bestimda overtygelse, att de av riksférbundet och cen-
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tralféreningen for idrottens frimjande begirda anslagen #ro viilmotiverade och ej tila
prutning, fi vi i underdinighet anhilla, att frigan ¢ warje full ej l5ses genom att en
del av deras anslag tilldelas gymnastikforbundet eller att riksfirbundet och central-
foreningen Alidggas att tilldela oss mera éin de med hiinsyn till det hela anse sig kunna.

Tor svenska gymnastikforbundet

E. K. H Nerman,

Ovdforande.



