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Nr 80.

Upplést och godkiind i Forsta kammaren den 30 april 1912,
» » > i Andra kammaren den 30 april 1912.

Riksdagens skrifvelse tll Konungen angdende datgdirder for mot-
arbetande af missbruk af tobak och kaffe.

(Forsta kammarens forsta tillfilliga utskotts utlitande nr 11.)
(Andra kammarens andra tillfilliga utskotts utlitande nr 2.)

Till Xonungen.

Inom Riksdagen har framstillning gjorts hufvudsakligen i syfte, att
atgdrder matte vidtagas fron det allminnas sida for motverkande af inom
vart land ridande tobaks- och kaffemissbruk.

Hvilken mening man #n ma hysa om skadligheten af ett mattligt
bruk af tobak och kaffe, torde man f3 medgifva, att missbruk kan fore-
komma och dfven alltfor ofta fsrekommer. Harpa tyder utan tvifvel i
sin mdn den alltjimt stegrade forbrukningen af sivil tobak som kaffe.

I friga om tobaken skulle upplysning om dess skadliga verkningar
limpligen kunna meddelas for den skara unga mén, som érligen vapen-
ofvas, dédrvid sirskildt borde omformilas det ur savil hygienisk som
estetisk synpunkt forkastliga bruket att tugga snus. Vidare skulle for
att minska faran af tobaksmissbruk vissa lagstiftningsatgiirder kunna vid-
tagas, i hvilket hinseende synes bora ifragasittas bestimmelser om for-
bud att forsilja tobak till minderdriga.

Bihang till Riksdagens protokoll 1912. 14 saml. 25 haft. (Nr 80—82.)
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Till ‘forekommande af missbruk af kaffe torde déremot alla &tgiirder
af legislativ natur vara uteslutna. Hvad i sidant afseende skall utrittas,
torde bora astadkommas genom ett vil anordnadt upplysnings- och under-
visningsarbete. Framfor allt synes man i tal och skrift bora soka bi-
bringa den stora allminheten en klar uppfattning om den skadliga seden
att lita kaffet utgora en viisentlig del af hemmets dagliga kost for bar-
nen. Missbruk af demna dryck torde fornémligast hafva vunnit insteg
bland de kroppsarbetande samhillskretsarna, och upplysningsarbetet maste
saledes inriktas pa att na dessa. Det dr dirfor af vikt, att fragan hér-
om ej forsummas vid undervisningen i folk- och sméskolor samt natur-
ligtvis ej heller i seminarierna. Redan nu torde pé atskilliga hall upp-
lysningar om tobakens savil som kaffets skadliga verkningar vid ofver-
drifvet bruk gifvas i niimnda liroanstalter; och torde det vara att hop-
pas, att demnna friga #nnu mer kommer att uppmérksammas af véra
undervisare, hvilket bland annat synes framgd af det forslag, som folk-
undervisningskommittén afgifvit betriffande folkskoleseminarierna.

Riksdagen har sig bekant, att en folkskrift om kaffemissbruket bland
barnen, afsedd att spridas genom folkskolorna, utgifvits med statsunder-
stod uti e] mindre #n 300,000 exemplar. Annu ett sitt att nd de vidaste
kretsar af vart folk vore enligt Riksdagens mening att i den vanliga
14-¢res almanackan lata infora en littfattlig framstdllning om skadlig-
heten af tobaks- och kaffemissbruk.

Vidare vill Riksdagen framhélla behofvet af hushallsskolor och hus-
hallskurser for flickor och unga kvinnor sivil ur allmogeklassen, som
industriarbetarnas led, dir de grundligare &n nu fi inhimta konsten att
tillreda sund, vilsmakande men dock billig féda. De skolkskskurser, i
hvilka flickorna i skoldldern mangenstides deltaga, #ro visserligen af
stort gagn, men tyviirr hafva s ménga af de unga kvinnorna glomt de
kunskaper, de 1 skolkoket inhdmtat, d& de sjilfva som vuxna gé att
bilda ett eget hem. FEfter skolans slut komma de kanske till fabriken,
de syssla under ndgra, kanske manga ér, icke alls med husliga géromél
och glomma dirunder, hvad de mahinda en géng inhimtat. En re-
petitionskurs fér mera vuxna kvinnor skulle sikerligen fylla ett verkligt
behof.

En god och praktisk undervisning i sidant hénseende torde kunna
bidraga till bittre insikt om verklig fodas foretride framftr den nu sé
vanliga kaffedieten for dldre som for barn.

Till sist vill Riksdagen erinra, att om en minskning kunde é&stad-
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kommas 1 tobaks- och kaffekonsumtionen, skulle detta dirjimte ur na-
tionalekonomisk synpunkt vara Onskviirdt. Importen af dessa artiklar
har nimligen enligt tillgéingliga uppgifter ett ritt visentligt inflytande
p&4 véar handelsbalans.

P4 grund af hvad sidlunda anforts far Riksdagen anhilla, det ticktes
Eders Kungl. Maj:t snarast mgjligt lata utreda, hvad fran det allménnas
sida, sirskildt genom upplysningsverksamhet, kan atgoras for att stodja
strifvandet att motarbeta missbruk af tobak och kaffe, dfvensom vidtaga
de atgirder, som hiraf kunna foranledas.

Stockholm den 30 april 1912.

Med undersétlig vordnad.




