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Nr 69.

Af herr Berglund, Fredrik, om dvigabringande af utredning
och forslag © frdga om upptagningsanstalter och hospi-
talsvdrd for sinnessjuka.

Den 15 sistlidne oktober l3go tre tusen femhundra attiofem (3,585)
ansokningar inne 4 samtliga vara hospital for ett lika stort antal sinnes-
sjuka, hvilkas malsman eller anforvandter under lingre eller kortare tid
frin nimnda datum fi forbida den dag, d& deras sjuka kunna erhilla
den sakkunniga vard, som icke annorstides utan en oerhord kostnad kan
beredas dem. Och att de #ro snart riknade, hvilka for privat sakkunnig
vird kunna betala stora summor irligen for sina sjuka ar patagligt. De
flesta af dessa 3,585 sjuka maste hysas i sina hem eller inackorderas pa
lasaretten, i forsorjningsinrittningar eller i hem pd sidana orter, dir be-
folkningen genom mangirig vana vunnit en viss firdighet att kunna om-
hinderhafva dem. Lasarettsvirden blir nist hospitalsvirden den billigaste
och bista ehuru icke sakkunnig.

Inackorderingen hos privata vardare blir diremot for minga i lingden
allt for betungande, helst for de sjuka som kanske fi vinta i fyra, fem
r innan den sokta hospitalsplatsen for dem blir tillginglig.

De flesta sinnessjuka maste siledes under de vidrigaste omstindig-
heter héllas i hemmen. Sjalfmord, mordbrand, drip, snusk, osikerhet
till lif och egendom &r oftast ordningen for dagen i de tusenden hem,
hvarest dessa sinnessjukdomens arma offer i brist p sakkunnig hospitals-
vird méste utstd sina lidanden.

I sin fortviflan nodgas den sjukes omgifning icke si sillan tillgripa
for utomstiende rent af upprérande medel for att fi nagon lindring i det
hogst anstringande arbetet med den sjukes oupphorliga bevakning. Denna
behandling synes hard och det &r den ocksi, men den torde mera sillan
kunna fi anses sisom beroende pa omgifningens kinsloloshet for den sjuke,
utan snarare som en af omstindigheterna framtvingad atgird till under-
lattnad af den sjukes utarmade bevakning.
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Af allt detta framgér, att dfven alla den sinnessjukas anhoriga iro
utsatta for ett outsigligt betryck och lidande, hvilket ytterligare forvirras
under vintan pa den sokta hospitalsvirden. Det torde ej vara ofverdrifvet
om man antager, att cirka 100,000 medborgare i virt land tyst béra pd
en den djupaste och mest nedbrytande sorg dardfver, att nigon dem
nirstdende #r sinnessjuk. Och det &r konstateradt, att denna deras sorg
i minga fall ofvergatt till sinnessjukdom.

D3 till allt det anforda kommer, att bristen pd tillrickligt antal
hospital, hvilka kunde std redo att genast emottaga de sinnessjuka, for-
orsakar oss en Arlig stor nationalférlust, si tycks det vara hog tid pd att
med forsta soka afhjilpa denna brist. Vart folk borde vakna upp for
nodvindigheten af de sinnessjukas lampliga vird pd tidsenliga hospital,
liksom det med ritta tagit sig an djuren i form af djurskyddsféreningar
och dylikt. '

Men hvad skulle »féreningar for de sinnessjukas nojaktiga och
miinskliga behandling» ha att siga darom, att flera tusen af vira sinnes-
sjuka limnas utan den for dem s ytterst tringande hospitalsvirden?

Noden dr forfirande stor sivil for dessa sjuka, som for deras nir-
maste. Ja, den #r tyngre for det stora antalet af vira medborgare, hvilka
fitt pa sin lott att bara den, som de nistan tvingas af omstédndigheterna
att tyst behdlla den for sig sjilfva som en skam, hvilken de ¢j vilja yppa.
Och det ar icke sillan vira mest begifvade och lofvande medborgare af
bida konen, som blifva denna sjukdomens offer. Det &r hogeligen af
noden, att samhillet ofortsfvadt vaknar upp och verksamt understoder
vira medicinska myndigheter, hvilka jimte Kungl. Maj:t under de senast
gingna aren A&dagalagt ett i ménga afseenden berdmligt intresse for en
humaniserad och #ndamélsenlig sinnessjukvard. Ty fortfarande &terstir
ofantligt mycket att gora for icke blott hospitalsvardens utvidgning utan
ock dess forbittring.

Bristen pi lampliga mottagningsanstalter for sinnessjuka odelagger
méanget sjilslif, som annars kunde ha riddats, och gor den olycka, som
i denna form drabbat tusentals svenska hem, dn svirare att bara. Saken
ar ur bide humanitir och ekonomisk synpunkt si viktig, att det &r hog
tid fista uppmirksamheten pa ett missforhallande, som mingen kanske
knappast mérkt, darfor att det ej personligen beroért honom.

Om nigon begitt ett urbota brott, s& blir han snarast mojligt
omhindertagen af samhallet, som sorjer icke blott for hans transport till
forvaringsanstalten, utan afven for att bide hans andliga och timliga behof
pa ett nojaktigt satt tillgodoses. For den sinnessjuke finnes diremot
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ingenting gratis att tillgd, siframt han ej 4r fullkomligt meddellss, och
afven i saddant fall &r det vanligen vida simre stilldt for honom #n for
brottslingen.

Innan det kan bli tal om den nigot bemedlade sinnessjukes in-
tagande pid hospital, maste likarebetyg for honom utlosas och borgen
stallas for hans vard. 1 afvaktan pé att ett ledigt rum skall uppstd fa
de anhoriga for stora kostnader och med mycket personligt besvir bereda
honom enskild vard i eller utom hemmet, dir han dock alltid utgdr en
fara for sin omgifning. Nir si efter ménga &rs plagsam vintan den
sjuke dndtlicen kan intagas pa ett hospital, méste resan tér honom be-
talas med dubbel biljett, hvartill kommer resekostnad for en & tvd skotare,
och afgiften till hospitalet maste betalas forskottsvis.

Och det virsta af allt ar, att det efter de ménga &rens vintan ofta
ar for sent att astadkomma ndgon béttring i den sjukes tillstdnd. Det
pastas af fackmin, att en stor procent af alla sinnessjuka, som aldrig bli
aterstillda till sin hilsa, kunmat bli det, om de genast vid sjukdomens
utbrott kommit under sakkunnig vard p& hospital.

Man kan icke vid en jamforelse mellan det sitt, hvarpsd samhillet
virdar sig om brottslingar och om sinnessjuka, komma ifrén det faktum,
att de forra och deras anhoriga #ro lingt gynnsammare stillda 4n de
senare.

Den plikt, som h#rvid aligger samhillet, ligger i dppen dag och
kan ej frinkommas genom en h#nvisning till de stora kostnader, som en
reform skulle medfora. Kostnaderna blifva, som det nu #r, betydligt
storre, men falla till visentlic del som ett extra straff pa den af olyckan
drabbade och hans anforvandter. I vissa fall kunna dessa vara si situ-
erade, att de forma bira den och likval kan det sittas i fraga, om det
ofverensstimmer med grundsatsen om rittvis fordelning af de ekonomiska
bordorna att ligea dem ensamt pi enskildas skuldror. Men i regel &ro
dessa utgifter, som gi till tusentals kronor per ar, ekonomiskt ruinerande
for de familjer, som daraf triffas.

I tidningspressen, dir denna friga diskuterats pa senare tid, har ett
forslag framkommit, som synes beaktansvirdt, for att afhjilpa de mest
tringande behofven, niamligen att genom en omliggning och centralise-
ring af de nuvarande dofstumnmeinstituten, hvilka icke p& langt nir &ro
fullt upptagna, anvinda dem som upptagningsanstalter for sinnessjuka.

Genom en omliggning och centralisering skulle ett par, tre af dessa
institut bli lediga och kunna anvindas fér andra &ndamal. Det ligger
s& mnira till hands att tinka sig dem som upptagningsanstalter for vissa
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slag af sinnessjuka, ifall de icke limpligen kunde ombildas till verkliga
hospital. Hirigenom skulle mahinda utan stor extrakostnad en icke
ovisentlic utvidgning af den sakkunniga sinnessjukvarden kunna &stad-
kommas.

Ett par framstiende fackmin hafva i anledning af denna friga
gjort nagra uttalanden, som jag hir efter tidningarna refererar.

Sa meddelas, att de nyuppforda hospitalen i Siter och Vistervik,
hvilka rymma 800 patienter hvardera, torde bli klara pi nyaret. Vidare
har Riksdagen beviljat anslag till ett hospital i Ostersund, afsedt for 560
patienter och #&mnadt att vara firdigt vid slutet af 1914. Dessutom har
beslutats att uppfora en anstalt i Stringnids for 800 patienter. Hartill
har dock #nnu icke beviljats medel, enir byggnadsforslag ej foreligger.

Den framstillning om nya atgirder fran statens sida, som nyligen
gjorts af Svenska fattigvirdsforbundet, har remitterats till medicinalsty-
relsen for yttrande, hvilket emellertid a4nnu ej afgifvits.

Den i pressen ifrigasatta atgirden att, efter dofstummeundervis-
ningens koncentrering till ett mindre antal platser, anvinda de byggnader,
som dirigenom blefve lediga, i sinnessjukvirdens tjinst, torde vil stota
p& vissa svarigheter. Forst och frimst dirfor, att dofstumskolorna igas
af flere olika landsting, hvarfor det nog icke blefve si latt att ordna den
ekonomiska sidan af saken.

Forestaindaren for det stora dofstuminstitutet Manilla utanfor Stock-
holm, har &fven tillfrigats om ofvannimnda forslag. Han instimde i
uttalandet angiende landstingens stillning till dofstumskolorna, men trodde
att den sidan af saken nog skulle lita ordna sig, om den pi allvar toges
upp. Med hinsyn till défstumundervisningen #r landet nu indeladt i sju
distrikt med hvar sin skola. Antalet dofstumma har pi sista tiden af-
tagit, si att i vissa skolor foga mer &n hilften af utrymmet dr upptaget,
nimligen i Gafle, Orebro, Waxjo och Lund. Man skulle kunna tinka
sig att indraga skolorna i Giéfle och Wixjo, hvilka ha plats for 300 elever
utom ldrosalar och dylikt, som kanske ej behofdes vid sinnessjukvérd.

Af dessa uttalanden framgér, att fackminnen ej stilla sig afvisande
till tanken att inritta ett eller flere af défstuminstituten till upptagnings-
anstalter for sinnessjuka och att svirigheten hufvudsakligen skulle besta
i ordnandet af landstingens stillning till dofstumskolorna, nigot som dock
ej torde vara odfvervinnerligt.

Framfor allt stir dock det faktum klart, att en ofantlig brist rader i
vard och tillsyn af dessa, i ordets fulla bemérkelse, samhillets olycksbarn.

P4 grund af det anforda far jag hérmed vordsamt hemstilla,
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att Riksdagen ville i skrifvelse till Kungl. Maj:t
anhélla det ticktes Kungl. Maj:t lata undersska lamp-
ligheten af en omliggning och centralisering af dof-
stummeinstituten i syfte att dirigenom kunna bereda
upptagningsanstalter och bereda hospitalsvird for vissa
slag af sinnessjuka;

eller om detta icke befinnes limpligt, Kungl.
Maj:t ville skyndsamligen for Riksdagen framligga for-
slag for ett bittre tillgodoseende af de sinnessjukas
upptagning och hospitalsvard.

Stockholm den 26 januari 1912.

Fr. Berglund.

Nr %0.

Af herr Pers, om widiagande af dtgirder for kraftigt bekim-
pande af spetdlskesjukdomen ¢ Sverige.

Den allminna uppmérksamheten fistes sillan pa det sakforhallandet,
att sjukdomen spetilska, eller lepra, annu finnes kvar i vért land som en
rest ifrin forna dagar, sirskildt medeltiden, da den var ganska allmint
utbredd bland vart folk. Med nagot kraftigare atgirder, n som hittills
vidtagits mot denna sjukdom, skulle den tid dock ej behofva vara langt
afligsen, di vart folk kunde helt vara befriadt frin denna sjukdom. T
& ldngt har numera insikten om sjukdomens art och natur och de metoder,
med hvilka den bor bekimpas, hunnit, att man kan ha ett visst hopp
om dess slutliga upphorande, under forutsittning att sidana atgirder,
som lakarekonsten anvisar for detta syftemal, vidtagas. Det ar for att
pékalla Riksdagens uppmirksamhet hirpa, som denna framstallning gores.

Enligt kungl. medicinalstyrelsens berittelse for ar 1909 funnos da
i landet 73 spetilskesjuka. Deras hemorter fordelade sig pa tio lan och



