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N:o 79.

Upplast och godkind hos Forsta Kammaren den 19 april 1906.

— — — — — Andra Kammaren den 21 — —

Riksdagens skrifvelse till Konungen, angdende wunderviswing i
hélsoldra vid rikets offentliga skolor.

(Forsta Kammarens tillfalliga utskotts (n:o 1) utlatande n:o 3.)
(Andra Kammarens tillfalliga utskotts (n:o 1) utlitunde n:o 1.)

Till Konungen.

Uti en inom Riksdagen viickt motion har framhallits 6nskvirdheten
diraf, att undervisningen i hilsoldra i de offentliga skolorna i riket
ordnades pi ett sitt, som bittre #n nu #r forhallandet motsvarade
dess dndamal.

Kénnedomen om minniskokroppens byggnad och lifsférrittningar
samt om hufvudvillkoren foér kroppens ritta vard ir en kunskap af
synnerligen stort praktiskt virde fér hvarje samhillsmedlem. Det lider
intet tvifvel, att mycken forvindhet i ménniskors lefnadssitt och mycken
af sddan férvindhet vallad ohilsa har sin rot i okunnighet samt skulle
kunnat férekommas genom en i ritt tid meddelad undervisning om
grundvillkoren {or ett sundt lefnadssitt.

Insikten hirom #r ingalunda ny. Redan langt fére detta har
den uppfattning gjort sig gillande, att hilsoliran &r ett dmne, hvari
ungdomen borde erhilla undervisning, och man har ifven vidtagit
atgirder for att bringa en sidan undervisning till sténd.
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Savil vid vara hogre liroanstalter som vid véra folkskolor med-
delas for nirvarande pi grund af faststdllda undervismingsplaner eller
eljest gifna foreskrifter undervisning rérande miinniskokroppens byggnad
och de olika organens forrittningar éfvensom angiende de rusgifvande
imnenas natur och verkningar, hvilken sistnimnda undervisning ju
bor anses utgora en speciell del af hilsoldran. I den egentliga folk-
skolan skall dessutom enligt den fér denna skola gillande normal-
planen ifragavarande undervisning utstrickas till att omfatta jimval de
narkotiska dmnena.

Ehuru hilsoldran silunda sisom undervisningséimne redan fitt en
viss plats i vara allménna skolor, miste emellertid & andra sidan er-
kinnas, att undervisningen i detta dmne ingalunda hittills blifvit till-
godosedda i samma grad, som dmnets betydelse krifver.

Ett steg till framjandet af en mera tillfredsstéllande undervisning
i hilsolsira har visserligen tagits genom ett af ofverstyrelsen for rikets
allméinna liroverk nyligen utarbetadt forslag till undervisningsplan for
realskolan. Genom de vid denna plan fogade »metodiska anvisningar»
hafva ndmligen nirmare bestimmelser meddelats betriffande under-
visningen i hilsoldra i realskolans sjitte klass. Ifrigavarande under-
visningsplan har dock dnnu ej vunnit stadféstelse och afser for ofrigt
blott ett enda slag af undervisningsanstalter.

Orsaken till att undervisningen i hilsolira hittills icke kan anses
hafva erhillit den stillning eller omfattning, som den med hinsyn till
sin betydelse bor hafva, ligger enligt Riksdagens dsikt till nagon del 1
den omstindigheten, att de bestdmmelser, hvilka meddelats rorande
undervisningen i detta imne, erhdllit en alltfor knapphindig affattning.
Liksom i fraga om andra liroimnen bora ocksd betréffande hilsoldran
till ledning for liraren nirmare anvisningar gifvas om hvad vid under-
visningen foretridesvis bor meddelas. Af en naken foreskrift, att under-
visning i det eller det dmnet skall meddelas, kan man i sjilfva verket
ej viinta synnerligt resultat. Liksom betriffande ofriga grenar af natur-
kunnigheten bora ock i fraga om hilsoliran bestimda laroplaner upprittas
for olika slag af undervisningsanstalter. Det ir emellertid tydligtvis ej
nog, att studieplanerna uppgoras med hénsyn till undervisningen i hilso-
liira, utan for att denna undervisning ma varda réitt fruktbringande fordras
ifven, att de larobocker, som vid undervisningen anvindas, omarbetas
i de delar de berora hilsoliran samt att for savil hogre som ligre
skolor beredes tillgdng pa lirare och lirarinnor med nédig utbildning
for att ratt leda undervisningen 1 dmnet.
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Riksdagen haller emellertid fore, att de atgérder, som béra vid-
tagas for frimjande af undervisningen i hélsoldra, icke limpligen bora
stricka sig dirhin, att hilsoliran erhaller en alldeles sirskild plats
3 skolornas lidsordningar med ett visst timantal for hvarje vecka.
Fortfarande som hittills torde ifrigavarande undervisning bora betraktas
sdsom en gren af undervisningen i naturkunnighet och meddelas under
de &t detta #dmne anslagna lirotimmarna.

Pa grund af hvad silunda anforts fir Riksdagen anhélla, det
Eders Kungl. Maj:t ticktes vidtaga dtgirder i syfte, att undervisningen
i hilsoldra vid vara offentliga skolor matte blifva bittre tillgodosedd
an hittills varit fallet.

Stockholm den 21 april 1906.

Med undersatlig vordnad.

Bih, till Riksd. Prot. 1906. 10 Saml. 1 Afd. 1 Band. 14 Hift. 3



