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N:o 63.

Ank. till Riksd. kansli den 12 april 1904, kl. 3 e. m.

Utldtande, i anledning af Kungl. Mag:ts proposition angdende anslag
till bekostande af behandling enligt den s. k. ljusmetoden

af medellosa lupuspatienter.
(2:a U. A)

I en den 11 mars 1904 till Riksdagen afliten proposition (n:o 67)
har Kungl. Maj:t, under aberopande af bilagdt utdrag af statsradsproto-
kollet &fver civilirenden for samma dag, foreslagit Riksdagen att pi extra
stat for dr 1905 under riksstatens sjitte hufvudtitel anvisa ett anslag af
7,000 kronor att enligt de ndrmare bostimmelser, Kungl. Maj:t med-
delade, anviindas till bekostande af behandling enligt den s. k. ljus-
metoden af medellosa, med sjukdomen »lupus vulgaris» behiiftade per-
soner fran landsorten, under villkor att genom bidrag fran vederbsrande
landsting eller kommun eller annorledes bestredes det belopp, som erfor-
drades for patientens resa fram och dter mellan hemorten och den anstalt,
dér behandlingen #gde rum, #fvensom for hans underhall, si linge be-
handlingen varade.

Aberopade statsrddsprotokollet innehéller foljande anférande af
chefen for civildepartementet:

»1 skrifvelse den 22 maj 1903 angiende regleringen af utgifterna
under riksstatens sjitte hufvudtitel, 21:a punkten, har Riksdagen an-
héllit, att Kungl. Maj:t maétte lita utreda, om och under hvilka villkor
statsanslag borde beviljas fér underldttande af medellssa lupuspatienters
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behandling vid befintliga anstalter enligt den s. k. ljusmetoden, samt till
Riksdagen snarast mdojligt inkomma med det forslag, hvartill forhallan-
dena kunde foranleda.

Denna Riksdagens framstillning var foranledd af tva sdrskilda vid
1903 ars riksdag viickta motioner, i hvilka sammanstimmande foreslagits,
att Riksdagen ville for ar 1904 bevilja ett anslag & 10,000 kronor att
efter Kungl. Maj:ts beprofvande anviindas till understod at medellosa
lupuspatienter for deras behandling med den s. k. ljusmetoden.

Sasom skil foér berdrda framstillning hade motiondrerna anfort
foljande:

Bland de senare 4rens icke fi viktiga vinningar pa sjukdomsbe-
handlingens omride utgjordes en af de viktigaste af lupussjukdomens
behandling medelst den s. k. ljusmetoden, sirskildt medelst denna metods
anvindande pa det sitt, som af Nils R. Finsen angifvits. Den vanliga
formen af lupus, den s. k. lupus vulgaris, vore en sirdeles svarartad,
forr si godt som obotlig ansedd hudsjukdom, hvilken niistan alltid
upptriidde i ansiktet. Den astadkomme fortjockningar i huden, hvilka
sonderfolle, och dirigenom uppstode substansfsrluster; sjukdomen fort-
ginge vidare i omgifningen och ned pid underliggande viifnader, som
ocksd smaningom sénderfélle och uppstdttes. Ansiktet blefve dirigenom
smaningom si vanstilldt, att de sjuka for omgifningen blefve anskrim-
liga och skyddes, hvilket i hogsta grad forbittrade deras lif. Sjukdomen
vore kronisk och varade i értionden. Regeln vore att, om ej doden
foljde af tillfilliga sjukdomar, tuberkulos i inre organ tillstotte, hvilket
indade lifvet. Sjukdomen vore, siasom ar 1881 af Robert Kock bevisats,
en till huden lokaliserad tuberkulos; den wuppstode af tuberkelbaciller
och hotade bestindigt den sjukes lif genom tuberkulosens spridning till
4dla inre organ.

Sjukdomens behandling hade forr varit i hog grad otillfredsstillande.
Den hade bestitt i de sjuka partiernas afligsnande medelst knif eller
fritmedel; behandlingen hade varit hogst smirtsam, emedan smittimnet
redan spridt sig till den friska vifnaden i omgifningen, och den hade
ej forhindrat ansiktets vanstillning, emedan den nodvindigtvis varit
atfoljd af stora substansforluster. Anviindande af Kocks tuberkulin
som behandling hade wvarit otillfredsstillande dérigenom, att de sjuka
samtidigt underkastats tuberkulinets farliga giftverkningar. Ijusbe-
handlingen — med elektriskt ljus, rontgenstrilar m. m. — vore €]
forenad med dessa oligenheter. Den vore smiirtfri och ofarlig, och
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som den redan visat utmiirkta resultat, hade den hastigt vunnit allmint
erkéinnande.

De erkiindt vackraste resultaten hade vunnits medelst Finsens
metod. Den hade borjat anviindas ar 1895, och emsamt vid Finsens
institut i Képenhamn hade till 1902 drs midt mer &in 800 fall behandlats
och bland dessa iifven de sviraste och lingst avancerade. Som af Finsens
afhandling »Om Bekempelse af lupus vulgaris» framginge, hade i 94
procent af dessa fall tillfredsstillande resultat vunnits. Metoden hade
till fsljd ddraf ocksd vunnit sidant erkinnande, att pa en mingd stillen
(t. ex. Paris, Lyon, London, Berlin, Petersburg, Stockholm) Finseninstitut
for behandling af lupus inrittats. Resultaten vid alla dessa hade full-
standigt bekriiftat de i Képenhamn vunna. Behandlingen vore smiirtfr,
de tidiga fallen botades, ansiktets vanstiillande férebyggdes och turberku-
losen i huden utrotades. De lingre avancerade fallen blefve hogst viisent-
ligt forbittrade och vanstillningen betydligt minskad.

Man hade forr trott, att lupus varit en ganska sillsynt sjukdom;
nu, sedan en tillfredsstillande behandlingsmetod vunnits, hade man
funnit, att den vore lingt vanligare, #n man kunnat ana. De minnisko-
skygga sjuka komme fram ur sina gomslen, dir de dolt sig, sedan
de forgifves profvat den behandling, som man forr kunnat limna dem.
Deras vanstillda utseende skrimde minniskorna, och deras forvirfsfor-
miga lede dirigenom svart afbrick, dfven om de for ofrigt vore for-
virfsdugliga. De vore dirfor i regeln fattiga, och den intill 3 minaders
behandling, som ljusmetoden krifde, miktade de ej bekosta sig. I
Danmark hade staten antagit sig dessa olyckligas sak och beviljat ett
anslag af 25,000 kronor till fattiga lupuspatienters behandling medelst
ljusmetod. I Danmark hyste man grundade férhoppningar att reducera
den forfirliga sjukdomen till en ofarlig hudikomma. Alla de gamla
fallen kunde komma till behandling, likasd de firska nytillkomna,
hvilka efter jimforelsevis kort behandling botades. Sjukdomens full-
stindiga utrotande kunde man naturligtvis ej pérékna, forrin tuberku-
losen utrotats.

I sitt forslag till stat for ar 1902 hade styrelsen for sjukhuset
Sankt Goran i Stockholm hésten 1901 wupptagit en summa af 4,800
kronor fér inrittande & sjukhuset af en afdelning for ljusbehandling af
lupus enligt Finsens metod. Efter hilsovirdsnimndens tillstyrkande
hade den begirda summan af Stockholms stadsfullmiktige beviljats i
december 1901. En Finsens lampa med 4 koncentratorer hade
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anskaffats, och afdelningen, som omfattade tvA rum 4 den s. k. kvinno-
paviljongen, hade oppnats for behandling af lupuspatienter den 6
oktober 1902,

Vid sjukhuset hade under 3!z manader behandlats 25 patienter,
ddraf 13 fripatienter (frin Stockholm), och 12 betalande, ddraf 9 fran
landsorten. Resultaten hade varit sirdeles tillfredsstillande och ofverens-
stimmande med de i Képenhamn vunna; en resumé af dem komme att
i den nirmaste framtiden af sjukhusets ene ofverlikare, doktor Magnus
Moller, publiceras.

Fyra skoterskor vore vid afdelningen anstillda mot en afloning
af 45 kronor i manaden. For hvarje patient vore nimligen under hela
seansen, som omfattade °/s timme dagligen, en skoterska behoflig. Det
vore denna jdmforelsevis stora skoterskepersonal, som i forsta rummet
gjorde ljusbehandlingsmetoden kostsam. Vidare erfordrades en lampa af
erforderlig ljusstyrka (60 & 70 ampére, 60 volt, d. v. s. en ljusstyrka
af 30 & 40 tusen normalljus) en mycket stark elektrisk strom och stor
elektricitetsitging. Sjukhuset producerade sjilft sin elektricitet medelst
tvd dynamos och en accumalutor.

Ehuru Finsens Ijusbehandling vore af s4 ungt datum, hade den
till foljd af dess utomordentligt vackra likningsresultat mycket hastigt
blifvit bekant i vida kretsar, och lupuspatienterna hade fran alla hall
strtbmmat till Kopenhamn. Afven hos oss hade under den korta tiden
af 31> manader ménga anmilningar fran olika delar af landet inkommit
frin lupuspatienter, som ¢nskat komma under behandling, om icke kost-
naderna dirfor stillde sig foér hoga.

Af redan antydda skil blefve omellertid kostnaderna fér denna be-
handling ritt hoga. Stockholms hilsovardsnimnd hade bestimt dem
for personer fran landsorten till 80 kromor for forsta och 70 kronor for
ddrpd foljande behandlingsminad. Pa sirskild ansikan hade dock hilso-
virdsndmnden dittills i hvarje fall beviljat nedsittning frén och med
andra behandlingsménaden till halfva beloppet, d. v. s. 35 kronor i
ménaden.

Emellertid vore lupus en fattigmanssjukdom. Manga af dem, som
ifrigt 4stundat komma under behandling, hade alldeles mast afsta
darifrin af brist pi medel; andra hade mast upphéra med behand-
lingen i fortid, emedan penningmedlen varit slut. Sirskildt i dessa
senare fall vore det sirdeles sorgligt, att man e] hade mdojlighet att
fa behandla patienten gratis, ty nir likningen ej finge foras till slut,
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grepe sjukdomen dter omkring sig, ¢ch den dfvergiende forbittringen
hade varit till foga nytta.

Alldeles afsti frin behandling, och detta uteslutande af ekonomi-
ska skill, hade 12 lupuspatienter mast gora, nimligen 3 frin Smaland,
3 frin Uppland och hvardera 1 frin Skine, Bohuslin, Nirke, Dalarne,
Jimtland och Visternorrland. Af dessa 12 hade 11 varit fran lands-
kommuner, endast 1 frin stadskommun.

7 lupussjuka hade visserligen rest till Stockholm och bérjat be-
handlingen, men hade mycket ovissa utsikter att kunna skaffa medel
till dess genomfdrande till slut. Dessa patienter vore 1 hvardera frin
Virmland, Smaland, Skéne, Uppland, Vistmanland, Visternorrland,
Norrbotten; alla dessa patienter vore fran landskommuner.

Kostnaderna fér en lupussjuk fran landsorten uppginge ungefir-
ligen till:

resa till oeh fran Stockholm . ... . . kr. 50
bostad och kost i 3 manader efter 2 kronor
Pr dag . ., » 180

behandling i 3 ménader: 1:sta minaden 80

kronor; fér hvarje dirpa féljande (om hilso-
virdsnimnden sd4 medgafve) 35 kronor ... » 150
kr. 380,

hvilket for de tolf fattiga lupuspatienter, som anmilt sig, blefve en
summa af kronor 4,560.

Om man dirjimte for de patienter, som redan af egna eller af
kommun beviljade medel bérjat behandlingen, men ej hade utsikt att
kunna fortsitta den till slut, finge parikna en hjilp af omkring 1,000
kronor, skulle totalbeloppet bli 5,560 kronor.

De lupussjukas till foljd af deras lidande hogst olyckliga beligen-
het, deras fattigdom och diraf hirflytande brist pa formaga att komma
i atnjutande af den goda och framgéngsrika behandlingsmetod, nutidens
vetenskap hade att erbjuda dem, syntes utgéra talande skil for att
ifven i Sverige staten toge sig an dem af dessa sjuka, som ej pa
annat sitt kunde erhilla hjilp till att genomgd kuren. Och dessa syn-
tes 1 Sverige liksom i Danmark vara maéinga, sisom af de medde-
lade siffrorna framginge, ty dels blefve kuren for landsortens sjuka dyrare
till foljd af resan, dels kunde ej begiras, att landsbygdens kommuner,



6 Statsutskottets Utlitande N:o 63.

af hvilka ménga vore ekonomiskt simre stillda #n Stockholm, skulle i
likhet med Stockholm bekosta sina obemedlade lupussjukas behandling.

Staten syntes i1 sadana fall boéra trida hjilpande emellan. Till
huru stort belopp detta borde #ga rum syntes diremot omtvistligt.
Diraf att tuberkulosen, sividt man kinde, vore lika spridd i Sverige
som 1 Danmark, hvarfér ocksi denna tuberkulésa hudikomma borde
vara lika spridd i Sverige som i Danmark, #ifvensom af de siffror pa
lupussjuka, som under den korta tid, Stockhloms ljusinstitut varit till-
gingligt, redan sokt erhalla bot dirstiides, fastin bland de lupussjuka
inom véirt land kunskapen om den nya behandlingens virde innu vore
foga spridd, syntes den slutsatsen med visshet kunna dragas, att man
knappast kunde viinta sig 1 nigon man tillfredsstillande resultat af ett
anslag, om man ej upptoge detta till minst 10,000 kronor. Med ett
sidant anslag kunde man ej hoppas vinna ens tillndrmelsevis sidana
resultat, som Danmark hade ritt att viinta sig af sitt édrliga anslag
pd 25,000 kronor, men man kunde tillmstesgd det mest tringande
behofvet.

Uti sin forendmnda skrifvelse har Riksdagen for egen del anfort,
att Riksdagen funnit de foreliggande motionernas syfte vara synnerligen
behjirtansvirdt, men ansett sig dock bora framhalla, hurusom emot be-
viljande af statsanslag for ifrigavarande #ndamél syntes kunna icke utan
fog inviindas, att omsorgen om beredande af likarebehandling for de med
lupus behiiftade sjuka, dir de ej kunde genom eget eller anhiorigas
féranstaltande erhalla nodig vérd, enligt hittills foljda grunder maste
anses nirmast dligga vederbérande kommuner och landsting. Detta
oaktadt hade emellertid Riksdagen med hinsyn sirskildt dirtill, att de
dyrbara anordningarna for lupuspatienters behandling syntes lagga hin-
der i vigen for beredande at dem af limplig vérd & sjukhusen i deras
hemorter, ansett fragan, huruvida staten skulle kunna under limplig
form underlﬁtta medellosa lupuspatienters behandling enligt den s. k.
ljusmetoden, bora af Riksdagen understillas Kungl. Maj:ts bedomande.
Hirigenom kunde nddig utredning vinnas sévil om de villkor, som
borde uppstillas for erhillande af statsunderstsd — i hvilket afseende
Riksdagen sirskildt velat framhalla, att staten icke syntes béra bevilja
understéd at patient, med mindre fér dennes vard af kommun eller
landsting limnades motsvarande bidrag — som ock om det belopp, som
skdligen kunde anses vara for dndamalet behdfligt.
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Till foljd af nadig remiss har medicinalstyrelsen uti detta #rende
afgifvit underdanigt utldtande af den 13 niistlidne januari och dirvid,
med Ofverliimnande af ett frin Stockholms stads hilsovardsniémnd afgifvet
yttrande, anfort féljande.

Den obehagliga och vanstillande sjukdom, som ben#mndes »lupus
vulgaris» och som forr ansdgs si godt som obotlig, hade, som bekant,
under senare aren borjat behandlas med synnerligen godt resultat enligt
en ny metod, den si kallade ljusmetoden. Sirskildt hade denna metod
visat sig fordelaktig, sasom den utarbetats af den danske likaren pro-
fessorn Nils R. Finsen. I en utforlig redogorelse, som utkom i maj
1903, hade Finsen meddelat de resultat, han med sin behandlingsmetod
vunnit 4 sitt institut i Kopenhamn i de 800 forsta fallen af lupus vul-
garis. Af denna redogorelse framginge, att nidgot ofver halfva antalet
af de fran den 26 november 1895 till den 1 oktober 1902 behandlade
lupuspatienterna eller 407 blifvit fullstindigt likta; af de aterstiende
393 fallen hade vid slutet af den tid, redogirelsen omfattade, 193 i det
niirmaste varit likta och 89 afseviirdt forbéittrade. Behandlingen hade i
fortid afbrutits af 71 patienter; endast hos 40, det vill siga 5 procent
af de 800 fallen, hade resultatet varit otillfredsstillande.

Finsens behandlingsmetod hade séledes redan visat utmirkta
resultat, och de med lupus behiftade patienterna sokte dérfér ocksid med
stor ifver att fi begagna sig af densamma. Emellertid vore behand-
lingen ganska kostsam, emedan for densamma erfordrades, utom en stor
personal att skota de sjuka, dyrbara anordningar for ljusapparater och
elektrisk stroms producerande med mera. Patienterna, som oftast vore
fattiga, sdge sig dirfér ej sillan pa grund af de stora kostnaderna
hindrade att njuta fordelarna af den nya likemetoden eller nidgade att
i fortid afbryta behandlingen. Det hade dérfér — och sisom det syntes
pd goda skil — ifragasatts, att i sidana fall de sjuka skulle beredas
tillfiille att behandlas enligt ljusmetoden pd det allméinnas bekostnad.
Omsorgen om beredande af limplig likarvdrd it de fattiga lupussjuka
syntes ddrvid i forsta hand bora aligga vederbérande kommuner eller
landsting; men di erforderliga anstalter for behandling enligt ljusmetoden
dnnu saknades i landsorten och pa grund af de stora kostnaderna sanno-
likt endast syntes komma att anskaffas pi nigra fi stillen i virt land,
hade det foreslagits, att #ifven staten borde under nuvarande forhallanden
trida hjdlpande emellan.
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Utan exempel vore det icke heller, att statsanslag beviljats, niir
det gillt bekimpandet af en svir sjukdom, som de enskilda kommu-
nerna icke miktat med egna medel Gfvervinna. Si hade fordom skett
vid allménnare utbrott af den veneriska sjukdomen, till hvars forekom-
mande och behandling Kungl. Maj:t sdvil som Riksdagen vid upp-
repade tillfillen beviljat afsevirda anslag. Sa igde ocksa allt fortfa-
rande rum betriffande varden af sinnessjuka, hvilken sjukvéird staten i
hufvudsak ofvertagit.

I Riksdagens forenimnda skrifvelse uttalades ifven, att Riksdagen
funnit syftet med forslaget, att staten skulle medelst beviljande af an-
slag underlitta medellgsa lupuspatienters behandling enligt ljusmetoden,
vara synnerligen behjirtansviirdt, ehuru Riksdagen ansett frigan ddrom
bora understillas Kungl. Maj:ts bedomande, hvarigenom nodig utredning
kunde vinnas savil om de villkor, som borde uppstillas for erhallande
af statsunderstéd, som ock om det belopp, som skiligen kunde anses
vara for dndamalet behofligt. Dirvid framhélls emellertid af Riksdagen,
att staten icke syntes bora bevilja understsd &t nigon lupussjuk, med
mindre fér dennes vird limnades motsvarande bidrag af kommun eller
landsting.

Medicinalstyrelsen ansige sig for sin del kunna obetingadt in-
stimma 1 dessa Riksdagens uttalanden.

Pa grund af att anordningarna for lupuspatienters behandling en-
ligt Finsens metod, sasom forut framhallits, vore jimfsrelsevis dyrbara,
hade hittills endast etf sjukhus i vért land, nimligen det Stockholms
stad tillhoriga sjukhuset S:t Goran i Stockholm, haft tillfille att inritta
nigon afdelning for Ijusbehandling enligt denna metod. Patienter i
landsorten, som o¢nskade komma under behandling, maste fsljaktligen
begifva sig till hufvudstaden for att vistas dir under den linga tid,
som 1 regel atginge for kuren, hvilket naturligtvis blefve ekonomiskt
alltfér betungande ftr obemedlade personer, di dirtill ytterligare komme
den afgift, som af sjukhuset méste fordras for betickande af de dryga
kostnaderna for ljusbehandlingen. Att icke heller kommuner med sma
penningresurser men stora utgifter for sina fattigas underhall och sjuk-
vard girna ville ataga sig den 6kade kostnad, som skulle blifva en
foljd af de sjukas virdande i Stockholm, syntes vara ganska sannolikt,
och utan understéd fran annat hall skulle dirfér tvifvelsutan méanga
lupuspatienter af brist pi erforderliga medel nodgas afsti fran en be-
handling, som sikerligen kunnat bringa fullstindig bot. Med négot bi-
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drag af statsmedel skulle diremot méangen obemedlad kunna sittas i
tillfille att komma i dtnjutande af den framgingsrika behandlingsmetod,
nutidens vetenskap hade -att erbjuda de lupussjuka, liksom ock ménga
kommuner antagligen skulle befinnas villiga att bereda sina fattiga
sjuka den for dem ldmpliga behandlingen och fordenskull underkasta
sig den didrfor erforderliga, men genom statsunderstddet visentligt
minskade kostnaden. Helt och héllet syntes kommunerna ni#mligen
icke heller i1 fraga om berdrda patienter bira befrias frin den dem
aliggande allméinna skyldigheten att taga vard om sina fattiga sjuka,
utan de borde, sidsom #fven Riksdagen i sin skrifvelse antydt, fortfarande
vidkiinnas skyldigheten att bekosta deras behandling, ehuru deras ut-
gifter dirfsr komme att visentligt inskrinkas genom det af staten be-
viljade bidraget.

Att uppgora en berikning 6fver antalet sjuka, som kunde antagas
komma att begagna sig af det salunda ifrigasatta statsunderstodet,
mitte nog stora vanskligheter af det skil, att man icke igde ndgon
siker kinnedom om férekomsten af lupussjukdomen i vart land, delvis
beroende didrpa, att patienterna ofta underlite att soka ldkarhjilp for
sin sjukdom. Medicinalstyrelsen hade dock forstkt att i detta afseende
astadkomma en utredning genom att frin lasaretts- och sjukhuslikarne
i landsorten infordra uppgifter angdende det antal lupuspatienter, som
enligt lasaretts- och sjukhusjournalerna #fvensom likarnes enskilda an-
teckningar veterligen vore till finnandes inom de respektive sjukvérds-
omradena. Af dessa uppgifter framginge, att under senast forflutna 10
ar omkring 700 lupuspatienter i landsorten skt bot for sin sjukdom
och antingen varit intagna pi sjukhus eller enskildt radfragat sjukhus-
likarne, samt att enligt approximativ beridkning 60—70 personer arligen
skulle insjukna i lupus i landsorten. Naturligtvis kunde dock dessa
siffror endast betraktas sisom minimital, emedan hdgst antagligt vore,
att en del lupusfall forekommit och fortfarande funnes pi landsbygden,
hvilka aldrig kommit till likarnes kinnedom.

Efter som den vid sjukhuset S:t Goéran i Stockholm anordnade af-
delning for ljusbehandling enligt Finsens metod egentligen och i forsta
hand vore afsedd for patienter, tillhorande Stockholms kommun, hade
medicinalstyrelsen ansett nodvindigt att, fér besvarande af den nidiga
remissen, hos Stockholms stads hilsovardsnimnd anhalla om yttrande,
huruvida lupuspatienter fran annan kommun #n Stockholm skulle kunna
mottagas till ljusbehandling vid sjukhuset S:t Goran samt i sidant fall
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till hvilket antal om aret och pa hvilka villkor dylika patienter kunde
mottagas. Till svar dédrd hade hilsovirdsniimnden meddelat, att patienter
dfven fran landsorten dittills fatt mottagas till behandling vid sjukhuset,
i den mén utrymmet siddant medgifvit och patienter fran hufvudstaden
icke behoft blifva dirpa lidande. I hvilken utstriickning tillfille till
dylik behandling #fven framdeles skulle kunna beredas patienter frin
landsorten, hade emellertid nimnden svédrt att med bestimdhet angifva,
endr detta komme att blifva beroende dels af tilloppet af sjuka frin
hufvudstaden, dels ock dirpd, huruvida anstalten kunde komma att i
stérre utstrickning #n hittills tagas i anvindning fér behandling ifven
af andra hudsjukdomar #n lupus, och hvarvid sjuka fran Stockholm
naturligtvis borde foretriidesvis komma i atnjutande af hjilp. Ville man
emellertid stka grunda sig ett omdome i detta afseende pa erfarenheten
frin den tid, anstalten varit i anviindning, och utginge man dirvid frin
forhallandena, sidana de hittills utvecklat sig, ansige nimnden anstalten
kunna berdknas vara i stind att fran frimmande kommuner arligen
mottaga till ljusbehandling ett antal af omkring 50 lupuspatienter med
en antagen behandlingstid af tre manader for hvarje patient. Hvad
kostnaden f6r behandling af patienter fran frimmande kommuner be-
triffade, vore afgiften bestimd att tillsvidare utga med 80 kronor for
forsta ménaden och 70 kronor for hvarje ddrpa foljande manad.

Vidare hade medicinalstyrelsen hos »Finsens Medicinske Lysinstitut»
i Kopenhamn gjort forfragan, huruvida lupuspatienter fran sddra Sverige
mojligen skulle kunna mottagas till behandling vid detta institut, och
hade ofverlikaren vid Iljusinstitutet forklarat, att hinder dirfor icke
motte samt att afgiften i sd fall vore 70 kronmor for forsta manaden och
60 kronor for hvarje dirpid foljande méanad, hvarjimte meddelades, att
plats kunde for patienterna beredas i1 négot af de under institutets
kontroll stiende pensionat for ett pris af 35 & 40 kronor i ménaden.

Vid sina berikningar o&fver kostnaden fér lupuspatienternas be-
handling vid Iljusinstitut hade medicinalstyrelsen emellertid endast tagit
i betraktande de sannolika kostnaderna for patienternas vérd och under-
hall 1 Stockholm.

Kostnaden ensamt fér behandlingen vid sjukhuset S:t Géran skulle
enligt Stockholms hilsovardsnimnds anbud i regel komma att uppgi
till 220 kronor for hvarje patient fran landsorten. Dértill komme
emellertid for dessa patienter dels resekostnaderna fran landsorten och
tillbaka, dels underhéllskostnaden under vistelsen i Stockholm. De forst-
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nimnda kostnaderna eller resekostnaderna stiillde sig naturligtvis hogst
olika, allt eftersom patienten vore boende i nirheten af eller mycket
afligset frdn hufvudstaden, men torde dock, direst ett medeltal skulle
angifvas, icke behdfva beriknas till mer #n 40 kronor per person efter
biljett 4 jurnvég III klass. DBetriffande underhillskostnaden syntes nog
utgifterna for bostad och kost i Stockholm icke kunna beriknas for en
lupuspatient till ligre summa #n 2 kronor per dag, hvilket for en be-
handlingstid af 3 manader skulle betinga en utgift af 180 kronor.
Sammanlagda kostnaden for patienternas vird skulle alltsi i medeltal
uppgé till ungefiir foljande belopp:

resa till och frin behandlingsorten . .. . .. kr. 40
bostad och kost... ... » 180
behandling ... ... » 220

Kronor 440

Direst hogsta antalet patienter, som Stockholms stads hiilsovirds-
nimnd antagit kunna frian frimmande kommuner mottagas till ljusbe-
handling vid S:t Gorans sjukhus, eller 50, arligen begagnade sig af
mojligheten att erhdlla vard vid anstalten pa bekostnad af allminna
medel, skulle alltsi enligt de gjorda berikningarna arliga totalkostnaden
ddrfor komma att belopa sig till ungefirligen 22,000 kronor. Men dels
syntes icke rimligen kunna forutsittas, att alla de 50 patienter, som
arligen skulle kunna frin landsorten mottagas till l[jusbehandling, komme
att utgoras af medelltsa, dels syntes, med hinsyn till det approximativt
beriknade antalet befintliga lupuspatienter i landsorten, svirligen kunna
antagas, att si manga sjuka som 50 om &ret skulle kunna Dbegifva
sig till hufvudstaden for att didr genomgd den langvariga kuren. I
betraktande af dessa omstéindigheter syntes nog antalet understodssskande
kunna nagot reduceras och — ehuru omdjligt vore att pai férhand fast-
sla, huru manga anmilningar fran lupuspatienter skulle inkomma —
till en bérjan beriknas till endast omkring 30 om 4ret, vid hvilket for-
hallande totalkostnaden for dessa patienters behandling och vird m. m.
skulle komma att uppgé till en summa af ungefir 13,200 kronor om éret.

Enligt den princip, som af Riksdagen i dess skrifvelse uttalats
och som iifven medicinalstyrelsen af skiil, som forut angifvits, for sin
del funne riktig, borde emellertid endast en del af kostnaderna for de
medellgsa lupussjukas behandling enligt Finsens metod bestridas af
statsverket, medan dterstoden skulle betalas af vederbsrande kommuner
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eller landsting. L#mpligast och mest ¢fverensstimmande med foreskrif-
terna i gillande férordning angdende fattigvirden syntes férdelningen af
kostnaderna, enligt medicinastyrelsens asikt, bora si ske, att staten be-
strede kostnaden fér sjilfva behandlingen vid ljusinstitutet, under det
att vederbérande kommun eller landsting bekostade patientens resa fran
och till hemorten samt underhall under behandlingstiden. Vid sadan
férdelning af kostnaderna skulle totalutgiften for statsverket beldpa sig
till omkring 6,600 kronor och ett statsanslag, limpligen afrundadt till
7,000 kronor arligen, antagligen vara tillrickligt for behofvet. Skulle det
efter vunnen erfarenhet befinnas, att denna anslagssumma vore for liten,
syntes icke nagra hinder forefinnas, att framdeles fi4 densamma okad, da
Riksdagen uppenbarligen stillt sig synnerligen vilvillig gent emot det
viickta forslaget om statsunderstéd for medellgsa lupuspatienters behand-
ling enligt den nya ljusmetoden.

Betriffande villkoren i 6frigt for att komma i atnjutande af det
ifragasatta understodet, syntes det bora foreskrifvas, att anstkan dirom
jimte anmilan om patientens ¢nskan att blifva behandlad vid befint-
ligt ljusinstitut borde till den myndighet, hvilken erhélle i uppdrag att
férvalta anslagsmedlen, ingifvas, atfoljd af bevis fran vederbérande
fattigvirdsstyrelses ordforande, att fattigvirdsstyrelsen atagit sig alla
kostnader for den sjukes resa fran och till hemorten samt fér hans
bostad och kost under den tid behandlingen varade, dfvensom af likares
intyg rérande patientens sjukdom och hans tillstind 1 ofrigt. Af
flera skidl syntes med dylik anordning medicinalstyrelsen vara bist
ignad att forvalta ifrigavarande anslagsmedel dfvensom att i de sér-
skilda fallen besluta rorande de ingifna ans¢kningarna, synnerligast som
styrelsen littast torde vara i fillfille att p& grund af likarebetygens
innehill bedoma patienternas behof af snar vard samt att med veder-
borande férestindare fér ljusinstitutet uppgéra om mottagande af de an-
milda understddstagarna. I si fall syntes &4fven wutbetalningarna af
kostnaderna for behandlingen vid ljusinstitutet béra ske direkt fran
medicinalstyrelsen efter ingifven ridkning frin institutet, sedan densamma
granskats och befunnits i oOfverensstimmelse med styrelsens beslut i
hvarje s#rskildt fall och med iakttagande, att kostnaden icke ofverstege
den med ljusinstitutet 6fverenskomna afgiften.

Det synnerligen behjirtansviirda i det &ndamal, hvarfér statsunder-
stod hir ifrdgasiittes, synes mig ligga i sid Oppen dag, att det ej be-
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hifver vidare framhillas. For ofrigt tilliter jag mig diirutinnan hiinvisa
till Riksdagens skrifvelse i #mnet samt motion#irernas och medicinal-
styrelsens utredning. Det torde vil ej heller rida nigon tvekan om
billigheten diri, att staten i detta fall limnar det bidrag, som kan er-
fordras for #ndamalets vinnande. Efter hvad som framgir af medicinal-
styrelsens kostnadsutredning, mot hvilken jag icke har nagon erinran
att gora, skulle dessutom ett jimforelsevis mycket ringa statsanslag for
ndrvarande vara nog for att i de fall, fér hvilka det beriknats komma
till anvindning, ridda de medellssa, som drabbats af denna sirskildt
pinsamma och férodande sjukdom.

Den fordelning mellan staten 4 ena, och landsting eller kommun
4 andra sidan, af kostnaderna for en lupuspatients botande, som sty-
relsen foreslagit, har dfven synts mig riktig. Dirigenom komme statens
bidrag att blifva bestiimdt och lika for alla, som blefve delaktiga diraf,
och de ofriga kostnaderna, som vixla allt efter boningsortens beligenhet
1 forhallande till anstalten, skulle sisom sig bor vidkinnas af dem,
hvilka den sjukes omvirdnad 4ligger. Det later emellertid hirvidlag
tinka sig, att den del af kostnaderna, som icke bestredes af statsmedel,
skulle #fven i annan ordning #n, sisom forutsatts, uteslutande genom
bidrag frin landsting eller kommun kunna anskaffas it den sjuke. Afven
for sidana fall bor, enligt min &sikt, ritt till delaktighet af statsunder-
stodet kunna pariiknas, alltid dock under forutsittning, att den sjuke
sjalf 4r medellss.

Ehuru medicinalstyrelsen vid sina berdkningar nirmast utgitt frin
behandlingens forliggande till ett sjukhus i Stockholm, bér naturligtvis
mojligheten att for enahanda vard jimvil 4 annan anstalt, dir samma
behandling forekommer, erhédlla bidrag af statsmedel icke vara utesluten
mot iakttagande af de villkor dérfor, som nu uppstillts.

De nirmare bestimmelser, som erfordras rérande anslagets for-
valtning och wutbetalandet af bidragen dirifran och hvilka synas mig
kunna gi i den riktning medicinalstyrelsens utlitande angifver, torde
Jag framdeles fi understilla Kungl. Maj:ts profning.»

P4 grund af hvad salunda blifvit anfordt, hemsttillde departements-
chefen om aflitande till Riksdagen af férevarande proposition.

Under aberopande af hvad statsridsprotokollet i irendet innehaller,
far utskottet hemstilla,
Bih. till Riksd. Prot. 1904. 4 Saml. 1 Afd. 41 Haft. 3
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att Riksdagen, med bifall till Kungl. Maj:ts fore-
varande proposition, mi pi extra stat for dr 1905
under riksstatens sjitte hufvudtitel anvisa ett anslag
af 7,000 kronor att enligt de niirmare bestimmelser,
Kungl. Maj:it meddelar, anvindas till bekostande af
behandling enligt den s. k. ljusmetoden af medelldsa,
med sjukdomen »>lupus vulgaris> behiftade personer
fran landsorten, under villkor att genom bidrag frin
vederborande landsting eller kommun eller annorledes
bestrides det belopp, som erfordras for patientens resa
fram och &ter mellan hemorten och den anstalt, dir
behandlingen fger rum, #fvensom fir hans underhall,
sa linge behandlingen varar.

Stockholm den 12 april 1904.

Pa statsutskottets vignar:

HUGO TAMM.

Stockholm, Nya Tryckeri-Aktiebolaget, 1904



