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N:o 160.

Af herr J. G. Pettersson i Sodertilje m. fl., om anslag of
4,000 kronor till frimjande af centralforbundets for
nykterhetsundervisning verksamhet.

Genom kungl. brefvet den 4 november 1892 har pa framstillning
af Riksdagen bland annat férordnats: a#¢ i rikets allménna liroverk, 1
seminarierna for bildande af ldrare vid folkskolor och smaskolor samt
i folkskelorna skall vid undervisningen i naturkunnighet meddelas en
efter lirjungarnes uppfattningsformiga limpad undervisning om de rus-
gifvande dmnenas natur och verkningar; aff denna undervisning bér
meddelas vid ldmpliga tillfillen under de &t naturkunnighet anslagna
lirotimmar samt, intill dess att lirobéckerna hunnit undergd fo6r dnda-
malet nédig omarbetning, hufvudsakligen grunda sig pd muntlig fram-
stillning af liraren med anslutning, dir sa befinnes lampligt, till sddana
stycken i lasebok fér folkskolan, dér ifrigavarande dmne behandlas eller
beréres; att professor R. Tigerstedts skrift »Om spritdryckerna» skall
utdelas till de ldrare, hvilka det tillkommer att meddela berérda under-
visning, for att tjina dem sisom vigledning vid densamma; samt att
vid undervisningen i kristendomskunskap och historia frigan om bruket
af de rusgifvande dmnena bor med allvar och kraft behandlas frin etisk
och ekonomisk synpunkt.

Ehuru detta kungl. bref utan tvifvel blifvit pd manga hall be-
hérigen tillimpadt, finnas dock i vart land manga skolor, i hvilka den
foreskrifna nykterhetsundervisningen #&nnu icke bedrifves med det
»allvar och krafty, som dmnets vikt for samhillet krifver. Anledningen
hartill torde icke endast eller ens hufvudsakligen vara att soka i bristande
intresse hos vederborande ldrare, utan framfér allt i dessas bristande
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utbildning fér denna undervisning samt i saknaden af erforderliga hjilp-
medel for densamma.

For afhjilpande af dessa brister har i vart land bildats det sé
kallade centralforbundet for nykterhetsundervisning, bestiende af represen-
tanter foér goodtemplarorden, Sveriges blabandsférening, templarorden,
nationalgoodtemplarorden, nykterhetsorden Verdandi och hvita bandet.
Detta forbunds syfte ar enligt dess stadgar att uteslutande verka for
nykterhetsundervisning bland ungdomen. Foér erndende af detta syfte
skall forbundet

a) anskaffa och till méjligast billiga pris tillhandahalla fér sddan
undervisning limplig askddningsmateriel och litteratur; samt

b) utbilda dugliga foreldsare, instruktérer och undervisare samt
formedla dessas utsindande till skolor och ungdomsféreningar for att
dir meddela undervisning om rusdryckernas natur och verkningar.

Centralforbundet vill uteslutande dgna sig &t fullt objektiva inligg
i nykterhetsfragan; och dess foreldsare dro enligt stadgarne forbjudna
att organisera sirskilda foreningar eller att eljest upptrida till forméan
{6r nidgot sirskildt sillskap.

Forbundet konstituerades i Stockholm den 24—25 augusti 1901.
Representantférsamlingens andra méte hélls 1 Stockholm den 5 januari
1902. Dirvid utsigs ledare och beslots upprittande af forbundets central-
byrd for anskaffande och tillhandahallande af 4dskadningsmateriel och
litteratur.

Synnerligt stort intresse har centralforbundet dgnat 4t sin uppgift
att utbilda dugliga foreldsare, undervisare och instruktérer. Forden-
skull har foérbundet under de tva forflutna aren hallit icke mindre &n
fem forelisnings- och instruktionskurser, 1 Stockholm 28 december
1901—5 januari 1902, i Goéteborg 3—10 januari 1903, i Stockholm 38—
29 mars 1903, i Helsingborg 16—23 augusti 1903 och nu senast 1
Stockholm 3—10 januari 1904. Deltagareantalet i dessa har stigit ar
efter &r, si att det frin att forsta gingen hafva varit 139 nu senast
steg till icke mindre #n 1,300. For dessa kurser har férbundet haft
stora omkostnader, vid senaste kursen uppgéende till omkring 5,000
kronor. Medel for dessa omkostnader har man skaffat sig dels genom
deltagareafgifter, dels genom gafvor fran enskilda personer. S4& hafva
bland andra direktoren John Bernstrém och konsul Oscar Ekman skéinkt
hvardera 500 kronor. Dirjimte hafva de sirskilda nykterhetssillskapen
limnat &rliga anslag till forbundet. Silunda har goodtemplarorden
limnat 1,500 kronor, Sveriges blibandsférening och templarorden hvar-
dera 800 kronor, nationalgoodtemplarorden 500 kronor och nykterhets-
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orden Verdandi 80 kronor. For &r 1903 uppgingo centralfésrbundets
inkomster till kronor 12,577: 15 och dess utgifter till kronor 12,541: 33.
Fér kommande ar stir till forbundets disposition dels virdet af inne-
liggande lager af materiel och litteratur, dels & bank insatta kronor
1,300 jamte pariknade anslag fran organisationerna, understédjande
medlemsafgifter med mera. Man har ockséd planerat en si kallad barnens
nykterhetsdag, da man skulle insamla medel for undervisningsarbetet.

Utom dessa allminna och stérre kurser ha flera mindre instruk-
tionskurser elter centralférbundets anvisning hallits i skilda delar af
landet. For innevarande &r har centralférbundet planerat kurser i Malms,
Kalmar, Jonképing, Vixjo, Norrkoping, Goteborg med flera platser och
anhallan om dylika kurser har inkommit frin flera stiider 1 mellersta
och norra Sverige. Centralférbundet dmnar ocksid i mén af tillgéngar
tillmotesgd dessa framstéillningar. Vid dessa kurser soker man belysa
nykterbetssporsmailet fran olika synpunkter, hvarfér man sisom fére-
lisare anmodat personer ur olika liger. Religionens, medicinens, juri-
dikens och filosofiens representanter ha framlagt resultaten af sina forsk-
ningar, och socialt intresserade personer hafva limnat utredningar om
nykterhetssporsmalets foérhallande till olika sociala strifvanden. Genom
instruktionsméten och o6fningslektioner har man vidare sokt gora del-
tagarne skickliga att i form af undervisning géra sina erhallna lir-
domar fruktbringande i sina respektive hemorter. Sérskildt har central-
forbundet bemédat sig att intressera lirarekiren. Vid de storre lirare-
motena har férbundet haft utstéllningar af dskddningsmateriel och édfven
fort fridgan pa tal genom diskussioner med mera. Vi paiminna blott
om diskussionen i detta dmne sistlidne sommar vid 13:e allméinna folk-
skollararemotet. Till alla skolrdd 1 riket har forbundets katalog utséndts,
och 1 larareforeningarna har ocksi fragan forts till diskussion. Lérare-
karen och skolmyndigheter hafva 4 sin sida med stort fortroende kom-
mit centralférbundet till motes i dess anstringningar. Den storsta kon-
tingenten af deltagare vid kurserna har varit lirare, nu senast icke
mindre &n 881 af 1,300. Af dessa voro flera rektorer vid liroverken
och seminarierna, 6 folkskoleinspektérer, lektorer och adjunkter, prister
och skolridsordféorande ete. Centralforbundet har silunda inlagt en icke
ringa fortjainst i och féor meddelande af den kompetens, som ldrarne
béra dga for att kunna efterkomma kungl. cirkuliret af den 4 novem-
ber 1892,

Afven pa andra sitt har forbundet arbetat for spridande af upp-
lysning om dryckenskapens faror for vart folk. Sélunda har forbundet
under foregiende ar utséindt foéreldsare och lektionshallare till skolor
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och féreningar. Dylika foreldsningar och lektioner hafva hallits i
Stockholms, Goéteborgs med flera stiders skolor, vid de flesta allmiinna
laroverk och seminarier, folkskolor med mera. Emellertid har bristen
pa fullt limpliga och kompetenta undervisare pd detta omride gjort
sig alltmera kinnbar, och forbundet har darfor &mnat att, si snart till-
gingarne det medgifva, tillsitta en eller flere instruktorer med uppgift
att 1 skilda delar af landet meddela behofliga réd och anvisningar i
hithérande fragor. Forbundet stir afven i begrepp att utgifva en tid-
skrift, innehallande rdd och anvisningar for nykterhetsundervisare,
monsterlektioner med mera, samt en tidning fér barn och ungdom 1
detta dmne, och fér dstadkommande af limpliga ldro- och lisebocker
har forbundet utlyst en pristéflan.

Centralforbundet har dfven gifvit uppslag till liknande samman-
slutningar 1 Norge och Danmark, och 1 férbundets undervisningskurser
hafva norrmén och danskar deltagit bide sédsom foreldsare och sésom
dhorare.

Den virdefulla insats, centralforbundet f6r nykterhetsundervisning
silunda gjort sividl i nykterhetsrérelsen som i det allminna kultur-
arbetet 1 vart land, och det stora fortroende som redan visats forbundet
sival fran allménhetens som étskilliga myndigheters sida, utgéra enligt
vir mening grundad anledning for pakallande af statsunderstéd {or
forbundets fortsatta verksamhet, hvarigenom forbundet skulle sittas i
stand att i storre utstrickning fullfélja sitt véilsignelsebringande arbete.
I Norge, Danmark och Finland anslir staten ganska ansenliga belopp,
varierande mellan tio och femton tusen kronor, till de sirskilda nykter-
hetsorganisationerna. I vart land har hittills endast svenska nykter-
hetssillskapet (numera kalladt svenska séllskapet fér nykterhet och folk-
uppfostran) kommit i &tnjutande af statsunderstéd. Némnda sillskap
har niamligen fér hvart och ett af dren 1895—1903 pé extra stat er-
hallit ett anslag 4 4,000 kronor for utgifning och spridning af nykter-
hetsskrifter, hvilket anslag i statsverkspropositionen af Kungl. Maj:t
begires jamvil for ar 1905. D4 emellertid sistndmnda anslag icke afser
att fylla just det behof, som varit hufvudanledningen till bildandet af
centralférbundet for nykterhetsundervisning, lérer nagot hinder pa grund
diraf icke méta for beviljande af anslag jamval till centralforbundets
verksamhet.

Under &beropande af hvad vi nu anfort samt under hinvisning
till bifogade utldtanden af personer, som pi nidra hall varit i tillfille
att f6lja forbundets arbete, tillata vi oss hemstilla,
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att Riksdagen métte pa extra stat for ar 1905
till frimjande af centralférbundets f6r nykterhetsunder-
visning verksamhet ansld ett belopp af 4,000 kronor
att af forbundet anvindas under de villkor, Kungl.
Maj:t mé finna skiligt foreskrifva.

Stockholm den 28 januari 1904.

Jakob Pettersson.  Ernst Beckman.  Oskar Eklund.
Edvard Wavrinsky. S. H. Kvarnzelius. L. Gust. Broomé.
G. 0. V. Lindgren.  C. J. Hammarstrom. P. Hirnstén.
Viktor Larsson. F. W. Thorsson.  Anders Sterner.
Adolf Janson. 0. G. Erikson. M. Sundstrom.
Johan Forssell. ~ Joh. Er. Nordin.  Oskar Berg.

A. Thylander. C. Wallentin.  B. P. Ersson.

Carl Jansson  G. Lindgren  E. G. Akerlind.
i Edsbicken. i Islingby.

Johan Ericsson. J. Bystrom. P. Waldenstrim.

A. Hansson  Robert Johansson. Ol. Olsson
i Solberga. i See.

Paul Hellstrom.  Joh. Strom.  Sam. Soderberg.

J. E. Ericsson, J. A. Jonsson. J. E. Granlund.
Ahlberga.
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Bil. 1.

Centralférbundets ledare fil. kand. August Ljunggren har till fore-
lisarne vid férbundets kurser stillt en uppmaning att uttala sig om
forbundets arbete. Hirpd hafva hittills féljande svar inkommit:

Centralforbundet for nykterhetsundervisning, hvars uppgift dr att
tillhandahalla &skadningsmateriel for ndmnda undervisning samt att ut-
bilda foreldsare, instruktérer och undervisare, har enligt mitt omdome
hittills utvecklat en betydande verksamhet for att utféra sitt program.
Det &r otvifvelaktigt, att férbundets kurser kunna fi verkligt stor be-
tydenhet for det pagdende nykterhetsarbetet. For att leda detta arbete
1 riatta banor behéfves en centralanstalt for undervisning. Undervisningen
bor utgoras af kurser med begrinsadt innehall, diri deltagaren far
upplysning om nykterhetsfragans sikert faststillda ron och far god
ledning for sin pedagogiska utbildning.

Stockholm den 22 januari 1904.
E. Almquist.

Professor i allmfn hilsovéardslira vid
Karolinska institutet.

Undertegnede, der som foredragsholder deltog i Centralforbundets
instruktionskursus 1 Helsingborg i sommeren 1903, anser sidanne kurser
for at veere meget nyttige, idet de badde i almindelighed giver deltagerne
god oplysning og udvikling og i seerdeleshed gavner virksomheden for
afholdssagen, dels ved at give deltagerne kendskab til sagen och der-
hen hérende ting, dels ved at vejlede dem til at virke for sagen pé en
1 pedagogisk og andre henseender god og sund méde.

Pedersborg, Sors, den 18 jan. 1904.

K. Bjerre.

Sogneprest, hgjskoleforst.,
rigsdagsmand.

Bih. till Riksd. Prot. 1904. 1 Saml. 2 Afd. 2 Band. 49 Hift. 2
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Man har anmodet mig om en Udtalelse angaaende Centralfor-
bundets for Nykterhetsundervisning Virksomhed, hvilket skal vere mig
en stor Glede at imédekomme.

Med Interesse har jeg fulgt Centralférbundets Arbeide hele Tiden,
og har jeg to Gange nydt den Are at vaere Foreleser ved dets Kurs.
Som Totalitet har jeg det bestemte Indtryk, at Centralférbundet har
rygtet sin ingenlunde lette Opgave paa en sjelden tiltalende, sund og
@druelig Maade. Arbeidet har altid veret gennemsyret af Kerlighed
til Sagen og maalbevidst; planlagt og i fuld Forstaaelse af Opgavens
Alvor og Betydning »at sprede Kundskab om Alkohol og dermed be-
slegtede Forteelser 1 det daglige Livs Goren og Laden».

Saaledes som Opgaven hidtil er bleven lost, maa den som sagt
siges at have havt en uendelig stor og gavnlig Betydning for Nykter-
hetstankens Vakst og Trivsel, og derigennem er Centralférbundets
Arbeide blevet en vigtig Factor i Folkeoplysningens Tjeneste og den
kulturelle Udvikling af Folket.

Man kan kun onske Sverige till Lykke med denne Institution og
til denne Lykonskning knytte det Onske, at Centralférbundet maa ved-
blive at existere og fortsette det allerede saa frugtbringende Arbeide.

Kjgbenhavn 1 Januar 1904.

J. Benedictsen.
Leege.

Paa given Anledning er det mig en Glede at udtale mig om de
af Hr. Cand. Aug. Ljunggren ledede Kursus, ordnede af »Centralférbundet
for Nykterhetsundervisning», hvori jeg havde den Are at deltage 1
afvigte Aar med nogle Foredrag i Helsingborg. Jeg nyttede dengang
Lejligheden til i en Korrespondance til Berlingske Tidende at henlede
saavel vore Autoriteters som Almenhedens Opmerksomhed her i Danmark
paa denne nyttige Institution, som utvivilsomt ogsaa burde indféres hos
os. Der var ved det af mig beségte Kursus sérget for god Afveks-
ling af Foredrag og Lektioner, og Deltagerne syntes ogsaa i héj Grad
interesserede; og da disse for en meget stor del var Lerere, er der ingen
Tvivl om, at de fra Deltagelsen vil hente og siden sprede baade
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nyttige Kundskaber og varm Interesse indenfor dette for Folkevellet saa
vigtige Omraade.

Diakonissestiftelsen, Kjobenhavn F. 16 januar 1904.

N. Dalhoff.
Preest.

Korresponderende Medlem af Svenskt Sallskap for

Nykterhet och Folkuppfostran, Eresmedlem af Lin-

kdpings Presterskaps Helnykterhetsforening, Alres-
medlem af British and Foreign Bibl. Society.

P4 uppmaning af Centralférbundets for nykterhets-undervisning
styrelse och sisom forelisare vid nykterhetskurserna i Stockholm den
3—10 januari 1904, anhaller Undertecknad att pi det varmaste fa vits-
orda Centralforbundets gagnande verksamhet. Denna verksamhet skall
helt visst blifva af stor och vilsignelserik betydelse for hela virt folk
och fortjinar dirfor att af folkets representanter kraftigt understodas.

Stockholm 1 januari 1904.
Mathilda Fryxell.

Till svar & drade skrifvelsen af den 20 dennes har jag hdrmed
iran och néjet att anféra foljande.

Att Centralforbundets for nykterhetsundervisningen &tgéranden
rérande anskaffandet af limplig och rikhaltig materiel for nykterhets-
undervisningens fruktbringande #r af den allra storsta betydelse, déirom
ir jag genom faktiska bevis absolut 6fvertygad. Och att de af for-
bundet anordnade nykterhetskurserna dro fignade att i hog grad vicka
och underhilla det varmaste intresse fér nykterhetssaken i allmiinhet,
liksom de &ro det i friga om att utbilda dugliga foreldsare, instruktorer
och undervisare for nykterhetsidéns praktiska utforande, det ligger i
oppen dag genom minga och oemotsigliga bevis. Forbundets sitt att
si bedrifva nykterhetsarbetet har héir visat sig synnerligen vélbetinkt
och praktiskt, ity att det skyndsamt och kraftigt férverkligar den
moderna nyktherhetsrorelsens hoga mal.
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Genom nimnda kurser ha framkallats och utvecklats goda anlag
och krafter hos en hel hir, som dr nykterhetssaken varmt hingifven.
De hafva, dessa kurser — efter mitt férmenande — forlinat i rikt matt
&t nykterhetssillskapens arbete, sivdl indt som utdt, ett gediget och
virdigt innehall. Och genom sin karaktir forlina de pa en jimforelse-
vis kort tid 4t sina deltagare i allméinhet en sillsynt praktisk duglighet
vid nykterhetsarbetets bedrifvande.

P4 grund af det sagda och med den kinnedom, jag i ofrigt dger
om Centralférbundets stora forutsittningar att 1osa sin hoga kulturella
uppgift, vill jag girna uttala mitt varmaste erkinnande af denna in-
rittning och dess verksamhet. Och pi samma ging vill jag ps det
allra innerligaste fororda férbundet till erhillande af det statsanslag
det dmnar soka, under den fulla férvissningen, att det skulle blifva
mycket vil anvindt.

Med utmirkt hégaktning
J. A. Jarlén.

Ofverlarare.

Ett forsvarsintresse.

Riksstaten for ar 1905 upptar, enligt statsverkspropositionen,
nira 80 millioner kronor sisom berdknade utgifter for Sveriges forsvar.
Centralférbundet fér nykterhetsundervisningen néjer sig med en blyg-
sam begiran om ett statsanslag & 4,000 kronor sisom bidrag for en
verksamhet, utan hvilken de 80 miljonerna blefve till mer skada 4n
vilsignelse for Sveriges folk. De personliga forsvarskrafterna éro de,
som 1 sista hand skola bestimma det 6de, en farofull framtid kan
vilja affordra vart land, och enligt all krigshistorisk erfarenhet ir
spritbruket en armés farligaste fiende. Den virnpliktsarmé, som numera
bildar néstan hela det personliga forsvaret af Sverige, miste dirfor
bestd af en ungdomsskara, som blifvit upplyst om alkoholnjutningens
faror fér den emskilde och fosterlandet. Mycket kan med god vilja
hos befilet 4tgoras i denna sak & vira motesplatser. Men har icke
skolan grundligt forberedt denna verksamhet, si torde inga storre
resultat uppnas.
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Fosterlandsvinnen, som icke vill, att miljonerna pd fjirde och
femte hufvudtitlarna skola viltra bort med vir ungdoms sedliga styrka,
utan 1 stéllet af den bédras uppe och blifva till en nationalvilsignelse,
kan icke finna annat, dn att Centralforbundet for nykterhetsundervisning
fyller en oerhérdt viktig uppgift. Den har att bekimpa en lika oer-
hérdt stor okunnighet i alkoholfrigan inom alla samhillsklasser, hvarom
undertecknad efter en 10-arig erfarenhet som militdrldrare blifvit fver-
tygad. A en motesplats samlas ungdom ur alla samhillsklasser, och
den vanforestillning, som allmidnt riader om ofarligheten att begagna
rusdrycker under anstringande strapatser, dr lika hidpnadsvickande
som den kan bli 6desdiger i allvarets stund. Man vet t. ex. ej, att
de fysiska kraftprof, som presterats af en Karl XII och en Nansen,
mojliggjorts af dessa mins totala afhillsamhet frin spritnjutningen.

Synpunkter sidana som dessa hafva bland ménga andra genom
Centralforbundets fosterlindska arbete framhéllits vid de tvenne senaste
nykterhetskurserna, dem undertecknad varit i tillfille att bevista. Led-
ningen af dessa talrikt besdkta kurser synes mig dirfor fortjina det
vitsordet, att den haft oppen blick for nédvindigheten att stirka vara
personliga férsvarskrafter, hvilkas omhuldande af Riksdagen hittills
tringts allt for mycket tillbaka af de materiella forsvarskrafvens till-
godoseende.

Sasom Centralférbundet for nykterhetsundervisningen hittills fattat
sin uppgift och, si ldngt dess bristande ekonomiska formaga tillatit,
sokt fylla denna uppgift, torde denna verksamhet, om den blir kraftigt
understédd af staten, kunna inleda en epok af sedlig fornyelse i Sveriges
historia.

Ernst Liljedahl.
Lsjtnant.

H. Herr Fil. Kandidat August Ljunggren.

Med glidje begagnar jag det tillfille, Eder uppmaning innebir,
att uttala mig om det intryck, som »Centralférbundets fér nykterhets-
undervisning» verksamhet gjort pé mig. Jag hyser ej den minsta
tvekan att skinka denna verksamhet det storsta erkidnnande, buren som
den ar af ett hogt och ddelt mal, genomandad af kirlek till sanningen
och till medménniskorna.
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Centralfésrbundets verksamhet gir gifvetvis 1 praktiskabsolutistisk
riktning — salunda forfiktande den enda méjliga, frén halfhet och
oklarhet fria stindpunkten i kampen mot alkoholmissbrukets vddor och
skada; och det har otvifvelaktigt angripit sin uppgift frin ritta sidan,
di det soker verka genom undervisming, sivil for vuxna som sérskilds
for ungdomen. Men vid denna undervisning har Forbundet icke tvekat
att med ovild tillata roster att gora sig horda, hvilka icke stringt
halla sig inom dess eget program, roster, som t. ex. uttala, att fran
hilsosynpunkt i och for sig ett mattligt bruk af spritvaror ej kan anses
forkastligt.

Afven fortjinar framhallas, att Forbundet vid anordnande af sina
kurser icke stringt begrinsat undervisningen blott till nykterhetsfrigan
i inskrinkt mening, utan afven diri upptagit andra kulturella spérsmal
af stor vikt, sporsmsl, som std i ndrmare eller fjirmare samband med
nykterhetssaken, sisom de sociala, sedlighets-, undervisnings- och freds-
frigorna m. m. Hirigenom har det varit mojligt att vidmakthéilla och
hoja intresset for kurserna och att vinna ahorare i synnerligen stort
antal, ur olika samhillslager och af skilda riktningar.

Centralforbundets verksamhet synes mig darfér i synnerligen hog
grad fortjina det anslag af statsmedel, hvarom, enligt mig limnad
uppgift, motion kommer att vickas vid innevarande érs riksdag.

Stockholm den 20 januari 1904.

C. G. Santesson,

e. 0. professor i farmakologi vid
Karolinska institutet, Stockholm.

Med anledning af Eder é&rade skrifvelse af den 20 dennes far
undertecknad hérmed gifva sitt utlitande rorande Centralforbundets
verksambhet.

Ehuru jag tyvirr ej s, som jag velat, varit i tillfille taga
kinnedom om Forbundets arbete, har dock allt, hvad jag iakttagit be-
triffande de kurser, vid hvilka jag haft formanen medverka, varit af
den beskaffenhet, att det #r mig en glddje att hidrmed skriftligen 3
uttala mitt varma erkinnande af Centralférbundets ddla strifvanden.
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Det mal, Centralfésrbundet gjort till sitt: frimjandet af nykterhetsrorelsen
i vart land, ar stort och hogt, och hvarje stod, som fran statens och
enskildes sida kan komma Forbundet till del, dr visserligen af storsta
vikt till befrimjande af ett fortsatt framgdngsrikt arbete i nykterhets-
verksamhetens tjinst.

Med utmirkt hégaktning
Clara Wahlstrom.
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Bil. 2.

Forelasare och dmnen vid Centralfirbundets for nykterhetsundervisning
forelasnings- och instruktionskurser.

Forsta kursen 28 december 1901—S5 januari 1902.

En undervisningskurs var af forbundet anordnad i Stockholm under
tiden 28 december—5 januari. Kursen var férbunden med goodtemplar-
ordens feriekurs for utbildande af nykterhetstalare. De bada kurserna
hade en teoretisk afdelning och en praktisk. Den teoretiska afdelningen,
som var gemensam for bdda kurserna, utgjordes af 17 forelisningar
och 5 lektioner, med foljande foreldsare och foreldsningsémnen:

Professor Ernst Almquist (2 foreldsningar): Nyare ron i fraga om
alkoholens inverkan pé sjilslifvet.

Lektor Joh. Bergman (4 férelisningar): Viktigare delar ur nykter-
hetsrérelsens historia.

Doktor Matti Helenius (4 foreldsningar): Alkoholstatistik och nykter-
hetsstatistik.

Fru Alli Trygg-Helenius: 5 nykterhetslektioner.

Doktor A. E. Lidstrém (2 forelisningar): Alkoholens betydelse for
den érftliga degenerationen.

Docent Frans von Schéele (1 foreldsning): Om séttet att hélla
populira foredrag.

Professor Curt Wallis (4 féreldsningar): Sjukliga fordndringar i
organismen, fororsakade af alkohol.

Dirjimte holls en forelidsning af doktor E. W. Wretlind.

Den praktiska undervisningsafdelningen férestods af fru Alli
Trygg-Helenius, folkskolldrare Joh. Ahlén och seminarielirare V. Algren.
Vid for #ndamilet anordnade méten for barn héllo Aatskilliga kurs-
deltagare proflektioner, som sedan atféljdes af kritik.
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Andra kursen i Goéteborg 3—10 januari 1903.

Nykterhetsundervisningskursen & Gdteborgs hiogskola 3—10 januari
1903 var besokt af omkring 300 deltagare. Att vid densamma stort
intresse for nykterhetsundervisningen vicktes bland alla deltagarne har
visat sig af de underrittelser, som redan inkommit om arbetets upp-
tagande 1 alla delar af landet. Vid kursen behandlades féljande fragor:
Ofverblick ofver den nutida vetenskapens strid mot alkoholen, af
professor Curt Wallis; Nykterhetsarbetet fran etisk synpunkt, af professor
O. E. Lindberg; Alkohol som medicin, af medicine doktor E. Wretlind;
Alkoholen och ungdomen samt Om kuranstalter for alkoholister, af medi-
cine doktor P. Silfverskigld; Alkoholfrigans forhéllande till religionen
samt nykterhet och sedlighet, af kyrkoherde P. Lundén; De allminna
grunderna foér en framgingsrik nykterhetsundervisning, af 6fverlirare
J. A. Jarlén. Kvinnan som uppfostrarinna, af froken Beatrice Dickson;
Nykterhetsverksamheten bland barnen, af fru Alli Trygg-Helenius.
Diskussioner hollos 6fver foljande dmnen: Centralforbundet for nykter-
hetsundervisning och dess verksamhet, med fru Trygg-Helenius som
inledarinna och Hvad hafva vi ritt att fordra af lirarepersonalen i dess
forhallande till den nutida nykterhetsrérelsen?, med filosofie kandidat
August Ljunggren som inledare. Lektioner héllos af fru Alli Trygg-
Helenius, seminarieliraren V. Algren, folkskollirarne K. Hellman, E.
Strandman, N. Helger m. fl. S&som instruktorer tjinstgjorde E. Strand-
man, M. F. Klinge, P. Persson, K. Hellman och Math. Persson férutom
fru Helenius och V. Ahlgren.

Tredje kursen i Stockholm 3—29 mars 1903.

Foreldsnings- och instruktionskurs & Stockholms hdgskola,

hvilken kurs héolls 3—29 mars detta 4r. Den var forlagd hufvudsak-
ligen till kvillarne, fér att jimvil kroppsarbetarne skulle kunna vara
med, och var besokt af ungefir 200 personer. Den kunde komma till
stind och blifva gedigen pi grund af det fullstindiga samforstindet
mellan de olika nykterhetssillskapen i hufvudstaden, hvilka alla kraftigt
understodde foretaget genom att betala afgiften fér en hel del af sina
medlemmar. Vid kursen behandlades féljande fragor: Alkoholens inverkan
pd arbetskraften enligt de Kraepelinska undersokningarna, af professor
Bih. till Riksd. Prot. 1904. 1 Saml. 2 Afd. 2 Band. 49 Hift. 3
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Ernst Almqvist; Sillskapslif och umgingesformer under historiens olika
tidsdldrar, med sérskild hédnsyn till alkoholens roll, af lektor Johan
Bergman; Kvinnornas nykterhetsrorelse af froken Math. Fryxell; Skolan
och nykterhetssaken, af folkskoleinspektoren Robert Johansson; Nykter-
hetsfragan och de sociala sporsmélen, af redaktér G. H. von Koch;
Armén och alkoholsporsmalet, af 16jtnant Ernst Liljedahl; Kuranstalter
for alkoholister, af borgmistare Jakob Pettersson; Nédgra ord om alkoho-
lens fys1olog1ska verkningar, af professor C. G. Santesson Nykterhets-
fraigan och lagstiftningen, af riksdagsman W. Styrlander Den nutida
vetenskapens dskddningar rorande alkoholsporsmaélet, af professor Curt
Wallis; Alkohol som likemedel, af medicine doktor E. W. Wretlind.

Lektioner hollos af folkskolldrarne K. J. Ahlberg och L. G. Broomé.
Diskussioner héllos é6fver foljande dmnen: Kvinnornas nykterhetsarbete,
med froken Mathilda Fryxell som inledare; Skolan och nykterhetssaken,
Nykterhetsfragans forhallande till andra sociala sporsmal, Kuranstalter
for alkoholister med respektive folkskoleinspektoren Robert Johansson,
redaktor G. H. von Koch och borgmistare Jakob Pettersson som
inledare.

Rjarde kursen i Helsingborg den 16—23 augusti 1903.

Forelasningar:

Seminarieliraren Vilh. Algren: Séngens betydelse for nykterhets-
arbetet. Lektioner.

Doktor Olav Benedictsen: Barn och alkohol (3 foreldsningar).
Arbete och hvila. Lifsuppgifter.

Folkhogskoleforestandare K. Bjerre: Personlighedens Betydning
ved Nykterhetsundervisningen. Determinismen eller orsakslagen 1
ménniskolifvet.

Riksdagsmannen L. G. Broomé: Metodiska anvisningar vid nykter-
hetsundervisningen.

Pastor N. Dalhoff: Redningshjem for Drikfaeldige. Afholdssagens
Ethik.

Folkskolliraren A. Fridolf: Hvilka kunna och bora samarbeta, da
det giller nykterhetsundervisningen?

Kyrkoherden A. B. C. D. Holm, Svalsf: Religionen och nykterhets-
undervisningen.

Doktor Carl Ottosen: Alkohol och sjukdom.
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Folkskolliraren Ernst Strandman: Lekens uppgift och riitta plats
vid nykterhetsundervisningen.

Lektioner:

Ofverliraren Anton Svanlund: Hvilka kraf bor nykterhetsunder-
vigaren stilla pd sig sjalf? Alkoholens inverkan pa kroppens viktigaste
organ. Lektioner. ,

Professor Curt Wallis: Ofversikt af den nntida vetenskapliga
alkohologiens resultat. (6 foreldsningar). M. fl.

Femte kursen i Stockholm 3—10 januari 1904.
Forelasningar:

Professor Ernst Almqvist: Bakteriologiens insats i nykterhets-
arbetet (1 foreldsning).

Doktor Olav Benedictsen: Barn och alkohol (3 foreldsningar).
Alkohol och olycksfall (1 foreldsning). Lifsuppgifter (1 foreldsning).

Fru Emilia Broomé: Fredsrorelsen, en sida af det moderna kultur-
arbetet (1 foreldsning).

Redaktor J. Bystrom: Maltdrycksbrygden och nykterhetssaken
(1 foreldsning).

Kassor Carl Ekman: Rusdryckerna och samhillsutvecklingen (2
forelasningar).

Froken Mathilda Fryxell: Kvinnornas nykterhetsarbete (2 fore-
lisningar). I. I de anglosaxiska linderna. II. I Skandinavien.

Professor S. E. Henschen: Alkoholens inverkan pa hjirtat och
blodkirlen (1 féreldsning). Alkoholens inverkan pi nervsystemet (1
foreldsning).

Medicine doktor Knut Kjellberg: Arbete, hvila och alkohol (1 fore-
lisning). Foédoimnenas tillgodogérande (1 forelisning). Om vara bo-
stader (1 foreldsning).

Filosofle kandidat August Ljunggren: Kort historik 6fver nykterhets-
undervisningen (1 féreldsning).

Professor Frans von Schéele: Om uppfostran i hem och skola (5
foreliisningar).

I. Behofvet af en vetenskaplig uppfostringslira. Dess forhallande
till andra vetenskaper. Dess metoder. Hvad ér uppfostran? Hvem skall
uppfostras? Hvem bor uppfostra?
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II. Uppfostrans grinser. Uppfostrans méjlighet, ja, nodvindig-
het. Ritten att uppfostra.

IIl. Aldre asikter om uppfostrans &ndamal. Olika riktningar i
nutidens uppfostringsésikter.

IV. Hvad &r uppfostrans dndamil?

V. Hemmets och skolans samverkan fér uppfostrans dndamal?
(Halles vid afslutningsfesten).

Filosofie kandidat Mauritz Sterner: Emile Zola och rftlighets-
problemet (1 féreldsning).

Froken Klara Wahlstrom: Den kvinnliga emigrationens faror.
(1 foreldsning).

Medicine doktor E. W. Wretlind: Sjukliga fériindringar i ménnisko-
kroppen, framkallade af alkohol. Belysta med skioptikonbilder (1 fore-
ldsning).

Professor Curt Wallis: Strodda delar ur den moderna alkohologien
(8 foreldsningar).

Direktér Edvard Wavrinsky: Ett naturenligt lefnadssitt och dess
betydelse i nykterhetsarbetet (3 forelidsningar).

Inledningsfiredrag med efterféljande diskussioner:

Seminarieldraren Vilh. Algren: Sangens betydelse vid undervis-
ningen. Hvilka kunna och béra samarbeta for nykterhetsundervisningen?

Seminarieadjunkten froken Elisabeth Eurén: Seminarieutbildningen
med siirskild hidnsyn till kungl. cirkuliret 4 november 1892.

Froken Mathilda Fryxell: (Diskussion efter forelisningen om
kvinnornas nykterhetsarbete i Skandinavien).

Fru Anna Hgjer: Skolans insats i ungdomens sedliga utveckling.

Léraren Per Persson: Férarbeten for och planliggandet af nykter-
hetsarbetet bland barn och ungdom.

Liraren Ernst Strandman: Om lekens uppgift och ritta plats vid
nykterhetsarbetet. Tobakens natur och verkningar.
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Lektioner:

Seminarieliraren Vilh. Algren: Om spritens uppkomst och all-
minna egenskaper samt verkliga nytta. Om spritdryckernas inbillade

nytta.
Alkoholens inverkan pé matsméltningsverktygen,
. ” ;» blodomloppsverktygen,
” ” ,, lungorna, lefvern och njurarne,
" ,, nervsystemet samt den andliga och kropps-

”
ga arbetsformagan.
Froken Mathilda Persson (event.).
Liraren Ernst Strandman: Tobakens natur och verkningar. Rus-

drycker och ekonomi.

li



