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N:o 44.

Af herr von Mbller, angdende skrifvelse till Konungen i friga
om dndring i sdttet for utdelning af vinet i nattvarden.

Inom de tre skandinaviska ldnderna har under de senare aren
den ésikten alltmera gjort sig géllande, att bruket af den gemensamma
kalken vid utdelningen af vinet i nattvarden &r forenadt med smittofara
samt ur renlighetssynpunkt higst otillfredsstillande.

For ett par &r sedan papekade den norske distriktslikaren doktor
Bennecke i ett ppet bref till biskop Heuch, Kristiansand, dessa miss-
forhdllanden. Med anledning hiéraf fiste biskopen Kirkedepartementets
uppmérksamhet pa saken.

18 april 1901 utfirdade departementet en »rundskrifvelse til geist-
ligheden», innehdllande provisoriska foérhallningsregler, sisom att kring-
vrida kalken négot och aftorka densamma efter hvarje drickande och
soka ordna si, att personer, som lida eller misstinkas lida af smitto-
samma sjukdomar, dfven lungtuberkulos, dricka sist af alla.

»Med hensyn til disse forholde skal departementet gjgre opmeerk-
som paa, at det vistnok vil veere tjenligt, at presterne ved passende
lejlighed gjor sine menigheder opmerksom paa, at der efter hvad
nedicinaldirektyren har oplyst vistnok ikke, saavidt ham bekjendt, nu
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foreligger noget sikkert konstateret eksempel paa, at smitteoverfprelse
er foregaaet ad denne vei; men at det dog saavel i hygienisk henseende
som ikke mindst forat nadvernydelsen kan foregaa under alle del-
tagendes udelte hengivelse uden forstyrrelse af fremmede tanker, saa-
ledes tanken paa mulig smittefare, vil veere af megen betydning, at
man lagttager saadanne forholdsregler, som ikke i nogen henseende
kan skade handlingens hgitidelighed og vardighed.»

For ndrvarande pigd underhandlingar om att fa den hittills bruk-
liga kalken utbytt mot en i Danmark konstruerad med en lés krans
af 10—15 munstycken, hvilken litt kan aftagas och ombytas. P4 denna
krans hvilar ett kupolformadt lock, som tillika ér vinbehéllaren. Presten
héller kalken med venstra handen och i det han med den hégra trycker
pa en 4 locket anbragt knapp, rinner vinet ned i ett af de skalformiga
munstyckena. Sedan nattvardsgdsten druckit, rinner resten af vinet
ned i kalken genom ett hal i munstyckets botten.

For hvarje »duk» ombytes munstyckskransen. Selands biskop
Skat Rérdam har i januari d. 4. anmodat Sundhedskollegium att yttra
sig 1 fragan, och kan detta uttalande vintas inom den ndrmaste tiden.

I vért eget land debatterades kalkens smittofarlighet i borjan af
ir 1901 pa initiativ af en insindare till tidningen Idun med hufvud-
sakligt afseende fistadt pa tuberkulosen.

4 af de 6 prester, till hvilka tidningen vindt sig, ansigo, att den
nuvarande formen for vinets utdelning ej borde andras, och att det
vore tillrickligt #fven ur renlighetssynpunkt, om kalken kringvredes
och aftorkades for hvarje giist.

Hofpredikanten Hammarsten ansig, att, d4 »Kristus instiftade natt-
varden for att af forsamlingen firas &nda till hans aterkomst, gaf han
oss dfven de yttre bestimmelserna for dess firande, hvilka siledes éro
bundna vid nattvarden for alltid.»

Hofpredikanten E. D. Heiman skref:
»Den Lutherska férsamlingen lir ej af dngslan {or baciller frangi
sin Herres stiftelseord i en enda punkt.

Den som tror pad baciller mera &n pa Gud, antager jag kan ocksi
litt undvara nattvardsbordet. Men Kristus skall likafullt intill dagarnes
inda behdlla en forsamling, som i tron pi Honom firar nattvard och
dirvid dr s upptagen af sin Frilsare, att den i den stunden icke
tanker pa baciller och di ej heller har ondt af dem.»
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Arkebiskop Ekman ansig, att »tanke péd kyrkliga atgirder tyckas
mig icke bora ifrigakomma forrin det af medicinska auktoriteter blifvit
utredt, om nigon verklig fara dr for handen eller ej.»

Teol. doktor Sam. Fries forordade en helt ny form for utdelningen:

»Skall nigon forindring ske, s& maste den i alla héindelser smyga
sig si titt som mojligt efter den nuvarande sedvéinjan. Och ett sddant
satt finnes verkligen.

Den distribuerande pristmannen 4tfoljes vid sin forrdttning af en
kyrkovird eller klockaren, som p& patencn béir oblaterna. Sjalf baller
han i ena handen den fyllda kalken. Med den andra doppar han
oblaten, hvilken fér detta dndamil bor dga en mera poros konsistens
och storre volym #n den nu vanligen anvinda, i vinet och ricker
nattvardsgiéisten pi detta sitt pd en ging brédet och vinet. Ingen
nattvardsgést har di nagon slags beréring med den andra vid vinets
mottagande, och symbolen af en gemensam kalk ar andock bibehallen
till och med i hégre grad &n vid den vanliga distributionen. Denna
kan ocksd gi mycket raskare, hvilket &r synnerligt behofligt 1 de stora
landsortsforsamlingarne. 1 stillet for att nu distributionsorden tvi
ginger upprepas, skulle de enligt mitt forslag endast sdgas en géing,
vare sig:

»Kristi lekamen, {6r dig utgifven, och Kristi blod, for dig ntgjutet»

eller:

»Jesus Kristus, hvilkens lekamen och blod du mottager, bevare
dig till evigt lif.»

Redan linge har man i landsortsforsamlingar praktiserat en sam-
tidig utdelning af bréd och vin, men di med den innu hilsofarligare
pifoljden, att kalken mera sillan omvrides i pristens hand och icke
torkas mer #dn en gang mellan hvarje »duk». Mot den af mig fore-
slagna anordningen kan ingen konfessionell invindning goéras. Att en
kyrkoviird eller klockaren deltager vid nattvardsutdelningen sisom bitride
4T pa intet sitt stridande mot vir bekdnnelse och knappast mot giillande
kyrkolag (kap. 11)-— den senare kunde ju #fven #ndras, — eniir kyrko-
viirdarne eller klockaren skola inbidra nattvardselementen och 1 min
af behof pafylla vinkannan och oblattorridet. Hvarfor skulle de da ej
kunna hilla i handen en paten med oblaterna pa? De skulle ju i alla
fall icke deltaga i sjilfva distributionen.

Med cn mycket liten portion god vilja och en mycket ringa
minskning i den héogkyrkliga konservatismen kunde deuna lilla, vil
pakallade foriindring dga rum inom kort tid, dock svarligen forr én érv
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1903 efter kyrkométets sammantride detta ar. Det ir Log tid att fore-
taga fordndringen bland annat af det skillet, att redan tanken pi det
hilsofarliga i nattvardens begéende, detta ma nu vara verkligt eller till
en del inbilladt, afhaller manga fran nattvardsbordet.»

Bland de af tidningen déirom anmodade likarne uttalade sig regements-
likaren Emil Nilsson: »Att utan féregaende rengoring begagna dryckes-
kirl, som anviindts af annan person, miste fran hilsosynpunkt betecknas
som betdnkligt.

Doktor F. W. Warfvinge och professor S. E. Henschen:

»Det synes mig utan vidare pitagligt, att utfinnandet af ett sitt
fér nattvardsvinets utdelande, som bittre an det hifdvunna motsvarade
hygienens och snygghetens fordringar, vore sirdeles onskvirdt.»

Doktor E. Westerlund:

»Den nu begagnade formen ir halsovidlig, dock mindre sisom
utbredare af lungsot, men difteri och andra smittosamma sjukdomar
sisom syfilis kunna helt sikert mycket litt spridas genom drickandet
ur samma bégare.»

Doktor Karolina Widerstrom:

»Det kan ju ej girna rdda mer in en mening om att den nu-
varande formen for nattvardsvinets utdelande inmebir smittofara he-
traffande sdvil tuberkulosen som en del andra sjukdomar.

Att ett humant och upplyst pristerskap ej skall undandraga sig
att limna sin hjilp, i hvad pd detsamma vidkommer, tar jag emellertid
for alldeles gifvet. Svirigheten betriffande nattvardsfragan ligger wviil
egentligen 1 att finna en for det religiésa sinnet tilltalande ny form
for vinets utdelande. Men att triffa denna nya form &r nog ock religiost
finkénsliga minniskor férbehallet.»

Ett antal framstiende danska likare uttala sig med anledning af
den nykonstruerade kalken:

»Det har lenge veeret erkjendt, att den Maade, hvorpaa Kalken
benyttes ved Altergangen, indeholder en betydelig Fare for Altergjasterne.
Det er nemlig fuldtud bevist, at der findes flere og meget alvorlige
smittende Sygdomme i Munden og paa Leberne, der kunne overfores
til andre Personer Dbaade ved kortvarig Bergring og ved Bergring af
Slim_eller Vadske fra de Angrebnes Laeber og Mund. Da det ved den
Maade, hvorpaa Kalken nu bruges, end ikke ved anvendt Forsigtighed
fra Preestens Side er muligt at sikre sig mod Bergring af det Sted af
Kalken, som en anden har berprt, er Faren for Smitte absolut tilstede,
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Ethvert Forsgg paa at ophave denne Fare maa derfor fra lege-
videnskabelig Side hilses med Glede.

Dr. med. S. Meyer,

Formand for den alm. danske Lsegeforening.

Dr. med. M. G. Mulvad Dr. med. William Thomsen
Stiftsfysikus, Vejle, Form. for Vejle og Skander- Form. for Kobenhavns Ligeforening.
borgs Amters Legeforening.

Vilhelm Ryder Dr. med. J. V. Wichmann  Dr. med. V. Kjergaard
Form. for Kobenhavns Form. for Norre- og Qsterbros Form. for Vesterbros og Frederiks-
Leegeforening. Lageforening. bergs Laegeforening.

Dr. med. J. J. Kier Dr. med. P. W. Heibery, Dr. med. E. Holst

Stiftsfysikus, Ribe, Form. for Ribe Stiftsfysikus, Viborg, Form. for Viborg Stiftsfysikus, Ringkobing,
og Omegns Leegeforening. og Thisted Amters Lageforening. Form. for Ringkebing
Amts Legeforening.

Distriktslege

Dr. med. Emil Moller T. V. V. Kampmann Dr. med. J. Eschen

Overlege, Aarhus, Form, for Aarhus Form. for Randers og Omegns Stadslege, Aalborg, Form. for Aal-
og Omegns Lezgeforening. Legeforening. borg Amts Legeforening.

Sygehusiege A. W. Ewertsen  C. L. K. Tiemroth N. B. Bluhme Knudsen
Form. for Hjerring Amts Lege- Form. for Lolland-Falsters Lege- Form. for Djurslands Lege-

forening. forening. forening.
Dr. med. J. C. Gerner Forum Jensen Distriktslege
Form, for Bornholms Lwegeforening. Form. for Sydvestsjll. Lzge- Dr. med. N. Flndl
forening. .
S Form. for Nordvestsjell. Lege-
Distriktsleege forening.
Bondrup Hammer Forstander C. Ussing T. M. Trautner
Form. for Midtsjell. Legeforening. Form. for Nordsjell. Legeforening, Stiftsfysikus, Fyen.
Dr. med. C. A. Hansen Dr. med. Chr. Biinger ~ Dr. med. O. L. Moller
Stiftsfysikus, Lolland-Falster,  Stiftsfysikus, Gl. Aarhus og Ran- Stiftsfysikus, Aalborg.
ders Amter.

Dr. med. G. Schierbeck Dr. med. A. N. K. Boeg Dr. med. Tage Hansen
Landfysikus for Nordsjmllands Landfysikus for Sydsjellands Land- Overlege, Professor, Aarhus.

Landfysikat, fysikat.
Holger Rerdam Dr. med. Schepelern
Form. i Forretningsudvalget for Nationalforeningen Professor, Overlrege
til Tuberkulosens Bekjempelse.» Kysthospitalet Refsnzes.

Berl. Tid. 10 Januar 1903:
»Er der Smittefare ved Brugen at Alterbaegeret?
Af Dr. med. S. Meyer,

Formand for alm. dansk Legeforening.
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Under denne Overskrift har Biskop Dr. Rgrdam rettet to Spergs-
maal til de Leeger, der have anbefalet en Alterkalk af ny Konstruktion.
Da Biskoppen citerer Udtalelser af mig i Erkleringen, skal jeg til-
lade mig at besvare hans Spgrgsmaal.  Jeg er overbevist om, at
mine Kolleger ville bifalde min Besvarelse.

Det forste Spegrgsmaal drejer sig om, hvorvidt det er paavist
noget Tilfeelde, hvor der er paafgrt Nogen en smitsom Sygdom ved at
drikke af Alterbeegeret. Dette Spgrsmaal maa besvares med Nej. 1
det Mindste kender jeg intet saadant Tilfelde; men samtidigt med, at
jeg siger dette, maa jag fastholde, at det neppe nogensinde vil vere muligt
at fore noget saadant Bevis, alene af den Grund, at det vel yderst sjel-
dent vil veere Tilfeeldet, at en Altergest kender den eller de ved Siden
al ham eller samtidigt med ham Knalende, eller at en eventuel smittet
Altergeest, hvis Sygdom ferst bryder frem nogen Tid efter Altergangen,
bestemt tgr henfgre Smitten til en anden Altergeest.

Biskoppens andet Spergsmaal »om der kan paavises, at der er,
jeg vil ikke sige: stgrre, men blot tilnermelsevis saa stor Fare ved den
nuvaerende Benyttelse af Kalken som ved at komme i neer Bergrelse
med ubekjendte Menneskery, maa derimod absolut besvares med Ja.
Faren for Smitten ligger ikke i, at de Smittende ere i Nerheden af
de Sunde, men i, at Sunde ved Kalken med deres Mund komme i
umiddelbar Bergring med Sekret fra de Smittendes Mund. Paa Over-
forelse af Smitte paa denne Maade, baade saaledes, at den Smittendes
Mund kommer 1 umiddelbar Bergring med den Sundes, selv i et kort
(jeblik, og saaledes, at den Sunde kommer til med sin Mund at berpre
en Genstand, der har veeret benyttet af den Smittende, har man talrige
Eksempler. Ingen vil kunne naegte, at naar Smitte kan overfores paa
denne Maade, og det er bevist, saa ligger der en Fare for Altergeesterne
1 at benytte samme Kalk som andre, og det er umuligt ved nogensom-
helst Foranstaltning fra DPraestens Side at afverge denne Fare. Det
maa nemlig vel erindres, at det her ikke drejer sig om Smitte gennen
Luften, men om Smitte ved Beraring, hvilket llskoppen efter sit andet
Sporgsmaal ikke synes at have bemeerket. Det maa endelig fremheaeves,
at Faren bliver stgrre, fordi det ikke ganske sjeldent haander, at Men-
nesker 1 leengere Tid gaa med smitsomme Affektioner af Mund og Lizber,
unden selv at ane disses smittende IEvne og uden at sgge Raad derfor.

Det er af disse Grunde, at jeg — og sikkert alle Leeger med
mig — finde den nuveerende Kalk uheldig. Naar vi have anbefalet en
nyskonstrueret Kalk som en Forbedring, saa er det netop, fordi den
Enkelte kommer til at drikke af sit Beger; men naar det er sagt, at
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Faren kun »for en stor Del» er fjernet ved den nye Kalk, saa er det,
fordi de enkelte Baegere ere samlede i en Kalk med kun en smal Veag
imellem hinanden, hvorfor der er en Mulighed for, om end kun en ringe
Sandsynlighed for, at Smitte fra et Beeger kan overfores til Bageret
ved Siden af. Fuldsteendigt kan Smittefaren kun undgaaes ved, at hver
Altergeest faar sit Baegery.

Berl. Tid. **; 1903.
»Er der Smittefare ved Bruget af Alterbageret?

Af Form. for Alm. dansk Legeforening
Dr. med. 8. Meyer.

Det er maange Gange godtgjort, at en flygtig Bergring med
Sekret fra en Syg har smittet en Sund, og dette Forhold kan ikke
forandres derved at den berprte Genstand i eet Tilfeelde er f. Eks. en
Ske; i det andet et Alterbeeger. Med andre Ord, hvad der gelder
Skeen, maa ogsaa gelde Alterbageret, naturvidenskabeligt set. Statistisk
kan dette, som saa meget andet i Leaegevidenskaben, ikke godtgjgres,
men ingen vil dog vel undlade at tage sig 1 Agt, naar Fare for Smitte
er tilstede, selv om denne Fare ikke statistisk er godtgjort.

Leegernes Stilling 1 dette Spgrgsmaal kan maaske preciceres paa
folgende Maade: Hvis en Mand henvender sig til en Leege for at
spgrge, om han uden Fare for at blive smittet kan gaa til Alters, saa
maa Leegen ubetinget svare Nej, skgnt det naturligvis er hgjst sand-
synligt, at han ikke bliver smittet. Men hvis en Mand med en smit-
som Sygdom i Mund eller paa Laber til en Lage meddeler, at han
vil gaa til Alters, saa vil det veere Laegens uafviselige Pligt at sgge
paa enhver Maade at afholde Vedkommende derfra, og han vil endog
for at opnaa detta vaere berettiget til uforbeholdent at ggre ham op-
merksom paa, hvilke Ulykker han kan afstedkomme, ja endog vaere
berettiget til hellere at aabenbare Manden hans Sygdoms Natur, hvor
Leagen ellers for Mandens Skyld sgger at skjule den. Skulde dette
ikke hjelpe, vil det veere Leegens Pligt ved Autoriteternes (Preastens)
Hjeelp at forhindre, at Manden gjor Andre ulykkelige.

Jeg maa naturligvis tilfgje, at Leegerne vistnok aldrig faa saadanne
Henvendelser, fordi Laegerne ikke raadsperges i kirkelige Anliggender;
-men Jeg har ogsaa kun fremsat de 2 Eksempler for saa bestemt som
muligt at angive Leegernes Stilling i dette Spgrgsmaal.y

I samma riktning uttala sig ett flertal svenska ldkare, till hvilka
jag 1 denna sak vidndt mig.
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Sé skrifva bland andra:

Provinsialldkaren d:r J. Berqwall

»Utan att ndrmare ingd pa sakens estetiska sida vill jag endast
pidminna om en gammal, men &nnu fullt gillande hygienisk regel,
den, att offentlig och enskild renlighet #r bista vérnet mot smitto-
samma sjukdomar. Foér den offentliga hilsovirden kan det siledes
icke vara likgiltigt, om vanlig snygghet asidosittes vid begéendet af
en handling, som for det stora flertalet af vért folk utgér eu religios

likt.

F De sjukdomar, som med den gemensamma kalken otvifvelaktigt
kunna ofverféras ménniskor emellan, #ro: difteri, syfilis och lungsot.
Sannolikt édr, att si ske kan dfven med 4tskilliga mindre farliga akom-
mor af katarral natur sisom snufva, halsfluss, influensa.

Emellertid har under féregiende diskussion om detta d&mne af
det bestiendes férsvarare framhallits, att smittofaran, om den &n icke
kunde absolut férnekas, dock vore sd ringa, att den icke hade ndgon
praktisk betydelse. »Difterisjuka», siger man, »lira vil aldrig komma
till nattvardsbordet, dirtill skulle de kinna sig alltfor sjuka; och om
de difteribaciller, som stundom férekomma i svalget pa fullt friska
personer, veta vi ej, huruvida de forma éfverfora smittan, om 4n vissa
iakttagelser gifva stod déarfor.»

Harpd vill jag svara att erfarenheten visat att fullvuxna personer
ofta kunna i svalget hafva stora difteritiska membraner, utan att de
ddraf kianna nagon sirdeles oligenhet eller ndgot svirare illaméende,
si att det hindrar dem frin deras dagliga goromédl. Hvad betriffar
de difteribaciller, som i difteritider finnas i munslemmet hos ménga
fullkomligt friska personer, sd ér visserligen deras roll som smittobérare
dnnu icke fullt klar, men man kan med sannolikhet antaga, att om
dessa baciller 6fverforas till frisk person, kunna de dar astadkomma
difteri, om de Dblott patriffa en fér dem limplig jordman (den s. k.
dispositionen).

Hvad syfilis betrdffar har man velat framhélla, att smittan i sin
primdra form mycket sédllan férekommer pad lapparne, och att den i
sin sekundira form har sitt séte i svalget, hvarifrin den endast vid
en viss grad af orenlighet kommer fram till lipparne.

Héirvid bér dock observeras, att om &n det priméira siret pa
lipparne dr jimférelsevis sillsynt, sd dro ddremot de sekundira affek-~
tionerna i svalget och munnen de bide allménnaste och smittosammaste
af detta ofver aratal sig strickande sjukdomsstadiums symptomer.
Afven om sjilfva den syfilitiska eruptionen har sitt site endast i svalget,
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s bespolar det hirifrén afséndrade smittoimnet, blandadt med saliven,
stindigt lipparnes insidor och slemhinna, hvarifrin det vid vissa mun-
rorelser transporteras till lipparnes ytterkanter och munvinklar.

Samma ir forhillandet vid difteri och lungsot, och nidr vi nu
veta, att dessa s_]ukdomars smittoférande baciller kunna 6fverféras frin
de sjuka med smé salivpartiklar, hvilka vid hosta, nysning eller hogt
talande kunna pd en armslingd slungas 6fver i andras mun, ldppar
och nédsa, huru mycket littare skola de icke da ofverforas frdn mun
till mun genom den foérmedlande kalken. Synnerligast lungsiktige
med tuberkelbaciller i sitt munslem &ro ofta under aratal si pass ror-
liga, att de obehindradt besoka de offentliga nattvardsborden.

Om en likare numera vare sig pi sjukhus eller inom enskild
familj behandlar ett fall af syfilis, difteri eller lungsot, sd férsummar
han aldrig att limna noggranna foreskrifter, gdende ut péd att hindra
smittans spridande frén den sjukes mun till omgifningen. Icke nog
med att den vanliga muntoiletten skall goras mer 4n vanligt grundlig,
si forbjuder han ifven, att den sjuke fir begagna dryckeskirl, skedar
och dylikt i gemensamt bruk med familjens 6friga medlemmar, och han
féreskrifver dessutom, att dessa och dylika husgeradssaker skola nog-
grant rengoras, eventuellt decinficieras, innan de anyo fi af andra
personer anvindas.

En wunderlitenhet frin likarens sida att limna dylika rdd och
anvisningar skulle med rdtta icke blott skarpt klandras, utan dfven
kunna adraga honom laga ansvar.

I var tid soker man ju allt mer och mer att férekomma sjuk-
domarne, att minska tillfillena till smittas 6fverférande, och jag kan
icke tinka mig, att en handling som i det vanliga lifvet stimplas som
ohygienisk, forlorar denna sin egenskap, di den sker vid nattvards-
bordet. Att begagnandet af den gemensamma kalken &r en ohyglenlsk
osed, som mycket litt kan stegras till en hygienisk fara, ddrom &ar _]ag
lika lifligt 6fvertygad, som om att vinets utdelande bor kunna ske pa
ndgot annat sitt, utan som helst fara for nattvardsgisten.»

Regementsldkaren, docenten i bakteriologi vid Karolinska in-
stitutet N. E. Selander:

»Utom det snaskiga diri, ligger alldeles otvifvelaktigt fara for
spridande af sjukdom 1 att lita person efter person dricka ur kalken,
l1at vara att dess rand mer eller mindre ordentligt aftorkas. Sérskildt
kan utan tvifvel genom nattvarden i denna form spridas difteri, svalg-
och 6rondkommor, som orsakas genom streptokokker (rosfeberbakterier,

Bih. till Riksd. Prot. 1903. 1 Saml. 2 Afd. 1 Band. 18 Hift. 2
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varbakterier), samt mojligen tuberkulos och tunginflammation. Men sir-
skildt finnes en otvifvelaktiz mojlighet for spridande af syfilis. Och
det minsta forsamlingen vil kan fordra ér, att allt, hvad som kan goras,
ocksd gores, for att man e frin Herrans bord skall kunna infora denna
gemena_sjukdom i familjen.»

Ofverlikaren vid Sahlgrenska sjukhuset i Géteborg G. Nawmann :

»Denna sak ligger i sd 6ppen dag, att nigon som helst menings-
skiljaktighet, dtminstone ej bland fackmin, torde ifrigakomma. Genom
att dricka ur samma kalk efter hvarandra kunna hvilka baciller som
helst ofverflyttas frin en person till en annan och, om de iiro patho-
gena, alstra sjukdom. Hirvid &r en aftorkning af kirlet ingalunda
betryggande. Endast kokning doédar dem med full sikerhet och iir
hér naturligen ej anvindbar.

Att doppa oblaten i vinet synes mig, om full snygghet iakttages,
béttre.

I allminhet torde det vara synnerligen klokt att i liknande fall
lata leda sig af den paturliga kiinslan fér snygghet, hvilken i forelig-
gande fall synnerligen illa tillgodoses.»

Forste provinsiallikaren P. Soderberg:

»Det torde vara allmint kéindt, att difteriens smittoimne kan 3
en persons svalg finnas kvar i fullt virulent skick langt efter det att
sjukdomssymptomen férsvunnit och pd en tidpunkt, di han kénner sig
och dr fullt {risk, hvarfér det dr tydligt, att smittodimnet fran en sidan
person litt kan ofverforas till en frisk, dirigenom att den senare dricker
ur samma glas, ur hvilket den férre omedelbart forut druckit. Vinets
utdelande 1 nattvarden pa sidant sitt, som dger rum i virt lands kyrkor,
ar dirfor, enligt min 4sigt, ej 6fverensstimmande med hygienens for-
dringar och synes kunna bidraga till denna sjukdoms spridning, om
ocksi icke nigra otvetydiga bevis for, att och huru ofta detta sprid-
ningsséitt forekommit, dnnu édro framlagda, fér si vidt jag kinner.»

Forste provinsiallikaren N. Englund:

»Frin prdstens stindpunkt sedd, borde saken stilla sig salunda:
Lat vara, att faran i sjilfva verket ej ar stor — en del nattvards-
géster hysa emellertid fruktan for den; detta afleder andaktsstimningen,
sysselsitter tankarne med annat, &n hvad som bor vara foremal for
desamma under den heliga akten; kanske en och annan helt och hallet
drager sig frin nativardens begiende utaf fruktan for smitta eller af
vimjelse vid att fi emellan lipparne kanten af en kalk, som minga
orena mupar forut berért. Att dndra ofverrickandet — eller rittare
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anskaffa en sidan kalk — att detta obehag undvikes, kan icke éndra
aktens helighet; darfér dndrar man det.

For ldkarens syn ir saken sjalfklar: sjukdomar med katarrer i
ofre luftvigarne, i niisa och svalg (de smittosamma bland dem) hafva
ock de sjukdomsalstrande bakterierna dér. Dit héra: influensa, miiss-
ling, kikhosta, skarlakansfeber, elakartad halssjukdom (difteri) och éfriga
5. k. halsflusser. Man kan ock dit fora lunginflammation, naturligtvis
ock lungsot och syfilis m. fl. m. fl. sjukdomar. Kréftans parasitira
natur ér nog ej dnnu bevisad; man bér dock undvika féra afséndringar
fran densamma till lapparne.

Flera sjukdomar kunna nog uppriknas. De nimnda borde vara nog.

I kampen mot farsotssjukdomarne férsummas alltfor ofta beaktan-
det af afsondringarne fran nisan, svalg och mun (jimte urinen, som ju
ej hor till foreliggande friga). Att mirka sirskildt &r, att personer
hiirbergera dithérande smitta i1 svalget och nésan — med ett ord: i
munhalan, ej blott under tydligen pigiende sjukdom, utan jimvil fore
dennas utbrott #fvensom efter densammas skenbara dterging och i detta
senare fall stundom mycket linge efter sedan tecknen till sjukdomen
forsvunnit. Lifskraftiga difteribaciller triffas ju ibland flere ménader
efter forlupen sjukdom hos tillfrisknade fran difteri.

Detsamma giller ock éfriga smittosamma sjukdomar.

En hel del personer, t. ex. sidana, som forut genomgitt en far-
sotssjukdom eller som for tillfillet éro oemottagliga for en viss sidan,
kunna under gingse sjukdom hirbergera sjukdomssmittan 1 svalget
linge utan att blifva sjuke sjilfva; de smitta likafullt sin omgifning
genom afsondringarna fran munhélan.

Hvilka, som vid en nattvardsging #ro smittofverférande i svalget
eller ej, kan i praktiken ej girna afgoras.

Att vid nattvardsgingar kalken kan ofverfora smitta, dr oemot-
sigligt, och motsigelse borde ej kunna eller bora befaras. .

Att bevisa, det kalken i ett visst fall har ofverfort smitta, dr ju
i allménhet ej mojligt, och infordrandet af dylikt bevis dr oskiligt
begirdt, alldenstund man endast i ytterst séllsynta undantagsfall kan
bevisa, att kalken varit det enda féremal, som i det fallet kunnat vara
formedlare.

Hvarje sakkunnig maste medgifva, att kalken kan ofverféra hvarje-
handa smitta.

Hvarje hyfsad person astundar nog ock att, dfven vid nattvarden,
fi en 'ren bridd.»
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Professorn i praktisk medicin vid Uppsala universitet Karl Petrén.:
«Till svar & edert bref far jag meddela, att, enligt min mening,
det nu begagnade siittet for nattvardsvinets utdelande &r hygieniskt
forkastligt, endr det innebir fara for 6fverforandet af atskilliga smitto-
samma sjukdomar. Di det jimvil bestimdt strider mot nu erkiinda
och berittigade fordringar pa snygghet och renlighet, si maéste det

hilsas med glidje, om en annan, hygieniskt tillfredsstillande metod
kuande blifva inférd.»

Af de ofvan anférda uttalandena torde man kunna med bestimd-
het pésta, att ingen fackman pi hygienens och likarevetenskapens om-
rdde kan forneka kalkens smittofarlighet, om ock det ir omojligt att
genom nagra statistiska siffror visa, huru stor denna fara ir, di det
Ju vid de allra flesta smittosjukdomar och fall af smittosfverforande
ar svdrt, oftast omdjligt, att pavisa, huru eller hvar den sjuke blifvit
smitlad.

En omstindighet, som icke far forbises, dr afven, att det stora
flertalet nattvardsgister utgores af gamla, sjuka miénniskor, af hvilka
manga kanske ej iakttaga remlighetens enklaste bud.

Kan det icke vara farligt och dr det icke motbjudande att dricka
ur kalken efter desse?

Ej heller kan »aftorkningen» verka tillfredsstillande.

Flere prister hafva visat, huru dirvid ofta tillgar.

Kalken hilles ju i viinstra handen och kringvrides da littast fran
vinster till hoger; samtidigt sker aftorkningen och da littast genom en
motrorelse frin héger till viinster, med andra ord »slem och saliv fores
dd just emot den s. k. »rena bridden»; genom aftorkningen tillsélas ju
serveten och officiantens hinder snart 6fver all beskrifning, di ju cere-
monien ej allt fér ofta kan afbrytas for ombyte af torkdukar, hiindernas
tvittning o. s. v.

Professor E. Almqvist papekar i ett bref, huru vid stérre sam-
kvim — — — »nigra tro sig vara snygga och undvika all fara, ddrest
glasen mellan de olika fdgarne skoljas 1 kallt eller ljumt vatten. Nu
har emellertid bakteriologien sikert uppvisat, att dfven mycket litt do-
dade bakterier kvarstanna lefvande & kanten af ett begagnadt glas,
oaktadt glaset rengjorts i koket och for égat ser alldeles rent ut. Det
sistnimnda rénet har mycket stor hygienisk betydelse. Det blir nodigt
att fd storre snygghet med afseende pa rengéring af servisforemil.
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Det har visat sig, att begagnad servis for att bli riktigt smitto-
fri bor rengodras i hett vatten, helst med tillsats af soda.»

Afven om man helt och hallet bortser frin sakens hygieniska sida,
ir det dock ett oomtvistbart faktum, att bruket af den gemensamma
kalken, ur hvilken stundom :iinda till 5—700, kanske flera minniskor,
dricka, stir i uppenbar strid med nutida #fven bland befolkningens
breda lager gingse begrepp om wvanlig snygghet.

Till och med bland de mindre bemedlade énskar man vil att vid
en maltid erhalla hvar och en sin sked och rena dryckeskirl, och siker-
ligen skulle ingen, #fven om han i hemmet skulle vara mindre nog-
riknad, taga vil upp, om virdfolket, hvilka han gistade, gjorde sig
skyldiga till férsummelse i detta hinseende eller nojde sig med att
aftorka kanten af glaset, hvarur nyss en annan druckit.

De dyrbara silfverpokalerna och dryckeshornen, som i forna tider
gingo laget rundt vid de rikes bord, likasom trdstdnkorna i allmoge-
hemmet, férvaras nu af samlaren som kulturhistoriska minnen, och ingen,
vare sig lird eller olird, skulle 6nska aterinféra deras anvindande.

Men vid nattvardsbordet, dir ju allt borde vara ordnadt i full 6fverens-
stimmelse med aktens hoghet och helgd, har &dnnu icke ndgon for-
dndring vidtagits for att bringa dess yttre form att battre motsvara vér
tids kraf.

En framstiende prist skrifver: »Ni gor er sikert ingen forestill-
ning om hur det kan se ut i en kalk, dir dregel, skiggstrdn (hvilka
jag sjilf fiskat upp med en slef, som vi pd altaret stidse hafva till
hands; rester af snusbiankar och tobak béara vittnesbord om ett full-
stiindigt bortseende fran alla renlighetens enklaste bud, d& det r fraga
om firandet af den heligaste maltid pa jorden.»

En annan prist berittar, huru det ibland hédnder, att, nir den
drickande saknar framtinder eller Gppnar munnen fér mycket, vinet
rinner tillbaka i kalken, medférande den halft uppblotta oblaten.

En dansk prist skrifver i Kristeligt Dagblad 6 januari 1903:

»Denne klare og vel skrevne Artikkels Forfatter, som ikke synes
fremmed ved Herrens Bord, gor endelig opmeerksom paa, at der er et
andet Hensyn, som kunde ggre en Forandring ved Vinens Omdeling
i Nadveren gnskelig, nemlig Renlighed og Sgmmelighed, der maa stpdes
hos alle dem, som ikke er vante til ellers at drikke af samme Glas.
Eller er det maasko tilbgrlig at iagttage mindre Renlighed og Orden
ved Herrens Bord end vore egne daglige Maaltider? Af egen Erfaring
ved jeg, at der ved Brugen af samme Beeger i Nadveren kan indtraffe
ligefrem modbydelige Tilfelde. En Gang i mine yngre Aar kom jeg
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under Altergangen til at knzle paa venstre Side af en Mand, der
havde mistet Neesen, hvilket Tab man vidste, at han ikke var kommet
uskyldigt til. Selv om Smittefaren ikke var saa stor, som jeg den
Gang antog, var det dog saa streng en Maade at faa denne Kund-
skab bibragt, at de flaste nwppe vil bebrejde mig meget, at jag teenkte
mere paa min Nabos Nese end paa min Frelsers Blod. Som fungerende
ser jeg ofte Klatter af Slim fra Munden paa Kanten af Bwegeret, hvil-
ken Uappetitlighed ikke forsvandt ved at dreje Beegeret, og jeg har
flere Gange set en Draabe hznge under Spidsen af Neesen og vente
paa at falde ned i1 Vinen.

Der er jo, som de fleste ved, flere Steder gjort lidt for at for-
mindske disse Anstpd, saaledes at Bwegeret aftgrres efter hvert Hold
Altergwmster eller efter hver enkelt. Denne Forbedring tjener maaske
lige saa meget til at fremhaeve det anstgdelige som til at borttage det;
i det mindste vilde man finde det malpropert ved et Selskab at aftgrre
Servicet i et Papir eller Klede, som blev benyttet til det hele.»

En annan insindare, dfven han prist, skrifver till Kristeligt Dag-
blad 20 januari 1903:

»Ligeledes burde der paa hvert Alter forefindes en gjennemhullet
Selvske, hvormed man kan fiske Proppestykker og desl. af Begeret,
om fornpdent skulde ggres; thi at Preesten tager dem op med Fingrene
er Mangel paa Renlighed. Og endelig bgr den Vin, der ved Alter-
gangens Slutning bliver til Rest 1 Baegeret, altid heldes bort, men aldrig,
som det mange Steder sker, haldes tilbage i en af Flaskerne for at
bruges naste Gang. Somme Steder bliver Begeret ikke afvadsket, for
det skal bruges nzste Gang; ogsaa dette er en Uskik, som paa det
strengeste maa dadles, da det i saa Fald aldrig kan blive fuldkommen
rent.»

Huru pinsamt skall det icke vara for en finkinslig prist att vid
utforandet af den heliga handlingen nédgas bevittna dessa motbjudande
scener, som upprepas vid de flesta nattvardsgangar? Hvem kan vil
heller undra ofver, om nattvardsgister scka tringa sig fram for att
vara de forsta vid en ny »duk», strifva att komma till héger om en
sirskildt snuskig eller med ndgon vidrig sjukdom behéftad individ,
eller ock helt och hillet afstd frin nattvardens bruk?

Det dr visserligen bade férklarligt och i viss mén ursiktligt, om
man af hinsyn till den tradition, som #r si nira forenad med det nu
brukliga distributionsséttet, hittills icke frin kyrkligt hill vidtagit nigon
fordandring, som helt visst bland ménga fromma kristna skulle 4tminstone
till en bérjan vicka oro och smirta, allra helst bland dem, som genom
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sin barnsliga varma fortrostan pa forsynens skydd anse sig vid natt-
vardens begiende icke hafva att frukta nigot, som skulle kunna for-
orsaka dem skada till hilsa och lif.

Denna rorande trosvisshet, som visat sig idga kraft att uppehalla
si manga #dla, goda minniskor, bjuder forvisso den djupaste aktning
och de allvarligaste hiinsyn, nir man gir att bryta med en yttre sed-
viinja, till hvilken knyta sig en uréldrig, vérdnadsbjudande hifd och si
dyrbara minnen.

Men kyrkan méste dfven taga andra hinsyn under ofverviigande.

Den #ger icke riitt att limna likarevetenskapens uttalanden obe-
aktade, lika litet som fordringarne pa renlighet. Dess oafvisliga plikt
ir att ordna nattvardsfirandet sd, att det fyller sitt hoga dndamal af
odelad andakt och uppmirksamhet; nattvardens form far icke verka
storande genom att vicka fruktan for sjukdom eller motbjudande genom
bortseende frin vanlig snygghet, den bor séka samla till, icke stdta bort
frin npattvardsbordet.

Mangen from minniska, for hvilken firandet af minnesmailtiden ir
ett moment af stor betydelse, kommer i en kollision mellan hvad hennes
religiésa uppfattning manar henne att gora och hennes kinsla for ren-
lighet, och forsiktigheten att ej utsiitta sig for smitta Djuder henne att
underlita. Akten blir di en offerhandling i stillet for en vederkvickelse.

Den romersk-katolska kyrkan undgar alla dessa oligenheter déri-
genom, att endast brodet utdelas till nattvardsgiisterna.

Pastor Deichmann Brandt uppgifver i sin insindare till Kriste-
ligt Dagblad 6 januari 1903, att »the individual cup», d. v. s. en liten
bigare for hvarje nattvardsgiist, icke sillan anvindes i Nordamerika
iifven i Lutherska férsamlingar, och i Danmark férordas ju nu anvindan-
det af den férutnimnda kalken med frin hvarandra isolerade mun-
stycken som en afgjord forbiittring, emedan den, sisom likarne uttala,
»till stor del afligsnar fara fér smittoofverforingy; dock kvarsti som
oligenheter, att den drickande litt kan af ovarsamhet komma att berira
de 4 6mse sidor befintliga munstyckena, diskning och ombyte uf kransen
under ceremonien o. 8. V.

De indrade tidsforhallandena krifva emellertid, att dfven vir kyrka
soker efter utviigar att gora utdelningen af vinet ur hélsosynpunkt fullt
betryggande, pi samma ging som det estetiska momentet tillgodoses och
svinboliken, gemensamhets- och broderskapstanken, bevaras.

Mot det af teol. doktor S. Fries framstillda forslaget, bridets
neddoppande i vinet, synas inga befogade anmirkningar kunna fram-
stillas. 1 den grekisk-katolska kyrkan gifves ju brodet och vinet sam-
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tidigt medelst en sked, men denna vandrar ur mun i mun, s att ifven
om torkning af skeden #dgde rum, skulle ju kénslan af obehag blifva
densamma.

Det 1 vinet neddoppade brodets utdelning skulle visserligen gora
en éndring i kyrkohandboken noédvindig, under det att kyrkolagens
foreskrift kap. 11 § 10 kunde kvarstd oforindrad. Denna innehiller ju
blott, att préisten skall »noga tillse, att kommunikanterna blifva diraf
(de helgade hafvor) delaktige — — — si lagande, att vinet icke utdelas
fore brodet eller nigondera blifver utelitet.»

Enligt Matheus och Marcus foregick brédets utdelning vinets, men
1 Lucas 22, 17—19 utskiftar Jesus forst kalken, ddrefter brodet, hvar-
efter v. 20, »kalken efter nattvarden» dterkommer.

I skriften »De tolf apostlarnes lira» (frin forra hiilften af 2:dra
seklet) kap. 9 forutsiittes det ofortydbart, att kalken utdelades férst och
brodet efterat.

De kyrkliga bekinnelseskrifterna synas icke kunna ligga nigra
hinder i1 vigen for ett samtidigt utdelande af bréd och vin, d& de ju
blott fasthilla, att vinet skall utdelas, ej endast brodet (emot romerska
kyrkan).

Visserligen uttalar sig Luther i den missordning, han inférde i
Wittenberg, mot brodets nedférande i kalken, emedan transsubstantia-
tionsdogmen hédraf kunde fa stod (att kalken vore obehoflig for lek-
ménnen), men han siger ocksd 1 afseende pi sina anordningar for .
méssan: »Vor allen Dingen will ich gar freundlich gebeten haben, auch
um Gotteswillen, alle diejenigen, so diese unsere Ordnung im Gottes-
dienst sechen oder nachfolgen wollen, dass sie kein nétiges Gesetz daraus
machen, noch jemandes Gewissen damit verstrichen oder fangen, sondern,
der Christlichen Freiheit nach, ihres Gefallens gebrauchen, wie, wo,
waun und wie lange es die Sachen schicken und fordern».

Han beder silunda vénligast ocn foér Guds skull alla dem, som
vilja hafva eller efterkomma hans ordning vid gudstjansten, att de icke
gora denna till en bindande lag att didrmed insnérja eller halla ndgons
samvete finget, utan i enlighet med den kristliga friheten sjélfva profva,
huru, hvar, nir och huru linge omstindigheterna passa for och fordra det.

Den af doktor Fries foreslagna anordningen kan, dér ingen assi-
sterande prist finnes att tillgd, genomforas silunda, att en af kyrko-
virdarne bédr patenen, eller ock kan denna ju fastas vid kalkens fot.

Genom den samtidiga utdelningen af brédet och vinet vinnes

1) ceremonielets forkortning, hvilket &r af gagn vid stora nattvards-
géngar bide for forsamlingen och officianten, som genom att distribu-
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tionsorden endast behofva uttalas en ging for hvarje gist ej anstringes
i s hog grad, som nu ofta ar fallet;

9) storre enhetlighet i den heliga handlingen, som ej stores af de
nu forekommande afbrotten, nir présten méste afskumma férorenin-
garna eller rent af tomma ut kalkens innehdll och tvétta densamma;

3) en om méjligt in djupare symbolik;

4) borttagande af smittofaran;

5) absolut renlighet; och

6) en ckning af nattvardsgdsternas antal, i hvarje fall ett undan-
rojande af en bland de bidragande orsakerna till deras minskning, en
sak, som frin kyrkligt hall vél torde fortjina att beaktas.

Att kraftiga roster och dartill just frin dem, i hvilka kyrkan
ager ménga sina varmaste vinner, komma att hojas vid hvarje forsok
att réra vid hvad som méhinda i andras 8gon synes af mera under-
ordnad betydelse, nattvardens rent yttre form, &r ju helt forklarligt.

Hvarje brytande mot en gammal kirvorden tradition kéinnes och
domes af de mera konservativa som ett helgerin och som en fér-
gripelse mot bade stiftaren och stiftelsens visende, men kyrkan far
dock icke lingre tveka, hur hon hérvidlag bér handla. Den hittills
brukade utdelningsformen stir i sd bestéimd strid emot nutidens upp-
fattning, att &minnelseméltidens virdighet och hoghet kan sittas pi
spel, just emedan anmirkningarne &ro befogade och éga stod hos
vetenskapen och allménna meningen.

Nattvardsgistens lif och hilsa fir ej vid begdendet af en religids
handling #fventyras — ésikterna om sjilfva farans storlek md nu vara
delade — och dai den o6nskade #ndringen endast giiller en jamkning
3 den rent yttre formen, bor man foljaktligen tillmdtesgd dem, som
begiira, att just detta yttre, ovésentliga anordnas si, att det i stillet
for att stira andakten kommer att fullt motsvara nattvardens dndamdl.

Asikten, att denna iminnelsemaltid standigt skulle férblifva bunden
vid en form, som visserligen ofverensstimde med datidens sedvénja,
men nu verkar skrimmande och stotande, torde vil blott visa, hurn
ofta man missuppfattat Honom, hvilkens hela lif var en fortsatt kamp
mot fariseism och tom ytlighet.

Ps grand af de skil jag anfort, fir jag anhilla,

att Riksdagen vill besluta att i skrifvelse till
Kungl. Maj:t anhalla, att Kungl. Maj:t ticktes under-
soka, om och i hvad man férindringar skulle kunna
Bih. till Riksd. Prot. 1903. 1 Saml. 2 Afd. 1 Band. 18 Hift. 3
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vidtagas, for att utdelningen af vinet i nattvarden
méitte ske pa ett sitt, som bittre in det nuvarande
ofverensstimde med nutidens uppfattning af hilso-
virdens och renlighetens fordringar, samt, déirest denna
undersdknings resultat dirtill gifver anledning, vid-
taga nodiga dtgirder till forindringens genomforande.

Stockholm den 20 februari 1903.
A. v. Mdller.

STOCKHOLM, ISAAC MARCUS BOKTRYCKERI-AKTIEBOLAG, 1903,



