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N:o 32.

Af herr von Moller, angdende skrifvelse till Konungen med be-
giran om revision af gdllande helsovdrds- och epidemi-

stadgor.

Den allminna hygienen &r, som bekant, af jemforelsevis ungt datum
bide sisom medicinsk disciplin och sdsom lagstiftningsforemal. Under se-
nare tider, icke minst under de sistforflutna decennierna, har emellertid
denna gren af vetande foretett en synnerligen snabb utveckling och fatt en
alltjemt véixande praktisk tillimpning.

Visserligen ér uttrycket »allmén helsovird» af langt dldre datum,
men betydelsen héraf var fordom en annan dn nu. Den allminna helso-
varden sammanfoll och foérblandades nemligen i forfattningarna och édnnu
mer i det allménna folkmedvetandet med den enskilda sjukvarden.

I utfirdade ldkareinstruktioner och dylikt lades den 6fvervigande
vigten pa den enskilde sjukes vard och behandling. Nagra nidmnvirda
atgirder egnade att férekomma sjukdomar eller hindra deras spridning och
sdlunda skydda de friska ansigos ej vara af ndden, s& linge sjukdomen
visade sig »lindrigare» och »mindre allmédn». Forst dd den blef »epide-
misk», »smittosam» eller mera »elakartad», ansdgs ett inskridande i detta
syfte af behofvet pakalladt.

Att ett dylikt &skddningssitt star i skarp strid med den moderna
hygienen och de grundsatser, som nu goéra sig gillande i friga om en ut-
brytande smittosjukdom och dess bekdmpande, 4r allom bekant.

Genom den for sin tid vil afvigda och synnerligen fortjenstfulla
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Helsovirdsstadgan for riket af den 25 september 1874, Rad och anvisnin-
gar, meddelade af Kongl. sundhets-collegium i anledning af Helsovirds-
stadgan, Kongl. Maj:ts nadiga foérordning angdende 4tgirder mot inférande
och utbredning af smittosamma sjukdomar bland rikets invénare af den
19 mars 1875 samt Rdd och anvisningar, meddelade af Kongl. sundhets-
collegium med anledning af férordningen den 19 mars 1875, togs i detta
hénseende ett betydelsefullt steg framat.

Genom ndmnda helsovirdsstadga, visentligen afsedd for stiderna, men
derjemte inrymmande ett sérskildt kapitel, »Om helsovérdsstyrelse och all-
minna helsovirden pa landet», har ocksi, dfven om &dnnu mycket dr att
onska, ett bestimdt framatskridande i hygienisk rigtning verkligen kunnat
konstateras i friga om stiderna.

Nu foreliggande erfarenhet, grundad pid en 25-drig tillimpning af
1875 ars helsovardsstadga, torde deremot, nir frigan giller landskommu-
nerna, ej lemna samma uppmuntrande utslag, utan synes i stillet denna
erfarenhet tala for att vi ej heller for framtiden hafva ndgon synnerlig
fordndring till det béttre att vinta, sd lidnge icke en sakkunnig revision
dndrat, skirpt eller, der sidant behdfves, fortydligat nu gillande, ej fullt
tidsenliga bestdmmelser.

Helsovardsmyndigheternas nuvarande sammanséttning inom lands-
kommunerna underléttar ej heller si som sig bor hygienens nédiga tillgedo-
seende och ett tillrfickligt effektivt arbete 1 den allminna helsovirdens
intresse. Vid en granskning af helsovdrdsstadgam kan man nemligen ej
gerna undga att ldgga mérke till den otillrickliga garanti, den inrymmer
it det medicinska elementet och fackkunskapen vid ordnandet af lands-
kommunernas helsovirdsangeldgenheter.

Kommunalpdmnden har, som bekant, utom alla 6friga olikartade
aligganden, fatt i uppdrag att dfven fungera som helsovardsndmnd. Under
sadana forhallanden torde i regeln ej mycken sikerhet finnas for beslutens
fattande med behorig hinsyn for helsovirdens kraf, och man har ej heller
stor anledning att forutsdtta nagot lifligare och verksammare intresse for
hygieniska atgirder, allra helst som dessa vanligen &ro forbundna med mer
eller mindre afsevirda ekonomiska uppoffringar. Nir kommunalnimnden
behandlar fragor rérande helsovarden, ega, enligt helsovirdsstadgan, veder-
borande likare att vara tillstides samt »¢ Ofverliggningarna men e ¢ be-
sluten deltaga». Ofta nog torde siledes kommunalnimnderna skrida till
behandling af helsovardsfragor utan fackmans bitride.

Enligt helsovérdsstadgan eger sundhetskollegium att lemna veder-
borande kommunalnimnd nddiga r8d och anvisningar, men att dessa aldrig
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kunna blifva annat én helt allméinna, dr tydligt. Nagon direkt foreskrift,
hvar kommunalnimnden skall erhdlla nodig detaljkunskap fér de speciella
fallen, lemnar helsovirdsstadgan ej. Deremot innehaller helsovirdsstadgan
% ena sidan bestimmelser, egnade att forhindra helsovirdsndémnden att
dfverskrida sin befogenhet, men saknar & andra sidan foreskrifter, for den
hindelse helsovirdsmyndigheterna skulle forsumma att pa ett tillfredsstil-
lande sitt skota och ombesorja de dligganden, de genom helsovirdsstadgan
fatt sig uppdragna.

Afven om man méiste medgifva, att den allminna hygienen 4 lands-
bygden ofver hufvud taget ] péfordrar samma uppmirksamhet frin hygi-
enikerns och myndigheternas sida som 1 stdderna, sdrskildt de storre, gestalta
sig dock farhillandena méngenstides och nu mer dn férr si, att en mera
genomford hygien dr af behofvet pikallad.

Den offentliga hygienen har blicken foretridesvis fistad pd de epi-
demiska sjukdomarne. Att qvifva dem i deras allra forsta bérjan och
hindra deras spridning #r dess ndrmaste och vigtigaste uppgift.

Antalet dodsfall 1 smittosjukdomar uppgir for vér landsbygd till
omkring 14 % af alla dodsfall. Afven om denna siffra, jemford med mot-
svarande for stiderna, fr relativt lig, 4r det icke dess mindre en oafvislig
pligt att med de Aatgirder, mitt och steg, den nyare vetenskapen lemnat
till vart forfogande, sin yiterligare sOka nedbringa densamma. Héirutinnan
ha vi siledes ett talande skil for strifvandet att genemféra en si vidt
mdbjligt noggrann hygien idfven for landsbygden. Icke minst inom lands-
kommunerna utgdra de enskilda intressena ofta hinder for de hygieniska
reformernas genomfirande, och di man ej billigtvis kan fordra, att hvar
man skall kunna fatta och uppskatta edylika reformers betydelse och inne-
bord, miste man vid den praktiska tillimpningen af hvarje hygienisk fore-
skrift gi till viiga med behdrig varsamhet ech hiinsynsfullhet. Hinsynen
och varsamheten fir emellertid e} Gfvergd till slapphet eller allt for stor
eftergifvenhet.

En miingd forhillanden, hvilkas nirmare utredning skulle blifva alltfor
vidlyftig, synas nu gifva vid handen, att tiden mognat, och att jordmédnen
dr mera beredd for en allvarligare wppfattning och tillimpning af hygienens
fordringar édfven pa landsbygden.

Liksom mycket annat kuuna dfven de hygieniska foérhillandena inom
stad och landsbygd i afseviird grad dterverka pa hvarandra. Vi hatva
siledes #fven hiruti en grund for hygienens noggrannare tillgodoseende
inom landskommunerna.

En epidemi kan nemligen lika litt forflytta sig frin landsbygd till
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stad som tvirtom. Hygieniska missforhéllanden inom angrinsande lands-
bygd kunna pa sa sitt ej sdllan bli ddesdigra dfven for stiderna. Exem-
pel saknas nog ej pi att epidemien, som inom en landskommun genom
asidosdttande af hygienens kraf fatt en férhdrjande framfart, sedan o6fver-
skridit en nérliggande stads ramirken. Genom vissa fododmnen, sirskildt
genom mjolk, hafva desslikes ej séllan smittofron Gfverforts fran landsbygd
till stad.

Ehuru det ligger i sakens natur, att den hygieniska lagstiftningen
ej kan fi samma noggrant genomforda tillimpning i landskommunerna
som 1 stdderna, skulle dock mycket dfven for landsbygden kunna vinnas
pa lagstiftningsvig.

Da nu gillande Helsovardsstadga af dr 1874, Kongl. Majits nddiga
férordning af den 19 mars 1875, och sundhets-collegii Rdd och anvisnin-
gar, med anledning deraf meddelade, kommit till under en period, som i
méangt och mycket, sivil med afseende pd stad som landsbygd, skiljer sig
frin var tid, och di dsigterna om smittimnena och deras bekimpande pa
den tiden i mer &n ett hinseende icke voro si utvecklade och vetenskap-
ligt grundade som nu, hvartill kommer, att dtskilliga sjukdomar, hvilka
férut ej uppfattades som smittosjukdomar, numera fatt sin afgjorda plats
inom denna alltjemt vixande grupp, kunna de lagbestimmelser, foreskrifter,
rad och anvisningar, som 1874 och 1895 drs lagstiftning meddelade, med
skil och fog anses i flera punkter foraldrade och otillréickliga.

Pa grund héraf fir jag vordsamt anhalla,

att Riksdagen ville i skrifvelse till Kongl. Maj:t
anhalla, det Kongl. Maj:it tédcktes genom sakkunniga
lata verkstélla en revision af Helsovirdsstadgan for riket
af den 25 september 1874 och Kongl. Majits forord-
ning angdende dtgirder mot inférande och utbredning
af smittosamma sjukdomar bland rikets invédnare af 19
mars 1875.

Stockholm den 19 februari 1901.

A. v. Moller.
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