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Nr 175

Utlatande i anledning av motioner om undervisning for likare
i medicinsk etik och sdrskild patientvard.

(2:a avd.)

Motionerna

I de likalydande motionerna I: 281 av herr Wirtén m. fl. och II: 218 av
herr Killstad m. fl. har hemstillts att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t
hemstéller att vederbérande medicinska utbildningsmyndigheter tillser att
undervisning i medicinsk etik samt sirskild patientvard ingar i likarutbild-
ningen och 6vrig sjukvardsutbildning.

Remissyttrandena

Utskottet har inhdmtat yttranden 6ver motionerna fran socialstyrelsen
och universitetskanslersimbetet.

Socialstyrelsen har den 31 augusti 1970 forklarat sig dela motiondrernas
uppfatining om den viixande betydelse etiska fragor fatt i virdarbetet. Enligt
styrelsens mening bor undervisning i medicinsk etik inte utformas som en
sarskild teoretiskt inriktad kurs utan bér ingd som ett obligatoriskt mo-
ment i undervisningen i kliniska &mnen. Socialstyrelsen har vidare i huvud-
sak anfort foljande.

Den medicinskt etiska fragan har starkt uppmirksammats av medicinska
forsknings- och utbildningsmyndigheter. Enligt vad styrelsen inhéimtat har
sarskilda ndmnder for medicinsk etik inrdttats vid landets samtliga medi-
cinska fakulteter. Ett motsvarande organ pa riksplanet dr knutet till sta-
tens medicinska forskningsrdd. Vidare har Svenska ldkaresillskapet inrit-
tat en sdrskild delegation fér medicinsk etik, som pé anfordran ger rad eller
avger yttrande over etiska fragor. I denna delegation ingir férutom repre-
sentanter for sillskapet och en representant for statens medicinska forsk-
ningsrdd dven fyra representanter for allminheten.

Enligt styrelsens uppfattning torde medicinsk etik bist definieras som
tillimpningen av samhillets etiska normsystem pa situationer som kan
uppstd inom det medicinska verksamhetsfiltet. Eftersom etiska problem
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stélls pd sin spets inom det medicinska verksamhetsfiltet, vilket exempli-
fieras i de bifogade yttrandena fran styrelsens vetenskapliga rad, vore det
onskvirt med ett i stort sett enhetligt normsystem vid 1sandet av etiska
fragor inom detta omrade. Det maste dock i praktiken ocksi ankomma pa
var och en inom sjukvirden arbetande att genom egna erfarenheter och
exempel, som vederborande kommer i beréring med, si smaningom hos sig
sjilv utbilda ett normsystem. Vid all undervisning av likare och annan
sjukvérdspersonal dr det av vikt att ge vederborande tillfille att genom
exempel och egna stéllningstaganden utveckla sin personliga mognad.

Ett normsystem av angivet slag far naturligtvis inte fattas si att medi-
cinalpersonalen inte skulle vara underkastad gillande forfattningsbestdm-
melser for sitt medicinska handlande. Salunda maste till exempel likarna
i sin yrkesutdvning ytterst bestimmas av ldkarinstruktionens foreskrift att
handla i 6verensstimmelse med vetenskap och bepriovad erfarenhet och
meddela patienten de rdd och, sivitt méjligt, den behandling som patien-
tens tillstdnd fordrar.

De etiska problem som aktualiseras i bl. a. likarverksamheten ir utom-
ordentligt méngfacetterade. Den medicinska etiken later sig dirfor knap-
past omsittas i enhetliga och for alla situationer generellt tillimpbara reg-
ler. En teoretiskt inriktad kurs i medicinsk etik utan férankring i det
praktiskt kliniska arbetet kan dirfoér starkt ifragasittas. Undervisningen i
dessa frigor bor diremot — enligt styrelsens mening — obligatoriskt inga
som en integrerad del i framfor allt den kliniska undervisningen.

I enlighet héirmed har nigon sérskild kurs i medicinsk etik tidigare inte
funnits och planeras for narvarande inte heller ingi i ldkarutbildningen.
Det bér dock framhéllas att undervisning av detta slag férekommit i manga
ar inom ramen for skilda, frimst kliniska dimnen.

I den av 1969 ars riksdag beslutade reformerade likarutbildningen (prop.
35, SU 83, rskr 215) forutsatts undervisningen i fragor som rér relationerna
mellan patienter och likare respektive likare och 6vrig personal komma att
starkare uppmérksammas 4n tidigare. Enligt den nya utbildningsgangen
for blivande likare ingar silunda som en nyhet under det propedeutiska
aret “férberedande undervisning i psykiatri jamte utvecklingspsykologi
m. m.”. Kursen omfattar 20 timmar och dess huvudsakliga syfte anges i
SOU 1967: 51 (sid. 87) vara att “belysa miinniskans psykiska reaktioner
infor sjukdom, olika aspekter pa likar—patientrelationen, betydelsen av
sjukhusmiljoéns utformning och samarbetsfragor inom sjukvérden”. Denna
kurs ingar i likarutbildningen for de studerande, som fr. 0. m. liisaret 1969/
70 paborjar det propedeutiska aret och tjinar samtidigt som en introduk-
tion till den undervisning i medicinsk etik, som direfter meddelas i samt-
liga kliniska &mnen under den fortsatta likarutbildningen.

Socialmedicinen, dér etiska frigor dven uppmirksammas, sirskilt i den
seminarieméissiga undervisningen, intar en framskjuten plats inom den me-
dicinska utbildningen. Undervisningen i detta dmne forutsitts ocksa i den
nya likarutbildningen bli biittre integrerad i den kliniska undervisningen.
Vad nyss sagts torde ocksa gilla den egentliga psykiatrin, som utdver
ndmnda propedeutiska kurs fatt betydligt 6kad plats i den kliniska utbild-
ningen.

Vgidare kan i detta sammanhang nimnas att Kungl. Maj:t den 6.5.1970
uppdragit at universitetskanslersimbetet att i samrdd med bl. a. socialsty-
relsen foreta en sedan linge begird utredning om utbildning i psykoterapi
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for olika personalkategorier inom hilso- och socialvirden. Utbildning i psy-
koterapi dr enligt socialstyrelsens mening onskvird bl. a. fér att ge ifraga-
varande personal 6kad mdjlighet till forstaelse for sina egna reaktioner och
pa ett objektivare och mognare sitt kunna ta stillning till medicinsk-etiska
sporsmal.

Som framgar av det ovan anférda forekommer redan utbildning i medi-
cinsk etik som ett led i all klinisk undervisning. Hiarutdver ingér viss teore-
tisk undervisning, som beror detta dmne, sirskilt i likarutbildningen men
dven inom annan vardyrkesutbildning. Slutligen férutsitts universitets-
kanslersdmbetets utredning om utbildning i psykoterapi fa4 en viss bety-
delse for utvecklandet av bl. a. vardpersonalens insikter i den medicinska
etiken. ’

Styrelsen finner det inte vara limpligt att meddela undervisning i medi-
cinsk etik inom ramen for en enda kurs. Den absolut viktigaste férmedling-
en av medicinsk-etiska normer sker i samband med klinisk undervisning.
Dessutom bor vissa psykologisk-praktiska kunskaper med anknytning till
hithorande fragestillningar kunna meddelas blivande likare under den fo6r-
beredande kursen i psykiatri under det propedeutiska aret, vilket styrelsen
férutsitter kommer att observeras och beaktas av de lirare som héller den-
na nya kurs.

Styrelsen forutsitter att universitetskanslersimbetet i samband med den
éversyn, som f.n. sker av ldkarutbildningen, i studieplanerna preciserar
att medicinsk etik skall inga som ett obligatoriskt moment i undervisningen
i kliniska dmnen. Vidare forutsitts att skoloverstyrelsen pa motsvarande
sitt beaktar den medicinska etikens plats i vardyrkesutbildningen, t. ex. i
sjukskoterskeutbildningen.

Under hinvisning till vad ovan anforts féreslar socialstyrelsen att motio-
nerna inte féranleder nagon riksdagens atgird.

Universitetskanslersimbetet erinrar i yttrande den 31 augusti 1970 om
den reformering av likarutbildningen som beslts av 1969 &rs riksdag.
Denna reform innebir betriffande grundutbildningen vissa fordndringar
fr. 0. m. det tredje studiearet. Ambetet har vidare anfért f6ljande.

I anslutning hértill tillsatte dmbetet en arbetsgrupp med uppgift att bl. a.
leda det erforderliga studieplanarbetet. Detta arbete dr dnnu inte avslutat.
Ambetet har dock efter forslag fran arbetsgruppen faststillt studieplaner
for det propedeutiska stadiet (tredje studiedret) och for Amnet medicin. En-
ligt dessa studieplaner ingar i det propedeutiska stadiet inom #mnet kli-
nisk propedeutik moment som tar sikte pa att bibringa de studerande grund-
liggande kunskaper om psykologiska kontakitproblem mellan likare och
patient samt samtalsteknik.

Ocksa i det fortsatta studieplanarbetet kommer att beaktas sddana frage-
stidllningar som tas upp i motionerna.

De motionsvis framférda yrkandena bor enligt dmbetets mening siledes
inte féranleda nagon riksdagens atgéard.
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Utskottet

De landvinningar som gjorts inom den medicinska forskningen har med-
fort att etiska virderingar blivit allt betydelsefullare vid bedémningen av
vilka atgérder som bor vidtagas — eller underlatas — i aktuella vardfall.
Som exempel kan nimnas de problem som #r férknippade med transplanta-
tionsfragan, abortfriagan och fragan om inférande av ett nytt dédsbegrepp.
Motionérerna hiivdar att ndgon undervisning i medicinsk etik f. n. inte ingar
i lakarutbildningen och anhaller att riksdagen hos Kungl. Maj:t hemstiller
att vederborande medicinska utbildningsmyndigheter tillser att detta blir
fallet bade i likarutbildningen och i 6vrig sjukvardsutbildning.

Utskottet far erinra om att socialstyrelsen i sitt éver motionerna avgivna
yttrande uttalat att medicinskt-etiska fragor dgnas stor uppmirksamhet av
de medicinska forsknings- och utbildningsmyndigheterna och att utbild-
ning i medicinsk etik f.n. ingar som ett moment i undervisningen i framst
de kliniska dmnena. For egen del understryker utskottet vikten av att den
medicinska etiken éven i fortsittningen uppméarksammas i likarutbildning-
en. Utskottet forutsitter att universitetskanslersidmbetet beaktar detta vid
den oversyn som f. n. sker av likarutbildningen. Nigon sirskild framstaill-
ning till Kungl. Maj:t om undervisningen i medicinsk etik anser utskottet
dock inte erforderlig.

Vad angdr motiondrernas hemstillan om att undervisning i sirskild pa-
tientvérd skall inga i likarutbildningen och &vrig sjukvardsutbildning fram-
gar det av de yitranden som avgivits 6ver motionerna att patientvardspro-
blemen beaktas i likarutbildningen. I de studieplaner som universitets-
kanslersiimbetet faststillt for det propedeutiska stadiet ingar i dmnet kli-
nisk propedeutik moment som tar sikte pa att bibringa de studerande
grundldggande kunskaper om psykologiska kontaktproblem mellan likare
och patient samt samtalsteknik. Utskottet anser sig dirfor inte heller i
denna del bora foresla nigon framstéllning till Kungl. Maj :t.

Utskottet avstyrker darfér motionerna och hemstiller

att riksdagen avslar motionerna I: 281 och II: 218.

Stockholm den 10 november 1970
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