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kommuner med liten aldringsandel har mer tid for hjilpbehdvande pensio-
nirer. I nirmare 30 procent av samtliga kommuner delar enligt undersok-
ningen 5—8 pensionirer pi en enda hemsamarit.

Det bor dock understrykas att bostaden bér ha rimlig standard. Den
undersékning av aldringarnas bostadsforhéllanden som féretogs for en del
4r sedan visade vilka stora brister som da fanns i standardhinseende. Sedan
dess har en foérbéttring skett, men punktundersékningar visar att det fort-
farande finns viss eftersldpning. Det aligger socialnimnderna att bedriva
uppsokande verksamhet. Det dr med hénsyn till detta viktigt att éverviiga,
om det inte bor goras en metodisk 6versyn i varje kommun eller kommun-
block éver de dldres boendevillkor.

Det finns ocksd skidl understryka att utékad matdistributionsservice,
badservice och telefonservice, som nu mestadels forekommer i de storre
stiderna, skulle underldtta pensionérernas dagliga liv och att sadan
service bor komma till stand i samtliga kommuner. Annars blir villkoren for
de dldre beroende pa var i landet de ar bosatta.

Eftersom en del av det i motionen patalade ligger under utredning, bor de
mojligheter som finns tillvaratas att stimulera kommuner och kommun-
block till atgérder for att forbéattra den slutna aldringsvarden.

Med hénvisning till ovanstaende hemstiller vi,

att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t begir att at-
girder vidtas for att, i avvaktan pa pagdende utredningar,
0ka intresset i kommunerna och kommunblocken f6r en
kartldggning av aldringarnas forhallanden samt genom in-
formation till kommunerna stimulera dem att vidta nod-
vindiga atgirder.

Stockholm den 28 januari 1970

Lisa Mattson ('s) Grethe Lundblad (s) Lilly Ohlsson (s)

Nr 970

Av herr Nilsson, Thorle, m. fl., om forebyggande hdlsovdrd.
(Lika lydande med motion nr 1109 i Andra kammaren)

Sjukvardskostnaderna i vart land tenderar att 6ka i en takt som ligger
langt utéver den genomsnittliga produktionsékningen. Under senare ar har
kostnaderna for hilso- och sjukvarden stigit med ca 15 % om Aret.

Om denna tendens fortsidtter, kommer utrymmet fér andra nédviandiga
reformer att krympa eller kanske helt utebli. Samtidigt vet vi att det d4nnu
aterstar mycket att gora som drar med sig stora kostnader.
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I denna situation ir det nédvindigt att préva alla maojligheter till dtgédrder
som kan minska utgiftsstegringen pa sjukvéardens omrade. Enligt vart for-
menande ir tiden nu inne att angripa denna friga fran nya utgdngspunkter.

Samhiillet bor inte bara arbeta for att ge de sjuka en god vard. Det &r
lika viktigt att genom forebyggande atgirder minska antalet sjukdomsfall.
Varje minskning av sjukdomsfallen kommer att betyda mycket for att
minska sjukvardskostnaderna.

MAanga minniskor forséker redan nu pa olika sitt att forbéttra sitt hilso-
tillstdnd, bl.a. genom allsidig motion, néringsriktig féoda och genom en
for ovrigt sund livsféring. Nyttan av detta omvittnas ofta av expertis pa
omradet.

Nagon allsidig och vetenskaplig utredning om bista sittet att leva i vart
klimat och i vart moderna samhélle finns savitt vi vet inte. Vi anser att en
sddan utredning bor tillsittas med uppgift att pad vetenskaplig grund
redovisa vilka maojligheter som finns att forbéattra hélsotillstdndet bland vart
folk. Resultatet av utredningen bor redovisas pa ett informativt siatt for att
nis av sd manga som mojligt. Stora summor anvindes nu varje ar till
reklam for onyttiga varor som t. ex. tobak, sprit och 6l, vilka det inte finns
nigra verkliga skil att reklamera for. Om motsvarande belopp anvinds till
att informera minniskorna om deras mdojligheter att bevara sin hilsa,
skulle stora vinster kunna goras for sivil enskilda som samhillet.

Med stod av vad som ovan framhallits foreslar vi,

att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t hemstiller om
att en utredning tillsiatts med uppgift att undersdka olika
mojligheter till forebyggande atgirder i syfte att forbittra
vart folks hilsotillstind och dirmed nedbringa samhillets
kostnader for den sjukvardande verksamheten.

Stockholm den 28 januari 1970

Thorle Nilsson (s) Goran Karlsson (s) Rune Jonsson (s)

Lars Larsson (s) Tage Johansson (s)

Nr 971

Av fru Olsson, Elvy, angdende redovisningen av den ekonomiska

utvecklingen.

(Lika lydande med motion nr 1129 i Andra kammaren)

Stockholm den 28 januari 1970
Elvy Olsson (cp)
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