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Nr 651

Av fru Florén-Winther, om dtgdrder for att minska frekvensen av
hjartinfarkt.

(Lika lydande med motion nr 806 i Andra kammaren)

Arligen drabbas tiotusentals ménniskor i vart land av hjértinfarkt. Denna all-
varliga akomma har till £6ljd av den Gkade stressen i arbetslivet i kombination med
ett okat stillasittande, dndrade kostvanor och minskad motion i det ndrmaste borjat
fa karaktir av en folksjukdom. Okade insatser av forebyggande verksamhet for att
forhindra en fortsatt 0kning av antalet drabbade av hjdrtinfarkt synes darfor er-
forderliga.

Av olika undersokningar har framgatt, att de tre forsta timmarna — och i syn-
nerhet den forsta timmen — efter insjuknandet i hjdrtinfarkt 4r de mest kritiska for
patienten. Det vore dirfor ytterst vardefullt om sjukhusambulanserna kunde utrus-
tas med elektrisk materiel for chockbehandling samt syrgasapparatur. Tillgang till
sadana hjdlpmedel dr en forutsittning for att patienten skall f& den behandling
som krdvs i en situation nir sjukdomsbilden &dr sdsom mest kritisk. Mot bakgrund
av de mycket langa ambulansfirder som ibland erfordras dr kravet pa en sidan
utrustning sdrskilt angeldget.

Ett lika viktigt led i den forebyggande verksamheten pa detta omrade &r en
effektiv informationsverksamhet riktad direkt till allménheten. En broschyr om de
vanligaste symtomen pa hjdrtinfarkt borde t. ex. finnas tillgdngliga pa apotek och
sjukvérdsinrédttningar. Denna och dven andra atgdrder som avser att fOrbiattra
den forebyggande verksamheten ndr det géller hjdrtinfarkt savil pa informations-
sidan som 1 fraga om ambulansernas tekniska utrustning etc. bor dvervigas av en
utredning inom socialstyrelsens ram.

Med stod av ovanstdende hemstilles,

att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t ger till kdnna vad i
forevarande motion anforts.

Stockholm den 28 januari 1970

Ethel Florén-Winther (m)



