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Nr 475

Av herrar Sérenson och Kilsmo, om underlittande av sjukgymnas-
tisk behandling i hemmet.

(Lika lydande med motion nr 1024 i Andra kammaren)

Sjukgymnastik intar en betydande plats i medicinsk rehabilitering. Dess
betydelse tycks oka. Samtidigt maste konstateras att mojligheterna att fa
sjukgymnastisk behandling i hemmen relativt sett minskar. Den sjukgym-
nastiska behandlingen forliggs huvudsakligen till sjukhus och institut.
Detta betyder att ménniskor som star i behov av sjukgymnastisk behandling
tvingas soka sddan utom hemmet. Detta innebér resor med taxi och handi-
kapptransporter som dels blir kostsamma, dels kraver mycken tid och ofta
innebir en besvidrande och icke rimlig fysisk anstrangning. En uppenbar
risk foreligger for att ménniskor som skulle behdva god sjukgymnastisk
behandling avstar fran att sdka siddan som f6ljd av de svarigheter som upp-
kommer vid fard till och fran sjukhus och sjukgymnastikinstitut. En fér
méinga méinniskor effektivare och fér samhaillet troligen billigare ordning
vore att sjukgymnastik kunde ges i hemmen. Genom sjukgymnasters hem-
besok minskas det ofta harda trycket pa sjukhusens sjukgymnastiska be-
handling och pa de 6ppna instituten, och de vardbehévande ménniskorna far
en béittre vard.

En utveckling av den sjukgymnastiska behandlingen i ovan antydd rikt-
ning rymmer emellertid ett flertal problem. Bl. a. maste kostnadsfragorna
regleras och hembesékande sjukgymnaster fa tillgang till effektiva trans-
portmedel. Aven om utvecklingen av den sjukgymnastiska behandlingen
yiterst vilar pa landstingen har staten att ikldda sig ett ansvar, framst av
ekonomisk art. De kostnadsfragor som &r férbundna med sjukgymnastik
regleras f.n. via bestdmmelser inom den allménna forsdkringen. Det ar
enligt var mening riktigt att dessa bestdmmelser utformas si, att en vidgad
sjukgymnastisk behandling i hemmen underlittas.

Med héanvisning till vad som ovan anférts hemstaller vi,

att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t anhaller om for-
slag till dtgarder for att underlitta sjukgymnastisk behand-
ling i hemmen.

Stockholm den 28 januari 1970

Joel Sorenson (fp) Karl Kilsmo (fp)



