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Nr 108

Av herr Ernulf, om éversyn av bestimmelserna angdende rdtt till
nodvdrn.

Regler om straffrihet vid nodvirn finns i brottsbalkens 24 kap. 1 och 5 §§.
De praktiskt viktigaste fallen av nédvirn torde vara dels att nagon forsvarar
sig mot en angripare — eller, med lagtextens ord, soker avvirja ett pa-
borjat eller verhingande brottsligt angrepp pa person eller egendom —
dels att den som olovligen soker triinga sig in i en bostadslagenhet avvisas
av lagenhetens innehavare eller annan behérig person. Nodvérnsritt fore-
ligger emellertid ocksa for den som sdker Atertaga egendom i omedelbart
samband med att han uppticker att egendomen frantagits honom (»pa bar
garning») eller hindra nagon att olovligen intringa i annat utrymme #n
bostad eller som, under vissa forutsittningar, soker avligsna en obehorig
person fran sin bostad etec.

Straffriheten fér en nodvirnshandling forutsitter att handlingen inte ar
uppenbart oférsvarlig med hénsyn till angreppets beskaffenhet och det an-
gripnas betydelse. Aven om handlingen objektivt sett var uppenbart ofor-
svarlig, kan den likvil bli straffri, nidmligen om s. k. nédviarnsexcess fore-
lag. Detta innebdr med lagtextens ord att omstindigheterna voro sadana
att vederbérande »svarligen kunde besinna sig».

Om ndgon i en nodvérnssituation Gverskrider grinsen for det straffria
omradet, kan han domas till lindrigare straff &n hans handling i annat fall
skulle ha medfort.

Nédvirnsratt foreligger inte bara for den som utsitts for angrepp eller
vad som &r jamstéllt dirmed. Den som kommer honom till hjilp har sam-
ma ratt.

Fore brotisbalkens ikrafttradande ar 1965 fanns regler om nodvirn i 5
kap. 7 och 8 §§ i 1864 ars strafflag. Enligt dessa regler fordrades for straff-
frihet att det anvinda valdet ej var stérre 4n noden kriavde. Om det inte
var friga om ett overfall med vald eller hot som innebar tringande fara,
forutsatte straffriheten vidare att ndédvirnshandlingen inte innebar vald
som stod i uppenbart missférhéallande till den skada som var att befara.
Vidare fanns regler om straffrihet eller straffnedsittning vid noédvarns-
excess.

Dessa éldre regler utsattes under sin giltighetstid for atskillig kritik. Sar-
skilt hdvdades att man stéllde alltfor stora krav pi den angripne genom
regeln att han inte fick tillgripa stoérre vald dn ndéden krivde. Det var inte
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rimligt, framholl kritikerna, att begéra av honom att han i den oftast
plotsligt och ovintat uppkomna, hotande angreppssituationen skulle kun-
na gora en objektiv avvigning av vilken grad av vald som var erforderlig for
att avvirja angreppet. Det gjordes ocksa géllande att domstolarna i praxis
stiallde alltfor stora krav pa den angripne i detta hidnseende.

Brotisbalkens regler att den angripnes forsvarshandling blir straffri om
den inte ir uppenbart oférsvarlig kan vil i vissa speciella situationer inne-
bira en begrinsning av nodvirnsriatten i foérhallande till vad som forut
gillde. Fér normalfallen innebédr den emellertid en utvidgning av denna
ratt. Straffrattskommittén, vars forslag lag till grund for brottsbalken,
uttalade att det ligger i uttrycket uppenbart oférsvarlig att man bor riakna
med en relativt bred marginal till formén fér den angripne vid bedomande
huruvida han hillit sig inom grénserna for nédvarnsritten.

Enligt min mening ir den utvidgning av nédvarnsritten, som brottsbal-
kens regler innebir, i hég grad motiverad. I manga fall ger naturligtvis nod-
varnsratten inte nagot reellt skydd &t den angripne pa grund av att denne
inte har faktisk mojlighet att avvirja angreppet. Men i den min han har
detta, anser jag det vara bade rimligt och for nodvéarnsrittens effektivitet
nodvindigt att inte straffa den som férsvarat sig annat d&n om han handlat
pa ett sitt som redan i angreppsogonblicket maste te sig klart oforsvarligt.

Det kan forefalla som om brottsbalkens regler garanterar en ndédvérns-
rétt i enlighet med det sist sagda. Emellertid ldmnar uttrycket »uppenbart
oforsvarligs rum for ganska olika tolkningar. Den kédnnedom jag i min
verksamhet som domare vunnit om domstolspraxis betridffande nodvarns-
ratten ger mig anledning ifragasitta, om man i praxis godtagit straffrihet
i s stor utstrickning som lagstiftaren avsett. I manga fall har det fore-
fallit mig som om man bedomt nédvérnsratten alltfor restriktivt. Fragan
hirom ar enligt min mening mycket betydelsefull, sdrskilt p4 grund av
de under senare aren okade gatudverfallen. Aven en del andra, i pressen
uppmirksammade fall har fist uppmarksamheten pa frigan om nédvérns-
riattens granser.

Jag amnar inte hir ingd pa enskilda faktiska fall, dar friga uppkommit
om nodvérnsratt forelegat eller inte. I stéllet skall jag i korthet referera en
fingerad rittegdng, som gillde frigan om nédvirn och som séndes i radio
vid ett tillfille for nadgot 4r sedan. Anledningen till att jag dberopar denna
fingerade ratteging ir att jag anser den belysa nodvérnsfragan pa ett askad-
ligt satt.

Omsténdigheterna i det fingerade maélet (dven de agerande ir givetvis
fingerade) var i huvudsak féljande.

En kvill kom rorarbetaren Edvard Nygren, fodd 1908, tillsammans med
sin hustru med tag till Stockholm C efter ett besok hos slidktingar pa annan
ort. Nar makarna passerade centralhallen pa jarnvigsstationen sig de tva
langhariga ynglingar sta dir. Nygren fragade di sin hustru, om det var
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pojkar eller flickor, och tillade att de inte gjorde nagon nytta men kostade
skattebetalarna pengar. Avsikten var enligt Nygren inte att ynglingarna
skulle hora hans yttrande. De gjorde emellertid detta samt foljde efter Ny-
gren och hans hustru. Nygren bar pa tva ganska tunga resviskor. Den ene
ynglingen, Svante Holm, bérjade ofreda makarna Nygren, medan den
andre var passiv och mest tjanstgjorde som suppmuntrande publik» at
Holm. Ofredandet bestod till att borja med i forolampande. tal. Nygren sade
till dem att limna makarna i fred och forsvinna. Detta hjilpte dock inte.
Holm sparkade enligt Nygrens uppgifter upprepade ganger pa Nygrens res-
viaskor. Nygren satte ned viskorna pa marken och tillsade ynglingarna att
forsvinna samt tog nagra steg mot dem. Holms kamrat gav sig da i vag, men
Holm sjalv kom efter en stund i kapp makarna Nygren. Dessa forsokte for-
gaves fa tag pa en taxi for att komma ifrdn Holm. Nygren satte nu &nyo
ner viaskorna for att tala Holm till riatta. Holm medgav vid polisférhor
att han dessférinnan pa nytt spetat lites pA en av vaskorna. Vidare er-
kiande Holm att han petade till hatten pa Nygren for att den skulle komma
nedfér 6gonen pa honom. Pa grund av att Nygren i samma &6gonblick stan-
nade foll emellertid hatten av honom och ned pa gatan. Enligt badas upp-.
gifter viinde sig Nygren di om och slog ett knytnivsslag mot Holms an-
sikte. Slaget traffade Holms nisa, och Holm bérjade bloda nisblod. Ny-
gren fick nu tag pa en taxi och fick polis tillkallad via taxiradion. Néar
Holm maérkte att polis tillkallats sokte han bege sig fran platsen men kvar-
holls av Nygren och taxichaufféren tills polis anldnde. Med polisbilen for-
des Holm till sjukhus, dar det visade sig att Nygrens slag fororsakat Holm
ett cirka 2 cm langt krossar 6ver nasroten samt fraktur av nasbenet med
betydande forskjutning at vénster. Nasbenets liage aterstilldes under lokal-
bed6vning. Holm var intagen pa sjukhuset tva dagar och sjukskriven ytter-
ligare sex dagar.

Holm atalades for ofredande, Nygren for misshandel. Personundersok-
ning utvisade att Nygren var en synnerligen skotsam person, medan Holm
ett ar fore den ifrdgavarande héndelsen domts till skyddstillsyn och 60
dagsboter for bilstold och kioskinbrott samt olovligt innehav av stilett.
Under tiden for skyddstillsynen hade allvarliga anméarkningar forekommit
mot Holm bade for misskotsamhet i arbetet och for bristfillig kontakt med
overvakaren.

I domen falldes bada enligt atalet, alltsd Holm for ofredande och Nygren
for misshandel. Badda adomdes botesstraff. Antalet dagsboter blev hogre for
Nygren én for Holm. Nygrens invindning om straffrihet p4 grund av ndd-
varn ogillades. Under réttens 6verlaggning konstaterades visserligen att en
nodvirnssituation forelegat for Nygren. Dennes atgard att tilldela Holm ett
slag i ansiktet ansigs emellertid uppenbart oférsvarlig, eftersom — som det
sades under overlaggningen — ett slag i ansiktet litt kan foérorsaka allvar-
lig skada.
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Klart ér att den ovan limnade sammanfattningen av malet endast i gro-
va drag kan aterge hindelsefoérloppet. Den torde dock vara tillricklig som
grundval foér en diskussion om ndédvirnsritiens omfatining.

Nir jag &hérde radioutsdndningen av den fingerade rittegdngen foreféll
det mig fore rittens dverliggning som om betraffande Nygren tvad mojlig-
heter foreldg: antingen att frikinna honom pa grund av att han handlat i
nédvirn eller ocksd, fast mindre sannolikt, att anse honom ha overskridit
sin noédvarnsriatt men frikinna honom under &beropande av nddvarns-
excess enligt 24 kap. 5 brottsbalken, d.v.s. med konstaterande av att om-
stindigheterna var sddana att han svirligen kunde besinna sig. Enligt min
bedémning, som givetvis inte gér ansprak pa att innefatta mer 4n min per-
sonliga uppfattning, innebar den fillande domen mot Nygren en alltfor
restriktiv tillimpning av gillande lagstiftning om nodvéarn.

Domen filldes under ordférandeskap av en allmént ansedd domare. Man
maste darfor rikna med att hans bedomning av malet delas av manga av
hans kolleger. Skulle domen Aterspegla domstolarnas praxis i friga om
nodvarnsrittens grinser — nagot som ar mycket svirt att avgora utan en
narmare undersokning av domstolspraxis — anser jag det emellertid vara
angeliget att nddvirnsreglerna omarbetas si att en angripen person far
storre marginal for sitt handlande #n vad domen ger vid handen. Enligt
min mening ir frigan av den betydelse att en genomgang bor féretagas av
domstolspraxis betriffande nodvérnsrattens grianser och att, om denna
genomging ger vid handen att noédvéarnsritten ar otillfredsstillande, en
oversyn bor géras av reglerna om nodvarn.

Under hanv1sn1ng till vad ovan anforts hemstiller jag,

att riksdagen matte hos Kungl. Maj:t anhélla om en un-
dersokning av tillimpningen av brottsbalkens regler om
nodviarn samt om forslag till riksdagen om den dndring av
dessa regler, vartill undersokningen kan foranleda, i syfte
att tillerkinna den angripne ett fillfredsstidllande matt av
handlingsfrihet.

Stockholm den 20 januari 1970

Gudmund Ernulf (fp)



