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Nr 782

Av fru Lewén-Eliasson m. fl., om vissa familjepolitiska dtgdrder.
(Lika lydande med motion nr 674 i Férsta kammaren)

Snabba foérdndringar priglar samhiillslivet, vilket starkt paverkar mén-
niskors forhallanden. Det dr onskvirt att sidant som under arens lopp ska-
pats for att stodja, vigleda och underlitta for ménniskorna att anpassas till
utvecklingen far en helt tidsenlig inriktning.

Under slutet av 1930-talet grundlades en familjepolitiskt inriktad samhélls-
service som sedan kommit att omfatta den férebyggande médra- och barna-
varden, den psykiska barna- och ungdomsvirden och familjeradgivnings-
verksamheten inklusive sexualradgivningen.

Numera, di bade mannen och kvinnan forviarvsarbetar i cirka hilften av
alla familjer, spelar daghem, fritidshem och forskolor en avgérande roll.
Man inser alltmera det virde som ligger i en kollektiv barntillsyn. En vistelse
i forskola som kommit till stind for att bada fordldrarna arbetar kan fa
avgorande betydelse for barnets utveckling.

Emellertid innebédr utvecklingen mot allt flera fall, d4& bada foérildrarna
yrkesarbetar, ett 6kat antal ensamfordldrar och en tendens till allt tidigare
foraldraskap, ett utvidgat ansvar for samhillet vid fullgorandet av de famil-
jestodjande uppgifterna.

En granskning av nuvarande former dr pakallad for att se om nagra for-
dndringar behovs. Man vet att det hinder att sma barn misshandlas, man
vet ocksd att en ganska stor del av forskolebarnen har anpassningssvarig-
heter och man vet att bruket av alkohol och narkotika utbreder sig och gar
nedat i aldrarna. Kan sidana tendenser stivjas om man forstirker eller for-
andrar de insatser samhaéllet gor?

Den forebyggande mdodra- och barnavarden fungerar praktiskt taget pa
samma sitt nu som d4 den igingsattes. Det tyder pa att den svarar mot ett
behov foga beroende av foéridndringar i ménniskors livssituation.

Det foreligger manga skil fér en omprovning av verksamheten. Fortfa-
rande bestar ett behov av vederhiftig information om mdodravard och skots-
seln av sma barn. Men verksamheten ir nistan totalt inriktad pa att na
modrarna. Den har ocksa sin tyngdpunkt lagd pa den somatiska virden och
mycket mindre pa den psyko-somatiska. Genom forskning har man visat att
fadern har lika stor betydelse for barnets personlighetsutveckling som mo-
dern. Foljaktligen bor man ocksd knyta kontakter med fiderna fran barna-
vardscentralernas sida och séka 6ka bada foridldrarnas intresse och kun-
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skaper. Onskvirt vore att barnavardscentralen tjinstgjorde som en medel-
punkt for en allsidig fordldraupplysning i fragor om barnmat, hygien och
barn- och familjepsykologi. I anknytning till médragymnastiken &r det onsk-
virt att man mer dn nu utnyttjar mojligheterna till en vidgad information
om graviditeten och forildraskapets glidjeimnen men ocksd om de kompli-
kationer och konfliktsituationer som kan uppstd inom familjen.

Viss kursverksamhet kunde forlaggas till centralen att genomféras i sam-
verkan med barnavardsnimnd och folkbildningsorganisationer. En vilpla-
nerad och allsidig skriftlig information vore ett virdefullt komplement till
de undersokningar och den radgivning som sker. Barnmatsproducentens och
andra firmors reklamskrifter borde ersittas med helt objektiv upplysning.

Ett framtridande onskemal ir att man finner former fér samarbete de
olika institutionerna emellan. Aven om det dr olika huvudmin bor det vara
mojligt att finna metoder att samverka och gentemot allménheten presentera
sig som samverkande delar i ett system for samhillsservice for familjerna.
For de unga forildrarna, som inte sillan dr bosatta langt fran egna forild-
rar, betyder en vil fungerande radgivning ett betydande méatt av trygghet —
en grundval for ett gott fordldraskap.

For personalen vid daghem och férskolor ér det dven viktigt att man i sin
verksamhet kan stodja sig pa de specialister som finns vid den férebyggande
verksamheten. De kan da smidigt etablera kontakter dven for fordldrarnas
riakning da detta behdvs.

Det ir en angeldgen uppgift for samhillet att bevaka alla barns ritt till en
allsidig utveckling, indirekt genom att stédja fordldrarna i deras roll som
uppfostrare och direkt genom daghem och forskolor. I det senare samman-
hanget dr det diarfor viktigt att man bygger upp ett forialdrasamarbete varvid
man uppmirksammar de forildrar som inte sdker kontakt eller kommer till
fordldramoten. En avvigning maste alitid goras om vilka uppgifter man
skall sitta framst. Ett skapande av kontakter med familjer som kan anses
befinna sig i den sociala riskzonen maste alltid ges hog prioritet.

Inom skilda regioner soker man lésa det problem som den bristfalliga och
ofta uppsplittrade verksamheten pa detta omrade skapar. I t. ex. Malmdhus
lans landsting har man i ar startat med en samlad radgivning i samlevnads-
fragor. Det sker vid lasarettet i Lund, dir sakkunnig expertis som gyneko-
loger, psykologer och urologer stillts till raddgivningens forfogande.

Den undersokning och utredning som foéregatt beslutet visar klart beho-
vet av en 6kad radgivning rérande preventivmedel och sexualupplysning och
att resurserna nu ir otillrickliga. Det vixande antalet abortansékningar
visar klart detta behov.

Malséittningen for byrans verksamhet ar framfor allt preventivmedelsrad-
givning, sexualriddgivning, allmin information, exempelvis i foreldsnings-
form och samtal, samt forskning, med den mojlighet en sidan byrd kan
erbjuda.
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Det ir viktigt att samhallet engagerar sig i en objektiv och saklig infor-
mation och ger en forebyggande och behandlande verksamhet.

Landstinget beslutade att man till en borjan inrittar en separat byri men
att det pa lingre sikt kan bli 6nskvirt att samordning sker med andra social-
medicinska organ sedan tillricklig erfarenhet vunnits.

Preventivmedelsradgivningen skall bli helt kostnadsfri. Som tungt viigande
skil for detta beslut understryks den abortférebyggande effekten. Det bor
finnas s& fa hinder som mojligt fér dem som onskar erhalla skyddsmedel.
Aven sexualradgivningen blir kostnadsfri. Det dr viktigt att samhillet med-
verkar till en mera aktiv hallning s&vil medicinskt som etiskt-socialt nir
det giller fragor om sexuell samlevnad.

Enligt en unders6kning som gjorts av tva likare, Bo Karlsson och Claes-
Goéran Westrin, vid RFSU-kliniken i Géteborg har cirka hilften av de under-
sokta patienterna haft sexuella besvir under mer 4n sex ar innan de vint
sig till likare. Manga av dessa besvir fordrar psykiatisk specialistvard. Ge-
nom forebyggande verksamhet och sakkunnig vard kan manga tragedier i
dktenskapet och samlevnaden undvikas.

Med hanvisning till ovan hemstiilles,

att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t begir en over-
syn av arbetsformerna for den foérebyggande mdodra- och
barnavirden, den psykiska barna- och ungdomsvarden, fa-
miljerddgivningsverksamheten, inklusive sexualupplysning,
samt vad giller barnavardsnimnderna den informativa verk-
samheten i syfte att dstadkomma en samordnad och mera
effektiv verksamhet.
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