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Nr 748

Av fru Eriksson i Stockholm och herr Lindkvist, om hénférande
av ultravioletta ljuslampor till fria tekniska hjdlp-
medel.

I Sverige finns 150 000—200 000 personer som lider av hudsjukdomen pso-
riasis. Psoriasis som ar kroniskt recidiverande yttrar sig i form av miss-
prydande fjill eller starkt roda flickar. Sjukdomen kan vara mer eller
mindre svarartad. For manga ar besvéren obetydliga men for ett stort antal
sjuka krivs daglig behandling av stora delar av hudytan. Tidvis ar sym-
tomen si svira att den sjuke maste behandlas pa sjukhus. Med psoriasis
kan fo6lja ledbesvér i finger- och knileder, vanstallt utseende och irriteran-
de klada samt i vissa fall psykiska depressioner.

Psoriasis ar ett uttryck for en kraftigt forcerad hornbildning i 6verhuden,
vars verkliga orsak alltjaimt ar oklar. Genom forskning har man kommit
fram till att psoriasis ar arftlig.

Sjukdomen maste som regel behandlas varje dag med salvor och andra
mediciner. P4 sjukhusen kombineras denna salvbehandling med bestralning
av ultraviolett 1jus, som verkar himmande pa hornbildningen. Hudklini-
ker finns emellertid endast pa ett fatal platser, och s. k. ambulant vard ges
endast vid nagra enstaka kliniker. Sol och salta bad i Medelhavsklimat ger
en likartad effekt som den vilken uppnas genom sjukhusbehandling.

Sedan ett ar tillbaka bedrivs klinisk forskning p&4 Karolinska sjukhusets
hudklinik i anslutning till klimatvard som Svenska psoriasisféorbundet och
Svenska landstingsforbundet bedriver i samarbete pa 6n Hvar i Jugosla-
vien. Forskningsresultaten har hittills visat att drygt 80 % av de sjuka ar
helt bra eller betydligt forbattrade vid hemkomsten.

De flesta psoriasissjuka dr emellertid hanvisade till att behandla sin sjuk-
dom i hemmet. For att en sidan behandling skall bli effektiv fordras till-
gang till ultraviolett ljuslampa med hogtrycksbrinnare. Kostnaden for en
sddan lampa varierar mellan 500—3 000 kronor beroende pa lampans effek-
tivitet — ju storre utbredning av sjukdomen, ju hogre effektivitet fordras
av lampan. De i marknaden allméint férekommande kvartslamporna ar for
detta &ndamal helt ineffektiva.

I den forteckning over fria tekniska hjalpmedel, som fridde i kraft den
1 januari 1970, har inte upptagits de fér psoriasissjuka s nédvindiga ultra-
violetta ljuslamporna. I skrivelse till socialstyrelsen den 3 december 1969
hemstéllde Svenska psoriasisforbundet att styrelsen snarast mojligt skulle
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utreda mdéjligheten till fria ultravioletta ljuslampor fér psoriasissjuka. So-
cialstyrelsen har emellertid meddelat att dessa lampor inte 4r att héinféra
till hjélpmedel utan till "behandlingsapparatur”.

Denna grinsdragning synes i forsta hand avse apparatur som normalt
skall finnas tillgdnglig inom den offentliga sjukvarden och inte utrustning
som den handikappade behover i hemmet fér sin dagliga livsforing.

Under héinvisning till det anférda hemstiilles,

att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t métte begiira en
provning av mojligheterna att hinféra den nidmnda appa-
raturen till gruppen fria tekniska hjialpmedel eller — om
detta icke anses limpligt — pa annat sitt foresla ekono-
miskt bidrag till densamma.

Stockholm den 28 januari 1970

Nancy Eriksson (s) Oskar Lindkvist (s)
i Stockholm



