6 . Motion i Forsta kammaren, nr 262 ar 1969

Nr 262

Av herr Kaijser, om en utredning angdende likemedelskonsumtionen.
(Lika lydande med motion nr 297 i Andra kammaren)

Genom beslut ar 1967 dndrades bestimmelserna for likemedelsrabatteringen pa
ctt sadant sitt att ingen numera behover betala mer dn 15 kronor vid varje inkGp
av likemedel pad recept, oavsett hur manga olika ldkemedel och hur stora kvanti-
teter av de olika likemedlen som inkops. Vid inférandet av detta rabattsystem
var man pa det klara med att det skulle leda till 6kade medicinkostnader. I pro-
position 1967: 135 beriknades det nya systemet medfSra en kostnadsékning for
ar 1968 av 60 miljoner utdver den kostnadsdkning som den fortgdende prissteg-
ringen av ldkemedlen erfarenhetsmissigt skulle komma att medféra. Man var
ocksa pa det klara med att de dndrade bestimmelserna kunde innebidra risker
for overkonsumtion av likemedel i vissa fall. Departementschefen pépekade emel-
lertid att likemedelsformanerna maste bygga pa att likarnas ordinationer foresta-
vas av medicinska skil och att det borde vara socialstyrelsens uppgift att genom
okad information till likarna géra dem mera prismedvetna och bidra till vil av-
vigda forskrivningar.

I sjdlva verket har kostnaderna for likemedelsrabatteringen blivit vida storre
in man fran borjan tdnkte sig. I statsverkspropositionen 1968 beridknades kost-
naderna for ldkemedelsrabatteringen med tilligg av nyss ndmnda 60 miljoner
kronor for ar 1968 till 349 miljoner. Det faktiska utfallet, ddr dock siffrorna for
december ménad dnnu icke framréknats, torde uppga till ca 394 milj. kronor. (I
arets statsverksproposition har kostnaderna berdknats till 390 milj.) Kostnads-
stegringen till f6ljd av den dndrade formen fOr rabatteringen har sélunda blivit
ca 105 mot berdknade 60 milj. kronor.

Vid varje inkop tillhandlar man sig nu genomsnittligt storre kvantiteter like-
medel #n tidigare. For méanaderna januari till november ar 1968 har antalet re-
cipen Okat ca 7 % i jamforelse med foregdende ar, medan ddremot virdet pa
de inkGpta likemedlen under samma tid 6kat ca 20 %. I fraga om de till sjukhus
levererade likemedlen, vilka icke rabatteras, har savil antalet recipen som virdet
av de forsalda likemedlen okat med ca 7 %.

En viss stabilisering av forhallandena tycks visserligen ha kommit till stand.
Efter en mycket kraftig initialstegring av kostnaderna for likemedelsrabatteringen
har konsumtionen kvarblivit pd ungefar den da nadda hoga nivan, och den har
icke visat tendens att ytterligare oka i forhailande till foregaende ars konsumtion.
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Trots detta finns det anledning att hysa den farhdgan att de 6kade kvantiteterna #r
uttryck for en Gverkonsumtion av likemedel. De storre inkdpen kan dock ocksé
betyda en rationalisering. Inkop av likemedel for négot ldngre tidsperioder minskar
arbetsbelastningen pa apoteken, och detta dr mdojligt i vira dagar da en allt storre
del av likemedlen utgores av héllbara fabriksfirdiga preparat. Infusioner etc. med
dalig héllbarhet ordineras numera séllan. De storre inkopen kan dock ocksi be-
tyda att storre kvantiteter av mer eller mindre dyrbara likemedel over huvud
taget inte blir anviinda. En hel del torde efter en lingre tids forvaring i hemmen
kastas.

Helt visst ingar det i ldkarnas uppgift att se till att vil avvigda kvantiteter av
likemedlen forskrives. Men en patient kan ga till flera likare och hos var och
en fa mer eller mindre betydande kvantiteter 1dkemedel forskrivna. Det finns ingen
mojlighet att helt undvika ett sadant tillvigagangssitt. Det dr ocksa svart att kon-
statera om sadant missbruk forekommer i nagon stérre utstrickning. For 1961 ars
sjukforsikringsutredning gjordes ar 1963 av doktor Bjorn Smedby en undersok-
ning rérande denna frdga. Alla recept som utfirdats for personer, som var fodda
en viss dag pa aret, hopsamlades och identifierades, och man fick pa sa sitt kin-
nedom om vad dessa personer kopt vid olika tillfdllen och pé olika apotek under
hela ar 1963. Undersokningen, vars resultat dock kritiserats, tydde inte pa att
likemedelsmissbruk i nagon storre omfattning forefanns. T det material som
granskades — ca 20 000 recept — var det bara i ett par fall som man verkligen
kunde konstatera att missbruk forekommit.

Aven andra mera indirekta metoder att undersoka denna fraga kan givetvis
finnas. Ingen synes dock kunna ge s& bestimda upplysningar som en undersok-
ning av den typ doktor Smedby utforde. Vissa iakttagelser i den dagliga sjuk-
virden tyder dock pa att missbruk, 6verkonsumtion eller inkdp av onddigt stora
kvantiteter dger rum i storre omfattning @n vad den 1963 utférda undersskningen
gav vid handen.

Socialstyrelsen och ldnslikarna gor helt visst stora insatser for att uppdaga och
motverka forekomsten av 6verkonsumtion av likemedel. Men en foérnyad under-
sokning av den typ som utfordes dr 1963 skulle ge visentligt bittre mojligheter
att bedoma forhéallandena.

Den nya formen for likemedelsrabattering har varit i bruk allt for kort tid for
att man redan nu skulle dndra pa dess grunder. A ena sidan drar emellertid dver-
konsumtion av likemedel med sig mycket stora kostnader, 4 andra sidan dr over-
konsumtion under alla férhallanden onddig och inte sillan mahinda ocksd skad-
lig. Inte heller kan det vara riktigt om stora delar av de 6kade kvantiteterna in-
kopta ldkemedel kastas bort.

En undersokning av den art som hir foreslagits bor noggrant planeras, och man
bor didrvid kunna tillgodogora sig de erfarenheter som vanns vid den forsta under-
sokningen. Att exakt berdkna vad ett genomforande av undersokningen kan komma
att kosta dr svart. Ett belopp om forslagsvis 50 000 kronor torde emellertid vara
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skiligt och bor stillas till socialstyrelsens forfogande for planerande och pabir-
jande av undersokningen, som lampligen bor pagd under hela ar 1970.
Med anledning av vad som silunda anforts hemstilles,

I. att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t métte anhélla

att en undersokning av lakemedelskonsumtionen matte utforas
av socialstyrelsen med det syfte och den principiella uppldggning
som i férevarande motion antytts,

II. att riksdagen matte besluta att ett anslag om 50 000 kronor
stilles till socialstyrelsens forfogande f6r planering och paborjan-
de av den ovan ndmnda undersGkningen.

Stockholm den 24 januari 1969

Rolf Kaijser (m)

Nr 263
Av herr Axelson, angdende folkpensiondrs avgift for installation av
telefon.
(Lika lydande med motion nr 357 i Andra kammaren)

Stockholm den 24 januari 1969
Anders Axelson (fp)

Nr 264

Av herr Axelson, om vidgad ratt till statsbidrag till enskilda vigar.
(Lika lydande med motion nr 300 i Andra kammaren)

Stockholm den 24 januari 1969

Anders Axelson (fp)



