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Nr 949

Av herr Akerlind m. fl., om ulredning angdende de ensamstdendes
problem.

I vart land finns drygt 1,5 miljon ensamstaende 6ver 21 ars alder. De
utgor siledes en stor grupp i samhillet, och manga av dem lever under sma
ekonomiska férhallanden. Anda iir det mera sidllan man hor sirskilt talas
om denna grupp nir det giller samhalleliga atgirder.

I manga sammanhang behandlas de ensamstiende som om de genom-
gaende utgjorde en kategori med goda ekonomiska forhallanden. Sa &r
emellertid ej fallet. Flertalet socialhjalpstagare ir ensamstiende och barn-
lésa. Som exempel kan nidmnas att av Stockholms hjalptagare ar 1965 66
procent utgjordes av ensamstiende utan barn och 7 procent av barnlésa
makar. De aterstaende 27 procenten bestod till overviagande del av ensam-
staiende mddrar med barn. Ungefiar samma férhallanden rader i ovriga delen
av landet. Antalet ensamstiende socialhjélpstagare har dessutom 6kat under
den senaste femarsperioden. Dessa uppgifter visar att dessas ekonomiska
situation inte alltid 4r s god som man litt forestiller sig.

Vi vill peka pa en rad omraden dir den ensamstiende ir missgynnad,
vilket ofta leder till att den ekonomiska situationen férsamras.

Bostadsfragan

Regleringarna pa bostadsomradet har fatt den effekten att endast ensam-
stdende med god ekonomi kan skaffa sig tillfredsstallande bostadsstandard.
Den ensamstéende stills regelmaissigt sist i bostadskon, vilket ofta innebéar
vantetider pa upp till 10 &r pa en egen bostad. Fér att férbittra situationen
hirvidlag bor liagenheterna férdelas bland de bostadssdkande med hénsyn
till hur lang tid de har vintat. D4 den bostadssokande kommer i tur bor
vederborande sjilv f4 bestimma storleken pa sin bostad. Det forutsitts ofta
att de ensamstaende skall klara sig med enrumsligenheter. Aven denna
kategori manniskor maste dock kunna ta emot besdék och fora en bekvam
tillvaro inom hemmets ram. Det ricker alltsi inte enbart med att utoka
antalet smaldgenheter for att tillgodose de ensamstiendes bostadsbehov.

Det kan inte vara rimligt att vissa kategorier pa grund av de hoga bostads-
kostnaderna i nyproducerade hus i férsta hand ar hanvisade till de simsta
bostdderna, d.v.s. sm%, omoderna ligenheter eller hyresrum.

Bostadsproduktionen #r till storsta delen anpassad efter barnfamiljerna.
Bostadskonsumenten antas vara en familj bestaende av tva makar och ett
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cller flera barn. Enligt 1965 ars folkbokféring utgéres dock 65 procent av
alla hushall av ensamstiende eller makar utan barn under 16 ar. Detta bér
man ta hénsyn till vid planeringen av bostadsomradena. Ensamstiende har
ofta helt andra o6nskemal betriffande ligenheternas utformning och den
service som kan erbjudas. Ligenhetshotell, kollektivhus eller andra former
av bostadshus med inbyggd service torde i framtiden i stérre utstrackning
an for ndrvarande efterfragas av ensamma och bor dirfér beaktas vid ut-
formningen av de nya bostadsomradena.

Ytterligare ett problem for de ensamstaende ar att de inte kan komma i
dlnjutande av bosiltningslin om de inte ar vardnadshavare.

Ensamstdende kvinnor pa arbetsmarknaden

De ensamstaende kvinnorna, sirskilt de dldre, har oftast siamre mojlig-
heter pa arbetsmarknaden &n min i motsvarande situation. Inkomstnivan
for kvinnor ligger i allménhet ldgre dn for man.

De storsta yrkesgrupperna bland kvinnor utgérs av ligavlénade butiks-
bitraden, stiaderskor, kontors- och restaurangpersonal. Foérhallandevis fa
kvinnor ndr de kvalificerade tjansterna, trots att erfarenheter visar att
nagon skillnad i lamplighet beroende pa koénet icke finns.

En stor del av de ensamstiaende utgérs av dnkor och franskilda kvinnor,
vilka tidigare varit sysselsatta med skétseln av det egna hemmet. Vid skils-
méssa eller makens franfille méste ofta dessa kvinnor av ekonomiska skl
snabbt soka sig ut pa arbetsmarknaden. D& de inte varit yrkesverksamma
under lang tid och ofta saknar yrkesutbildning, tillhér de en svarplacerad
kategori av arbetssokande. De betraktas ofta som marginalarbetskraft och
tillhor dérfér den grupp som littast drabbas av fristillningar vid begyn-
nande arbetsléshet. Speciella arbetsmarknadspolitiska atgarder bor dirfor
vidtagas for att inom vuxenutbildningens ram omskola och vidareutbilda
kvinnor. I vissa delar av vart land finns nistan inga mojligheter till arbete
for de kvinnor som méste forsorja sig sjialva. Flyttningsbidrag skulle mojlig-
gora for dem att fa sysselsittning inom limpligt yrkesomrade pa annan ort.

Ensamstaende férdlder

Férutom de redan nimnda problemen betriffande bostad och arbete upp-
star for den ensamstidende modern eller fadern bekymmer med barnens
tillsyn under den tid av dagen fordldern yrkesarbetar. Av storsta vikt for
denna kategori ensamstiende &r att bittre mojligheter for barntillsyn
skapas.

D& barnen uppnitt skolaldern ar fordldrarna ofta tvungna att lata dem
klara sig sjalva fran skoldagens slut fram till de vuxnas hemkomst. De s. k.
fritidshemmen erbjuder mdojlighet att fére och efter skoltid, dock senast
intill kl. 18.30, lata skolbarn under 14 ar leka, dta och lisa laxor under till-
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syn. Det finns emellertid endast cirka 5 000 platser pa de knappt 200 fritids-
hemmen, av vilka de flesta ar beldgna i stockholmsomradet. En utékning av
denna verksamhet skulle innebédra en stor fordel for ensamstiende med
barn.

En del ensamstiende foraldrar har sadant arbete att detta nodvandiggor
barntillsyn pa andra tider &n ordinarie dagtid; dessutom forefinns framst
inom serviceyrkena krav pa barnpassning dven under sén- och helgdagar.

Om inte de ensamstiaende skall vara forhindrade att taga saddana ofta
kvalificerade anstéllningar, méste hinsyn tagas till deras speciella problem.
Den hemsamaritverksamhet som nu bedrives i kommunal regi bor kunna
utbyggas sa att dessa krav kan tillgodoses.

Ensamstdende dldringar och handikappade

Av vart lands 1,5 miljon ensamstiaende ar ca en halv miljon pensionérer;
dessutom finns hér en icke ovisentlig grupp handikappade. Aven om dessa
ar arbetsfora, dr de i behov av speciell uppmérksamhet — framfor allt vid
sjukdom ér det nédviandigt att deras isolering brytes.

Varden eller tillsynen av denna grupp kan inte ske genom de vanliga vard-
institutionerna, dels skulle detta medféra orimlig belastning pa redan an-
strangda resurser, dels skulle detta manga ganger av den ensamstiaende upp-
fattas som otillbérlig inblandning i hans privatliv. Den rent ménskliga kon-
takten, som ofta ar det storsta problemet fér dessa minniskor, maste i hog
grad bygga pa enskilda insatser men maste stimuleras av samhéllet. Utok-
ningen av hemsamaritverksamheten si att dir verksamma kan Aataga sig
tillsynsuppgifter bor vara en mojlig vag.

Hemmaddétirar och hemmasoner

En visentlig del av den 6ppna varden ombesdrjes av hemmavarande dott-
rar eller soner som ofta under stora uppoffringar vardar sina sjuka for-
aldrar. Ar sjukdomen av svarare art eller &r hemmet avsides beléget, ar det
ofta inte mojligt att kombinera varden med det ordinarie arbetet. I en del
fall maste vardaren darfor dgna hela sin tid at varduppgiften.

Det torde inte vara ovanligt att vardtiden blir si lang att det uppstar
svarigheter da vardaren sa smaningom skall atergd till sitt tidigare arbete.

I de flesta fall torde den ersittning som erhalles for vard av egna for-
dldrar eller syskon vara sa ringa att den inte pa langt nir motsvarar den
16n vederbérande kunde pardkna vid annan anstillning. Eftersom denna
virdform for det allménna stiller sig mycket férdelaktig i férhallande till
sluten vard, borde det vara sjalvklart att vardnadstagaren av samhaéllet
skulle erhélla en forméanlig beskattning av sin inkomst.

I de fall da de som skott néra anhorig, efter t. ex. ett dodsfall, har svarig-
het att fa en ny anstillning bor de med foérdel kunna erbjudas vardupp-
gifter inom hemkommunen. Att helt lamna dessa ménniskor utan méjlighet
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till arbete och utan tack for en uppoffrande vardgiarning ar knappast for-
enligt med ett socialt tinkande.
Med stod av ovanstiende hemstalles,
att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t matte anhalla
om utredning om de ensamstdendes problem och dérvid sér-
skilt beakta de ensamstidendes bostadsproblem.
Stockholm den 26 januari 1968

Allan Akerlind (h) Gunnar Oskarson (h) Alf Wennerfors (h)



