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Nr 705

Av fru Frenkel m.fl., angdende férdildrautbildning och familjerdad-
givning.

(Lika lydande med motion nr 572 i Forsta kammaren)

Miljons betydelse for individens samhillsanpassning torde vara oomstridd
bland beteendevetenskapliga fackmiin. Det sitt pa vilket omgivningen for
barns utveckling och mognad gestaltar sig ir av livsavgérande betydelse
for dem sjialva — och for samhillet. Det maste diarfér anses som en sam-
hillsuppgift av yttersta vikt att skapa en si god uppviaxtmiljéo som mojligt.
En mycket stor del av de sociala problem sambhillet har att brottas med
i form av kriminalitet, narkomani, allmin asocialitet, psykiska besvir hos
ménniskor m. m. ar direkta resultat av allvarliga brister i den sociala mil-
jons utformning under individernas uppvixt.

Det idr uppenbart att vart samhille har stora brister som uppvixtmiljo
for barn. Redan vid planeringen av den yttre miljon beaktas ofta barnens
och ungdomens behov i sista hand. Trafikskyddade lekplatser for sméabar-
nen, spelplaner och andra lekytor for ildre barn tycks ofta fa sta tillbaka
for behovet av parkeringsplatser vid uppforandet av nya bostadsomraden.
Deras behov av samlingsplatser inomhus tillfredsstills sillan. Hir maste
man halla i minnet att det behdvs bdde forenings- och hobbylokaler och
platser f6r mera oorganiserad gingsamvaro, som ir ett naturligt behov vid
denna alder. Den moderna bostadspolitiken som innebir relativt smé
familjebostider medfér att samhillet pa nigot annat sitt maste tillgodose
ungdomens lokalbehov.

Bristerna i den inre miljon #r allvarligare. Vi har en otillrdcklig bered-
skap for att skydda barnen mot féljderna av asocialitet och missanpassning
i hemmet. Atgirder som vidtas av de barnavardande myndigheterna kommer
ofta, nir avsevirda skadeverkningar redan hunnit intriffa, och atgérderna
i sig sjélva tycks ibland i sig ha skadliga effekter. Men #ven i mindre dras-
tiska fall av missanpassning kan forialdrarnas beteende mot barnen ge avse-
viarda skador, som kanske inte dr av det slaget att samhallet fororsakas
kostnader i form av mentalsjukvard eller omhindertagande, men som inne-
bir lidanden for individen.

Ett sddant uppenbart missforhallande som att manga barn limnas ensam-
ma utan tillsyn eller lamnas till olimpliga vardare under forialdrarnas
arbete borde inte férekomma i en modern vilfirdsstat. Anda har vi langt
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kvar innan behovet av barntillsyn #r tillgodosett. Det borde inte heller fore-
komma att barn skiljs frin sina férdldrar pa grund av undermaliga bostads-
forhallanden eller svarigheter att ordna barntillsynen. Men ingripanden av
detta slag ar inte ovanliga.

Alltfor sillan beaktas ocksa att barn ar individer med berittigade krav
pa trygghet och skydd mot dvergrepp fran samhillets sida och i vissa fall
iven fran forildrarnas sida. Vid samhaillsingripanden torde barnens ritts-
trygghet inte alltid beaktas om inte foridldrarna stir pa barnets sida. Vi
har i annat sammanhang kravt ett forstiarkt rattsskydd for ungdomar genom
inférande av mojligheten att forordna offentligt bitride i barnavéards-
drenden.

Vi vill hiar framfor allt peka pa tre omraden dir reformer skulle kunna
genomféras som avsevirt skulle kunna forbéttra uppvixtvillkoren for
ménga barn. Det giller inférandet av allman féraldraundervisning, info-
randet av allmén férskola for fem- och sexaringar — pa lingre sikt dven for
fyrairingar — samt inférandet av en sambhillelig landsomfattande orga-
nisation for familjeradgivning.

Fordldrautbildning

I alla mianniskovardande yrken betonas kravet pa adekvat utbildning
allt mera. Forildrar som virdar egna barn har knappast nigra mojligheter
att erhalla utbildning. Alla féraldrar torde inte heller vara medvetna om
nigot utbildningsbehov.

De kurser for blivande forildrar som nu organiseras av Roda korset i
samarbete med barnavardscentralerna pa ganska manga platser i landet
ror endast spidbarnsvird. Endast Stockholms stad har sedan négra ér till-
baka haft en ganska omfattande verksamhet med kurser for forildrar till
ildre barn. Man har ocksa anordnat samtalsgrupper for fordldrar. Familjer
som har sokt psykiaterhjalp for stérningar hos barnen har regelmissigt
blivit hanvisade till samtalsgrupper.

Behovet av denna typ av utbildningsverksamhet torde vara mycket stort.
Omfanget pa brevskorden till tidningarnas radgivningsspalter och radions
frageprogram i familjefragor ger en antydan om den saken. Aven om natur-
ligtvis inte alla dessa skador hade forhindrats om foridldrarna haft bittre
kunskaper dr det uppenbart att utbildning gér férdldrarna bittre skickade
att forebygga skador och att upptidcka ogynnsam utveckling tidigare. Kun-
skaper borde gora fordldrarna tryggare i sin varduppgift och medfora att
umginget mellan forildrar och barn blir mera avspént.

Det dr visentligt att den nuvarande foérialdrautbildningen utbyggs och
far en enhetlig organisation. I varje kommun bor fordldrakurser och sam-
talsgrupper organiseras. Kurserna bor anordnas i form av grundliggande
kurser, med pabyggnadskurser i barn- och ungdomspsykologi som man del-
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tar i allteftersom de egna barnen vixer upp. Kurserna maste goras populira
genom aktiv propaganda och upplysning, sa att de ocksa pé lidngre sikt kan
na ut till de foraldrar som inte spontant s6ker utbildning.

I beaktande av den langsamma utvecklingen av denna typ av kursverk-
samhet ter det sig visentligt att verksamheten planeras fran statlig sida
och ges enhetlig organisation samt att kommunerna erhéller statsbidrag
for att stimulera startandet av kurser. Det ar ocksa viktigt att i den obliga-
toriska skolan och i gymnasieskolan ges en god hem- och familjeundervis-
ning 4t bade pojkar och flickor. Nu férekommer undervisning i hemmets
skotsel och spadbarnsvard. En vilutbyggd psykologi och samlevnadsunder-
visning ar viktig inte bara for att gora eleverna vil rustade for framtida
foraldraskap. Sddan undervisning kan ocksa ge eleverna klarhet om deras
egen omedelbara familjesituation. Psykologi finns visserligen redan som
amne inom gymnasiet, men endast pa vissa linjer. Naturvetare och tekniker
anses uppenbarligen ha mindre behov av sddan undervisning dn ekonomer,
humanister och samhillsvetare. Samma forhallande giller inom fackskolan.

Familjeradgivning

Familjerddgivning ér den andra sidan av den service samhallet kan bjuda
familjerna for att hjalpa till med att undanrdja brister i barnens uppvixt-
miljo. Behovet av familjeradgivning ter sig lika uppenbart som behovet av
forialdrautbildning.

Utvecklingen av denna verksamhet har till stor del tack vare privata
initiativ gatt langre an nér det giller foraldrautbildningen. Statsbidrag ges
forsoksvis till landstingskommuner — och i vissa fall till enskilda och
kommuner — for anordnande av familjeradgivning. For nirvarande ges
anslag till 18 familjerddgivningsbyrder. For nista budgetar planeras en
utvidgning till en nittonde byrad. For innevarande budgetar har anslag
beviljats med 200 000 kronor. Ingen héjning foreslas for budgetaret 1968/69.

Samtidigt drivs emellertid lika minga radgivningsbyréer i privat regi utan
statsbidrag. Initiativiagarna 4r i de flesta fall kyrkliga sammanslutningar,
men ocksi enskilda foreningar bildade for detta speciella dndaméal fore-
kommer. Personalen vid byraerna har en ganska varierande sammansitt-
ning. Vid de landstingskommunala byraerna finns i allmanhet en kurator,
dock ofta utan mentalhygienisk utbildning, och mojlighet att anlita likare.
De bist utrustade byrderna har tillgdng till sdvil psykiater och psykolog
som kurator. Dessutom finns ibland mdojlighet att anlita juridisk konsult.
Behovet av en fastare och mera enhetlig organisation pa detta omrade ter
sig uppenbar. Likasa behovet av ekonomiskt stéd till de byrder som nu inte
erhéller sddant. Foérsoksverksamheten med statsbidrag till familjeradgivning
har nu pigatt sedan 1960. Det forefaller vara tid att 6vergé till permanent
verksamhet p4 detta omride. Aven om det i 1965 ars abortutrednings direk-
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tiv ingér en utredning om sambandet mellan familjerddgivning och abort-
raddgivning, anser vi att familjerddgivningen i framtiden bor fa en sjilv-
stindig stillning. Det har redan kunnat konstateras att abortradgivningen
alltfor mycket inkriktar pa familjerddgivningen nidr verksamheterna ir
sammanslagna pa samma byra.

Vi foreslar darfor att utredningen om samordning och modernisering av
hela sociallagstiftningen skall fa i uppdrag att utreda familjerddgivningens
plats i den kommunala och landstingskommunala basorganisationen pa det
sociala omridet. I vintan pa utredningens resultat bor anslaget till stats-
bidrag 6kas och villkoren liberaliseras sa att de existerande byrderna kan
erhélla stod om de har kurativ eller terapeutisk utbildad personal och méj-
lighet att konsultera psykiater. Startandet av nya byrder bor stimuleras.

I detta sammanhang bor papekas att bristen pa barnspykiatriker dr storre
an t.o.m. psykiaterbristen i allménhet. Detta innebir ett utomordentligt
allvarligt problem eftersom endast barn med de allra allvarligaste storning-
arna kan behandlas. I de flesta fall finns ingen mdjlighet att erhalla rad
och vérd pi ett ndgorlunda tidigt stadium &aven om stérningen ér uppenbar
och tenderar att forviarras.

Forskola

Daghem och forskola ger barnen vissa fordelar som hemmiljon sillan
kan ersidtta. Barnen far tillgang till stora lekytor med plats fér lekar som
ar olampliga i hemmet. Férskolan kan ocksa ge tillgang till skrymmande
leksaker och lekredskap. Barnen leds av pedagogiskt skolad personal. M§j-
ligheten till kontakt med jadmnAariga ir stérre éin i hemmet.

S4 har det ocksa visat sig i flera undersokningar att daghemsbarn och
barn frin forskola ir mera utvecklade vid skolintridet dn barn som till-
bringat hela forskoletiden i hemmet. Detta ter sig naturligt med tanke pa
att den moderna familjestrukturen sillan ger barnen tillfalle att dagligen
umgds med mer in en vuxen person och att en familjebostadsyta séllan ger
tillracklig plats for barnens rérelsebehov och behov av umginge med kam-
rater.

Det ar alltsa visentligt att forskolan byggs ut sa att alla barn far méojlig-
het att tillbringa den senare hilften av forskoletiden dar. I dagens lige
finns i princip plats for alla sexaringar, men platserna ar ojamnt fordelade
mellan olika kommuner och mellan olika delar inom kommunerna. Frin
fackhall har ocksa framhallits att ett forskoleprogram pa mindre dn tva ar
ir mindre virdefullt ur utvecklingspedagogisk synpunkt. Man bor darfor
frdn borjan satsa pa en tvaarig allmén forskola. PA lingre sikt kan man
tinka sig att dven ta emot fyradringarna.

Sa smaningom bor man ocksa sikta mot ett obligatorium i négon form.
Har erbjuder den sidnkning av skolintradesaldern, som foéreslagits i annat
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sammanhang, ett naturligt alternativ till 16sning av problemet.

En allmén forskola ger vissa mojligheter utéver de rent pedagogiska.
Den allméinna férskolan gor det méjligt f6r samhallet att tidigt fa kontakt
med barnen for att upptiacka skador av olika slag. Detta giller bade fysiska
skador av typ dovhet och nedsatt syn, som nu ofta uppticks foérst vid skol-
starten, och storningar i den psykiska utvecklingen. Virdet av att tidigt
uppticka olika slag av stérningar och kunna vidta atgérder behoéver knap-
past betonas. Fall av uppenbar vanvard, misshandel etc. torde ocksa i 6kad
utstrickning kunna férhindras.

I dagens liage far nistan alla barn tillsyn pa barnavardscentraler under
det forsta levnadséaret, men siffran har sjunkit till betydligt under en tredje-
del under 4ret fore skolintriadet. Forskolan skulle 6verbrygga trygghetsgapet
mellan barnavirdscentralernas stéd under det forsta levnadsaret och skol-
intradet.

Med anledning av vad som ovan anforts hemstiller vi,

att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t maéatte begira

A. utredning och férslag om en plan for utbyggnad av
foraldrautbildningen och en enhetlig organisation for verk-
samheten samt forslag om atgarder fran statens sida for
att stimulera utbyggnaden av foraldrautbildningen i enlig-
het med de riktlinjer som anges i motionen;

B. att utredningen om den samlade sociallagstiftningen
fdr i uppdrag att utreda familjerddgivningens framtida
organisation och plats inom den kommunala och landstings-
kommunala basorganisationen pé det sociala omradet;

C. omedelbar 6versyn av gillande statsbidragsbestimmel-
ser for familjeradgivningen.

Stockholm den 26 januari 1968
Ingegdrd Fraenkel (fp)

Mac P. Hamrin (fp) Anders Jonsson (fp) Elias Jénsson (fp)
i Kalmar i Ingemarsgérden



