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Nr 672

Av herr forste vice talmannen von Friesen m. fl., om inrdttande av en
professur i klinisk ndringsldra vid Géteborgs universitet.

Under senare ar har niringsfrigor kommit alltmera i férgrunden nir det galler
olika sjukdomstillstand. I vart vélfirdssamhille lever vi i den paradoxala situatio-
nen, att vissa grupper pa grund av oldmpligt kostval har for lag tillforsel av sadana
dmnen som jirn och salter, kanske ocksd vitaminer, medan andra grupper pa grund
av den stigande levnadsstandarden &samkar sig storre risk for sjukdom genom
olampligt sammansatt f5da med alltfér rikligt kaloriintag i forhéllande till behov
samt olimplig férdelning av kalorierna mellan fett, dggvita och kolhydrater.

Mot bakgrunden av detta har en av Kungl. Maj:t tillsatt utredning rorande blan-
dad medicinsk och naturvetenskaplig utbildning med huvudinriktning pd nérings-
lira framlagt forslag omfattande en néringsforskningsenhet i Géteborg, att inrattas
redan budgetaret 1967/68, en niringsforskningsenhet i Uppsala, att inrittas fran
1970/71, och en niringsforskningsenhet vid karolinska institutet i Stockholm, att
inrattas fran 1968/69.

Denna utredning var baserad pa en rad tidigare utredningar.

Redan 1946 framholls i de medicinska hgskolornas organisationskommittés be-
tankande del I, att savil den niringsfysiologiska som den néringshygieniska forsk-
ningen var eftersatt i Sverige. Sedan dess har storre utredningar om néringsforsk-
ningens organisation och omfattning kommit till stind, ndmligen 1) 1955 ars ni-
ringsforskningsutredning, 2) 1956 ars nordiska niringsforskningsutredning (SOU
1957:1), 3) 1956 ars nordiska utredning om hogre hushallsundervisning, 4) 1959
4rs nordiska utredning om hogre hushéllsundervisning, 5) 1953 ars lararinneutbild-
ningskommittés betinkande “Forskning, undervisning och information inom narings-
ldrans omrade” (SOU 1963:177).

Resultatet av samtliga dessa betinkanden har blivit att hdstterminen 1963 den
nordiska hushallsskolans textillinje startade vid Chalmers tekniska hogskola med
en andra linje i september 1966, samtidigt som en linje i néringsldra vid ”Johan
Throne Holsts institutt for Ernzringsforskning” vid universitetet i Oslo bérjade.

Redan 1953 ars lirarinneutbildningskommitté féreslog ett flertal institutioner for
klinisk niringslira i Stockholm, Uppsala och Géteborg. 1953 ars ldrarinneutbild-
ningskommittés betinkande Sverlimnades till utredningen rorande vissa medicinska
utbildningsfragor m. m. Dietassistentutbildningen undantogs emellertid, och i stats-
verkspropositionen 1965 uttalade departementschefen att han ansett sig bora for-
orda att densamma l&stes i huvudsaklig 6verensstimmelse med kommitténs forslag.
Detta var emellertid i behov av komplettering, varfor det uppdrogs 4t UKA och SO
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att gemensamt utreda frigan om institutionell anknytning till utbildningsorganisa-
tionen i Géteborg. I avvaktan pa dessa kompletterande utredningar framlade depar-
tementschefen icke nagot férslag om igingsittande av dietassistentutbildning.

UKA ansag i sina petita 1967 for budgetéret 1968/69 att vissa medicinska forsk-
ningsomraden dr si betydelsefulla for utvecklingen av hilso- och sjukvarden att
utbyggnad dérav bor ske inom femérsperioden 1968/69—1972/73. UKA tillstyrkte
det av utredningen rérande vissa medicinska utbildningsfragor framlagda forslaget
till organisation av naringsforskningen i landet genom successivt inrittande av pro-
fessurer i néringslira vid de medicinska fakulteterna i Goteborg, Stockholm och
Uppsala. Professurerna skulle erhalla specialinriktning anpassad till den forsknings-
inriktning som redan etablerats pa vederborande ort. Den férsta professuren foreslogs
fa klinisk inriktning och placeras i Géteborg. Som andra etapp skulle i Stockholm in-
rattas en professur i niringsldra samordnad med folkhilsoinstitutet, och en tredje
professur i ndringslira med tonvikt pa utvecklingslindernas behov skulle ett senare
budgetér inrittas i Uppsala. UKA forutsatte att utbyggnaden skulle ske under bud-
getdren 1968/69—1970/71 och framhéll vikten av att en organisation for forskning
och utbildning inom detta centrala och hittills otillrickligt tillgodosedda omrade
kommer till stand.

Efter ett flertal utredningar sedan 1953, som utmynnat i krav pa okade resurser
for forskning och utbildning inom niringslira, har allts3 UKA i arets petita begirt
i forsta hand en professur i klinisk niringsforskning i Géteborg. Alla forutsdttningar
for att en sddan skall kunna fungera finnes. Trots detta har departementschefen
1 statsverkspropositionen endast féreslagit principbeslut om inrittandet av professur
1 ndringslira i Uppsala 1970/71, med speciell inriktning pa utvecklingslinderna.

Da det torde vara av storsta betydelse for folkhilsan att detta eftersatta Amnes-
omrade stimuleras foreslar vi,

att en professur i klinisk naringslira inrittas vid Géteborgs uni-
versitet fr. 0. m. budgetaret 1968/69.

Stockholm den 26 januari 1968

Bertil von Friesen (fp)

Nils Carlshamre (h) Johannes Antonsson (cp) Gosta Josefsson (s)
i Halmstad



