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Nr 695

Av herr Hansson i Skegrie m. fl., om dtgdrder mot yrkesskador och
yrkessjukdomar.

(Lika lydande med motion nr 594 i Férsta kammaren)

Yrkesskadornas och yrkessjukdomarnas omfattning dr ett stort och svar-
bemistrat problem fér vart néringsliv och samhille. De tekniska framstegen
har givetvis i och for sig underlittat arbetsprocessen. Den trots detta stora
forekomsten av yrkesskador och yrkessjukdomar har naturligtvis friamst sin
forklaring i att maskiner och arbetsredskap inte i tillrdcklig grad utformats
efter minniskans foérutsédttningar och i brister i arbetsplatsernas hygien. Nistan
alla yrken torde kunna utsitta individen for alltfér harda pafrestningar i f6ljd
av ndmnda férhallanden. Det till synes lindriga kontorsarbetet exempelvis
medfér for ménga minniskor ryggbesvir av allvarlig art. Arbetslivet synes
medfora allt storre skaderisker fér ménniskan allteftersom mekaniseringen
fortskrider. Detta giller savil industrien som jordbruket och skogsbruket, sam-
fardseln och sjofarten m. fl.

I regel soker endast de allvarligast skadade ldkare, 6vriga forsoker dra sig
fram s& gott det gar. Skogsarbetare, som i ndgra &r anvint motorsag, drabbas
i ménga fall av horselfel. Ingen allvarligare anstrdngning synes ha gjorts att
eliminera dessa risker. Doménverket lir visserligen ha rekommenderat sina
arbetare att stoppa vadd i 6ronen. Men den viktigaste uppgiften torde vil dock
vara att f& fram en motorsig som inte har dessa skaderisker for skogsarbetaren.
Det férekommer ocksd, att maskinpersonal pa fartyg efter endast nigra ar i
arbetet lider av horselfel pa grund av bullerskador.

For enskilda individer och f6ér samhillet i stort medfér yrkesskadorna och
yrkessjukdomarna stora ekonomiska férluster. Men framfér allt bor man natur-
ligtvis fdsta vikt vid att individen ofta under mdanga 3r fir dras med plag-
samma fysiska eller psykiska besvir. Ur alla synpunkter ér det angeldget, att
alla resurser samhillet kan disponera over sittes in pd férebyggande och bo-
tande av yrkessjukdomar och yrkesskador. En intensifierad utveckling och upp-
rustning av industri- eller foretagshilsovarden édr sidlunda nddvindig.

Redan nu har atskilligt gjorts for att skapa 6kade mojligheter att rehabilitera
och till produktivt arbete aterféra av yrkesskador och yrkessjukdomar drab-
bade minniskor. Foretagshdlsovarden har hir sin stora betydelse genom att
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patienterna direkt i anknytning till arbetsplatsen kommer under erfaren be-
handling. Stérre foretag har under senare ar inréttat egna kliniker och anstallt
egna likare, sjukskoterskor och sjukgymnaster. Enligt uppgift foreligger ett
allmint utformat avtal mellan ett antal industrier och Svenska industrildkare-
féreningen, vilken har cirka 160 medlemmar. Féreningen formedlar anstall-
ningar, ldimnar férslag pa utbildningsformer m. m.

Den foretagshilsovard, som salunda finns, har limnat mycket goda resultat,
frimst genom de forebyggande &tgdrderna. Det finns foretag, som i arbets-
timmar kan ange den vinst, som uppnétts genom att foretaget i forebyggande
hilsovard utnyttjat vunna erfarenheter pd omradet. Vad som dd — vilket givet-
vis dr visentligast — samtidigt vunnits genom minskat ménskligt lidande kan
givetvis inte mitas med siffror. Okad upplysning och Gkade kunskaper om
yrkesskadorna och yrkessjukdomarna, om deras uppkomst samt om forebyg-
gande och botande &tgirder maéste alltsd vara av storsta intresse fér hela
néringslivet.

Det dr emellertid endast storre foretag med stora ekonomiska resurser som
pa egen hand kan ordna en tillfredsstéllande foretagshilsovard. Mindre foretag
inom industri och andra niringar har inte erforderligt underlag fér sddana
insatser. For jordbruket och skogsbruket med dess mdnga gdnger pressande
arbetsforhallanden kan konstateras, att hithdrande fragor ar av mycket stor
vikt, men p& grund av dessa niringsgrenars spridning pd smé foretagsenheter
ir problemen svarlosta. Det kan emellertid konstateras, att intresset for fore-
tagshélsovarden alltmer dkar &ven inom de mindre féretagen av olika typ.

Anstillda vid mindre foretag eller vid féretag med mindre stark stéllning
ir for ndrvarande hinvisade till den Oppna sjukvarden dven for i arbetet
adragna akommor och sjukdomar. Mycket kunde giveivis vinnas genom en
samordning av foretagshilsovdrden med sjukvéirden i 6vrigt. Angelédgenheten
hirav har understrukits bl.a. av dr C. A. Heijbel i Spektrum International
nr 1 1963: "Malsittningen bor vara att pad ett dndamalsenligt sdtt samordna
industriens sjukviard med samhillets.” Enligt uppgift har siddant samarbete
prévats pa nagot hall och dd med mycket gott resultat. Genom samordning
och samarbete bor hela niringslivet och didrmed &ven de mindre fdretagen
kunna tillféras en god féretagshilsovard.

Foretagshilsovard efter moderna principer kan hénféras till tre huvud-
grupper:
1. Forebyggande atgirder mot olycksfall, yrkesskador och yrkessjukdomar.
2. Hilso- och sjukvard.
3. Aterstillande av hilsa och arbetsférmaga.

Svenska arbetsgivareféreningen (SAF) anférde i remissyttrande &ver motio-
nen II:292 till 1964 ars riksdag, att bland de viktigaste praktiska uppgifterna
for den tekniska hygienen ar:
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1. att med objektiva metoder analysera arbets- och miljéfaktorerna i
arbetslokalerna samt foresld &tgiarder att eliminera orsaker till skador, for-
slitning och obehag,

2. att pa planeringsstadiet utreda potentiella risker i nya anldggningar
och arbetsprocesser samt att foresld adekvata forebyggande atgérder,

3. att utarbeta och inféra ldmpliga analysmetoder foér rutinkontroll av
arbetsférhallanden ur yrkeshygienisk synpunkt,

4. att genom Overvakning, information, intrdning och utbildning skapa
forstaelse fér de yrkeshygieniska Atgirderna och betona vikten av att de
lojalt iakttages, samt

5. att deltaga i utredningar av intrédffade fall av hélsoskador.

En upprustning av foretagshilsovdrden maste inriktas p& sdvil de forebyg-
gande atgédrderna som vard- och rehabiliteringsitgirderna.

Den forebyggande verksamheten dr sdsom vi framhallit av sirskilt stor vikt.
Det dr av vésentlig betydelse, att vunna erfarenheter om férebyggande atgir-
der si snabbt och direkt som méjligt delges foretag och anstillda. Detsamma
géller de forskningsresultat och erfarenheter som vinnes betrdffande tekniska
atgédrder for anpassande av arbetsmiljo och arbetsprocesser efter minniskans
forutsdttningar och betingelser.

Vad varden betrédffar bér understrykas angeligenheten av att vid t. ex. fler-
ldkarstationer placeras dven lidkare med utbildning i féretagshilsovard. For de
mindre foretagen dr detta av sidrskild betydelse.

For de av yrkesskador och yrkessjukdomar drabbade maste i vésentligt
storre utstrackning &n nu stéllas till forfogande rehabiliteringsméjligheter, som
gor det mojligt for dem att sa langt mojligt atervinna full hédlsa och arbets-
formaga. Aven hir maste samarbete efterstrivas mellan foretagshilsovarden
och samhillets sjukvard och rehabiliteringsverksamhet. Utbildningen av per-
sonal for foretagshilsovarden, inte minst av skoterskor, sjukgymnaster och
skyddsingenjorer, maste ocksd i 6kad utstridckning inriktas pd rehabilitering
och arbetsvard. SAF har sedan ett tiotal ar tillbaka understott denna samord-
ning och utbildning genom bdade lidngre och kortare efterutbildningskurser.

Pa de yrkesmedicinska omrédena finns redan en del institutioner med verk-
samhet som mer eller mindre berdr industrihidlsovarden. Deras betydelse skall
givetvis understrykas. Verkstédllda utredningar har ocksd gett virdefulla kun-
skaper. Men uppenbarligen saknas den samordning utan vilken den ritta effek-
ten uteblir. De vunna erfarenheterna delges inte foretagare och anstidllda pa
ett effektivt satt.

Det synes oss vara en angeldgen uppgift for samhillet att medverka till att
den arbetande minniskan far bidttre skydd och vard mot i arbetet uppkom-
mande skador och sjukdomar. I detta syfte maste forskningen pa omradet for-
starkas. Inte minst betrédffande jordbrukets och skogsbhrukets féorhdllanden maste
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forskningen sidgas vara eftersatt. I forsta hand torde bora tillses, att statens
medicinska forskningsrad tillféres 6kade resurser fér genomforande av ange-
ligna forskningsprojekt av betydelse for foretagshalsovarden.

En intensifierad foretagshilsovard kan visserligen formodas krdva okat antal
likare. For nirvarande rader brist pa likare. Detta predikament far dock inte
hindra en nédvindig planlidggning av foretagshilsovardens utformning. Den
okade rekrytering av medicine studerande, som numera sedan atskilliga &r
kunnat noteras, kommer givetvis snart att oka likartillgdngen. For 6vrigt far
det givetvis forutsittas att en foretagshilsovard, som inriktas framfér allt pa
forebyggande dtgirder, skall kunna visentligt minska vard- och rehabiliterings-
hehovet. Det &r av vikt att likarutbildningen i 6kad utstrickning inriktas pa
foretagshilsovard och att dven okade utbildningsmojligheter skapas for ovrig
personal som krivs inom féretagshilsovarden.

En visentlig uppgift for samhillet bor det ocksa vara att medverka till sam-
ordning och samarbete inom féretagshilsovarden och mellan denna och sjuk-
och arbetsvarden i 6vrigt. Det bor sdlunda vara mojligt sdsom det framhallits
att praktiskt beakta frigan om anstillande av industrildkare vid inrdttande av
likarhus och flerlikarstationer. Vidare bor det vara mojligt £6r mindre foretag
att rationellt utnyttja skyddsingenjérer och industriskéterskor genom anknyt-
ning till den hilsovardande organisationen i stérre industri med féretagsldkare.
Samhillet bor i visentlig utstrickning kunna frimja ett sddant samarbete —
givetvis i samrad med néringslivets organisationer.

Slutligen bor genom samhillets medverkan kinnedomen om de forsknings-
resultat och erfarenheter, som vunnits inom foretagshilsovarden, kunna spridas
pa ett visentligt effektivare sitt dn hittills bl. a. genom massmedia sasom radio
och TV, genom utbildningen vid yrkesskolor och genom kurser av olika slag.

Med stod av vad ovan anforts far vi hemstilla,

att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t matte anhalla

1) om skyndsam provning och férslag angdende en sidan
forstirkning av resurserna for den vetenskapliga forskningen,
att forhallanden som framkallar yrkesskador och yrkessjuk-
domar inom olika yrkesomraden kan effektivt motverkas;

2) om vidtagande av sddana atgidrder, att okad utbildning
i féretagshilsovard snarast méjligt kommer till stdnd i fraga
om savél likare som Ovrig erforderlig personal;

3) om vidtagande av atgiarder som kan befinnas mojliga for
sddan samordning inom {oretagshédlsovarden samt mellan
denna och évrig sjukvard och arbetsvard, att hela néaringslivet
och dirmed dven mindre foretag, jordbruk och skogsbruk m. fl.
kan fa mojligheter till en god foretagshéalsovard; samt

4) om skyndsamt vidtagande av atgiarder som kan befinnas
mdojliga och ldmpliga i syfte att genom radio och TV samt
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genom undervisning vid yrkesskolor och annan kursverksam-
het 6ka upplysningen om yrkesskadors och yrkessjukdomars
forebyggande och botande.

Stockholm den 27 januari 1965

Nils G. Hansson

i Skegrie
S. G. W. Wahlund Gustaf Svensson Harald Larsson
iVa i Hedendset
Emil Elmwall Sven Vigelsbo John Eriksson

i Bickmora



