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Nr 8

Av herr Gustavsson i Alvesta m. fl., om utbildning av idrotts-
ledare, m. m.

(Lika lydande med motion nr 6 i Férsta kammaren)

Idrottsrorelsens och fritidsverksamhetens betydelse for ungdomen erkén-
nes numera i allt vidare kretsar. Man har fran samhilliets sida funnit det
riktigt att framst genom ekonomiskt stod stimulera den sjalvverksamhet
som utdvas inom idrotts- och ungdomsorganisationer m. fl. Den friamsta
motiveringen hérfér har varit att man héirigenom ansett sig kunna mot-
verka ungdomskriminalitet och andra icke onskvirda yttringar och ten-
denser. Denna motivering ar utan tvivel héllbar. Det kan dock ifragasittas
om man med en sidan utgingspunkt kan fi fram det ritta engagemanget
och intresset fér verksamheten. En liknande motivering torde kunna an-
foras for atskilliga andra samhillsinsatser men dberopas endast da insat-
serna géller ungdom. Enligt vir mening bor samhillet frimja ungdoms-
och idrottsverksamhet — inte enbart fér att den har en forebyggande
effekt som ett betydelsefullt delmoment — utan framst fér att den har ett
egenvérde, som ligger i att den tillvaratar ungdomens verksamhetslust, ger
ett meningsfullt innehall at fritiden och utvecklar anlag och personlighets-
drag. Det positiva virde verksamheten har for utévaren bér vara motiv nog.
Forst med en sddan grundinstillning kan samhillet riatt engagera sig for
verksamheten.

I érets statsverksproposition foreslds vissa forbittringar av det ekono-
miska stodet till ungdoms- och idrottsverksamhet m. m. Ett tillrdckligt
ekonomiskt stod dr givetvis av mycket stor betydelse, och virdet av foérbitt-
ringar i detta avseende bor kraftigt understrykas. Frigan om ungdoms- och
idrottsverksamhetens utveckling i olika avseenden ir emellertid inte en-
bart en ekonomisk friaga utan i mycket hég grad en friga om tillgingen
pa lampliga ledare och instruktérer. Enligt vir mening maste denna sist-
namnda aspekt uppmirksammas i langt hégre grad dn som hittills varit
fallet. Sdrskilt bor detta gilla idrotts- och friluftsverksamheten. Denna sy-
nes inte ha néigra svirigheter att rekrytera och attrahera ungdom i olika
dldrar utan tvirtom svérigheter att tillgodose det ledar- och instruktors-
behov som foljer av att ungdomen i stor utstrickning séker sig till dylik
verksambhet.

Det torde vara realistiskt att rdkna med att intresset for aktiv idrotts-



Motioner i Andra kammaren, nr 8 dr 1964 11

och friluftsverksamhet kommer att 6ka framover. Man har att rdkna med
en Okad fritid och med att allt fler manniskor — och dirvid inte enbart
ungdom — kommer att utnyttja denna for olika aktiviteter pa idrotts- och
friluftslivets omraden. Fran allméan folkhélsosynpunkt méaste detta hilsas
med tillfredsstéllelse, men det viarde denna verksamhet — oavsett dylika
synpunkter — har for sina utévare utgoér motiv nog fér samhallet att fram-
ja verksamheten. Harvid bér uppmirksammas att man jimsides med den
kvantitativa 6kningen har att rdkna med 6kade anspridk pa en kvalitativt
god verksamhet och ddrmed pa sakkunnig ledning och instruktion.

Skall det behov av ledare och instruktérer som salunda finns och ér att
emotse kunna tillgodoses, fordras enligt var mening att det i varje kommun
eller jamforligt omrade finns tillgang till instruktorer, pd lampligt satt ut-
bildade for sin uppgift. Det bor vara en vésentlig uppgift for samhéllet att
medverka till att detta behov kan tillgodoses. Man bor hérvid inte ensidigt
inrikta sig pa nagon viss grupp eller kategori, men starka skél talar for att
man i stor utstrickning soker engagera idrottsmén, som ar eller varit ak-
tiva pi tavlingsidrottens omrade. Dessa har virdefulla personliga erfaren-
heter av idrotts- och friluftsverksamhet och torde i allménhet ocksa ha goda
kunskaper om tréaningsmetoder, teknik etc. Ofta framstar ocksd de skot-
samma idrottsméannen som nagot av idoler eller ideal fér ungdomen, vilket
torde ge dem sarskilda forutsattningar att engagera och stimulera. Kunde
sddana personer ges utbildning och skolning i pedagogik och metodik skul-
le de utan tvivel bli mycket ldmpliga som ledare och instruktérer. Hértill
kommer att tdvlingsidrottsmidnnen redan under den aktiva tiden skulle
kunna beredas tor instruktdrs- och ledaruppgifter i viss utstrackning vid
sin vistelse vid traningsldger och kurser.

Behovet av #dsyftade ledare och instruktorer far anses vara storst inom
idrotts- och ungdomsorganisationerna, och insatserna bor frimst avse att
tillgodose detta behov. Emellertid boér ocksa skolans roll och behov upp-
miarksammas i sammanhanget. Till den del idrotts- och friluftsverksamhet
ingdr i undervisningen bor regeln givetvis vara att ledningen av densam-
ma skall utévas av skolans ordinarie befattningshavare. D4 det som nu ra-
der en stor brist pd gymnastik- och idrottsldrare kan det dock ifrigasittas
om inte hir dsyftade instruktorer i viss utstrdckning skulle kunna med-
verka dven inom undervisningens ram. Ett annat skil for att instrukto-
rerna pa nagot sitt anknytes till t. ex. grundskolans hogstadieorganisation
ar att alla hogstadier inte dr av sadan storlek att de medfor full tjanst for
en gymnastiklarare. I siddana fall skulle vederbérande kunna fi limplig
fyllnadstjanstgoring i den instruktionsverksamhet som hir avses. Ett tred-
je skil ar att man kan riakna med att det vid hogstadieanliggningarna kom-
mer att finnas lokaler, utrustning och anliggningar som &ar lampliga for
idrotts- och jamforlig verksamhet. Hartill kommer givetvis att det ligger
helt i linje med grundskolereformen att soka linka samman skola, for-
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eningsliv och ungdomsverksamhet, detta savil fore som efter avslutad
obligatorisk skolgang.

Det bor understrykas att det ovan anférda inte utgér nagot stillnings-
tagande for att instruktoérerna och deras verksamhet skulle stillas under
skolans huvudmannaskap utan endast ett poingterande av att anknyt-
ningen till skolan boér uppmirksammas sérskilt. Vilken stillning instruk-
torerna skall inta i fraga om huvudmannaskap bér nirmare prévas vid
den utredning som boér komma till stind. Det vore dock av virde om de
genom huvudmannaskapet kunde ges en fast anknytning till en redan be-
fintlig lokal institution. Vid utredningen bér ocksi anstillningsformerna —
arvodestjénstgoring, hel- eller deltidstjanst, méjligheterna till kombination
med annan begrinsad tjanst osv. — prdvas ndrmare.

Man kan pi goda grunder anta at det fran skolans, kommunernas och
de berérda organisationernas sida finns ett stort intresse for att aktivt med-
verka till en 16sning av dessa sporsmal. Den nirmaste uppgiften bor darfor
vara att i samrad med foretradare for dessa institutioner skyndsamt utreda
de lampligaste formerna for dels utbildning av asyftade ledare och in-
struktorer, dels anstillning, huvudmannaskap m. m. Syftet med denna
utredning bér vara att snarast mojligt fa tillgang till kvalificerade ledare
och instruktorer inom varje kommun, hdgstadieomrade eller jamforlig re-
gion i hela landet.

Med hanvisning till det ovan anférda hemstilles,

att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t matte anhalla
om skyndsam utredning och forslag rérande formerna for
utbildning, anstillning och huvudmannaskap m. m. for le-
dare och instruktorer pa framst idrotts- och friluftslivets
omréden i enlighet med i motionen anférda allméinna rikt-
linjer och syften.
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