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Nr 627

Av herr Hermansson m. fl., om ékad utbildning av personal in-
om hilso- och sjukvdrden, m. m.

(Lika lydande med motion nr 518 i Forsta kammaren)

Aven om det inom hilso- och sjukvérden forekommit en stark expansion
under senare ar, méaste tyvirr noteras att bristerna ir méanga och svéra.
Fran regeringens sida har medgetts, att manga omriden inom vir hilso-
och sjukvard ar starkt eftersatta. Det dr en berittigad sjilvkritik. Okade
kder vid sjukhusen, den omfattande bristen pa likare och &vrig sjukvérds-
personal — enligt medicinalstyrelsens uppgifter var situationen den 2 okto-
ber 1963 sadan, att drygt 9 procent av antalet sjukvardsplatser i landet
inte kunde utnyttjas pa grund av personalbrist — de otillrickliga resur-
serna i den 6ppna varden och de dnnu storre bristerna i den férebyggande
vArden har medfort att hilso- och sjukvarden i dess helhet infe motsvarar
behovet och de vetenskapliga mojligheterna. Resultatet ar for tidig dod
eller onodig invaliditet och lidanden for ménga minniskor.

Ansvaret hiarfor faller i frimsta rummet pA statsmakterna, som under-
1atit att vidtaga tillrickliga Atgirder mot missférhidllanden som lénge
varit kinda. D& det beriknas (OHS-kommitténs betinkande Sjukhus och
oppen vard. SOU 1963:21) att produktionsbortfallet under ett &r p& grund
av sjukdom och invaliditet dverstiger 5 miljarder kronor, r det klart, att
okade resurser for hilso- och sjukvirden i vidaste bemérkelse ocksd &r
ett nationalekonomiskt intresse. Vad bristerna i hilso- och sjukvarden
betyder for den enskilda minniskan kan inte mitas i pengar.

I ett sirskilt program har kommunistiska partiet vid sin kongress den
3—6 januari 1964 sammanstiillt forslag som enligt vir mening méste ge-
nomforas inom nirmast éverskadlig tid for att snabbt skapa vardresurser i
tillriicklig omfattning, si att alla sjuka och aldringar utan drdjsmél kan fa
erforderlig vard, det ma giilla plats pa sjukhus eller i 6ppen vérd, samt att
hilsokontrollen och bioteknologien kan ges tillriickliga resurser for att i tid
uppticka och forebygga allvarliga sjukdomar och olycksfallsrisker i arbe-
tet. Programmet upptar fragor rérande den slutna och 6ppna varden, reha-
biliteringsverksamheten, den férebyggande hilsovirden, tandvérden, ald-
ringsvarden och aldringssjukvarden, frigan om likemedelsforsorjningens
forstatligande och forslag betriffande den medicinska forskningen.

Sirskild uppmiirksamhet #gnas personalfragornas 16sning med forkla-
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ringen att »dnnu viktigare in en ytterligare generell utbyggnad av den
slutna vardens platsresurser ir i nuvarande situation

att genom snabba och planmissiga atgirder skaffa tillrackligt med la-
kare och 6vrig sjukvardspersonal till vad som redan byggts pa sjukvardens
omraéde,

att ytterligare effektivisera varden vid redan befintliga sjukvardsanstal-
ter, och

att genom samordnade atgirder for upprustning av den 6ppna varden av-
lasta trycket pa den slutna vardapparaten».

Auktoritativa uppgifter — bl. a. av ordféranden i den férut nimnda ut-
redningskommittén, generaldirektor Richard Sterner — siger, att Sverige
kvantitativt sett i fraga om antalet sjukhusplatser och utrustning vid
kroppssjukhusen ligger 1angt fram vid jimforelse med andra linder. Likar-
varden ar av erkidnt hog kvalitativ standard, men i fraga om vardresurserna
utanfor sjukhusen, alltsd i friga om likartillgangen, #r vi »simre stillda
an andra utvecklade linder». I medicinalstyrelsens tidskrift, Allmén hilso-
och sjukvard, konstateras, att i friga om antalet likare i férhallande till
folkmingden uppvisar linder som Ungern, Osterrike, Italien, Tjeckoslo-
vakien och Sovjetunionen en likartithet som med 50 procent overstiger
vart lands. Betriffande vissa delar av landet, Giivleborgs och Kronobergs
Iin och Gotland, ir liget i detta hinseende simre in i vissa u-liander, till
exempel Venezuela.

Bristerna giller inte bara likare utan sjukvardspersonal éver huvud taget,
skoterskor, bitriiden, laboratoriepersonal, arbetsterapeuter, sjukgymnaster
och andra personalkategorier. Det ir silunda uppenbart, att frigan om att
komma till ritta med de hittillsvarande forsummelserna pa hilso- och sjuk-
vardens omrade i foérsta hand ir en fraga om att lgsa personalproblemen.

Bristsituationen i fraga om ldkare och 6vrig sjukvardspersonal framhal-
les i olika sammanhang i érets statsverksproposition, bilaga 7.

Betraffande likarpersonalen vid mentalsjukhusen siiger salunda medici-
nalstyrelsen i sin framstillning om Aatgirder att situationen &r lika svar-
bemistrad som under tidigare ar, att utannonserade tjinster lockat fa so-
kande och att inte mindre dn 60 procent av underlikartjénsterna i 16ne-
grad Ae 23 den 1 februari 1963 var vakanta, vilket innebir nagon férsim-
ring av liget gentemot foregiiende ar. Styrelsen har i fraga om férordnande
pA underlikartjinst nodgats utfirda bestimmelser »som innebidr en inte
obetydlig och i och for sig foga onskvird sinkning av kompetenskravens.
Trots regeringens forslag om utékning av antalet lidkartjinster och tjidnster
for 6vrig vardpersonal ér det uppenbart att bristerna forblir mycket om-
fattande.

I annat sammanhang, i friga om utbildningen av mentalsjukvardsperso-
nal, noterar medicinalstyrelsen att vid en i februari 1963 foretagen under-
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sokning framgick att endast 301 av befintliga 2 600 formanstjinster uppe-
holls av legitimerade sjukskoterskor — dvs. knappt 12 procent!

A andra sidan konstateras, att intresset for grundutbildningen da det gil-
ler denna vAard ar stort bland yrkesviljande ungdomar. Ar 1962 antogs 673
elever — men antalet sokande var i runt tal 2 400. Antalet s6kande till hogre
utbildning — dir tjédnster endast till tolv procent uppratthalles av legiti-
merade skoterskor — overstiger enligt medicinalstyrelsen avsevdrt det antal
som kan antagas.

I friga om ldkarutbildningen &ver huvud taget ir det ett vilbekant fak-
tum, att utbildningsmojligheterna inte pA 1angt nir motsvarar antalet so-
kande. Under en foljd av ar har inte ens hilften av betygskompetenta so-
kande kunnat fa plats vid de medicinska utbildningsanstalterna. Samma
ar forhallandet i friga om tandlékarutbildningen.

Bristsituationen i frdga om sjukskéterskor och bitridden &r om mojligt
annu virre. Det uppges, att det sammanlagda elevintaget for 1964 kan be-
riknas uppga till inemot 2 400 elever. Det ar i hog grad otillrdackligt for att
avhjilpa den nuvarande bristen. I statsverkspropositionen uppges emeller-
tid, att Svenska landstingsférbundet under hosten 1963 insamlat uppgifter,
som tillsammans med uppgifter fran de landstingsfria stiiderna klargor, att
sdet finns en betydande utbildningskapacitet som inte utnyttjas». Utbild-
ning av sjukskéterskor och bitridespersonal kan alltsi, som framhélles i
vart partis hilso- och sjukvardsprogram, »redan med tillgingliga resurser
visentligt forstirkas, om statens, landstingens och de landstingsfria sta-
dernas resurser samordnas». Det 4r en angeldgen uppgift att utnyttja dessa
resurser. De i statsverkspropositionen foéretagna prutningarna pa stipendier
etc. i friga om skoterskeutbildningen ar inte dgnade att underlidtta brist-
situationen.

Forbittrade arbets- och 16neférhallanden for skoterskor, bitridden och 6v-
rig vardpersonal dr en avgorande friga for att dndra pA den nuvarande
bristsituationen, som medfor att kostsamma sjukvardsplatser stir outnytt-
jade, medan kderna av vardbehoévande vid sjukhus och kliniker okar. En
allmén forbattring av ldénerna, férkortning och béttre organisation av ar-
betstiden krivs for att gora sjukskoéterske- och bitridesyrkena mera attrak-
tiva. Att en tredjedel av de utbildade skoterskorna inte deltar i sjukvards-
arbetet — vanligen dirfor att de dr upptagna av hemarbete — borde féran-
leda energiska Atgiirder i syfte att Atervinna virdefull arbetskraft. Reakti-
veringskurser under ekonomiskt férméanliga betingelser, anordnande av
halvtidstjinster i 6kad omfattning, inrittande av barndaghem for att un-
Jdeilitta for gifta skoterskor och bitrdden att forena hemarbete med yrkes-
utévning samt atgirder for att praktiskt 16sa sjukvardspersonalens bostads-
fraga i niirheten av arbetsplatsen kan bidraga till att inom 6verskadlig tid
bemiistra denna del av personalproblemet.
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Genom utbildning och rationell anviindning av annan personal, socialar-
betare, sjukgymnaster, arbetsterapeuter, laboratorieassistenter, operations-
assistenter, likarsekreterare etc. kan varden effektiviseras och likares och
skoterskors arbetsinsatser pé ett visentligt bittre sitt utnyttjas.

Aven om hir nimnda atgirder i syfte att pA ett avgorande sitt 5ka ut-
bildningen och tillgangen pa sjukvirdspersonal av olika kategorier i stor
utstrickning dr en kommunal angeldgenhet, anser vi det med hinsyn till
den svara bristsituationen nédvindigt att de statliga myndigheterna pa allt
sitt stimulerar till praktiska atgérder fdgnade att 16sa personalbristen. Det
kan ske genom generosare bidragsvillkor, stipendier o. d. samt genom for-
battring av sjukvardspersonalens léne- och arbetsvillkor.

Utover hir anférda synpunkter pa lidkar- och personalsituationen i all-
minhet vill vi ytterligare framhalla foljande i friga om likarutbildnings-
mojligheterna sérskilt inom storstockholmsregionen.

Undervisningen vid karolinska institutet och de bada undervisningssjuk-
husen i Stockholm var ursprungligen dimensionerad for en intagning av
50 studerande per termin. Likarbristen har framtvingat en 6kad intagning
och upprepade improvisationer. Fr. o. m. hostterminen 1963 ir intaget 104
studerande per termin. Likarutbildningsberedningen har betecknat en yt-
terligare 6kning till 124 studerande fr. o. m. hostterminen 1964 som ofran-
komlig och riknar med dnnu en 6kning till 140 alternativt 185 under aren
1967—1971. Kraftiga 6kningar foreslas ocksa for de medicinska fakulte-
terna i Uppsala, Umed, Goteborg och Lund.

Frigan om ett sjitte universitet i Mellansverige har linge varit aktuell.
Med all sdkerhet maste ocksa ett sjunde universitet i nedre Norrland komma
pi dagordningen mycket snart, om bristen pi akademiskt utbildad arbets-
kraft, inklusive likare och tandlékare, inte skall bli 6desdiger. Det giller nu-
mera inte bara att komma till rétta med bristsituationen i vart eget land. For
att vi skall kunna bidra till en sanering av hiilsovardssituationen i underut-
vecklade linder kommer det att kridvas stora insatser av likare, tandlikare
och annan kvalificerad personal, en insats som vi sjilvfallet inte kan gora
si linge vara utbildningsresurser ir kraftigt underdimensionerade for vara
egna behov.

Vad den medicinska undervisningen i Stockholm betraffar maste det vara
en allvarlig illusion att tro att man gang pa ging kan hoja intagningen utan
att viasentligt 6ka de lokal- och personalresurser som krivs for att fore-
bygga en standardférsimring av undervisningen.

Det ar allvarligt nog att den s. k. teoretiska undervisningen, dvs. under-
visningen fram till medicine kandidatexamen, méaste dga rum i lokaler och
med en lararpersonal som i stort sett varit avsedda for mindre #n
halva det studentantal som nu tas emot. Men i friga om de kliniska stu-
dierna, dvs. studierna efter medicine kandidatexamen, héller situationen pa
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att bli alarmerande. Trots de 6verenskommelser som finns mellan Stock-
holms stad och staten om att i viss utstrdckning ta de kommunala sjukhu-
sen i ansprak for klinisk undervisning ar det omojligt att ge de studerande
den personliga handledning som tidigare varit en grund for den medicinska
utbildningens hoga standard i vart land. Redan nu borde det finnas ett tredje
undervisningssjukhus i Stockholm. Med den 6kning av intagningen till de
medicinska studierna som &ar ofrankomlig under de nirmaste aren #r det
hog tid att projektera dven ett fjarde undervisningssjukhus.

Att bygga om ett gammalt sjukhus eller transformera ett modernt sjuk-
hus till undervisningssjukhus #r praktiskt svirgenomfoérbart. Det krivs
inte bara foéreldsningssalar och undervisningslaboratorier. Undervisningen
méste dga rum i alla delar av sjukhuset. For att medicinarna skall kunna
delta i det dagliga sjukvardsarbetet och pi en ging géra en ofta virdefull
insats i detta och rationellt utnyttja studietiden méste de ha arbetsrum pa
samtliga avdelningar.

Dessa synpunkter méste i tid beaktas. Ett tredje undervisningssjukhus
inom storstockholmsomradet bor lampligen forldggas till Séderort, antingen
i anslutning till det planerade sjukhuset i Enskededalen eller till Huddinge-
sjukhuset. Till skillnad fran de bada féregiende undervisningssjukhusen
kommer dessa att ha egna upptagningsomraden, vilket ir en god forutsitt-
ning for att undervisningen skall bli allsidig och inte exklusivt specialiserad.

Mojligheter finns nu ocksé att inom ett tiotal ar tillgodose behovet av ett
fjarde undervisningssjukhus i storstockholmsomradet. Planerna p4 ett sjuk-
hus pa Jarvaféltet dr dnnu inte lasta av nfgra beslut. Detta sjukhus kan
planeras och byggas for bade sjukvard, forskning och undervisning. Det ar
onskvirt att staten utan drojsmal inleder férhandlingar med Stockholms
stad och Stockholms ldns landsting om planeringen av Jirvafiltets sjuk-
hus som undervisningssjukhus.

I ovanstdende har vi — i vetskap om att avhjdlpandet av bristerna pa
hilso- och sjukvardens omrade ir ett omfattande fragekomplex — begrin-
sat oss till frigan om personalsituationen. Utan l6sning av denna blir alla
utbyggnadsplaner illusoriska. Vi anser det darfér i forsta hand nédvindigt
med energiska atgarder for att komma till rdtta med bristerna & detta
omrade.

Vi foreslar med hénvisning till vad som anforts,

att riksdagen i skrivelse hemstiller att Kungl. Maj:t
matte

dels skyndsamt lata utarbeta en plan i syfte att 6ka ldkar-
utbildningen och utbildningen av sjukskoéterskor, bitraden
samt 6vriga personalkategorier inom hélso- och sjukvarden,

dels vidtaga atgéarder for att betriffande 16ne- och arbets-
forhallanden gora dessa vArdyrken mera attraktiva pa sitt
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som i motionen nirmare anges, dvensom atgidrder for att
genom for personalen féormanliga reaktiveringskurser ater-
vinna utbildad personal som av olika skil ldmnat yrket,

dels ocksé inleda forhandlingar med Stockholms stad och
Stockholms léns landsting for planering av ytterligare tva
undervisningssjukhus inom storstockholmsomrédet, i So6-
derort och pa Jarvafiltet.

Stockholm den 26 januari 1964
C.-H. Hermansson Helmer Holmberg Henning Nilsson

Gunvor Ryding Hilding Hagberg



