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Nr 500

Av herr Lundberg, om inrdttande av en oéverlikartjinst for
alkoholsjukdomar vid akademiska sjukhusel i Upp-
sala.

Alkoholsjukdomarna i vart land tenderar att 6ka och ar bland de mera
svarlésta sjukvardsproblemen. Staten tar in hundratals miljoner kronor pa
sprithanteringen, men synes tyvirr sakna intresse och férméga att med
kraft ge spritmissbrukets offer den hjéilp som ér absolut nddvindig. Detta
lage kriver att staten stiller ekonomiska medel till forfogande for anstil-
lande av kompetenta likare och annan personal samt ordnande av sjuk-
hus eller sjukhemsplatser i tillrdcklig utstrickning.

Staten, vilken tar inkomsterna av sprithanteringen, maéste anses vara
ekonomisk huvudman fér de kostnader som alkoholsjukdomarna fér med
sig. Tyvirr forefaller det som om staten saknar férstéelse for att ge hjalp
at denna sjukdomsgrupp, och psykiatriska véardplatser har darfor pa ett
for bade sjukvard och utbildning oférsvarbart satt kommit att belidggas med
alkoholsjuka.

Liget vid akademiska sjukhusets psykiatriska klinik, vilken dels ér riks-
klinik och dels har ansvar fér undervisning och utbildning, ir i dag nara
nog ett katastroffall pa grund av den snedbelastning som alkoholsjuka ut-
gor pa det begrinsade antal sjukvardsplatser som dér finns.

Cirka hilften av jourhavande likares alla drenden utgores av akuta alko-
holfall, som oftast kraver omedelbara omhéndertagande atgirder, och be-
laggningen pa klinikens véirdavdelningar fér manliga patienter, som tidi-
gare till cirka 30 procent utgjorde alkoholsjuka, utgores nu till drygt 50
procent av samma klientel. Det ar uppenbart att, da dven eftervarden av
detta svarhanterliga och socialt komplicerade klientel maste falla pa klini-
kens likare och dé inga evakueringsmojligheter statt till buds, hela klini-
kens verksamhet pa ett oproportionerligt och orimligt sitt kommit att prag-
las av alkoholistvard till forfang for undervisning och forskning, vilket myc-
ket kraftigt understrukits av chefen for psykiatriska kliniken och stude-
rande. Psykiskt sjuka, som star i ko for att f4 vard, utgor aven ett starkt
tryck. Genom upplysningsverksamhet pé& arbetsplatser etc. har vi inom li-
net stimulerat alkoholsjuka att soka lakarvard, och detta har kraftigt steg-
rat denna frekvens. I denna situation ir det orimligt att staten eller sam-
hallet inte kan ge de sjuka den hjalp vi stimulerat dem till att s6ka men
som de pa grund av bristen pa lidkarresurser inte kan fa.
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I denna situation har landstinget tvingats, efter uttryckligt 16fte av inri-
kesministern om att en overlikartjanst 1963 skulle tillkomma fér alkohol-
sjukdomar, att vidtaga atgéarder for att fa till stind en eftervirdsavdelning
P& ett 15-tal platser samt andra atgéarder for att en avlastning fran psykiat-
riska kliniken skulle kunna ske. Landstingets dtaganden har infriats, men
diremot har den utlovade overlakartjénsten fran statens sida uteblivit.
Det ar en ohéllbar situation som staten dédrigenom skapat fér bade psykia-
trien och de alkoholsjuka. Det forefaller &ven som om det adr formella och
inte ekonomiskt reella skil som ligger bakom den uteblivna tjinsten. Det
kan inte vara rimligt att staten sa kallsinnigt och slentrianmissigt behand-
lar de alkoholsjuka nér staten tar inkomsterna fran sprithanteringen.

Situationen i dag &r vil den att alkoholsjukvérden ar i behov av omedel-
bara atgédrder. Det forekommer dven pé detta sjukvirdsomride att lands-
tingen tvingas overtaga huvudmannaskapet fér virden; men om si sker,
maste staten dtaga sig alla kostnader som dirmed kan félja. I avvaktan pa
ett sddant beslut maste det dndock vara rimligt att alkoholsjuka och deras
anhériga kan fa den omedelbara hjilp som ar mojlig.

Med hénvisning till vad ovan anforts och vad som framférdes i motion
nr 163 i andra kammaren 1963 hemstélles,

att riksdagen métte besluta att inrdtta en 6verldkartjanst
for alkoholsjukdomar vid akademiska sjukhusets psykiat-
riska klinik i Uppsala.

Stockholm den 25 januari 1964

John Lundberg



