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Nr 189

Av herr Allard m. fl, om inrdttande vid gymnastiska central-
institutet av en laboratur i kroppsévningarnas fysio-
logi.

(Lika lydande med motion nr 155 i Forsta kammaren)

Professuren i kroppsévningarnas fysiologi och hygien vid GCI tillkom &ar
1939. Forutsattningarna for att rationellt bedriva forskning skapades dock
forst i och med att institutionsbyggnaden kom till i samband med flytt-
ningen av institutet till de nya lokalerna 1944.

Sammanfattningsvis kan arbetsuppgifterna vid fysiologiska institutionen
sdgas vara

att bedriva grundforskning, frimst 6ver temat méinniskan i fysisk aktivi-
tet,

att bedriva tillimpad forskning vad giller fysisk aktivitet inom idrott och
friluftsliv samt arbetslivet,

att meddela undervisning for studenterna vid GCI samt bedriva upplys-
ningsverksamhet inom idrottens organisationer.

Personalen vid institutionen utgjordes vid starten av en professor, en
assistent och en amanuens. I anslagsiskanden 1954—1956 hemstéllde di-
rektionen 6ver gymnastiska centralinstitutet om en betydande 6kning av
forskningspersonalen. Departementschefen anférde i statsverkspropositio-
nen 1954 (bilagan, attonde huvudtiteln) att sDirektionen 6ver institutet har
enligt min mening pa ett 6vertygande sdtt dokumenterat behovet av en for-
starkning av personalen vid fysiologiska institutionen». Dock ansag sig de-
partementschefen i davarande lige icke kunna ga lingre dn att foresla in-
riattandet av en docentbefattning. Direktionen upprepade aret darpa utan
resultat ovriga personaldskanden avseende fysiologiska institutionen. I av-
vaktan pa 1955 ars universitetsutrednings forslag upptog direktionen ej sina
personalidskanden de narmast foljande 4ren. Nar det sedermera visade sig
att universitetsutredningen icke till behandling upptog gymnastiska central-
institutet, vilket for institutet var en svar missrdkning, s hemstallde di-
rektionen i sina anslagsiskanden for budgetaret 1960/61 bl. a. om inrittan-
det av en laboratorstjanst. Studentantalet var vid denna tid ca 120, d. v. s.
60 per drskurs, varfor undervisningen pia ett tillfredsstillande sétt kunde
bedrivas med den divarande personalen. Framstillningen om en labora-
torstjanst var siledes denna gang helt grundad pa forskningens behov.
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Framstillningen resulterade i att docenturen frin och med budgetaret
1960/61 dndrades fran att ha varit en vanlig tidsbegransad docentur till att
bli en personlig icke tidsbegransad tjanst. Harigenom férhindrades att in-
nehavaren, docent Astrand, maste lamna tjansten.

P4 grund av den stora gymnastiklararbristen utékades intagningen av
elever fran och med hostterminen 1961 fran ca 70 per kurs till 100 per kurs
vilket med hénsyn till den tvaariga utbildningsgdngen betydde en samman-
lagd samtidig nérvaro av 200 studenter. Eftersom institutet icke har nigon
forelasningssal, som rymmer 100 studenter, och foreldsningar med ett sa
stort antal elever heller icke fran pedagogisk synpunkt ar 6nskvérda, dubb-
lerades fysiologiundervisningen. Hérigenom kunde undervisningsavdel-
ningarnas storlek begrinsas till 50 studenter. Genom dubbleringen av fére-
lasningarna uppstod brist pa larare, eftersom antalet timmar 6versteg un-
dervisningsskyldigheten for professorn och docenten. Fér att under en tinkt
overgangstid 10sa denna fraga fick 100 studenter vissa timmar tringa ihop
sig i en foreldsningssal med 77 platser.

Departementschefen foreslar i arets statsverksproposition att elevintag-
ningen vid institutet skall ¢kas till 150 studenter per &r, varigenom det to-
tala studentantalet kommer att uppga till 300. Fér att genomféra forelis-
ningarna i fysiologi skall dessa dubbleras och antalet i varje avdelning
vara 75. Det sammanlagd antalet timmar i fysiologi uppgar till 330. Av des-
sa ar 270 professorstimmar. For tackandet av dessa har riknats med 116
timmar for professorn och 50 (efter evalvering foér forskningshandledning
och tentamina) for docenten. Med nuvarande personaluppsittning saknas li-
rare for 104 timmar. Héarvid har dock ej medriaknats tid for forskningshand-
ledning, tentamina och laborationsundervisning, som professorn bedriver
och som dven kommer att avila laboratorn.

Genom inrattandet av en laboratur skulle det sedan linge framlagda be-
hovet av forstdrkning pa forskningssidan bli tillgodosett, ett behov som
genom metodikens och apparaturens utveckling dr mycket stérre nu dn nir
det forsta gingen anmildes av direktionen. Samtidigt skulle ocksa behovet
av kvalificerade undervisare for institutets studenter i detta fér en gymnas-
tikldrare grundlaggande dmne tickas.

Departementschefen har i arets statsverksproposition foreslagit, att me-
del anvisas for anstillande av timlarare for de ca 100 timmar som ej ar
tackta. Detta skulle innebira att forskningssidan icke finge nagon férstiark-
ning. Detta skulle vara ytterst beklagligt eftersom den forskning som pa-
borjats visat sig ha en utomordentlig betydelse icke endast for skolans
fysiska fostran utan dven for hela den svenska idrotten, savil elit- som
motionsidrotten. Utan en personalférstirkning minskas institutionens méj-
lighet att folja med i utvecklingen.

Aven for undervisningen skulle en siddan 16sning med tillfialliga lirarkraf-
ter innebédra avseviarda nackdelar. En timldrare som maéste tas utanfér in-
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stitutet kan inte vintas ha den inriktning mot fysisk fostran som &r s
avgorande for att fysiologien skall fi nigon anknytning till den praktiska
undervisningen. Eftersom forskningen dr si speciell och institutets fysiolo-
giska institution ar den enda i sitt slag i landet, kan man inte heller rikna
med att en lirare som atar sig en sddan befattning som ett extraarbete, pa
samma sitt som en forskare vid institutionen skall kunna den speciella me-
todiken och ha den direkta kontakten med forskningen inom specialgebitet.
Denna anordning skulle innebéira en atergang till de allt annat an tillfreds-
stillande forhallandena fore fysiologiprofessurens tillkomst.
Med stod av vad ovan anférts hemstélles,
att riksdagen ville besluta om inréittandet av en laboratur
i kroppsovningarnas fysiologi vid gymnastiska centralinsti-
tutet.

Stockholm den 23 januari 1964

Henry Allard Essen Lindahl Ingemund Bengtsson
Nils Kellgren Sven Ekstrom

Nr 190

Av herr Anderson i Sundsvall m. fl., i anledning av Kungl. Maj:ts
framstdillning om anslag till Statliga allmdnna gym-
nasier m. m.: Omkostnader.

(Lika lydande med motion nr 156 i Forsta kammaren)

Stockholm den 23 januari 1964

John R. Anderson Harald Larsson Eva Karlsson
i Sundsvall i Hedeniset



