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Nr 145

Av herr Gomér m. fl., om viss utbyggnad av rehabiliteringsverk-
samheten.

(Lika lydande med motion nr 113 i Foérsta kammaren)

Virdet av en kvalitativt god och tillrackligt omfattande rehabiliterings-
verksamhet, som avser att i storsta méjliga utstrackning ateranpassa dem
som till f6ljd av sjukdom, olycksfall eller annan orsak fatt nedsatta forut-
sdttningar till ett normalt liv, kan inte nog understrykas. Dessvirre maste
dock konstateras att rehabiliteringsverksamheten i vart land inte motsvarar
de befintliga behoven. En upprustning och utbyggnad pa hela det vida falt
som berores av rehabiliteringsverksamhet i vid mening bor komma till stand.
De institutioner som har majlighet att géra kvalificerade och grundliaggan-
de insatser vid rehabiliteringsverksamhetens utbyggnad maste darvid tillmé-
tas stor betydelse, emedan dylika insatser, frimst forskning och utbildning,
ar avgorande for verksamhetens utveckling bade kvalitativt och kvantita-
tivt.

I motioner till 1963 ars riksdag hemstéilldes om olika atgarder i syfte
att framja och vidga den medicinska rehabiliteringen m. m. Av vederbor-
liga utskottsutlatanden och i anledning av motionerna avgivna remissut-
latanden framgar bl. a. att vederborliga medicinska instanser delar den i
motionerna framftorda uppfattningen att en professur i rehabiliteringsme-
dicin bér inrittas och uppmirksammandet av rehabiliteringsaspekten i den
medicinska undervisningen aven i 6vrigt bor framjas samt att dessa spors-
mal kunde forvantas att inom en néira framtid komma under Kungl. Maj:ts
provning, bl. a. emedan forslag till ny generalplan for karolinska sjukhu-
set dr att vanta inom kort. Vederborande utskott forutsatte att olika i mo-
tionerna berorda sporsmal harvid skulle komma att uppmarksammas.

Dessvirre maste emellertid konstateras att den forstielse och positiva in-
stallning som salunda adagalagts icke aterspeglas pid de punkter i érets
statsverksproposition som ar av sirskild betydelse i sammanhanget. Framst
giller detta vissa anslag till karolinska sjukhuset och statens arbetsklinik.
En utbyggnad av kapaciteten bér komma till stind dven vid andra medi-
cinska institutioner av betydelse for rehabiliteringsverksamheten, men i nu-
varande lidge far de bida ndmnda institutionerna tillmétas séarskild bety-
delse.
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Den avdelning vid karolinska sjukhuset som ér av storsta betydelse i
detta sammanhang ar avdelningen for fysioterapi och medicinsk rehabilite-
ring. Det far bl. a. forutsittas att ovannidmnda professur kommer att inrat-
tas vid denna avdelning. Direktionen fér sjukhuset har hemstallt att av-
delningen skall erhilla en personalforstirkning genom inrattande av tva
tjanster som sjukgymnaster i Ae 14, en tjdnst som terapifoérestandare i Ae
13 och tva tjanster som arbetsterapeuter i Ae 10. Hiarav har departements-
chefen tillstyrkt inrdttande av en sjukgymnasttjéinst samt tjansten som
terapiforestindare.

I sin motivering har sjukhusdirektionen framhallit att behovet av sjuk-
gymnaster ingalunda ér tiackt. Kraven pa rorelsebehandling har ¢kat vid sa
gott som samtliga kliniker. Sdrskilt vid psykiatriska kliniken och kirurgis-
ka klinikerna ér svarigheterna stora. Vidare har ett mycket stort behov ar-
betsterapi hos inneliggande patienter fatt limnas obeaktat. En 6kning av
terapipersonalen dr ndodvindig ocksa med héansyn till inneliggande patien-
ters behov av medicinskt inriktad arbetsprévning och arbetstrining.

Vad som silunda ur vardsynpunkt anforts av direktionen maiste enligt
var mening beaktas. Hirjimte far den asyftade personalokningen ses som
ett led i den allmidnna upprustning som bér komma till staind med hiansyn
till den roll avdelningen bor spela inom den rehabiliteringsmedicinska ut-
bildningen. Vi féreslar darfor att riksdagen bifaller sjukhusdirektionens
framstéllning till féorevarande del.

Statens arbetsklinik i Stockholm maéste tillmitas stor betydelse i dessa
sammanhang. Den dr den enda institution i landet med mojligheter till
kvalificerad arbetsprévning och didrmed sammanhingande forskning och
utbildning. I fraga om arbetsprévningen kan nidmnas att behovet av kvali-
ficerad arbetsprovning av arbetsmarknadsstyrelsen uppskattats till 1500
fall per ar, medan kliniken nu torde kunna ta emot endast 150—200 fall
per ar. Betriffande forskningen bor uppmirksammas att kliniken med néd-
vandighet kommer att spela en betydelsefull roll vid upprustning och ut-
byggnad av rehabiliteringsverksamheten, bl. a. genom att utarbeta metoder
for systematisk arbetsprovning och arbetstrining m. m. vid traningsverk-
stader och liknande inridttningar. I utbildningshinseende kan nimnas att
kliniken nu utnyttjas for forestindare och arbetsledare inom arbetsvarden,
for besok, foreldsningar och demonstrationer fér medicine kandidater samt
for kurser for sjukgymnaster och vissa sjukskéterskor m. m. Bade med hin-
syn till det akuta vird- och behandlingsbehovet och ur forsknings- och
utbildningssynpunkt fir det saledes anses synnerligen angeliget att kliniken
erhéller tilrackliga resurser.

Klinikens styrelse har for budgetiret hemstéllt om ett anslag av 775 000
kronor, vilket jaimfért med anslaget for innevarande budgetir innebir en
okning med 145 000 kronor. Okningen avser frimst personal, forskning och
omkostnader i ovrigt. Departementschefen har bitriatt en O0kning med en-
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dast 23 000 kronor avseende personalférandringar och omkostnader i Ov-
rigt. Med hénsyn till den betydelse verksamheten vid kliniken har kan inte
detta godtagas. Vi foreslar att klinikstyrelsens framstillning bifalles av riks-
dagen.
Med hanvisning till det ovan anforda hemstilles,
att riksdagen vid sin behandling av femte huvudtiteln
matte
a) till Karolinska sjukhuset: Avloningar for budgetaret
1964/65 anvisa ett forslagsanslag av 67 218 000 kronor; samt
b) till Statens arbetsklinik i Stockholm for budgetéret
1964/65 anvisa ett reservationsanslag av 775 000 kronor.

Stockholm i januari 1964

David Gomér

Rune Gustavsson Harry Wahrendorff Johannes Antonsson

i Alvesta



