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Nr 210

Av froken Elmén m. fl.,, om samhdllets dtgdrder mot personer som
antriffas berusade pa allmdn plats.

(Lika lydande med motion nr 232 i Férsta kammaren)

Fragan om den limpligaste formen for atgiarder mot gatufyllerister har
linge diskuterats. Det har darvid dels ifragasatts, om det ir limpligt att ut-
doma straffpafoljd vid offentligt fylleri (sarskilt som ménga av fyllerister-
na tydligen ir ldngt avancerade alkoholmissbhrukare), dels forordats, att ve-
derborande i samband med ett omhindertagande i stillet for botespafoljd
skulle goras till foremal for viss social och medicinsk utredning och i an-
slutning dirtill nykterhetsvardande atgérder. For en siddan, sisom adekvat
ansedd, samhillsreaktion mot fyllerister skulle erfordras, att dessas till-
falliga omhindertagande sker inom en sirskild, speciellt for indamélet an-
ordnad organisation med lokaler, som &r mera limpade for detta dndamal
an polisens arrestlokaler. Genom den antydda dndringen av formen for sam-
haillsreaktionen vid gatufylleri — motiverad av bade humana och rationellt
viardmissiga skdl — skulle risken for misstag vid gatufylleriets bekampan-
de kunna minskas. Personer, som lider av sjukdom men uppfattats sdsom
berusade och dirfor omhiindertagits, skulle genast kunna beredas medicinsk
behandling och likasd uppkommande komplikationer under vederbdrandes
omhindertagande kunna liattare upptickas och sakkunnigt behandlas ge-
nom tillgang till speciell personal for omhindertagandet.

I yttrande den 19 december 1953 Gver straffrattskommitténs forslag till
brottsbalk (SOU 1953: 14) payrkade strafflagberedningen en #ndring av
samhiillsreaktionen vid gatufylleriet av den art, som hir skisserats. D4 vad
beredningen dirvid anforde innehdller det i diskussionen rérande hithéran-
de problem hittills fullstindigast utarbetade forslaget, fortjanar ett huvud-
avsnitt av ovanndmnda yttrande att har atergivas:

Intet tvivel rader om att den akuta alkoholforgiftningen, ruset, medi-
cinskt sett dr en sjukdom, vil kind till uppkomst, yttringar oeh forlopp.
Utgaende hirifran bér man i fraga om personer vilka sdsom berusade om-
hiindertages 4 allmiin plats soka traffa atgéarder som skyddar den berusade
for niira till hands liggande komplikationer, sikerstiller hans snara tillnykt-
rande och underlittar en undersokning huruvida han bor bli foremal for
vardatgirder enligt nykterhetslagstiftningen eller pa annan vig, men som
dessutom ir sia beskaffade att de bildar verksamma moliv mot upprepning
av beleendet. Ritt ulformade bor dessa atgirder, atminstone i stiderna,
kunna icke oviisentligt bidraga till nedbringandet av det offentliga fylleriet.
Hirfor erforderliga lagstifiningsatgirder bor genomforas i samband med
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den nya nykterhetsvardslagstiftning, som inom inrikesdepartementet pla-
neras pa grundval av 1948 ars betinkande med forslag till lag om nykter-
hetsvird m. m. Denna asyftar bl. a. angripande i begynnelsestadiet av alko-
holmissbruk. Den ger pa ett mera markant sitt dn nu gillande lagstiftning
uttryck at en stréivan, att alkoholmissbruk skall i gorligaste man uppdagas
och stivjas. Varje fylleriforseelse skall av polis- och aklagarmyndighet an-
miilas till nykterhetsnimnd. Det anses som synnerligen betydelsefullt att
namnden pa ett tidigt stadium kommer i kontakt med missbrukaren. Hir-
igenom frimjas forutsitiningarna for ett gott behandlingsresultat.

Det ar tydligt att ett omedelbart omhindertagande for undersékning av
varje fyllerist skulle skapa gynnsammare betingelser an fér nirvarande for
en effektiv vard, dir sadan visar sig vara erforderlig. Tidpunkten synes ock-
sd vara limplig att foresla en mera radikal men dock human reaktion mot
det offentliga fylleriet, da fran alla hall omvittnas att krafttag nu maste vid-
tagas for alkoholmissbrukets bekdmpande.

En utgangspunkt for en reform i denna rikining erbjuder det omhinder-
tagande genom polisens forsorg av berusade personer pa allmin plats som
sedan lange praktiserats med stod av 1841 ars férordning mot fylleri och
dryckenskap och polisinstruktionen. Omhindertagandet bor emellertid ej
begrinsas till att avse allenast den omhindertagnes tillnyktrande utan orga-
niseras pa ett fran medicinsk synpunkt mera tillfredsstillande siitt. Enligt
strafflagberedningens mening bér kliniker anordnas fér de berusade per-
soner som antrdffas p& offentlig plats eller eljest av polismyndighet maste
omhindertagas. I Stockholm, for att ta ett exempel som kan bli inspire-
rande men inte normerande fér atgirder i mindre stider och samhéllen,
har redan verkstillts utredning angiaende en polisklinik, vilken kan tjina
till utgangspunkt for en fortsatt undersékning av mojligheten att utbyta po-
lisfinkorna for berusade personer mot likarkliniker. Hir bér en enda dylik
klinik vara till fyllest, da klientelet formodligen kommer att transporteras
per bil. I undantagsfall kommer naturligtvis att dit inféras dven sadana
personer som forefaller polisen berusade men som vid nirmare undersok-
ning visar sig lida av nagon annan sjukdom och dirfér omedelbart bor éver-
foras till vanlig sjukvardsinrattning.

Kliniken bor ha en enkel utrustning, icke pa nigot siitt jimforbar med
den som férekommer i ett modernt sjukhus, men den bér sta i nira lokal
kontakt med ett sadant for omedelbart éverforande av fall som kriaver
skyndsamt ingripande. Tiden fér kvarhallandet & kliniken far limpas efter
fallets egenart. Lagbestimmelser hirom maste bli nodvindiga. Forstagangs-
fylleri torde i allmédnhet kunna behandlas pa annat sitt én recidivfall. For
att méjliggora kontroll éver behovet av kvarhallande bor bevisning om be-
rusningens grad vid intagningen — blodprov, anteckning om nirvarande
vittnen — tillvaratagas. Da resurser i lokaler och personal icke i ett slag kan
avigabringas for genomférande av ett langtgdende vardprogram, kan man
fran borjan icke uppfylla alla de 6nskemal som kunde synas rationella.

Av kliniktiden torde i regel omkring ett dygn atga for avligsnande av den
intagnes rus- och bakrussymptom samt personlig anpassning. Savil av me-
dicinska skil som for ett inhimtande av nodiga upplysningar om den intag-
ne och hans konfrontation med dessa upplysningar torde i méinga fall —
men icke alltid — vara erforderligt att han kvarstannar 4 kliniken ytterliga-
re nigon eller ndgra dagar. Likaren, assisterad av en representant for nyk-
terhetsnimnden, bor dgna all méjlig tid till ingdende samtal med den un-
dersokte och i samrad Overenskomma om arten och formen for den kon-
takt, som under den nirmaste framtiden bor etableras mellan denna och
nykterhetsnamnden. Dir fortsatt nykterhetsvard erfordras, bor det ankom-
ma pa nimnden att omedelbart avagabringa sadan.
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Olika meningar har uttalats om lampligheten av att avkriva & klinik in-
tagen vdrdavgift. Sirskilt har allminpreventiva hiansyn &beropats som skal
for en hog sadan avgift.

Nar klinikvard ager rum, torde i stor utstriackning eftergift av atal for
forargelsevickande beteende komma att tillampas. Vid kvarhallande & kli-
niken i flera dagar bor Atalseftergift vara regel. I orter dar klinik ej kan
anordnas torde man f& rikna med att atal for férargelsevickande beteende
ifrigakommer i storre utstrickning dn dar klinik finns. Att vardmojlighe-
terna maéste bli vixlande & skilda orter kan icke anforas som skal mot att
effektivisera samhaillsvarden dér den bist behdvs och effektivt motarbeta
fylleriet diar det framtrider starkast.

Ovan skisserade 16sning asyftar:

1. att avldgsna en ineffektiv och skadlig strafform;

2. att ge omedelbar vird at den berusade och skapa en utgangspunkt for
vidare nykterhetsfrimjande atgarder, om sadana erfordras;

3. att i ett psykologiskt kéansligt 6gonblick ingripa med val avvigda me-
del dgnade att forebygga fortsatt missbruk av rusdrycker;

4. att i allminhet skapa ett kraftigt aterhallande motiv mot sjalvsvaldiga
och farliga alkoholvanor, samt

5. att i den allminna opinionen vicka insikt om den allvarliga innebor-
den i en fylleriforseelse.

Vad ovan har sagts om behandling av den som pa allmén plats upptrider
berusad éger aven tillimpning pa det fall att berusning har haft annan or-
sak 4n fortdring av starka drycker.

Strafflagberedningens ordférande, framlidne presidenten Karl Schlyter
har ocksa i en skrivelse till statsradet och chefen for socialdepartementet
den 9 november 1956 erinrat om beredningens yttrande och férslag. Nagon
reform av hir asyftad art har dock inte genomforts eller aviserats, vilket ar
sa mycket mer anméirkningsviart som man p& vissa hall utomlands redan
tillampar ett annat och effektivare sitt for gatufylleristers tillfalliga omhéan-
dertagande och behandling eller planerar en reform i antydd riktning. Vad
som aktualiserat denna motion dr framfér allt upplysningen, att en sa vi-
sentlig del av gatufylleristerna utgdres av recidivister, som uppenbarligen
icke aterfores till ett nyktert liv eller namnvért hindras i sitt for bl. a. tra-
fiken riskabla alkoholmissbruk genom négra timmars omhindertagande i
otillfredsstillande former vid akuta rustillstind och déirefter utdomda bo-
tespaféljder.

Den hdjning av standarden pa polisens arrestlokaler, som pa sina hall
dstadkommits som ett resultat av den efter forslag av polisarrestutredning-
en (SOU 1955:54) ar 1958 genomforda skirpningen av lagstiftningen om
behandlingen av hiilktade och anhallna m. fl.,, har inte medfért nagon foérind-
ring i princip av de otillfredsstillande samhallsatgirderna mot gatufylleriet.
Vad sirskilt giller 7 § forordningen den 16 november 1841 emot fylleri och
dryckenskap, enligt vilken paragraf frihetsberéovande av gatufyllerister nu
sker, fordras att fylleristen atervunnit »sina sinnens bruk» for att han skall
kunna frigivas. Hitlills har detta ansetts erfordra 4 a 5 timmars forvaring.
Professor Leonard Goldbergs och hans medarbetares epokgorande ron ro-
rande s. k. posttraumatiska effekter (rubbning av bl. a. balansfunktionen i
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innerorat), vilka kvarstar relativt lang tid efter att alkoholen férsvunnit ur
kroppen och vilka darfor sjalvfallet har stor praktisk betydelse for beteen-
det, har inte tilldragit sig tillborlig uppmérksamhet i detta sammanhang och
inte lett till de konsekvenser vad giller t. ex. tidslingden for gatufylleris-
ters omhindertagande, varom dessa rén synes giva tydlig anvisning. Enligt
dessa ron torde en fyllerist inte kunna anses ha atervunnit »sina sinnens
bruk» redan efter ovan angivna forvaringstid.

Hela frigan om de lampligaste formerna for gatufylleristers omhénderta-
gande och sambhillets atgarder i 6vrigt vid gatufylleri dr enligt vir mening
av humana och sociala skil nu fortjant av att goras till foremal for offentlig
utredning, vars resultat sedan far liaggas till grund fér reformer.

Med stod av vad salunda anférts far vi hemstilla,

att riksdagen ville hos Kungl. Maj:t anhélla om utred-
ning snarast mojligt av fridgan om reformerade former for
samhillets atgérder mot berusade personer pa allminna
platser.

Stockholm den 24 januari 1962

Brita Elmén Daniel Wiklund Gustaf Kollberg
i Stockholm

Manne Stdahl Wald. Svensson Einar Rimmerfors

Eric Nelander C. W. Carlsson Mac P. Hamrin

i Kalmar



