12 Motioner i Andra kammaren, nr 58 dr 1960

Nr 58

Av herr Svenungsson m. fl., om utredning rorande
dldringsvdrden.

Vid utformningen av riktlinjer for 1960-talets socialpolitik inom stat och
kommun maéste aldringsvirden #gnas sirskild uppmirksamhet. Befolk-
ningsstatistiken utvisar en snabb 6kning av de ildre aldersgrupperna i for-
hillande till de yngre drgangarna. Ar 1950 utgjorde antalet personer over
65 ar i vart land 721 093. Motsvarande befolkningskategori beriknas ar
1960 uppga till 856 400, 1965 till 934 700 och 1970 till 1023 500 aldringar.

Sambhallet har vidtagit omfattande atgirder for att sérja for aldringarnas
behov. Betydelsefulla insatser sker ocksa i enskilda sammanhang genom
bl. a. olika former av hemtjinst. Forsamlingarnas diakoniverksamhet ut-
gor vidare ett oumbirligt komplement till de statliga och kommunala &t-
garderna for de gamlas bista. Men bade det aktuella liget och framtids-
perspektiven inger bekymmer. Sjukvardsorganens kapacitet ar otillriacklig.
Svarigheten icke minst for aldringar att vid sjukdom beredas plats pa
sjukhus dr pafallande stor. Pafrestningen pa socialvarden ar enorm. Ekono-
miska bidrag i olika former ir ej till fyllest, i den man vardméjligheterna
och den personliga omvardnaden ej kan tillgodoses. I vilfirdssamhillet
har darfor de gamla trots allt blivit en eftersatt grupp.

1952 ars aldringsvardskommitté bidrog positivt till bedomningen av detta
vitala problem och gav virdefulla uppslag for det fortsatta arbetet. Aven
om flera av utredningens forslag i viss omfattning haller pa att realiseras,
framstar dock alltjamt — och i stigande grad — aldringsvarden som en
angeligenhet av forsta ordningen. En kartliggning av de aktuella vard-
och hjilpbehoven skulle visa detta med all tydlighet och ir i dagens lage
synnerligen péakallad.

Nir det giller den slutna aldringsvarden skulle en nirmare kontakt
mellan sjukvérd och socialvird vara av stor betydelse. En sddan samverkan
skulle bl. a. kunna leda till att de hem fér aldringar som planeras utrustas
med vissa sjukvirdsresurser. Att de gamla, sisom redan i stor utstrick-
ning sker, i gorligaste man bor beredas mojlighet att ta med sig nagon del
av sitt bohag till dlderdomshemmet, si att hirmed nagot av den gamla
hemmiljon bevaras och omflyttningen blir mindre kinnbar, ar sjilvklart.
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Aldersforskningen, bade den medicinska och den sociala, understryker
kraftigt betydelsen av de personliga momenten i &ldringsvarden.

Framfor allt bor den 6ppna aldringsvarden utbyggas. Genom en effek-
tivare organisation av hemtjinsten skulle det bli mojligt for de gamla att
lingre stanna kvar i det egna hemmet. Lovvirda anstrangningar har i detta
hinseende gjorts av kommunerna, Roda korset m. fl. P4 vissa hill har man
berett de gamla tillgang till fardiglagad mat till sjalvkostnadspris — bl. a.
via skolfrukostarna. Genom siadana atgarder kan dels de gamlas fysiska
och psykiska vilbefinnande befriamjas, dels samhaillets investeringar i vard-
anstalter avsevirt nedbringas. Alderdomshemmen skulle d4 kunna reser-
veras for dem som oundgangligen ar i behov av stindig tillsyn och vard.
Over huvud taget bor i planeringen fér aldringsvarden intresse och an-
striangningar i allt hogre grad inriktas pa den férebyggande aldringsvarden
och pa en terapi som avser de annu friska.

Minniskovarden far icke enbart bli en samhaéllets kollektiva angeldgen-
het. Den forestillningen maste bortarbetas, att stat och kommun med sina
atgarder och anstalter fritager den enskilde fran omsorgen om néstan. Sam-
hillets fostrande organ bor malmedvetet verka foér att de enskilda mén-
niskornas ansvar for varandra inskirpes. De religiosa, allmént ideella och
politiska organisationerna ger redan nu impulser i den riktningen, men
det synes angeliget att samhillet som sddant engagerar sig i en dylik upp-
lysningsverksambhet.

I detta sammanhang vill vi i likhet med motionarer vid 1959 ars riks-
dag (se II: 521) framhalla, att en lampligare uppgift for det frivilliga social-
arbetet — som ingen statlig socialpolitik kan gora 6verflodigt — torde vara
svart att finna én att organisera och svara for att ledig arbetskraft kommer
hemvarden av idldre medmainniskor till godo. En icke obetydlig arbets-
kraftsreserv finns bland de gifta kvinnorna, ej minst i familjer diar barnen
lamnat hemmet och hemarbetets rationalisering frigor tid och energi, samt
bland dnkorna. Beskattningen av den eventuella inkomsten av sddant del-
tidsarbete avhdiller emellertid manga fran sadana uppgifter. Vi forordar
darfor en begransad skattefrihet for sddana tjanster, lampligen intill ett
belopp av hogst 1500 kronor.

De problem som hir antytts — kartlaggning av vardbehoven, upplys-
ningsverksamhet avseende frivilliga insatser samt viss skattefrihet i sam-
band hirmed — synes oss bora goras till foremal for vidare 6verviganden
med intresset sérskilt inriktat pd den personliga omvardnadens problem.

Med aberopande av vad vi anfort anhaller vi darfor,

att riksdagen madtte i skrivelse till Kungl. Maj:t hemstilla
om en skyndsam utredning rorande aldringsvarden med
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speciell inriktning pa den personliga omvardnadens problem
och i ¢vrigt med beaktande av vad i motionen anférts.

Stockholm den 20 januari 1960

David Svenungsson
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