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Nr 384

Av fru Sjovall, om viss dndring i lagen om avbrytande av havande-
skap.

Enligt § 2 mom. 3 i den svenska abortlagen »ma havandeskap ej avbrytas
pa grund av arvsanlag hos kvinnan, varom i 1 § mom. 4 férmiles (sinnes-
sjukdom, sinnesslohet eller ock svirartad sjukdom eller svart lyte av an-
nat slag), med mindre jamval sterilisering 4 henne féretages, utan si ar
att shdan atgird av siirskilda skil finnes olimpligs.

Motiveringen har varit, »att det legat i samhillets intresse att hindra till-
komsten av undermaliga individer» (SOU 1935: 15) men att detta icke bort
gilla enbart den aktuella graviditeten utan att kvinnan borde férhindras att
aven for framtiden foda barn.

Den kategoriska utformning paragrafen fitt saknar motsvarighet i andra
linders lagstiftning, i de fital linder dir abort tillites pa eugenisk indika-
tion. Den finska lagen har en mjukare formulering av motsvarande para-
graf — »sterilisering bor jamvil foretagas, dar ej vagande skil daremot
aro». Den danska lagen medger sterilisering p4 motsvarande grunder, med
forbehdllet att kvinnan skall gd med pé ingreppet, medan vilande lagforslag
i Norge avvisar de mojligheter att pitvinga kvinnan en sterilisering i sam-
band med en abortoperation den svenska lagen ger. Norska straffelovradet
understryker att indikationer for avbrytande av havandeskap bor avgoras obe-
roende av om sterilisering sker eller icke samt att om sterilisering bedéms
vara indicerad forutsittningarna harfor bor provas i enlighet med gillande
steriliseringslag.

Den svenska abortlagens kategoriska formulering har lett till att manga
kvinnor avstitt frin den beviljade aborten och foétt sina barn, nér villkor
stallts om samtidig sterilisering. Kvinnan, ev. hennes familj samt samhéllet
har alltsa belastats med det barn man ansig det vara bl. a. ett samhillsin-
tresse att det icke foddes.

Frinsett de tragiska foljder, icke minst for detta presumtivt svart sjuka
eller belastade barn, som lagtextens formulering indirekt dr upphov till,
skapar lagtexten &ven svarigheter for de berérda kvinnorna. Méjligheten att
undvika en sterilisering d& »sirskilda skil» talar mot densamma anvinds
icke i den utstriackning som vore onskviird, da dessa sirskilda skil oftast
fatt betyda kontraindikationer bottnande i kroppsliga sjukdomar, mindre
ofta bottnande i de psykiska sjukdomar som féranlett steriliseringsvillko-
rets uppstillande och dn mera sillan pa grund av de mer sviarbedémda psy-
kologiska skador steriliseringsoperationen kan asamka kvinnan.
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Det ar ytterligt svart att klargora for en ung forstfoderska att den av
henne begiirda aborten bor forenas med sterilisering. Aven for en nigot
dldre gift eller ogift tvafoderska foreligger stora svarigheter att klargora
viardet av en sterilisering som ett skydd for hennes framtida héilsa.

Genom en sterilisering domes unga kvinnor till barnloshet. Redan detta
iar ett mycket allvarligt ingrepp for en ung varelse, och minga av dem, éven
de djupt sinnessloa, virjer sig instinktivt mot att drabbas av ett sidant &de.

Det ar likaledes omojligt att forklara for dem att de bor forbli barnlésa
utan att samtidigt diskutera med dem det sjukdomstillstind de sjilva lider
av, resp. forsoka klargora att inom deras slakt foreligger en allvarlig édrftlig
belastning. Hur forsiktigt man #n gar till viga i dessa situationer ar det
omdjligt att undvika skador, vars omfattning ar okind. Det betraktas i regel
som inhumant och grymt att avsloja for en ménniska att hon lider av en
obotlig sjukdom. I dessa fall miste man for en kvinna, som oftast uppfattar
sig sjalv som frisk eller som icke har nagot klart begrepp om sin egen arft-
lighet, diskutera i framtiden dolda insjukningsrisker.

For den kvinna som redan fott flera barn innebéir en diskussion om arft-
lighetsrisker ofta ett in allvarligare problem. Har hon sjilv haft ett par
sjukdomsskov, skapar frigan om sterilisering en 6kad ridsla hos henne for
férnyat insjuknande — jag vill erinra om att abortlagen, till skillnad fran
steriliseringslagen, i de flesta fall icke férutsitter att kvinnan sjilv vill
genomgi en steriliseringsoperation utan problemet méste tas upp med
henne, dven om hon ir klart negativ till en sidan operation. Forslaget om
sterilisering innebir fér minga kvinnor, att likarna alltsi betraktar hennes
egen sjukdom, resp. hennes érftlighet, allvarligare dn hon tidigare trott den
vara. Men bade for den tidigare sjuka kvinna och for den kvinna som, sjilv
frisk, ar anlagsbiirare betyder problemet att hon med oro och ridsla skall
invinta den dag d& nagot av hennes barn insjuknar i den befarade sjuk-
domen. Aven om det i dessa senare fall, di kvinnan fo6tt minga barn, ofta ar
mojligt att behandla steriliseringsoperationen som en definitiv fédelsekon-
troll, avsedd att skona henne fran de kommande pafrestningar barnafédande
innebir, gar ej alltid denna uppliggning av problemet att genomfora. Sva-
rast har detta visat sig vara for de sjuka kvinnorna, darfor att en sterilise-
ring skirper deras egen personliga problematik.

I tidigare citerad motivering till lagtexten har ocksa framhéllits, att »det
skulle vara stotande om kvinnan aterkomme flera ginger for att f4 abort
framkallad pa eugenisk indikation». Under de ar abortlagen varit i funktion
har manga kvinnor aterkommit, gravida pa nytt, och begirt ny abort. Det
kan inte vara mer stétande att en sinnessjuk eller sinnesslé kvinna omigen
blir gravid in att en normal- eller vilbegivad kvinna med pressad social
situation, som lett till utslipning, eller med kroppslig sjukdom, dterkommer
gravid.
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D4 abortlagens utformning pi denna punkt lett till, dels att ett varken av
kvinnan eller av samhéllet onskat sjukligt belastat barn blivit fott, dels att
man kan riskera ett psykiskt traumatiserande av kvinnorna, bér densamma
omarbetas. Det utan tvekan mest humana vore att foreskriften om sterilise-
ring som villkor for erhallande av abort helt slopades och att en ev. samti-
digt indicerad sterilisering finge behandlas pa likartat sitt som sker vid
ovriga abortarenden och antingen kombineras med en abortoperation eller
foretagas separat senare, resp. tagas upp till férnyat stiallningstagande vid
en kommande ny graviditet. Om icke detta anses mojligt, bor det klarare
utsigas i kommentarer till lagtexten, att sirskilda skil att underlita steri-
lisering dven bér omfatta 6kat hiinsynstagande till psykiatriska och till mer
svirbedomda psykologiska kontraindikationer in vad som nu &r praxis.

Under hanvisning till vad som ovan anforts hemstilles,

att riksdagen matte i skrivelse till Kungl. Maj:t begira
utredning om méjligheten till 4ndring av abortlagen i en-
lighet med de riktlinjer som anférts i motionen,

alternativt att riksdagen métte besluta sidan dndring av
abortlagen att tredje momentet i andra paragrafen utgar.

Stockholm den 27 januari 1960

Elisabet Sjéovall



