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Nr 217

Av herr Munktell m. fl., angdende dispens for sjukkassa att utgiva
ersdttning for kostnad for sjukgymnastisk behandling.

Som foérutsittning for erhallande av ersédttning fran allmén sjukkassa for
kostnader for sjukgymnastisk behandling géller jamlikt bestimmelserna i
de allménna sjukkassornas stadgar, att behandlingen skall ha meddelats av
lakare, legitimerad sjukgymnast eller person som upptagits i en av riksfor-
sidkringsanstalten faststilld forteckning 6ver personer med sjukgymnastisk
utbildning men utan svensk legitimation som sjukgymnast. I férteckningen
ar for niarvarande upptagna 100 personer.

Det rader stor brist pa legitimerade sjukgymnaster hér i landet, och som
allménna beredningsutskottet framholl i sitt utlatande nr 7 vid forra arets
A-riksdag finns det anledning antaga att bristen kommer att tilltaga under
de niarmaste aren. Da riksforsikringsanstalten ar mycket restriktiv med att
fora upp personer pa den sarskilda forteckningen, kan man inte vinta att
tillgdngen pa sjukgymnaster, for vilkas behandlingskostnader ersittning
utgar enligt sjukforsikringslagen, inom den niarmaste tiden kommer att oka.

Enligt var mening ar det i och for sig riktigt att restriktivitet iakttages
vid uppférande av personer pa den sarskilda forteckningen. Det kan emel-
lertid forekomma fall dir en uppmjukning av nuvarande normer bor ske.
Vad vi syftar pa ar behandling av bl.a. spastiskt sjuka och polioskadade
personer. Ifridgavarande personer maste ofta ha kontinuerliga behandlingar
for att inte en forsimring i deras tillstand skall intrdda. En fortlopande
behandling av sadant slag ar i manga fall forutsattningen for att den ska-
dade skall kunna uppritthalla en tjanst och dirmed fullgéra sin insats i
produktionen. Men & andra sidan 4r det inte nodvandigt att for behand-
lingen dga kunskaper i fraga om sjukgymnastikens alla grenar. I manga fall
innebir behandlingen av dylika fall ett relativt enkelt rérelseschema, och
det ar ofta tillrackligt, att den behandlande har nagon erfarenhet av sjuk-
gymnastik samt dirjamte meddelas erforderliga instruktioner av likare.

Om personer som ir i behov av sjukgymnastisk behandling vistas pa en
ort, dir tillgang till behandling av legitimerad eller pa riksforsikringsan-
staltens forteckning uppford sjukgymnast saknas, sd maste de sjélva svara
for behandlingskostnaderna, vilka med hiansyn till att behandlingarna maste
ske ofta blir mycket hoga. Regelbundna resor till och fran platser dir sadan
sjukgymnast finnes torde i de flesta fall vara uteslutna pa grund av sjuk-
domens karaktir. Med hansyn till sjukgymnasternas stora arbetsborda éar
det ej heller sannolikt, att de anser sig kunna foreta resorna till patienterna,
framfor allt da det blir fraga om lingre resor. Dessa svarigheter kan nodga
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de handikappade att avbryta en for dem lamplig och l6nande sysselsiattning
for att soka sig till en ort, dar sjukgymnast finnes, dven om det dar ej gar
att fi nigon anstillning eller endast en sdmre avlonad anstillning kan er-
héllas. Rent psykiskt kan detta inverka menligt pa deras allmédnna hélso-
tillstand.

Vi anser darfor att dispens avseende begrinsade, i vart sarskilt fall an-
givna behandlingar skulle fi meddelas av riksforsikringsanstalten. Som
villkor for meddelande av dispens bor uppstillas, att behandling av legiti-
merad sjukgymnast eller av person upptagen i forteckningen inte gar att
fA pa orten. Den person, som skall utféra behandlingen, skall ocksa av
likare ha forklarats lamplig att ge ifrigavarande behandlingar. For att
forhindra missbruk av ersittningsbestimmelserna bér medgivandet endast
omfatta behandling av en viss eller vissa personer. Det kan ocksa ifraga-
sittas om inte dispensen skulle goras tidsbegriansad och att riksforsakrings-
anstalten sdlunda efter viss, icke alltfér lang tid skall prova om forutsatt-
ningar fortfarande ar for handen for meddelande av dispens i det speciella
fallet. For att skapa garantier for att behandlingen verkligen utféres pa ett
riktigt satt bor den fortlopande kontrolleras av liakare.

Uppdrar man si snédva grianser, som vi har foreslagit, for meddelande av
dispens, ar vi 6vertygade om att nagot intrang icke sker i den verksamhet
som utovas av legitimerade eller pa forteckningen uppforda sjukgymnaster.
Ej heller kommer reformen att innebédra nagon eftergift i de hoga krav som
bor stillas pad sjukgymnastiken i allmidnhet. For de spastiskt sjuka och
polioskadade och andra, som &r i langvarigt beroende av sjukgymnastisk
behandling, skulle reformen daremot vara av stor betydelse.

Under aberopande av det anférda hemstilles,

att riksdagen ville i skrivelse till Kungl. Maj:t begira en
skyndsam utredning i fraga om mdjligheten for riksfor-
sikringsanstalten att vid tillampning av 18 § sjukforsik-
ringslagen limna dispens for sjukkassa att utgiva ersitt-
ning for forsikrads kostnad for sjukgymnastisk eller dar-
med jamforlig behandling under ovan redovisade forutsétt-
ningar.

Stockholm den 27 januari 1959
Henrik Munktell
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i Varberg
Stina Wallerius-Gunne Fredrik-Adolf Hamilton Folke Nihlfors



