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att det for vart lands sjukvird i fredstid och fér virt beredskapslige #r
nodviindigt att dven denna del av Skoogs verksamhet far fortga och ut-
vecklas.
Med hénvisning till det ovan anforda hemstilles,
att riksdagen matte besluta att inriitta en personlig pro-
fessur for docenten Tord Skoog vid Uppsala universitet.

Stockholm den 27 januari 1959

John Lundberg Elis Hastad

Nr 178

Av herr von Friesen, angdende utredning om inrittande av en
g g
professur 1 invdrtes medicin.

De allergiska sjukdomarnas stora medicinska och sociala betydelse har
under de senaste aren blivit allt klarare genom undersokningar utforda i
skilda lander. Dessa sjukdomar hor till vitt skilda kliniska dmnesomraden.
De mest svirbehandlade av de allergiska sjukdomarna och de som framfor
allt kan leda till invaliditet hor till invirtesmedicinens och barnsjukdomar-
nas omraden. Hit hor nidmligen astma, en sjukdom, som fororsakas av
allergiska foriandringar i luftroren, vilket medfor att de sjuka far svarighet
att andas. Sjukdomen kan leda till bestiende skador i lungorna, vilket i
ménga fall kan motverkas genom limplig behandling. Utredningen och
behandlingen ir emellertid tidskriivande och fordrar speciella resurser och
speciell erfarenhet hos de behandlande likarna.

I England har man funnit, att ungefiir 1 procent av befolkningen lider
av aktuella astmabesvir. Allergisk snuva (t.ex. hosnuva), som i uttalade
fall dven kompliceras med astmatiska besvir framfér allt om limplig be-
handling mot hosnuvan ej insiittes, forekommer ungefiir i samma frekvens
som astma. I detta antal ingick dock endast patienter, som sokt likare for
sina besviir. Vidare hade 1,5 procent av befolkningen s& svira besvir av
niisselfeber och s. k. Quinckes 6dem att de sokte likare hirfor. Motsvarande
siffra var for hudsjukdomar 1,5 procent. Arbetsoformaga pa grund av astma
fororsakar 1 England en forlust av 4,6 miljoner dagsverken per ér, vilket
motsvarar 1,6 procent av all arbetsforlust pa grund av sjukdom. Motsva-
rande siffra for allergiska hudsjukdomar var 1 procent. Sjukersiittning for
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de uppriknade allergiska sjukdomarna i England har beriknats till 24
miljoner pund per ir, varav enbart for astma 1,4 miljon pund. De nimnda
allergiska sjukdomarna fororsakade arbetsoformiaga ungefir 1 lika hog grad
som magsar och tolvfingertarmsar tillhopatagna. Av den nimnda under-
sokningen framgick ocksi att av manliga astmapatienter, sjukskrivna en
viss dag, hade 52 procent inte arbetat pa 12 manader, 29 procent icke pa
2 ar och 18 procent icke pa 5 ar. I andra linder har man kommit fram till
liknande siffror. I Amerika finns (Arbesman) av 170 miljoner invanare 2
miljoner astmapatienter och 7 miljoner patienter med hosnuva. 3 miljoner
andra patienter lider av allergisk snuva (ej orsakad av fromjol), nisselfeber,
allergiska eksem, likemedelsoverkinslighet och s. k. kollagena sjukdomar.
Hiirtill kommer ett mindre antal allergiska sjukdomar 1 andra organsystem,
sisom migrin, allergiska sjukdomar 1 magtarmkanalen, 1 nervsystemet
m. fl. Antalet allergiska sjukdomar, som framkallar svarare besvir for
patienterna, forekommer diarfor hos omkring 10 procent av befolkningen.
Om man riknar med mindre besvirande allergiska dkommor har ungefir
60 procent av befolkningen dylika. Hosnuva och astma ir i Amerika orsaken
till forlust av 25 miljoner dagsverken om aret.

Enligt en undersokning i Holland bland medicine studerande och sko-
terskor hade 26 procent allergiska besvir. I en aktuell svensk utredning 1
samband med planering av regionsjukhusvirden finner man, att astma-
patienter vardade pé landets medicinska och pediatriska avdelningar samt
a odelade lasarett uppgar till 2,6 procent av totalantalet vardade, vilket
svarar mot t.ex. forekomsten av tolvfingertarmsir. Enligt utredningens
asikt utgor de astmasjuka en icke ovisentlig grupp av sjukhusklientelet,
som erfarenhetsmiissigt kriaver lang vardtid och efterbehandling. Astmafore-
komsten bland skolbarn ir i Stockholm 1,4 procent av samtliga elever.

De allergiska sjukdomarna ir i hog grad karakteristiska for var tid. De
har under de senaste decennierna okat i frekvens, vilket i icke obetydlig
grad sammanhiinger med industrialiseringen, sirskilt pa det kemiskt-tek-
niska omradet. Inom industri, hantverk, hushéillsarbete m.m. anviandes
numera kemiskt-tekniska preparat 1 betydande omfattning, vilket ar orsa-
ken till att overkiinslighet for dylika preparat ej sillan utbildas. Ett allt
storre behov av likare inriktade pa forebyggande av allergiska sjukdomar
och pa behandling av dylika gor sig diarfor gallande.

Det ér av intresse, att 1 Amerika ungefir 1500 likare arbetar speciellt
med allergiska sjukdomar, vilket utgor ungefir 1 procent av samtliga likare
i landet. For att bli erkiind specialist pa allergiska sjukdomar i Amerika
fordras efter legitimationen forst specialutbildning 1 medicin eller pediatrik,
vilket tager 3—4 ar. Dérefter fordras 1—2 ars utbildning i allergologi i ett
av de 30 centra, dir undervisning 1 allergiska sjukdomar sirskilt bedrives.

DA forekomsten av allergiska sjukdomar ir si stor som ovannimnda
siffror utvisar, ir det ofrinkomligt att flertalet likare i sin verksamhet
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kommer att underséka och behandla patienter med dessa sjukdomar. Li-
kare 1 allminhet méste dérfor ha en god utbildning rorande de viktigaste
allergiska sjukdomarna.

Det ar av vad som ovan anforts liatt forklarligt att riksdagen vid ett fler-
tal tillfallen haft att prova anslagsiskanden avsedda att befrimja dels
forskning och undervisning rérande de allergiska sjukdomarna, dels vard-
mojligheterna for patienter med allergiska sjukdomar.

1942 vicktes en motion i forsta kammaren av herr Fredrik Strom om
uppriittandet av en klinik for allergiska sjukdomar, eventuellt knuten till en
medicinsk avdelning vid Sabbatsbergs sjukhus i Stockholm. I motionen
betonades framfor allt bronchialastmans stora betydelse. (Motion I:130,
1942.) I statsutskottets utlitande betriffande ifrigavarande motion (nr
149, 1942) heter det bland annat:

Utskottet ar overtygat om att forebyggandet och bekimpandet av hir
ifragavarande sjukdomar dro av ej ringa betydelse for samhillet. Utvidgade

mojligheter for vard och forskning inom detta omréde #ro enligt utskottets
mening synnerligen onskvirda.

1954 vicktes motion i andra kammaren (II: 79) av herrar T. Fredriksson,
G. Eriksson, B. von Friesen och H. Munktell om inrattandet av en pro-
fessur 1 klinisk experimentell allergologi vid karolinska institutet. Likaly-
dande motion avlimnades i forsta kammaren (I: 63) av herrar P. G. Lund-
gren, R. Huss, G. W. Wahlund och A. Strand. Statsutskottet tillstyrkte
bifall till motionerna. Vid riksdagens behandling av drendet den 5 maj 1954
blev frigan om den foreslagna professurens dmnesomride foreméil for
debatt. Riksdagen bifoll utskottets hemstillan om en professur i klinisk
experimentell allergologi.

Den ifrigavarane professuren, som i mycket hade motiverats invirtes-
medicinskt (astmasjukdomens stora betydelse), kom att tillsittas som om
tjinsten hade gillt dermatologisk allergologi. Professurens namn har seder-
mera ocksa dndrats. T kungl. brev den 6 juni 1957 foreskrives, att professu-
ren 1 klinisk experimentell allergologi 1 stillet skall benimnas professur i
klinisk dermatologisk allergologi. Den 16 juni 1958 har kanslern utfirdat
instruktion for professorn i klinisk dermatologisk allergologi, som innebir,
att denne skall idka vetenskaplig forskning, handleda de studerande och
meddela undervisning 1 klinisk dermatologisk allergologi. Den ifrigavarande
professuren ir den enda ordinarie akademiska tjinst 1 landet med speciell
inriktning pa allergologi. I Sverige finnes for nirvarande 4 professorer i hud-
sjukdomar. Da hudsjukdomarnas omrade ir relativt begriinsat till sin om-
fattning och da en stor del av hudsjukdomarna ér allergiskt betingade, kan
man rikna med att det i vart land finnes 5 personer i professorsstillning,
som ignar sig at dermatologisk allergologi 1 stor utstriickning. Det ir si-
lunda glidjande att kunna konstatera, att det &r relativt vil ordnat for
dermatologisk allergologi hiir 1 landet.
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Nir det giller invirtesmedicinsk allergologi, till vilken som ovan fram-
hallits de mest svarbehandlade och de mest invalidiserande av de allergiska
sjukdomarna hor, ar det betydligt siamre stillt. Det finns ingen ordinarie
akademisk ldararbefattning med speciell inriktning pa invirtesmedicinsk
allergologi 1 landet. Till foljd av att invirtesmedicinen ar ett mycket stort
amnesomrade, kan man inte rikna med att dess foretridare i allminhet kan
agna sig sirskilt at invirtesmedicinsk allergologi. Till f6ljd av den stora
betydelse de invirtesmedicinska allergiska sjukdomarna har, kan det knap-
past lingre anses forsvarligt, att det icke i landet finnes nagra ordinarie
akademiska tjanster, speciellt inriktade pa forskning och undervisning
betraffande dessa sjukdomar. Vid jamforelse med tidigare namnda utbild-
ningsforhillanden i Amerika blir inridttandet av akademiska tjénster spe-
ciellt inriktade pa invirtesmedicinsk allergologi annu mera ofrankomligt.
For att invartesmedicinsk allergologi skulle erhélla tillndrmelsevis si goda
mojligheter betriaffande forskning, undervisning och sjukvard, som derma-
tologisk allergologi, skulle behovas minst tvenne akademiska tjinster i pro-
fessorsstiillning. Till foljd av att det dr ett onskemal, att invirtesmedicinen
ej skall delas upp i alltfor sniva omraden och da sjukdomar, som under en
tidsperiod icke anses vara allergiskt betingade, kan visa sig vara detta nagra
ar senare, bor tillkommande akademiska befattningar foretridande invirtes-
medicinsk allergologi utndmnas i invirtesmedicin, sirskilt invirtesmedicinsk
allergologi.

Det anstringda ekonomiska liaget gor det tyviarr omojligt att nu yrka
bifall till inrittande av dessa bada professurer. Man far narmast sikta pa
en enda, och di frigan ej aktualiserats genom framstillning fran akade-
miska myndigheter synes viss utredning erforderlig bland annat betriffande
det lirosite dit en eventuell professur forst skall inrittas. Jag ar overtygad
om att riksdagen genom sedvanligt remissforfarande skall finna behovet av
en professur styrkt.

Med stod av vad sdlunda anforts hemstalles,

att riksdagen 1 skrivelse till Kungl. Maj:t hemstiller om
skyndsam utredning betriffande inrattande av en professur
1 invirtes medicin, sirskilt invirtes medicinsk allergologi,
och for riksdagen framligger det forslag vartill utredningen
kan giva anledning.

Stockholm den 27 januari 1959

Bertil von Friesen



