6 Motioner i Andra kammaren, nr 502 ar 1956

Nr 502

Av herr Stahl m. fl., om inrittande av en tjinst som over-
inspektor for nykterhetsvdirden.

Nykterhetsvarden har efter den 1 oktober 1955 utsatts for starka pa-
frestningar. Redan fore reformen var beliggningen pa vardanstalterna for
alkoholmissbrukare synnerligen hog, och sista tiden har platsbristen pa
dessa anstalter varit si svar att det icke varit mojligt att utan vintetid
bereda plats ens i tringande fall.

Det ar under sadana forhdllanden forstdeligt, att man sokt skapa nya
vardplatser inom nykterhetsvirdens ram. I &rets statsverksproposition
har foreslagits inrittandet av en ny vardanstalt med 50 4 60 vardplatser.
Man har for detta indamal foreslagit att det nuvarande alderdomshemmet
1 Aln6 kommun skulle oméndras till vardanstalt fér alkoholmissbrukare.
Kostnaderna harfor har beriknats till 778 000 kronor.

Det synes emellertid av flera skil tveksamt, om man redan nu skall
binda sig for tillskapandet av nya anstalter av den typ det hir ar fraga
om. Det ir salunda for narvarande icke mojligt att erhilla sikra utgangs-
punkter fér en bedémning av storleken och varaktigheten av det dkade
vardplatsbehovet, som kan bli fljden av den nya lagstiftningen. Under
det sista artiondet har vidare medicinska behandlingsformer skapat nya
mojligheter att pa kortare tid restituera alkoholmissbrukare, Med medi-
cinsk behandling kan man numera ofta pd kortare tid in den genomsnitt-
liga vardtiden pa anstalter for alkoholmissbrukare &terféra méanga alkohol-
skadade till ett nyktert liv. Det kan slutligen icke anses uteslutet att
atskilliga anstaltsinterner skulle kunna utskrivas betydligt snabbare, direst
man antingen kunde bereda dem négon kortare tids medicinsk behandling
eller man aktivt kunde engagera linkrorelserna i eftervarden och resociali-
seringsprocessen. Sjalva det frihetsberévande som intagningen pa vard-
anstalten innebir skapar hos méanga interner ndgot liknande en psykisk
chock. Denna chockartade upplevelse kan utnyttjas i terapeutiskt syfte
pa sa sitt att man efter mycket kort vardtid — med eller utan medicinsk
behandling — ger internen fortroendet att i frihet visa att han kan av-
halla sig fran bruket av alkohol. Med den praxis som p& grundval av gil-
lande lagstiftning utbildats vid handliggning av utskrivningsirenden pi
anstalterna torde det vara forenat med stora svérigheter att i storre ut-
strickning tillaimpa en dylik si att tidig villkorlig utskrivning frin anstal-
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terna kan ske. Det torde ocksi vara erforderligt att for bedémningen av
alla sidana utskrivningsirenden anlita psykiatrisk expertis.

Sannolikt ir emellertid att man genom en intensifiering av varden av
alkoholskadade personer pa foreslaget sitt skulle kunna fristilla ett avse-
viirt antal platser pa de nuvarande anstalterna. Atminstone synes denna
utvag vird att prova.

En overinspektor skulle bland annat overvaka att ingen kvarhalles pé
véardanstalt lingre tid &n som oundgingligen erfordras, att verka for be-
redande av medicinsk vard at dirfor dgnade fall och for detta dndamal
soka kontakt med limpliga sjukvirdsanstalter, att verka for en samord-
ning av den slutna och 6ppna véirden och dérmed befordra kontakten
med frivilliga krafter i nykterhetsvirdens tjinst (alkoholpolikliniker, link-
rorelser o. s. v.), att stodja och uppmuntra frivilliga krafter som arbetar
nykterhetsfrimjande, att foretaga erforderlig inspektion av anstalterna
0.8. V.

Med hinvisning till vad ovan sagts foreslar vi,

att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t hemstiller
om skyndsam utredning av frigan om inrittandet av en
tjinst som overinspektor for nykterhetsvarden.

Stockholm den 26 januari 1956
Manne Stahl Sigfrid Lofgren Olof Hammar



