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Nr 439

Av herrar Hagard och Cassel, om en provisorisk upprustning av
virdanstalterna for alkoholskadade.

Lagen om nykterhetsvard oppnar mojlighet att tvangsvis intaga alkoho-
lister & allméin vardanstalt for alkoholmissbrukare. Bland annat kan detta
ske niir det dr friga om sddana alkoholister, som till f6ljd av sitt missbruk
ir farliga for annans personliga siikerhet eller kroppsliga eller sjilsliga
hilsa eller for eget liv — de farliga alkoholisterna. I praktiken blir det
ofta fraga om min, som brukat vald mot hustru och barn eller uttalat hotel-
ser mot sina anhériga. Den hotande typen missuppfattas ofta som ofarlig.
I sjidlva verket idr dessa personers sinnestillstand emellertid regelmissigt
sddant, att steget fran hotelse till handling ytterligt litt tas.

Ett krav, som maste stiillas pa samhiillets ingripande, nir det giller de
farliga alkoholisterna, ir att detta skall ske snabbt och helst pa ett sadant
sitt att vederborande inte sedan han 1att veta, att de anhériga anmilt honom
for polis eller nykterhetsndmnd, har méjlighet att beséka hemmet och déir
bega valdshandlingar.

Dirfor anvisar lagen ocksd mdojligheten, att linsstyrelsen interimistiskt
kan férordna om hans omhindertagande, innan han erhallit tid att for-
klara sig.

I svara och uppenbara fall kan saken lampligen handliggas pa det siittet,
alt polismyndigheten, sedan den genom nykterhetsnimnden eller frin an-
horiga fatt vetskap om att en alkoholiserad person begitt eller hotat begé
vildshandlingar, griper honom och f6r honom direkt till polisstation, dir
han fatt sitta i avbidan pa linsstyrelsens vidare forordnande. Samtidigt gors
av polismyndighet eller nykterhetsnimnd framstillning till linsstyreisen
om vederborandes intagning & alkoholistanstalt och begéran att sddant for-
ordnande skall meddelas interimistiskt. Innan linsstyrelsen meddelat sitt
beslut efterhor linsstyrelsen hos socialstyrelsen huruvida plats kan ordnas
féor vederborande 4 alkoholistanstalt. Sedan forvissning hirom erhallits,
kan lansstyrelsen limna sitt beslut, som omedelbart verkstilles. Normalt
behover bara nigon eller nagra dagar forflyta, sedan anmélan fran t.ex.
anhoriga ingatt och till dess den anmilde blivit inférpassad till alkoho-
listanstalten. Under mellantiden har han suttit anhdllen och inte haft moj-
lighet att besoka hemmet. Forst sedan han genomgatt vard vid anstalten och
provats limpligen kunna utskrivas eller permitteras har han tillfille att
besoka sina anhériga. Metoden medfér en mycket onskvird siakerhet for
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alkoholistens familjemedlemmar. Hans hustru fir om hon vet med sig att hon
ilminstone under de nirmaste méanaderna ir skyddad mot repressalier
frin mannens sida mod att géra anmélan, som hon eljest icke skulle vagat.
telt annan och i hogsta grad osiker dr dirmot hennes situation, om hon
scdan hon gjort sin anmilan maste vinta, att mannen inom mycket kort
tid och medan han fortfarande vistas i hemmet fir reda pi vad som in-
triffat. I sidana situationer kan inte sillan bide hennes och barnens liv
vara starkt hotade.

En forutsittning for att dessa snabba omhiindertaganden skall kunna ske
och sdlunda de anhériga fa erforderligt skydd ir emellertid, att plats sa
gott som omgéende kan beredas & allmin alkoholistanstalt. Brister den
forutsittningen har varken nykterhetsnimnd eller polismyndighet maj-
lighet att gora ingripanden. En farlig alkoholist kan nimligen inte giirna
mer dn for mycket kort tid férvaras pa polisstation. Myndigheterna far sa-
lunda inte lingre mojlighet att ldimna de anhoriga det skydd, sem de kan
vara i omedelbart behov av. Aven nir det géller de icke farliga alkoholisterna
ir det av betydelse att ingripandet kan ske pa ett tidigt stadium, innan ve-
derbérande har hunnit fastna i allt for svart missbruk.

Dagens ldge dr som bekant sidant, att fylleriforseelserna allmint 6kat.
Deras antal har i de stoérre stiiderna férdubblats vid jimforelse med samma
tid foreglende ar. Familjebrak o.dyl. har 6kat i samma takt. Ansprak pa
plats & vardanstalt for omhindertagen alkoholskadad fran polisens och
nykterhetsvardens sida har stegrats. Fran socialstyrelsen meddelas, att be-
hovet av vardplatser pA den offentliga nykterhetsvirdens anstalter icke
svarar mot tillgdngen pa dylika platser. Efterfrigan ir for niirvarande sa
stor, att manga vardbehévande icke kunnat beredas anstaltsvard forrin
efter langa vintetider. Detta forhallande har ytterst ogynnsamma konse-
kvenser for hela den nykterhetsvardande verksamheten.

Vissa nyligen vidtagna atgirder har lett till en 6kning med ca 130 vard-
platser, en del av provisorisk karaktir. Den till Oreniis slott férlagda er-
kiinda vardanstalten om ett 50-tal vardplatser far dock ej disponeras for
detta dndamal liangre an till den 30 april innevarande ar.

I statsverkspropositionen redovisas under femte huvudtiteln vissa planer
rorande anstaltsviisendels utbyggande. Dessa gar nidrmast ut pa ett upp-
riittande av tre nya erkiinda vardanstalter. Det anslag, som socialstyrelsen
beriknat hirfoér, har emellertid av Kungl. Maj:t avsevirt nedprutats, en
dtgird, som i nuvarande lige maste betecknas sisom anmirkningsvird.
Den ger i varje fall icke utrymme f6r de provisoriska anordningar, som
nu maste genomforas.

Behovet av ytterligare vardplatser dr synnerligen triingande och for nyk-
terhetsvirden i sin helhet ir det av storsta betydelse, att speciella atgirder
for anskaffande av ytterligare sidana snarast vidtages. Det har papekats
att den i huvudtiteln omnimnda Alndanstalten beriiknas icke kunna tagas
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i bruk forrin tidigast i slutet av innevarande ar. En skyndsam utredning
bor dirfér utan omgang verkstillas rorande mojliga atgiarder for en hastig
provisorisk upprustning fér tickande av det behov, som i det foregaende
berorts som sa tringande. En del idldre byggnader, sdsom epidemisjukhus,
sanatorier, alderdomshem, skolor etc. torde snabbt kunna forandras till
vardanstalter av tillfallig art.

Utover nu niamnda behov av vardplatser &4 vanliga vardanstalter for
alkoholskadade har ett 6kat behov uppstatt av vardanstalter av enklare typ,
niarmast avsedda for den 6ppna varden, ett omride, som nu fatt storre och
viixande betydelse. For de yngre arsgrupperna alkoholskadade har sedan
gammalt ansetts, att ett intagande pa de vanliga vérdanstalterna bor sa
vitt mojligt undvikas. P4 grund hirav har inom vissa omraden anstalter
av mera enkelt slag kommit att apteras for detta dndamdl. De dges av
landsting, kommun eller enskilda personer och kan nirmast betecknas
sdsom sjukhem. A dessa intages personer for avgiftning, isolering fran
olimplig omgivning ete. under viss tid. Till varden kan kommun erhalla det
vanliga statsbidraget med 60 % av kostnaderna efter medgivande av social-
styrelsen. For att mojliggora ett snabbt uppbyggande och utnyttjande av
dylika sjukhem erfordras i vissa fall bidrag utifrn for att snabbt avhjilpa
vissa behov, t.ex. anordningar for en nddvindig arbetsterapeutisk verk-
samhet, som stundom kan vara av enklare beskaffenhet.

For att tillmotesgd dessa bada synpunkter erfordras en skyndsam ut-
redning, vars resultat bor foreliggas riksdagens varsession.

Med aberopande av det anférda far vi anhdlla,

att riksdagen métte skyndsamt besluta

att hos Kungl. Maj:t anhilla om dels verkstillande av en
snabbutredning i avsikt att snarast mojligt Astadkomma en
provisorisk upprustning betriffande vardanstalter for alko-
holskadade i savil sluten som éppen vard, dels ock

att resultatet av en dylik utredning foreligges innevaran-
de ars riksdags varsession.

Stockholm den 26 januari 1956

Alarik Hagard Leif Cassel
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