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Nr 311.

Av herr Ohlon m. fl, i anledning av Kungl. Maj:ts framstdllning
om anslag till avléningar vid statens sinnessjukhus
m. m,

Det beslut, som fattades vid 1950 ars riksdag om en plan fér upprustning
av sinnessjukvarden, syftade till en intensifiering och rationalisering av
varden vid de statliga sinnessjukhusen. Trots under senare ar vidtagna at-
garder méste man fortfarande konstatera, att denna gren av sjukvirden ar-
betar under synnerligen pressande forhéallanden. Sasom framhalles i medi-
cinalstyrelsens petitaskrivelse ar overbeliggningen alltjimt besvirande.
Denna uppgick den 1 augusti 1953 for hela riket till drygt 3 000 patienter
eller till nigot mer én 17 procent av totala antalet vardplatser. Vid samma
tidpunkt utgjorde antalet personer, som forklarats vara i behov av vard
men som inte kunde beredas plats, till ca 2 300. Vad géller sjukdomsfallens
frekvens inom olika diagnosgrupper si framhalles pa lidkarhaill, att de mera
svarartade psykoserna av t. ex. schizofren natur, pa senare ar inte har okat,
men 4 andra sidan visar frekvensen av s. k. psykiska insufficienstillstind en
klart stigande tendens.

De atgirder, som bor vidtagas for att na en forbéttring av den akuta situa-
tionen, synes i forsta hand bora ta sikte pa en forstarkning av personalen
samt pa inrdttande av sekundiarplatser for det dldre kroniska klientelet.
Viktigt ar emellertid ocksa, att den vetenskapliga forskningen rérande nerv-
och sinnessjukdomarna beredes gynnsammare betingelser.

Personalférstirkningar.

I sina petita erinrar medicinalstyrelsen om att de personalférstirkningar,
som under senare ar beviljats av statsmakterna, endast har utgjort en del
av vad styrelsen foreslagit. De har enligt styrelsen inte medfért ndgon effek-
tiv 6kning av vdrdresurserna. Bristen pA vardpersonal, sivil likare som 6v-
rig sjukvardspersonal, angives fortfarande vara betydande.

Det laga antalet likare i forhallande till antalet patienter har medfort en
synnerligen tung belastning i det dagliga rutinarbetet. Antalet intagningar
okar ar fran ar, men pa grund av den tilltagande frekvensen av kroniska
alderspsykoser bland de intagna blir antalet disponibla platser pid samma
gang allt mindre. Utvecklingen kriver silunda en alltmera intensiv insats
fran likarnas och den o6vriga personalens sida. Trots detta maste manga
patienter skrivas ut, innan behandlingen hunnit att helt avslutas, med alla
de olagenheter som foljer harav. Pa grund av likarbristen kan den for be-

1 Bihang till riksdagens protokoll 1954. 3 saml. Nr 311—321.
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handling av de flesta psykiska sjukdomstillstinden nédvandiga psykotera-
pien icke medhinnas. Manga patienter far darfér icke den vird, som deras
tillstdnd i sjdlva verket kraver. Det ar uppenbart, att allt detta skapar otill-
fredsstillande arbetsforhallanden, som i sin tur utévar en aterhallande ver-
kan pa rekryteringen. Personalbristen far med andra ord en allvarlig ten-
dens att konservera sig sjalv, och for att bryta den torde kriavas speciella in-
satser frAn samhallets sida.

Medicinalstyrelsen har i fraga om férstiarkning av personalen pa befint-
liga vardplatser hemstallt om sammanlagt 211 nya tjanster, varav 8 i fraga
om lidkarpersonalen, 12 i friga om kontorspersonalen, 175 i friga om sjuk-
vardspersonalen och 16 i fraga om ekonomipersonalen. Departementschefen
tillstyrker endast inridttandet av 18 nya tjanster, varav 1 ny likartjanst (vid
Vipeholms sjukhus) samt 17 nya tjanster i fraga om sjukvérdspersonalen.
Enligt vdr mening har departementschefen iakttagit en alltfér string
restriktivitet. Den starka ¢verbeldggningen, varom vi atergivit siffror ovan,
gor det i hog grad motiverat att en personalforstarkning kommer till stand.
Aven om det av olika skill synes vara svart alt redan for nasta budgetar ge-
nomféra den av medicinalstyrelsen foreslagna forstarkningen, bor det dock
vara ett oavvisligt krav att en personalférstirkning kan ske redan nu pa de
mest utsatta punkterna.

I frdga om ldkarpersonalen for befintliga vardplatser synes behovet vara
mest akut vid Restads, Ullerdkers och Sidsjons sjukhus. Vi foreslar darfor
att medicinalstyrelsens férslag om inrattandet av nya andreliakartjianster vid
vartdera av de namnda sjukhusen — i Ca 29 vid det forstnamnda och Ce 29
1 de bidda 6vriga — genomféres. Den hiarav foranledda kostnadsokningen
kan berdknas till 70 000 kronor.

Aven i fraga om sjukvdrdspersonalen bor en néagot storre forstirkning dga
rum dn den av departementschefen foreslagna. Personaltillgdngen ar otill-
racklig nar det giller skoterskor och skotare, och detta innebir att en del
vardproblem blir férsummade. P4 de Gverbelagda oroliga avdelningarna
maste tvingsmedel och singlige tillgripas i alltfér stor omfattning pa grund
av att den fataliga personalen annars icke kan bemistra de sjukas orosut-
brott. Nattévervakningen ér otillfredsstillande ordnad pid ménga kroniska
avdelningar. Det ir ofta omdjligt att 16sgora personal fér nya terapeutiska
uppgifter, och detta medfér i sin tur att de moderna behandlingsmetoderna
icke kan till fullo utnyttjas.

Med hinsyn till att det av praktiska skdl ar svart att bedoma, vilka
tjanster som dr mest angelagna, foreslar vi att ifrigavarande avloningsan-
slag forhojes med 100 000 kronor, varefter det ma ankomma pa Kungl.
Maj:t att efter samriad med medicinalstyrelsen besluta om vilka tjénster
som hirigenom kan inréttas.

I friga om kontorspersonalen har departementschefen icke ansett sig kun-
na tillstyrka nagon 6kning. Da det maste anses i hog grad angeliget att av-
lasta likaren och den 6vriga egentliga vardpersonalen fran skriv- och expe-
ditionsgéromal, vilka de nu i icke ovisentlig utstrickning nodgas att full-
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gora, bor dven hir en viss forstarkning foretagas. Vi foreslar att de av medi-
cinalstyrelsen dskade 8 nya bitridestjansterna i Cf 4—Ce 8 inrattas. Detta
foranleder en kostnadsékning av 50 000 kronor.

De av oss foreslagna personalférstirkningarna medfér en sammanlagd
kostnadsokning om 220 000 kronor for nista budgetar.

Sekunddrplatser for dldre kroniskt klientel.

I de kalkyler, som lag bakom de 1950 beslutade planerna fér den framtida
sinnessjukvardens kapacitet, synes man icke tillrdckligt ha beaktat ok-
ningen av de senila psykoserna, vilka med den 6kade genomsnittslivslingden
foreter en automatiskt stigande frekvens. Vidare okar antalet fall av psy-
kiska depressionstillstand och andra insufficienstillstind. Sinnessjukvarden
stalles darfor infor allt stérre krav. Med hiansyn hirtill blir det nédvindigt
att fristilla fler platser vid sinnessjukhusen. En vidg, som hiarvid borde
provas och som synes stalla sig jamforelsevis billig, ar att skapa sekundér-
platser for dels det kroniska klientelet och dels dlderspsykoserna. Eventuellt
skulle detta senare behov kunna tillgodoses genom inrittandet av sdrskilda
senilavdelningar, exempelvis liknande den som uppforts vid Furunisets
sjukhus i Pitea. Forutom att platser hérigenom skulle fristallas for vard
av de smoderna» insufficienstillstinden, skulle d4ven 6kade och forbattrade
vardmojligheter vinnas for patienter med psykiska alderssjukdomar, vilka
nu i brist p4 sjukhusplatser maste vardas under synnerligen otillfredsstil-
lande former. Vi foreslar, att denna fraga upptages till skyndsam utred-
ning.

Forskningen.

Statens medicinska forskningsrad har i sin framstillning om medelsbe-
hovet for nidsta budgetar anfort, att radet under det gingna budgetaret
genom en sirskild subkommitté foretagit en inventering av nu pagaende
forskningsarbete inom psykiatrien och #dven inhamtat upplysningar om
planerade forskningsprogram. Kommitténs utredning hade visat ett anslags-
behov pa omkring 520 000 kronor for ar 1953. En del av de planerade forsk-
ningsuppgifterna, sirskilt inom den kliniska psykiatrien och socialpsykia-
trien, tar direkt sikte pa behandlingen och profylaxen, varfér man kan
forvanta resultat som relativt snabbt paverkar platstillgdngen inom sin-
nessjukvarden.

Forskningsradet framhaller vidare:

Inom psykiatrien torde liksom inom o6vriga fialt av medicinen en inten-
sifiering av forskningen vara den sikraste viagen att dra kompetent folk
till de ledande platserna inom sjukvarden och astadkomma en allmin
standardh6jning av sjukhusen, vilket sikerligen dven skulle forbilliga sin-
nessjukvarden genom forbittrade behandlingsmetoder och férkortade vard-
tider for patienterna.

Radet har diarfor ansett det synnerligen befogat att ett belopp pa 500 000
kronor anslias till medicinsk forskning enbart inom de psykiska sjukdo-
marnas omrade.
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Departementschefen har av statsfinansiella skil inte ansett sig kunna till-
motesgad forskningsradets framstilllning.

Okat stod 4t den medicinska forskningen inom sinnessjukdomarnas om-
rade anser vi vara ett onskemal av hogsta angeligenhetsgrad. Forsknings-
radets framstillning bor darfor bifallas. Vi vill i detta sammanhang erinra
om att riksdagen i fjol med anledning av da vickta motioner uttalade, att
den forutsatte att 6kade anslag skulle stéllas till den medicinska forskning-
ens forfogande.

P4 grund av att anslaget till medicinska forskningsrddet sorterar under
attonde huvudtiteln framstaller vi av formella skil detta yrkande i séir-
skild motion.

Under aberopande av det ovan anférda hemstilles.

1. att riksdagen maétte

a) bemyndiga Kungl. Maj:t att vidtaga de dndringar i per-
sonalférteckningen for statens sinnessjukhus, som pakallas
av vad i det ovanstidende forordats;

b) godkidnna féljande med 220 000 kronor férhéjda avlo-
ningsstat for statens sinnessjukhus att tillimpas tills vidare
fr. o. m. budgetaret 1954/55:

Avléningsstat

1. Avloningar till ordinarie tjanstemén, for-
SIAGSVIS: ‘siatem v s bminsat swes sudoammerawys 31 980 000

2. Arvoden och siskilda ersittningar, bestdmda
av Kungl. Maj:t, forslagsvis .............. 440 000

3. Avléningar till 6vrig icke-ordinarie personal,
fOralagsvis: .ivisiissnanns s munsm s 25 460 000
4. Rorligt tillagg, forslagsvis ................ 28 490 000

Summa forslagsanslag 86 370 000;

c) till Statens sinnessjukhus: Avléningar for budgetaret
1954/55 anvisa ett forslagsanslag av 86 370 000 kronor; samt

2. att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t matte hem-
stilla om utredning och forslag om inridttande av sekundir-
platser for det aldre kroniska klientelet, eventuellt — om
si befinnes indamélsenligt — i form av senilavdelningar vid
redan forefintliga sjukhus.

Stockholm den 27 januari 1954.

Sven Em. Ohlon. John Bergvall. E. A. Lindblom.



