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Nr 630.

Av herr von Friesen m. fl,. i anledning av Kungl. Maj:ts
proposition, nr 163, med férslag till férordning an-
gaende kostnadsfria eller prisnedsatta likemedel
m. m.

I proposition nr 163 har Kungl. Maj:t till arets riksdag framlagt forslag
till férordning angfiende kostnadsfria eller prisnedsatta likemedel m. m.
Betriffande det administrativa forfarandet begrinsar sig foredragande de-
partementschefen till vissa fragor av mera allmin rickvidd, medan enligt
hans mening 6vriga detaljer torde f& éverviigas i samband med att nirmare
foreskrifter i detta hiinseende utfirdas i administrativ ordning.

Den for fragans beredning sérskilt tillkallade utredningsmannen har ej
ansett behovet av receptkopior vara sa stort, att det ansetts motivera ett
obligatoriskt avskriftsforfarande. Departementschefen anfér pa denna
punkt, att han i likhet med remissinstanserna — pa ett undantag nér -
godtager utredningsmannens stindpunkt. Till fragan om iterationsrecepten
ir departementschefen ej beredd att taga slutlig stiillning, men det synes
honom som om en framkomlig utvig vore att anvinda ett receptformulir
med talonger, som kunde avrivas vid inkop och utgdra apotekets verifika-
tion.

Dé 16sningen av de tekniska och administrativa spérsmalen roérande like-
medelsrecepten kan ha betydande konsekvenser inte blott for likemedels-
reformen utan for var sjukvard i dess helhet och d4 de av departementsche-
fen gjorda uttalandena nippeligen kan utgora grundval for en tillfredsstiil-
lande 16sning av dessa problem, har vi ansett det angeliget att vid riksdags-
behandlingen idven férevarande sporsmal uppmirksammas. Hirvid maste
beaktas, att frigan om iterationsrecepten och fragan om tagande av kopior
av alla formansberittigande recept intimt sammanhiinger och att en till-
fredsstillande 16sning av det forstnimnda spérsmilet icke torde kunna er-
nas med mindre én att kopior tages av alla de niimnda recepten.

Det ar icke riktigt, att remissinstanserna pa ett undantag nir godtagit
utredningsmannens forslag, att receptkopior icke obligatoriskt skall tagas.
Sdledes har bade medicinalstyrelsen och Sveriges liakarforbund bestimt
hivdat, att sidana kopior alltid maste tagas, och likartade synpunkter an-
fores av 1953 drs likemedelskommitté. I forevarande sammanhang torde
siarskild uppmirksamhet bora fistas vid vad dessa speciellt sakkunniga
remissinstanser anfort.
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Medicinalstyrelsen hiivdar, att det medfor allvarliga oligenheter om re-
cepten kvarhalles pa apoteken som verifikationer utan att kopior tages och
anser del synnerligen angeldget att dessa oligenheter undanrojes. Enligt
styrelsens mening bor kopia tagas vid signaturens utskrivning a4 apoteket
och gverlimnas till likemedelsmottagaren. Sveriges likarférbund anser det
angelidget, alt apoteken gor avskrifter av alla férmansberiittigande recept,
si att patienten alltid kan fa en kopia. Svenska likarsillskapet hinvisar be-
triffande recepten till likarforbundets yttrande.

1953 ars likemedelskommitté framhaller som en icke ovisentlig oligen-
het i systemet, att de sjuka icke lingre far behalla likarnas originalrecept
att anvindas vid fornyat inkdp av de ordinarie likemedlen. Att ha tillgang
till ett beprovat recept anser siikerligen minga sjuka vara av stort virde. 1
manga fall kan, framhiller kommittén, hirigenom kostnaden for fornyat
besok inbesparas, och vid anlitande av ny likare maste det anses vara en
fordel, att den sjuke genom att uppvisa recept snabbt och korrekt kan
limna upplysning om vilka mediciner vederbérande anvint och vilka kan-
ske speciellt utprovats att passa i det individuella fallet. Detta synes, heter
det, vara av siirskild betydelse i fall di den sjuke ar dverkinslig for vissa
imnen. Likemedelskommittén, som papekar att utredningsmannens for-
slag for likarnas del maste fororsaka ett icke obetydligt merarbete, anser
att-det i praktiken maste bli svirt for apoteken att undandra sig arbetet
med att gora avskrifter av recept. Enligt kommitténs mening kan recept-
kopior bli nédviindiga édven i andra fall dn vid iterering. Kommitténs slut-
sats blir att behovet av receptkopior blir mycket stort och att apoteken i
betydande utstriickning torde fa svara for arbetet med att framstalla dylika.

I detta sammanhang bor iven erinras om att pensionsstyrelsen i sitt re-
missyttrande papekat, att, diirest likarna skulle taga kopior av iterations-
recept, detta skulle bli ganska betungande for vissa likare. Det kan tankas,
menar styrelsen, att likarna for att undga den tidsutdrikt, som iordning-
stillandet av karbonkopiorna innebir, i stillet kommer att utfirda recept
pa storre miingder av ifragavarande likemedel. Detta i sin tur kan medféra
okade kostnader.

Det fortjinar iven papekas, att statskontoret ansett, att sjukforsikringen
med sikerhet kommer att leda till en 6kning av likarkarens redan nu dryga
arbetsborda.

Den i propositionen skisserade utviigen att 1sa fragan om iterationsre-
cepten, nimligen att anvinda ett receptformuliar med talonger, torde icke
vara framkomlig, om itereringsforfarandet skall kunna utnyttjas i ungefar
samma omfattning som fér nirvarande. Departementschefens forslag tili
losning torde bygga pa den uppfattningen, att likaren vid den forsta ordi-
nationen bestimmer sig for att receptet skall itereras for ett visst antal in-
kop. Detta forekommer visserligen, men betydligt vanligare iir att receptet
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fran bérjan ej utskrives som iterationsrecept utan vid ett férnyat likar-
besok itereras for ytterligare ett eller ett par inkop, vid nytt aterbesok for
ytterligare inkop etc. Hela denna oftast forekommande typ av iterations-
forfarande omdojliggores enligt utredningsmannens och departementsche-
fens forslag.

I hir berorda fall skulle likaren i fortsittningen bli tvungen att utskriva
ett helt nytt recept, vilket dels leder till onddig tidsforlust, dels till okade
kostnader for patienterna. Enligt provinsiallikartaxan kostar en receptite-
rering 1 kr., medan utskrift av nytt recept kostar 4 kr.

Detta problem ér ingalunda av liten storleksordning. Likarférbundet
uppskattar i sitt remissyttrande antalet arligen utskrivna Likarrecept till
mellan 10 och 15 miljoner, varav 35—50 % beriknas utgora iterationsre-
cept. Kostnadsékningen for patienternas del skulle vid forverkligandet av
utredningsmannens forslag belopa sig till miljontals kronor arligen, och
dessutom skulle likarna i onédan betungas med att utskriva nya recept. Mot
bakgrund hirav synes det nédviindigt att finna ett forfaringssitt, som maoj-
liggor ett fortsatt utnyttjande av mojligheterna till receptiterering. Detta
torde endast vara mojligt om avskrifter av alla formansberittigande recept
framstalles.

Att sa sker ar angeliget icke blott for att kunna bibehalla itereringsfor-
farandet utan dven av andra skil. Det synes salunda erforderligt, att vid
férnyat besok hos likaren eller vid besik hos annan likare denne blir infor-
merad om tidigare terapi. Man kan ej rikna med att patienten klart kan
redogora for detta eller att likaren minnes detta eller har anteckningar
hirom. Skulle patienten inte erhalla receptkopia skulle, som medicinalsty-
relsen, lakarforbundet och likemedelskommittén framhallit, betydande oli-
genheter och tidsutdrikt uppsta till nackdel fér sjukvardsutévningen.

Avskrifter av recept kan goras antingen av likare eller apotek. Endast
det sistnimnda alternativet torde emellertid vara praktiskt genomférbart.
Det star namligen utom allt tvivel, att sjukforsikringsreformen kommer att
medfora en 6kad arbetsbérda for vara redan anstringda likarkrafter. Enig-
het torde rida om att man maste rikna med en 5kad konsultationsfrekvens.
Dessutom kommer sjukférsikringsreformen oundvikligen att medféra, att
likarnas tid i storre utstrickning én for nirvarande kommer att iansprak-
tagas av skrivgoromal. Aven bortsett fran den knappa tillgangen pa likare
ar det icke rationellt att i stérre utstrickning én vad som &r oundgingligen
nodvindigt lata lakare utféra mindre kvalificerade skrivuppgifter. Likarna
bor i stérsta mojliga utstriickning fa égna sig at egentligt hilso- och sjuk-
vardsarbete. Var och en av de genom sjukforsikringsreformen 6kade admi-
nistrativa arbetsuppgifterna kan, tagen for sig, synas obetydlig, men sam-
manlagda kommer de att representera ett betydande arbetskvantum. Om
det dirfor icke omsorgsfullt beaktas, att likarna endast bor péliggas nya
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administrativa uppgifter da s ir oundgingligen nédviindigt, kan fara fore-
ligga att sjukforsikringsreformen kan medféra sinkt sjukvardsstandard.

Receptkopior bor siledes framstillas pa apoteken, dir tillging i allmén-
het torde finnas till skrivmaskinskunniga bitriden. Det kan ifragasittas,
om kostnaderna for sidan kopiering icke skulle kunna bekostas genom en
mindre héjning av receptavgiften. Detta torde bli billigare for de sjuka an
om de skulle behéva vidkinnas extra kostnader for likararvoden i enlighet
med vad som ovan anforts. E

Departementschefen anfor, att kontroll av huruvida vederbérande ér for-
mansberittigad i forekommande fall skall goras av likaren. Vidare skall
likaren enligt propositionen angiva huruvida och i vad man likemedlet ar
kostnadsfritt eller foremal foér prisnedsittning. Den slutliga kontrollen
hirav skall dock aligga apoteken.

Mot bakgrund av vad ovan anforts om likarnas arbetsbelastning synes
dessa forslag icke limpliga, utan kontrollen bor i bida de anférda fallen
helt avila apoteken. I det sist angivna fallet torde icke behdvas den i propo-
sitionen forutsatta dubbelkontrollen, utom da det galler helt kostnadsfria
likemedel, for vilket fall likemedelskort skall komma till anvindning.

Det torde icke vara pakallat, att riksdagen i detalj tager stillning till har
berérda sporsmil. Di dessa emellertid har stor rickvidd och kan fa bety-
dande konsekvenser och da de speciellt sakkunniga remissinstanserna rik-
tat bestimd kritik mot foreliggande forslag, synes det angeliget, att moj-
ligheten halles 6ppen att 15sa sporsmalen pa ett mera praktiskt sitt och med
bittre beaktande av sjukvardsutéovningens krav.

Med stod av det anforda hemstilles,

att riksdagen vid sin behandling av proposition nr 163 matte
uttala, att de tekniska och administrativa fragorna rorande
recepten bor 16sas med beaktande av dels behovet att patien-
ten alltid far behdlla originalrecept eller receptkopia, dels an-
geligenheten av att likarna icke i onédan betungas med skriv-
arbete.

Stockholm den 24 mars 1954.
Bertil von Friesen.

Gerda Hojer. Ingrid Andrén. Edith Liljedahl.



