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Nr 59.

Av herrar De Geer och Holmbiick, om uppskov med ikraftirddande
av nattarbetsforbudet.

Genom var reviderade arbetsskyddslag, som definitivt skall trida i kraft
den 1 juli 1951, ha inférts nya och delvis ganska revolutionerande bestim-
melser om arbetstiden. Mest betydelsefull av dessa bestammelser ir forbud
mot nattarbete, di detta icke ir nodvindigt med hénsyn till arbetets natur,
allmiinhetens behov eller andra siarskilda omstindigheter. For all verksam-
het, som icke faller under nigot av de angivna undantagen, ir salunda natt-
arbete principiellt férbjudet efter den 1 juli 1951. Hit hor en mycket stor
del av allt industriellt arbete. Det bor sirskilt framhéllas, att ekonomiska
synpunkter, sdsom énskemalet att mer effektivt utnyttja en dyrbar maskin-
utrustning, icke dro ett skil, som kan godtagas for undantag.

Som en rdd trad i den ekonomiska och politiska debatten i dagens lige
gir kravet pa 6kad produktivitet. Vi onska hoja vara realloner, minska
arbetstiden och forbiittra vara sociala anordningar. Den grund vi skola
bygga pa for att nd dessa mal dr hojd, forbittrad och forbilligad produktion.
Det giiller att utnyttja var arbetskraft och vart kapital sa effektivt som maj-
ligt. Kapitalets betydelse i produktionsprocessen viger allt tyngre, alltef-
tersom investeringarna i maskiner och industriell utrustning éver huvud
taget bli storre och storre. Ett av de béista siitten att hdja niringslivets pro-
duktivitet dr diarfor att mera effektivt utnyttja kapitalutrustningen. Detta
sker enklast genom att i tid kéra maskiner, aggregat eller ugnar lingre in
forut.

I Sverige har man i viss utstrickning giatt den motsatta vigen och pa lag-
stiftningens vig reducerat kortiden vid en stor del av var maskinella utrust-
ning. Det skall girna erkinnas, att motiven iro de bista. Omtanke om
folkhiilsan, hinsyn till trivseln i arbetet éir det vil som fran borjan givit
de avgorande impulserna till lagstiftningen i fraga. Men ér det sa alldeles
sikert, att vara lagstiftare och de sakkunniga, som statt till deras forfo-
gande, bedomt problemet riktigt? PAa goda grunder kan detta betvivlas.
Salunda har i USA pé senaste tid detta problem varit féremal for ingaende
undersokningar och experiment, varvid savil likare och sociologer som
arbetsgivare och arbetare medverkat. Detta arbetsomrade faller icke inom
den federala lagstiftningen, varfoér de enskilda staterna ha stor rorelsefrihet,
och en brokig provkarta erhallits pa olika metoder och principer.
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En sak idr dock siiker, och det ir att pa flera hall har man kommit till
annat resultat dn hér i Sverige. Man har ansett, att den enklasie och snab-
baste vigen till hdjd levnadsstandard och minskad arbetstid gar via ett mer
effektivt utnyttjande av kapitalutrustningen. Det kan silunda konstateras,
att for dagen ett flertal mekaniska verkstider i USA drivas natt och dag,
vilka fo6r nagra ar sedan endast gingo i ett skift. Denna tendens tycks breda
ut sig. Det bor observeras, att denna omliiggning av driften mot 6kat nati-
arbete skett i samforstand med likarvetenskapen. Det gores namligen gil-
lande, att nattarbetet i och for sig icke &r skadligt utan det ar de tita vix-
lingarna med olika arbetstider, som dro prévande for hiilsan. Amerika har
ocksd varit vida mindre traditionsbundet #n vi, nér det gillt att prova olika
kombinationer pa detta omrade. Man har gjort langa prov med enbart natt-
arbete eller med vixlingar en gang i kvartalet eller endast en gang om Aaret.
Forsok ha gjorts med kortare arbetstid under natten ian dagen och en mang-
fald andra kombinationer. Vetenskapliga prov ha gjorts pa hur arbetarna
reagera i olika hinseenden. Gallupundersokningar for att utréna omdomet
ha gjorts bland arbetarna sjilva och deras familjer o.s.v. Resultatet av
alla dessa undersokningar har som redan antytts i varje fall i flera stater
blivit att folkhilsan och trivseln i arbetet icke vedervagas genom nattarbete.
Tvirtom har 6kat nattarbete pa flera hall rekommenderats. Nu ér det sant,
att kapitalet som produktionsfaktor viiger tyngre i USA #n hos oss pa grund
av deras p& massproduktion inriktade oerhért dyrbara anliggningar och
maskiner. Men de ekonomiska synpunkterna ha likvil ej ensamma fatt
filla avgorandet, utan hinsyn har jamvil tagits till ovriga faktorer, som
medverkat till stillningstagandet i Sverige. Det fortjinar anforas, att for
att underlitta ett mer allmént utnyttjande av detta system vidtagas atgir-
der, vilka avse alt gora livet i samhiillena mer driigligt dygnet runt. Aven
1 relativt sma industristider finnas exempelvis numera restauranger och
biografer, som hélla ppet natt och dag.

P4 ménga hall i Amerika anser man salunda, att en av de bredaste och
lattast framkomliga vigarna mot héjd levnadsstandard leder via 6kat natt-
arbete. Den vigen ha vi i vart land blockerat pa lagstiftningens vig. Det
vore nog forhiivelse att pasta att vi representera nigon alldeles speciell
sakkunskap pa detta omrade. Vi maiste nog tillerkiinna dven amerikanerna
en sadan, vilka gripit sig an problemet mer allsidigt och grundligt an vi.
Framfor allt ha de latit de ekonomiska synpunkterna vinna beaktande. Aven
om man méste erkéinna, att USA:s foga utvecklade lagstiftning pa det so-
ciala omradet givit dem stérre rorelsefrihet, kan man icke a priori under-
kdnna de resultat eller slutsatser, de kommit till.

Det kan salunda ifragasittas, huruvida icke de olidgenheter av medicinsk
och psykologisk art, som anférts mot nattarbete, kunna stillas under debatt.
Om arbetstagarna och arbetsgivarna kunna komma &verens om en sadan
ersiattning for nattarbete, att detta dven ur arbetstagarnas synpunkt ter
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sig fordelaktigt, bor man dréja att infoéra ett definitivt forbud i arbets-
skyddslagens anda. Den kontakt, som pa senaste tid borjat knytas mellan
industrien och arbetarskyddsstyrelsen och som tills vidare foretridesvis rort
sig om dispenser fran lagen, torde pd 6mse hall ha borjat vicka tvivel om
lagens #indamalsenlighet. Dessa kontakter torde ha bekriftat, att vederbo-
rande myndigheter visserligen dro beredda att tillimpa lagen smidigt och
med utnyttjande av dess mojligheter att verka sa litet storande som mdojligt
for industrien. Men detta rittfirdigar inte lagen. Tvirtom bekriftas hir-
igenom att vart niringsliv genom denna lag tillforts ett osiékerhetsmoment
pA ett vitalt omrade. Starka skil tala darfér for att vi &nnu nagon tid bora
uppskjuta lagens ikraftiridande for att vinna 6kad kinnedom icke minst
om andra lidnders erfarenhet pa omradet. Hinsyn bor ocksa tagas till att
en O0kning av produktionen och produktiviteten fér dagen ar ett av de mest
effektiva medlen vi kunna mobilisera for inflationens bekidmpande.
Under hanvisning till ovanstiende motivering fa vi darfér hemstélla,
att riksdagen matte besluta, att 6vergangstiden for natt-
arbetsforbudets ikraftiridande matte framflyttas fran 1
juli 1951 till 1 juli 1953.

Stockholm den 23 januari 1951.

Gerard De Geer. A. Holmbdck.



