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Nr 379.

Av fru Ewerldf, om vissa dtgdirder i abortférebyggande syfte.

Genom édndringar i lagen 1939 om avbrytande av havandeskap, den s. k.
abortlagen, vilka antogos av riksdagen den 17 maj 1946, vidgades indika-
tionerna fér legal abort hogst betydligt. Havandeskap far direfter bl. a.
avbrytas »nir med héinsyn till kvinnans levnadsférhallanden och omstén-
digheterna i 6vrigt kan antagas att hennes kroppsliga och sjalsliga krafter
skulle allvarligt nedsittas genom barnets tillkomst och varden om barnet>.

I kungl. medicinalstyrelsens direktiv utvecklas detta nirmare pa fol-
jande sitt:

»Dirmed férutsittes emellertid icke att sjukdom, kroppsfel eller svag-
het forefinnes hos kvinnan vid tiden fér ingreppet. Bestimmelsen innebir
ocksa, att hinsyn far tagas ej allenast till den kraftnedsittning, som skulle
folja av barnets tillkomst, utan dven till de pafrestningar, som kunna upp-
komma vid vdrden av barnet. Lagrummet tar salunda nirmast sikte pa
en mera ldngsam nedslitning av kvinnans krafter.»

Avsikten med lagen har angivits vara bl. a. att genom dessa vidgade in-
dikationer for legal abort bringa ned antalet kriminella aborter genom att
férma abortsokande att vinda sig till en specialkurator i stillet for till en
illegal abortér och genom den hjilp av social och ekonomisk art kuratorn
kan formedla avvirja ett avbrytande av havandeskapet.

Av uppenbara skl ar det omdojligt att fa en tillforlitlig statistik ver an-
talet illegala aborter och salunda kunna visa, om lagen i detta hiinseende
haft 6nskad effekt. Det dr icke heller méjligt att fa statistik éver de fall,
dir ett illegalt ingrepp medfért skador, som tvingat till sjukhusvard,
da det ofta bereder svarigheter att avgéra, huruvida man har att gora med
en spontan eller framkallad abort. Det anses dock troligt att antalet fall,
diar ingreppet varit forenat med doédsfara och patienten for sent kommit
till sjukhus, nu minskats, di dven illegala abortérer lirt sig anvinda mo-
derna antibiotica t. ex. penicillin.

Vad man déremot med sikerhet vet, ir att de legala aborternas antal
ar i starkt stigande. Medan antalet legala aborter under de forsta aren
efter ikrafttridandet av 1939 ars lag héll sig tamligen konstant omkring
500 per ar, intrddde senare en markant och successiv 6kning. Sammanlagt
har under tiodrsperioden 1939—1948 beviljats 15 920 legala aborter.

Statistiken for 1950 #r dnnu inte klar, men medicinalstyrelsen har lim-
nat nagra preliminira siffror, varav framgar, att antalet beviljade legala
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aborter var 5900 under 1950 mot 5503 under 1949. Antalet ansokningar
har okats avsevirt och uppgick till ungefar 6 400 under 1950. Doédligheten
i samband med legala aborter var 1948 0,8 /4.

For niarvarande dr det praktiskt taget omojligt att fa fortlopande upp-
gifter pa abortfrekvensen. Sveriges likarférbund har tvia gianger hemstillt
hos medicinalstyrelsen, att samtliga abortfall skulle statisliskt redovisas
kvartalsvis for att verkningarna och tillimpningen av den nya lagen smi-
digare skulle kunna fé6ljas. Det dr ett 6nskemal att medicinalstyrelsen redo-
visar, i vilken utstrickning ansékningar avslias. Uppfattningen hos allmin-
heten torde nimligen vara att medicinalstyrelsen bifaller samtliga ansék-
ningar.

Kungl. Maj:t tillsatte den 20 januari 1950 en abortkommitté. Denna be-
riknar enligt kommitténs sekreterare att kunna trycka sin utredning i
september 1951. Kommittén har i skrivelse till inrikesdepartementet i janu-
ari 1951 framhallit, att man funnit »en viss forskjutning med avseende pa
de abortsokande kvinnornas civilstind» i det att antalet gifta abortso-
kande kvinnor stigit.

Vid kvinnokliniken i Uppsala voro under tiden november 1948—maj
1949 83 kvinnor intagna for abortprovokation pa den utvidgade medicin-
indikationen. Vid samtal mellan vederbérande likare och de intagna ha
ej sillan andra motiv fér abort kommit till synes éin de som angivits &
ansokningarna och pa grund av vilka provokation beviljats. Det visade sig
att nér de praktiska bekymren kunnat 16sas med kurators bjilp eller nér
patienten fatt diskutera sitt fall med likaren 30 kvinnor av de 83 frivilligt
avstodo fran abort. Enligt uppgift av likaren har ingen av de 30 sedermera
angrat sig. I en artikel i Svensk Likartidning nr 29/1950 har gjorts foljande
uttalande i anslutning till en redogorelse harfor. »I de fall, dir doktor Arén
overtalat kvinnorna att biara fram sina barn, har medicinalstyrelsen fun-
nit abort befogad och limplig, men Arén har visat, att aborten varit obe-
fogad och olamplig.»

Ovanstaende visar enligt min mening, att en speciell och noggrann social
utredning i varje enskilt fall dr nédvindig och att sAlunda varje prévning
av ansokan om abort grundad pa socialmedicinsk eller medicinskt sociala
indikationer, vare sig den skall beslutas av medicinalstyrclsen eller tva
likare, obligatoriskt borde foregids av en dylik utredning. Det #r att for-
moda att sa redan sker pa varje plats dir sirskilda radgivningsbyraer for
abortsokande finnas, och problemet ir givetvis mera svarlost pa andra
hall. Lampliga vigar i samarbetet med framfor allt sjukhuskuratorer men
kanske pa sina hall distriktsskoterska eller barnavardsnimnd bora dock
provas.

Medicinalstyrelsen har hittills godkiint planer for sex ridgivningsbyraer
for abortsokande, nimligen i Stockholm, Géteborg, Malmé, Givle, Hu-
diksvall och Solna.

2 Bihang Ull rilsdagens prolokoll 1951, 4 saml. Nr 37137 9.
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En utvidgning av denna verksambhet till att omfatta allt stérre delar av
landet ar givetvis nu ytterst angelagen. Ifrigasittas kan emellertid, om
harvid inte andra vigar an de hittills betridda bora provas, om inte abort-
frdgan bor sittas in i ett stérre sammanhang. Ett allt storre intresse har
i vara dagar borjat dgnas behovet av en allmin radgivning i familje- och
daktenskapsfragor, med vilken intimt hor samman den sexualradgivning,
som nu pa ett mindre lyckligt siatt anknutits till modravardscentralerna
och darfor i praktiken ar foéga utnyttjad. Inpassade i en dylik allmin
familje- och iktenskapsradgivning synes savil den abortférebyggande
verksamheten som sexualradgivningen fa visentligt storre mojligheter att
verka for sina syften. PA grund av de begrinsade resurserna inte minst i
personellt hinseende kan visserligen en dylik utvidgning av programmet
komma att nagot fordroja den planerade utbyggnaden av den abortfore-
byggande verksamheten, men fraga ar dock om inte nackdelarna harav
uppvigas av vad som pa ling sikt vore att vinna pa denna uppliggning.

Med stod av vad ovan anforts hemstilles,

att riksdagen métte besluta att i skrivelse till Kungl.
Maj:t anhalla, att Kungl. Maj:t ville dels uppdraga at me-
dicinalstyrelsen att lata fora en fortlopande statistik over
samtliga av medicinalstyrelsen eller av tva likare behand-
lade ansokningar om tillstand till abort, dels, eventuellt ge-
nom 1950 ars abortkommitté, foranstalta om sadan éand-
ring av gillande regler att behandling av ansékan om abort
pa grund av socialmedicinska och medicinskt sociala indi-
kationer obligatoriskt skall foregas av social utredning, dels
ock, likaledes eventuellt genom 1950 ars abortkommitté,
lata undersoka mojligheterna att vid planering av abort-
forebyggande verksamhet i nya distrikt inrdtta allminna
familje- och dktenskapsradgivningsbyraer, till vilka denna
verksamhet anslutes, i stillet for sirskilda radgivnings-
byraer for abortsokande.

Stockholm den 26 januari 1951.

Elsa Ewerlof.

Iduns tryckeri, Esselte AB. Stockholm 1951
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