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Nr 296.

Av herr Eriksson i Sandby, om viss dndring i lagen om férsdk-
ring for yrkessjukdomar.

Vid arbete med groda, sirskilt troskningsarbete, som birgats under
ogynnsamma viiderleksforhallanden och darfér maéglat, uppkommer oftast
en speciell sjukdom. Sjukdomens varaktighet och intensitet ir vixlande
men i ovrigt ganska likartad. Dr E. Thérnell har vid sammantride med
Tuberkuloslikareforeningen limnat en ingdende redogorelse for sjuk-
domen, och denna redogorelse ir atergiven i tidskriften Nordisk Medicin
nr 31 1946. Dr Thornell anfér bl. a. foljande:

»I det foljande skall jag redogora for nagra sjukdomstilistind uppkomna
i direkt anslutning till inandning av tréskdamm. Symtomen synas uppstd
under vissa betingelser, rontgenbilden av lungorna ir sa karakteristisk att
den #r vigledande for diagnosen. I sputum kan man atminstone i en del fall
pavisa en jistliknande svamp, Monilia (eller Candida) albicans, som hor
till den stora gruppen Fungi imperfecti. Sjukdomen ér darfor sannolikt en
pneumonomykos.

Pneumonomykoser anses i allménhet vara ganska silisynt forekomman-
de. Man skiljer pa4 primira och sekundira former, av vilka de senare aro
mindre ovanliga. Vid de sekundiira har grundsjukdomen varit antingen lung-
tuberkulos, abcess, infarkt, cancer eller bronkiektasier. Svampen uttapet-
serar di befintliga halrum och kan si smaningom sprida sig s& att myko-
sen till slut siitter sin prigel pa sjukdomen. Den tringer dven in i kirlen
och orsakar tromboser, infarkter och blédningar. I andra fall kan svam-
parna upptrida som saprofyter, vilka ej inverka pa sjukdomsférloppet.

Pavisandet av svampen ir mycket enkelt. Sputum utstrykes i figurer pa
steril ragbrodsgrot eller pa bréodagarplattor, som stéllas i en termostat med
34°ig temperatur under 48 timmar. Vixt av enstaka eller f&, lingsamt
vixande kolonier har ingen diagnostisk betydelse, di svampar av olika slag
forekomma rikligt i damm och #ven i munhélan p& friska personer. Er-
haller man didremot en renkultur av snabbt vidxande kolonier utefter ut-
strykningsfigurerna, kan man vara ganska siker pa att svampen kommer
fran luftvigarna.

De svampar, vilka adstadkomma pathologiska férindringar, tillhéra van-
ligen mogelgruppen. Dit hor den grona Aspergillus fumigatus. Mera sillan
ha jiastliknande svampar péavisats, diaribland den ovanndmnda Monilia.
Denna har vid djurforsék visat sig vara pathogen och ir samma svamp,
som forekommer vid torsk hos sméabarn, vid moniliavaginiter samt vid en
del hudsjukdomar. I Sverige ha nagra fall av penumonomykos publicerats
av Bergman och Henschen, av Bergman och medarbetare, av Hafstrém,
Bjorklund och Bruce. Bjorklund publicerade med anledning av ett fall av
Aspergillus en o6versiktsartikel i Nord. Med. 1941. F. Henschen har redo-
gjort for sektionsfyndet i ett fall av Moniliosis pulmonum hos en 48-arig
kvinna. Hon hade en kronisk indurativ, starkt skiffergrd pneumoni i bada
ovre loberna med talrika hogst krakmandelstora, bronkiektatiska kaverner.
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Dessa innehollo en egendomlig, sprod, torr, finkornig brun massa, som i
direktpreparat visade ett rikligt svampmycelium. Vid odling vixte rod-
aktiga kolonier, som nirmast 6verensstimde med niagon moniliaart.

Angaende uppkomstsittet dr foga kiént utom betriffande pa speciella
yrken som duvuppfédare och vissa hérarbetare. Jordbruksarbetare skola
vara mera utsatta. Bruces fall av aspergillos uppkom hos en man, som ar-
betade med linfré. Campell (1932) och Fawecitt (1936) beskriva nagra fall
av Bronchomycosis Feniseciorum, uppkomna efter inhalation av hédamm.
Fawecitt framhaller att den asthma och bronchit, som uppkommer i sam-
band med troskning av moglig sid, dr vird ett omnimnande. Han har
rontgenundersokt flera sidana fall och i 2 av dem funnit forandringar lik-
nande hédammfallen. Den mykologiska undersokningen ér ofullstindig men
i ett fall har Aspergillus niger isolerats. Patienterna ha snabbt forbittrats
med jodkaliumbehandling. Man far riikna med att mottagligheten for sjuk-
domen viixlar betydligt. Slemhinnan angripes sannolikt endast om den ar
skadad pa grund av samtidiga katarrala infektioner eller av kemiska eller
mekaniska retningar. Bade djurexperiment och ett par av de foljande sjuk-
historierna tala dirfor. Svampens tillviixt gynnas av en dkad kolhydrathalt
sasom vid diabetes samt av en sur reaktion. Nedkomna individer angripas
littare.

Efter denna suimmmariska oversikt skall jag redogora fér mina egna fall.
Det forsta, som intraffade 1933, ir ej fullstindigt undersokt, men da bilden
forefaller typisk har jag tagit med det.

Fall 1. K 875. Lars Ivar B. 20-arig jordbruksarbetare. En farbroder déd
i the for 2 ar sedan. Obetydlig kontakt.

Sedan uppvixtiaren hjilpt till med troskningsarbete men ej haft besvar
dirav forrin 1933. Han hade da tagit plats hos en bonde i Berghem och
hade en lindrig luftrérskatarr redan nidr han borjade med troskningen.
Siden var dalig pa grund av fuktigt viidder och det dammade mycket. Han
blev siimre och méaste avbryta arbetet och gick sedan hemma 1 ménad. Nér
han aterviinde till arbetsplatsen och borjade ladugardsarbetet blev han and-
fadd och fick svara hostanfall vid anstringningar. Obetydligt vitt expekto-
rat. Inremitterades till dispensirundersdkning 13/6 1933. Rontgenunder-
sokningen visade centralt i lungan en litt sljig fortitning med en antydd
sméflickighet. SR 9 mm. Tuberkulinhiifta negativ.

Han stilldes pa kontroll men aterkom icke forrian 6/2 1934, dia han haft
en liknande attack, som borjade samtidigt med tréskningen i november.
Pa grund av tilltagande andfiddhet inremitterades han ater. Pa lungornas
framsida hérdes da rikligt med torra subkrepiterande rassel utan hosta.
Inga fordndringar av andningsljudet. SR 13 mm. Rontgen visade en mer
uttalad flickighet centralt. Fortiitningarna voro dock mindre skarpt begrin-
sade iin vid en miliaris. Hili mattligt forstorade utan lymfomkonturer. Dé
han var negativ for Mantoux 1 mg blev han icke intagen utan vilade i
hemmet och kontrollerades ytterligare ett par ganger under samma ar. I
mars antecknades att han hade uttalad kindeyanos, samt en viss pussighet
under 6gonbrynen. En bonstor kortel plaperas i hogra axillen. Lungforind-
ringen minskade tydligt under sommaren.

Pa hosten 1934 tog han plats hos en bonde i Varbergstrakten. Hér var
siden torr och viil birgad och han hade ¢j nagot obehag av troskningen.

Hosten 1935 da han aterviinde till bonden 1 Berghem, stod siiden ute
lingre pa grund av diligt viider. Vid troskningen 1 november fick han ater
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besvir, denna gang #dven oOvergiende feber omkring 38°. Han sjuknade
sedan med frysning och hog feber. Han skottes da av likaren i hemorten
for en dubbelsidig lunginflammation. Febern sjonk sakta och varade 2 vec-
kor. Han bérjade ladugardsarbetet pi nyaret men blev ater andfadd. Den
sista undersokningen pé& dispenséiren foretogs 17/3 1936. Flickigheten i
lungfiltet hade da ater okat. Vita blkr 8800, 2 % eosinofila. Nigon under-
sokning av sputum betriffande svampar gjordes tyvirr aldrig. P4 grund
av misstinkt lymfogranulomatosis benigna togs rontgen av handskelettet,
som dock ej visade nigra patologiska foriandringar.

1936 bytte patienten yrke och blev rorarbetare. Han har sedan dess icke
haft nagra besvir. Vid en nyligen féretagen kontrollundersékning visade
lungrontgen normala forhallanden. Mantoux 1 mg fortfarande negativ. Det
som talar foér diagnosen troskdammlunga i detta fall dr dels det tydliga
sambandet mellan symtom och arbete dels jamforelsen med de foljande
fallen.»

Dr Thornell redogor direfter for ytterligare tre undersdkta fall och av-
slutar redogorelsen med foljande:

»Aven utan specifika prov torde man ha ritt att stilla diagnosen genom
att sammanstélla troskdammanamnesen, det karakteristiska réntgenfyndet
och nirvaron av svampar i sputum. Differentialdiagnosen star mellan
mykos, silikos, thc och lymfogranulamatosis benigna. En del fall av s. k. likt
eller kronisk miliarttbe kanske hor hit. Sjukdomen #ar sannolikt ej alitfor
ovanlig, men symtomen &ro ofta si lindriga och sa lika en vanlig forkylning
att patienten ej soker lakare. Svirare former ha sikerligen blivit misstol-
kade som kronisk bronchit + asthma, pneumoni, bronchiektasier och tbe.
Jodkalium synes kunna paskynda resorptionen i vissa fall. D& profylaxen
ir den viktigaste bor Overviigas om icke troskdammlungan skall upptagas
bland yrkessjukdomarna.»

Med stod av det anférda anhélles,
att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t hemstiller, att
utredning foretages i syfte att fi denna sjukdom upptagen
i forteckningen om ersittningsberittigade sjukdomar enligt
lagen om yrkessjukdomar.

Stockholm den 26 januari 1951.

Eskil Eriksson
i Sandby.



